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Sa nu uitam, ca reforma invatamantului, in etapa actuala, reprezinta imbunatatirea
CALITATII procesului de predare — invatare la nivelul fiecarei discipline scolare, astfel c4,
procesul de predare — invatare sa se transforme intr-un proces de invatare, sub “bagheta
magica” a cadrului didactic. A sti inseamna a fi capabil sa utilizezi ceea ce ai invatat.

In acest context ghidul este deosebit de util pentru cadrele didactice din tara noastra,
abordand exemple concrete de buna practica in context interdisciplinar, exemplele fiind un
real instrument care poate fi aplicat in cadrul diferitelor secvente de instruire. Ghidul vizeaza
asigurarea unor motivati mai bune pentru utlizarea metodelor alternative de
predare/evaluare, deci corespunde unui deziderat major al reformei:” Invatdmantul trebuie s&
urmdareasca dezvoltarea deplind a personalitatii umane gsi intarirea respectului fata de
drepturile omului gi libertatile fundamentale”

( Declaratia Universala a Drepturilor Omului, adoptata
de Adunarea Generala a O.N.U. la 10 octombrie 1948.
Aliniatul 2).

Recomand Ghidul: EDUCATIE PRIN EXPERIMENT TUTUROR CADRELOR
DIDACTICE IMPLICATE IN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV, fiind un bun exemplu de
tehnici moderne de invatare, caracterul aplicativ al predarii trebuie sa devina un obiectiv de
baza in procesul de invatamant, elevul trebuie sa fie capabil s& « construiascad » noua
cunoastere. Procesul de predare-invatare se va transforma intr-un proces de invatare,
sub indrumarea competenta a cadrului didactic.

Conf.dr. Adrienne Kozan Naumescu
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1. Introducere
1.1 Contextul ghidului

Motto:”Este imposibil ca elevii sa invete ceva cét timp gandurile lor sunt robite gi
tulburate de vreo patimd. Intretineti-i deci intr-o stare de spirit pldcutd, dacé vreti s&
va primeasca invataturile. Este tot atat de imposibil sa imprimi un caracter frumos si
armonios intr-un suflet care tremura,pe cét este de greu sa tragi linii frumoase si
drepte pe o hértie care se misca.”

(John Locke- ,Some Thoughts Concerning Education”)

Materialul de fata va ofera cateva posibilitati. Puteti pur si simplu investiga intelesul
invatarii prin experiment. in acelasi timp, puteti descoperi cateva modalitati de furnizare a
invatarii prin experiment. Puteli de asemenea sa-l folositi ca pe un ajutor in sprijinul elevilor
atunci cand acestia folosesc abordari ale invatarii prin experiment pentru a progresa cu
invatatul.

Acest ghid a fost creat in cadrul proiectului ,e-Formare: Compentente intregrate in
societatea cunoasterii” finantat in cadrul programului POSDRU/87/1.3/S/55336. Ghidul, un
punct de plecare in demersul didactic din perspectiva pregatirii lectiilor (proiectarea,
transpozitia didactica, actualizarea continuturilor predarii), mizeaza pe impactul folosirii
experimentului asupra profesorilor si elevilor lor. Modificarile la nivelul comportamentelor
intelectuale, emotionale, sociale ale elevilor sunt traduse si concretizate in aspecte precum:

» cresterea interesului de a invata;

* cresterea frecventei la ore;

* obtinerea unei mai bune concentrari;

* stimularea lucrului in echipa;

* Tmbunatatirea rezultatelor scolare;

* dezvoltarea competentei de comunicare;

* optimizarea managementului proiectelor;

* dezvoltarea capacitatii de rezolvare a problemelor.

Abordarea de ansamblu utilizatd in acest ghid este una a invatarii prin experiment.

Drept rezultat, se comuta accentul de pe informatiile teoretice pe cele practice, pe
activitati care unii dintre colegii nostrii le-au experimentat la clasa dupa parcurgerea cursului
de formare in cadrul proiectului ,Compentente intregrate in societatea cunoasterii, e-formare”
finantat in cadrul programului POSDRU/87/1.3/S/55336

1.2 Scopul
Ghidul are drept scop evidentierea exemplelor de buna practica privind utilizarea
experimentului in procesul didactic.
Utilizarea ghidului va avea drept rezultat imbunatatirea activitatii didactice in
invatamantul primar, gimnazial si liceal prin evidentierea exemplelor de buna practica si
utilizarea la clasa de cat mai multi colegi, fiind de fapt o diseminare a bunelor practici.

1.3 Cui se adreseaza?

Grupul tintd este constituit din actorii implicati in invatdmant si anume cadrele
didactice. Acest ghid vizeaz&a asigurarea unor motivatii mai bune pentru utlizarea unor
metodelor alternative de predare/evaluare.

Cresterea continua a volumului de informatie si utilizarea tehnologiilor moderne necesita
acumularea si intelegerea unui numar tot mai mare de cunostinte si de informatii, de catre tot
mai multi oameni. Tehnicile moderne de invatare, pentru a fi eficiente, trebuie sa aiba un
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anumit grad de interactivitate cu subiectul uman si sa transmita informatia pe mai multe
canale (text, sunet si imagini) intr-o maniera asociatd. Forma nu trebuie sa fie excesiv de
variata, dar suficient de adaptata continutului, pentru a transmite ideile cat mai firesc.

Stiinta contemporana nu poate fi conceputa in afara experimentului provocat pe scara
larga si intensiv ca instrument de baza al tehnicilor moderne. invatare prin experimentare
este de tip inductiv, centratd pe cel care invata si orientata spre activitate. Efectuarea
experientelor si experimentelor in disciplinele agronomice capata o importanta tot mai mare,
iar formarea spiritului experimental la elevi devine o sarcina esentiala.

Adesea notiunea de experiment este sinonimizata cu cea de experienta, iar metoda
experimentald este considerata echivalatd cu metoda lucrarii in laborator. Experienta
reprezinta verificarea practica a unei legi sau a unei formule prin declansarea fenomenelor in
laborator (exemplu:urmarireaosmozei).

Experimentul reprezinta producerea sau modificarea intentionata a unui fenomen sau
proces in scopul studierii acestuia. Experimentul stiintific cerceteaza cauzele, procesele,
fenomenele, acolo unde apar ele, mod in care se reduce la minimum influenta perturbatoare
a conexiunilor intdmplatoare.

Experimentul nu-l putem confunda cu lucrarile de laborator unde se fac: disectii,
studiul morfologiei externe si interne a unor organisme vegetale si animale, analiza unor
preparate, etc.

Combinand experienfa cu acfiunea, metodele experimentale accentueaza caracterul
aplicativ al predarii, favorizeaza realizarea unei mai stranse legaturi a teoriei cu practica.

A experimenta inseamna a-i pune pe elevi in situatia de a concepe si de a practica
ei insasi un anumit gen de operatji cu scopul de a observa, a studia, a dovedi, a verifica, a
masura rezultatele.

Invatarea experimentald nu presupune doar manuirea unor instrumente sau punerea
in functiune a unei aparaturi speciale, ci presupune o interventie activa din partea elevilor
pentru a modifica conditile de manifestare a obiectelor si fenomenelor supuse studiului si
pentru a ajunge la descoperirea unor date noi, a adevarurilor propuse in lectie.

Multe din schimbarile intervenite in activitatile intreprinse de profesori reflecta pur si
simplu schimbarile in ceea ce vor face elevii. Un bun exemplu este stimuleaza motivatia
elevilor pentru realizarea experimentului .

Va trebui sa lucram cu elevii nostri pentru ai sprijinii in formularea problemei si
organizarea programelor de studiu astfel incat sa fie capabili sa realizeze tot ceea ce-si
doresc intr-o perioada de timp rezonabilda. Munca profesorului constd mai degraba in
organizarea situatiilor de invatare decéat in predare.
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1.4 Structura ghidulului
Ghidul este organizat pe niveluri de invatamant, in cuprinsul lui sunt selectate
portofolii realizate de cadrele didatice pa baza Ghidul - EDUCATIE PRIN EXPERIMENT
avand ca Tema integratoare: Invitare prin experiment pentru experienta de invatare
Structura cuprinde urmatoarele sectiuni:
1. Invatamant primar
a. Cunoasterea mediului
2. invatamand gimnazial
Matematica
Fizica
Stiinte
Geografie
Biologie
Educatie tehnologica
Educatle fizica
3. 1In vatamand liceal
a. Limba si literatura roména
b. Chimie
c. Fizica
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2. Exemple de buna practica

2.1 invatamant primar
a. Cunoasterea mediului

Tema integratoare Invatare prin experiment pentru experienta de invatare
Lectia Amestecuri si separarea amestecurilor
Autor RUSU RODICA MARIA, Gr.5/Locatia C.C.D. Mures

Unitatea de invataméant, | Gimnaziul > Romulus Guga”, Tg. Mures, jud. Mures
localitatea, judetul

Disciplina predata Stiinte ale naturii
Clasa la care se aplica alll-a
lectia

A. Introducere

Disciplina de invataméant Stiinte ale naturii vizeaza observarea si perceperea lumii in
intregul sau, cu componentele, procesele si fenomenele caracteristice, ca si invatarea
prin infelegere si aplicare. De aceea demersul didactic este deplasat de la “ce se
invata?” la “de ce se inva{a?”. Aceasta deplasare poate genera un dublu beneficiu:

- de stimulare a interesului de cunoastere al copilului care vede utilitatea propriei

munci prin competentele pe care le dobandeste;

- de crestere a caracterului formativ al Tnvatarii.

O problema o constituie si locul cercetarii si inovatiei in demersul didactic, adica
modul in care este impartasita inovatia de catre elev. Aceasta implica transformarea elevului
din spectator, in actor al activitatii stiintifice. in acest fel se evidentiaza necesitatea pregatirii
elevului nu ca pe un cercetator si om de stiinta, ci ca pe un cetdfean care sa utilizeze
demersul stiintific in vederea infelegerii si participarii active la viata sociala. Rezolvarea
problemelor ridicate implica o profunda schimbare de mentalitate in abordarea studiului
disciplinei Stiinte ale naturii, iar acest demers incepe chiar cu invatamantul primar.

Prin predarea stiintelor naturii nu se urmareste o acumulare de fapte si informatii
stiintifice care sa duca la insusirea de concepte (testate si confirmate sau infirmate
experimental), ci raportarea copilului la mediul in care traieste.

Prin intermediul acestei discipline, elevii sunt indrumati sa-si dezvolte cunoasterea de
la explorarea si investigarea lumii inconjuratoare catre reprezentarea unor lumi mai
indepartate si mai cuprinzatoare, parcurgand calea de la cunostinfe prestiintifice (subiectivate) la
intelegerea si experimentarea unor legi universale, deci obiective, prin care omul transforma
natura in beneficiul sau la asumarea raspunderii pentru limitarea efectelor actiunii sale asupra
echilibrului natural. Competentele ce se urmaresc a fi formate prin disciplina Stiinfe ale naturii
se refera la comunicare, studiu individual, intelegerea si valorificarea informatiilor tehnice,
relationarea Tn mediul natural si social. O modalitate de a dobandi acesta competente este
experimental. EXPERIMENTUL este “o observatie provocata, o actiune de cautare, de
incercare, de gasire de dovezi, de legitati, este o provocare intentionata, in conditii
determinate (instalatii, dispozitive, materiale corespunzatoare, variatie si modificare a
parametrilor etc.), a unui fenomen, in scopul observarii comportamentului lui, al incercarii
raporturilor de cauzalitate, al descoperirii esentei acestuia (adica a legitatilor care-|
guverneaza), al verificarii unor ipoteze “ (I. Cerghit).

Experimentul este o metoda eficienta, deoarece in cadrul lui se solicita mai multe
capacitati si aptitudini al elevilor. Din aceste cauze, “aproape toate programele noi de
invatamant pentru predarea stiintelor exacte au adoptat metode de invatare multisenzoriale
(J. R. Davits))

7
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Nivelul clasei fiind unul foarte bun, incerc, ca prin experiment, sa stimulez mereu
elevilor mei placerea pentru observarea, intelegerea si valorificarea informatiilor obtinute.

B. Continutul educational

Abordarea interdisciplinara a stiintelor naturii este deosebit de importanta deoarece
profesorul poate face o multitudine de conexiuni in dialog cu elevii, iar prin implicarea lor in
activitati multiple de observare, manipulare si experimentare se valorifica experienta
acestora dezvoltandu-le capacitatea de a integra informatiile noi in modele explicative
proprii.

Problemele majore care pot fi invocate in abordarea acestui demers sunt baza
tehnico-materiald si necesitatea pregatiri permanente a Tinvatatorilor in cunoasterea
metodelor moderne de predare si experimentare. Solutia primei probleme este recurgerea la
experimentul simplu, nesofisticat, utilizdnd materiale din mediul familiar copilului. Pregatirea
invatatorilor n abordarea corecta a acestui tip de abordare necesita un efort de receptare din
partea acestora si sprijinul prin formare (acest curs de formare fiind foarte util), dar si
publicarea unor materiale curriculare adecvate.

Acest demers educational are un puternic caracter inovator in invatamantul
romanesc, atat din punct de vedere al conceptiei, structurii si metodelor didactice de
aplicare, cat si a compatibilizarii confinutului stiintific cu particularitatile de varsta ale copiilor
carora li se adreseaza.

Activitatile propuse, care se doresc a fi stimulative, au ca obiectiv dezvoltarea
capacitatii creatoare a elevilor. Scopul va fi acela de a-i incita pe copii spre cunoastere, dar
astfel incat totul sa para un joc, sa le provoace relaxare si destindere.

La sfarsitul orei, elevii vor fi capabili sa identifice situatiile:

o deosebirea intre amestec si dizolvare;
o modul in care se poate se poate realiza separarea amestecurilor;
o care este utilitatea practica a metodelor de separare.

D. Lista activitatilor elevilor

reactualizarea cunostintelor referitoare la corpuri, caracteristicile si proprietatile lor —

metoda ,,Cubului”;

identificarea starilor de agregare ale diferitelor corpuri;

identificarea deosebirilor dintre corpuri, luand in considerare starea de agregare;

sa experimenteze si sa explice fenomenul numit dizolvare;

sa experimenteze obtinerea de amestecuri si metode de separare a acestora;

descrierea experimentelor realizate;

sa descopere metode de separare a amestecurilor;

sa recunoasca metoda de separare corespunzatoare in amestecuri date;

sa descopere si sa deosebeasca substantele solubile de cele insolubile;

sa explice de ce nu pot fi separate anumite substante, sa exemplifice in ce alte situatji

nu se produce separarea amestecurilor;

% sa rezolve un rebus prin a carui solutie afla denumirea unui amestec care pastreaza
proprietatile substantelor amestecate;

» sa completeze un text lacunar;

redactarea unui articol privind: amestecurile / conditile de crestere a vitezei de

dizolvare / separarea amestecurilor;

» realizarea feedbackului — metoda ,R.A.l.”

rezolvarea de jocuri, ghicitori;

» aflarea unor curiozitati sub genericul ,vrei sa stii mai mult’.
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E. Directiii de actiune privind predarea temei integratoare (abordari)
Curriculum-ul de stiinte ale naturii este o componenta fundamentala a procesului
de invatare oferit elevului in contextul scolaritatii obligatorii. La acest nivel avem o
programa, care propune studiul integrat al stiintelor naturii la clasele a lll-a si a IV-a.
Predarea stiintelor naturii, intr-o maniera integrata, la aceste clase permite o structurare a
problemelor abordate pornind de la o serie de teme integratoare mai apropiate de
capacitatea de intelegere a copilului. Baza acestei programe o constituie:
- corpurile de cunosgtinte ale stiintelor naturii — date particulare, aspecte generale,
metode;
- practicile stiinfifice comune — de investigatie teoretica si experimentala, de
comunicare a rezultatelor;
- contextele dezvoltarii stiinfifice — pur stiintific, tehnologic, ecologic;
- dimensiunea afectiva a cunoasterii stiintifice — ca activitate interesanta,
stimulativa;
- dimensiunea meta-stiintifica a cunoasterii stiintifice — prin raportarea la natura, la
valorile si la limitele cunoasterii stiintifice.
Abordarea integrata studiului disciplinei Stiinfe ale naturii este un demers care trebuie
sa Inceapa chiar cu invatamantul primar deoarece:
- Invatamantul primar se adreseaza tuturor, fiind o educatie omogena, cu cadre
didactice omogene din punct de vedere al formarii initiale;
- are ca scop dezvoltarea integrala a copilului;
- se adreseaza unei varste la care este foarte vie curiozitatea stiinfifica;
- nu este un corp de informatii specializat, ci un mod de dobandire globala de
cunostinte;
- comunitatea invatamantului este departe de comunitatea stiinfifica.

F. Activitatile elevilor

Din lectiile anterioare elevii cunosc caracteristicile si proprietatile corpurilor, starile de
agregare, urmand ca aceste cunostinte sa le valorifice in stabilirea normelor pe care trebuie
sa le respecte fiecare pentru a promova si mentine starea de sanatate, pentru a preveni
imbolnavirea.

in vederea reactualizarii cunostintelor voi folosi metoda ,,Cubul”, transmiterea noilor
cunostinte va fi facuta experimentand, valorificAnd si cunostintele anterioare ale elevilor,
cunostinte pe care le vor aplica in contexte noi. Prin metoda R.A.l. se va realiza feedback-ul
avand drept obiectiv dezvoltarea autoevaluarii propriei activitati.

Fisa de activitate experimentala
Un instrument util in derularea experimentelor, instrument care determina un mod de
lucru ordonat si sistematizat, este fisa de activitate experimentala. Aceasta poate fi
structurata Tn mai multe moduri, in functie de: - obiectivele experimentelor, - problema de
studiat/rezolvat; - ipoteza de lucru; - sarcina experimentala ce revine elevilor.

G. Evaluarea elevilor si a activitatii

‘ = Evaluarea are rolul de a masura
\ eficienta metodelor de predare —
invatare, masura in care
obiectivele propuse au fost atinse,
oferindu-ne informatiile necesare
reglarii gsi ameliorarii activitatii de la

Umane 2007 — 2013
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o0 etapa la alta. Pe tot parcursul lectiei s-a realizat o evaluare continua, pe baza unui
feedback continuu. Evaluarea continua s-a realizat prin chestionare orala, rezolvari de
exercitii si probleme, dar si prin aplicarea fisei de lucru. Analizand produsele activitatii copiilor

imi ofera si ofera elevilor informatii cu privire la eficienta programului de instruire.

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Disciplina

Stiinte ale naturii

Nivelul clasei

Foarte bun
Durata
O ora
Stadiul atins in ciclul invatarii
explorare
Obiectivele invatarii/ Competentele vizate
o sa clasifice amestecurile de substante in functie de
compozitia lor;
o sa identifice compozitia tipurilor de amestecuri;
o sa prepare amestecuri folosind cunostiniele dobandite la
lectiile anterioare;
o sa efectueze experimente si sa completeze fisele

experimentale de lucru;

o sa recunoasca metode de separare a substantelor pe baza explicatiilor
profesorului;

o sa aplice cunostintele dobandite prin rezolvarea unor exercitii
folosind explicatiile profesorului

o competenta in stiintad in sensul capacitatii de a folosi un numar de cunostinte
dobandite pentru a explica lumea naturala, a identifica intrebari/ probleme si a
schita concluzii bazate pe observarea proprie;

o competenta de a invata, de a utiliza judicios timpul destinat invatarii, de a
consgtientiza propriile limite si progrese in procesul de invatare, capacitatea de a
depasi obstacolele intalnite in procesul de invatare, cresterea motivarii si
increderii in sine;

o competente sociale, competenta de a comunica, toleranta pentru puncte de
vedere diferite, dezvoltarea abilitatii de negociere, abilitatea de a gestiona
propriile frustari si situatii conflictuale;

o dezvoltarea disponibilitatii pentru lucrul in echipa.

Tipul de activitate

Demonstratie interactiva; descoperire dirijata

Abilitatile exersate de elevi

Dezvoltarea abilitatii de negociere, abilitatea de a gestiona proprile frustari si situatii conflictuale,
dezvoltarea disponibilitatii pentru lucrul in echipa.

Tehnologia utilizata (daca este cazul)

Utilizarea computerului pentru cautarea informatiilor suplimentare despre tema studiata

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

Resurse materiale:
- instrumente de lucru: fisa de lucru (anexa 1), computer, monitor, creta colorata
- mijloace de invatamant: apa, nisip, piatra, pahare transparente de plastic, baghete de
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sticla, sita, hartie de filtru,ulei, otet, zahar.

Metodologia

conversatia euristica, experimentul, exercitiul, explicatia, descoperirea dirijata

Derularea activitatii

Activitatea va decurga in felul urmator:
1. Reactualizarea cunostintelor: metoda,,Cubului”:

Anunf subiectul pus n discutie: Am realizat un cub pe ale carui fete sunt inscrise
cuvintele: descrie, compara, analizeaza, asociaza, aplica, argumenteaza. Elevii sunt
impartiti in 6 grupe, fiecare dintre ele examinand tema din perspectiva cerintei de pe una din
fetele cubului. Fiecare grupa rostogoleste cubul si primeste ca sarcina de lucru sarcina
inscrisa pe fata in sus:

v" Descrie: corpuri (substante) in stare solida, lichida, gazoasa;

v' Compara: corpurile solide cu cele gazoase/ lichide;

v" Analizeaza: spune din ce este facut norul, ghetarul; spune din ce este alcatuit; cum
se realizeaza dizolvarea;
Asociaza: la ce te Indeamna sa te gandesti cand spun: apa; ghetar; nor; roca; petrol;
Aplica: ce rol are dizolvarea;
Argumenteaza (pro/contra): Terra - ,planeta albastra”; cubul de zahar a ,disparut”
cand a fost pus in paharul cu apa; piatra pusa in paharul cu apa — nicio modificare;
cand creste viteza de dizolvare; cum se transforma norii in picaturi de ploaie;
2. Captarea atentiei: se vor viziona cateva imagini afisate pe monitor — elevii trebuie sa
descrie activitatile prezentate in aceste imagini si sa le grupeze in urmatorul tabel: (se
lucreaza individual)

Corpuri solide Corpuri lichide Corpuri gazoase

ANENEN
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3. Anuntarea temei si a obiectivelor urmarite — Amestecuri si separarea amestecurilor
4. Transmiterea de cunostinte prin activitate experimentala:

Nr. | Denumirea experimentului Substante, Mod de lucru | Observatii

crt. materiale si (feedback)
ustensile
folosite

Decantarea nisip, pietris, | Separati Nisipul,

1. : orez si apa, componentele | pietrisul, orezul
pahare amestecului Nnu S€ .............
transparente | prin scurgerea | in apa si
de plastic lichidului din ramane pe

pahararul 1in | ...
paharul 2 paharului dupa
operatia de
decantare.
nisip, pietris, | Dupa ce ati Dupa filtrarea

2. orez, apa, pliat discul din | amestecului de
pahare de hartie scurgeti | mal si apa se
plastic, usor lichidul. observa ca
palnie, hartie | Folositi hartia de filtru
de filtru amestecul din | retine

paharul2dela | ....cccoouennnn. iar
experimentul in paharul al
precedent) doilea lichidul
este mai
apa si sare Asezati La incalzirea
3. amestecul farfuriei se
concentrat de | observa ca pe
apa cu sare, fundul acesteia
amestec raman mici
preparat cristale de
anterior. culoare
Incalzitiusor | .ooovevenenn, ,
pana ce se acestea sunt
evapora tot cristale de
lichidul. |

4. Rezolvarea rebusului:
Daca vei afla cuvintele corespunzatoare, vei obtine pe verticala A—B denumirea
unui amestec, care pastreaza proprietatile substantelor amestecate (combinate - solutie):

A
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. O substanta indispensabila din bucatarie si mancare: (sare).

. O substanta care se dizolva usor este: (solubila).

. Substanta in care se pot dizolva alte substante solubile este denumita: (dizolvant).
. Obiect cu ajutorul caruia grabim viteza de dizolvare: (lingurita).

Metoda de separare a unui amestec, fara a folosi filtru: (decantare).

Metoda de separare a unui amestec folosind un filtru: (filtrare).

. Fenomen prin care parfumul se imprastie in camera: (evaporare)

NoO A WN =

Sa se completeze un text lacunar;
6. Redactarea unui articol privind: amestecurile / conditiile de crestere a vitezei de
dizolvare / separarea amestecurilor;

Clasa este impartita in trei grupe si prin tragere la sor{i fiecare grupa va redacta cate un
articol care apoi va fi citit, se vor face aprecieri si completari de catre membrii celorlalte
echipe.
7.Joc: ,R.A.L”:

Prin acest joc se urmareste realizarea feedbackului prin aruncarea unei mingi
usoare. Elevul care arunca mingea trebuie sa formuleze o intrebare din lectia care a fost
predata, elevului care o prinde.Cel care prinde mingea raspunde la intrebare , apoi o arunca
mai departe altui coleg, punénd o noua intrebare altui coleg.Elevul care nu stie raspunsul
iese din joc, la fel ca si cel care este descoperit ca nu cunoaste raspunsul la propria
intrebare.

8. Fisa de lucru.- elevii o rezolva individual

Evaluare

Fisa de lucru:
1. Completeaza corespunzator spatiile punctate:
% In naturd majoritatea substantelor nu se gasesc in stare puré, ci sub formé& de
............................ care poate fi ..o SAU
+» Separarea amestecurilor se poate realiza numai daca substaniele nu au fost

« Putem separa amestecul de apa si ulei prin ..........cccooooiiiiiiiii

« Putem separa amestecul de apa si nisip prin ........cooceiiiiiiiiiiie , atunci cand
folosim un filtru.
@ Prin s-a separat sarea de apa, la temperatura ridicata.

( evaporare, amestec, decantare, dizolvate, omogen, neomogen, filtrare )
2. Rezolva ghicitorile:

a) Este alb si este dulce b) In mancare e stapana
Pus in ceai rapid se duce; Sta mereu la indeméana,
Se dizolva — ncet in gura Se dizolva de indata,
Este bun, dar cu masura. In apa infierbantata.
13
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| 3. Cauta curiozitati sub genericul ,vrei sa stii mai mult’.

FISA DE LUCRU A ELEVULUI

Introducere

Ce metode de separare a amestecurilor de substante am studiat? Care sunt acestea?
Exemplificatj.
Obiective:

- identificarea operatiilor de separare ale componentelor unui amestec

- definirea operatiilor de separare

- efectuarea experimentelor in care sa aplicam aceste operatii de separare

- precizarea importantei acestor metode in viata cotidiana

Reflectare asupra intrebarii directoare

Identificati , pe baza imaginilor, cat mai multe indicii privitoare modul de separare a
amestecurilor.

Mai cunoasteti si alte informatii referitoare la separarea amestecurilor? Care sunt acestea?
Este important sa cunoastem metodele de separare in viata de zi cu zi? La ce le folosim?

Materiale (daca exista)

Materiale necesare:
-apa, nisip, piatra, pahare transparente de plastic, lingurita, palnie, hartie de filtru, spirtiera.

Masuri de securitate a activitatii

Se vor aminti elevilor cateva norme de protectie a muncii in timpul efectuarii experimentelor

Activitatea propriu-zisa

Activitatea se va desfasura astfel:

- elevii Tsi reactualizeaza cunostintele referitoare la starile de agregare, amestecuri de
substante, dizolvare, prin metoda ,Cubului’;

- elevii vor viziona si grupa in tabel corpurile in functie de starea de agregare;

- profesorul comunica sarcina de lucru si alege abordarea adecvata pentru cresterea
motivarii pentru invatare;

- elevii sunt incurajati in rezolvarea urmatoarei sarcini conform fisei de lucru;

- se distribuie fisa de lucru;

- sunt precizate sarcinile;

- se efectueaza experimentele;

- se monitorizeaza permanent activitatea elevilor;

- se completeaza fisa de lucru, in urma experimentelor.

- se realizeaza feedback-ul — metoda ,,R.A.I” elevii formuland intrebari, oferind raspunsuri
referitoare la ceea ce au invatat pe parcursul lectiei;

- se rezolva ghicitorile;

-vor afla curiozitati sub genericul ,vrei s& stii mai mult’.

Sugestii

Prin metodele activ-participative folosite se asigura implicarea elevilor in activitati
pe tot parcursul lectiei, o invatare cognitiva, operationala, dar si afectiva, o invatare
inteligenta, adica o invatare eficienta, activa, orientata catre scop si cu rezultate masurabile.

Analiza

Elevii vor fi solicitati sa faca aprecieri asupra propriei contributii, cat si a colegilor,
la reusita activitatii desfasurate, iar acest fapt le va starni placerea si motivatia pentru
participarea activa la actul de invatare.

Investigatii suplimentare
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Elevii vor fi solicitaii sa-si exprime parerea referitoare la parcursul instructiv-
educativ ai carui protagonisti au fost, daca activitatea li s-a parut eficienta, daca doresc sa
mai participe la astfel de activitati.

Evaluare

Analiza activitatii desfasurate si a rezultatelor obfinute.
Autoevaluarea fisei de lucru.
Evaluare formativa si sumativa, acordarea de calificative celor mai activi.

2.2 invatamand gimnazial
a. Matematica

Tema integratoare Educatia prin experiment

Lectia Figuri geometrice in plan, patrulatere — aplicatii in viata
cotidiand

Autor Prof. Carmen Valentina Pop

Unitatea de invatamant,

localitatea, judetul Colegiul National “Alexandru Papiu llarian”, Tirgu-Mures, Mures

Disciplina predata Matematica
Cla§a la care se aplica a Vil-a A
lectia

A. Introducere

Geometria este o stiintd exacta, care da solutii la rezolvarea unor situatii concrete de
viata. Sunt studiate figuri geometrice in plan elementare (punctul, dreapta, semidreapta,
segmentul) cu ajutorul cdrora se construiesc figuri complexe in plan si spatiu. in plan acestea
se grupeaza in triunghiuri, patrulatere, hexagoane si altele, in functie de numarul de laturi.
Cele mai studiate sunt patrulaterele, pentru ca se reiau si in clasa a 8-a la figurile din spatiu.

In clasa sunt multi elevi, care pe timpul verii lucreaza impreuna cu parintii lor
ajutandu-i la diverse treburi gospodaresti, printre care si amenajarile locuintelor.

Lectia propune o abordare frumoasa de a moderniza aspectul interior al incaperilor,
fapt ce ii determina pe elevi sa fie mai motivati la orele de curs, iar stiinta sa castige noi
valente in ochii celor ce o studiaza. In ultimii ani geometria moderna este indreptatd spre
construirea gandirii modelelor concrete, care apoi sunt implicate in viata de zi cu zi. Se
urmareste valorificarea potentialului fiecarui elev prin modelarea unor contexte interactive
reale utilizadnd notiuni si concepte din matematica, fizica, arta decorativa si pictura imbinate
fn mod armonios pentru realizarea scopului final.

B. Continutul educational
1. Intelegerea conceptelor de ABILITATE TRANSFERABILA- COMPETENTA in contextul
fnvatarii
2. Interrelationare - abilitati- deprinderi - competenta

Elevii vor intelege contextul educational in care apare necesitatea de formare a
deprinderilor, a abilitatilor, competentelor-cheie, rolul pe care acestea il au in dezvoltarea
personala si in carierd si caracterul transferabil al acestor competente in toate domeniile
vietii.

La aceasta varsta elevii dispun de cunostintele si experienta necesara de a percepe
si mai apoi de a intelege relatia intre abilitati, deprinderi gi formarea competentelor gi
necesitatea transferului lor si in alte domenii de activitate.
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Continutul educational cuprinde teme care sunt abordate teoretic si practic prin
recapitulari si sinteze, efectuarea de calcule, desfagurarea de lucrari scrise, desenate sau

pictate sau lucrari de laborator:

» Reprezentarea patrulatelelor prin desene utilizadnd instrumente matematice: rigla,

echer, raportor, compas.

> Stabilirea proprietatilor si definitilor realizadnd diferente si comparatii pentru
patrulatere concave, convexe (patrulater ortodiagonal, paralelogram, dreptunghi,

romb, patrat, trapez).

» Realizarea de operatii matematice de determinare a ariilor, perimetrelor pentru
diferite figuri.

» Optimizarea pretului in functie de oferte de la diferite magazine si calitatea
produsului.

> Analizarea efectelor culorilor asupra fiintei noastre.

> Imbinarea culorilor in mod cat mai armonios, utilizand teorii ale culorilor calde si
reci.

> Enuntarea legilor reflexiei si refractiei.

» Masurarea unghiurilor de incidenta si refractie cu ajutorul raportorului.

» Calcularea unghiului de refractie la trecerea luminii din aer in sticla, pentru diferite

marimi ale unghiului de incidenta.

D. Lista activitatilor elevilor

Majoritatea cercetatorilor sustin ca atunci cand se lucreaza in grup, ideile emise sunt

net superioare, nu doar unei persoane, luata ca termen de comparatie, dar si aceluiasi
numar de persoane, care lucreaza in paralel sau independent. Se observa o propagare a
inspiratiei, ideile unuia fiind reluate diferit, cu atat mai eficient in situatia in care sarcinile

presupun distributia diferitelor activitati, valorificand teoria inteligentelor multiple a lui

Gardner. Se admite ca, ideile care vin cele dintai, nu sunt cele mai reusite, fiind necesara

mobilizarea elevilor in succesiunea ameliorare/revizuire a rezultatelor, in vederea completarii
lacunelor. Activitatea in grup nu doar ca implica un numar mai mare de propuneri, dar si are

un rol de mobilizare a elevilor in procesul finalizarii sarcinilor. Acestia isi dezvolta
cunostiintele, abilitatile generale (ex. comunicarea, colaborarea, gandirea critica) si
aptitudinile.

Activitati practice de invatare realizate de elevi:

% Reprezentarea patrulaterelor in plan pe coala tip A1, la tabla si in aplicatia Paint, pe

calculator.
» Calcularea ariilor si perimetrelor aplicand formule invatate.

0’0

R/
0.0

internet, etc.
Calcularea pretului materialului necesar.

0.0

R/
0.0

modele propuse de colegii lor.

R/
0’0

evolutia noastra, de modernizare a incaperilor.
Identificarea materialului necesar pentru realizarea experimentului fizic.

/7 /7
0‘0 0‘0

Tntocmai.

L)

cand trece dintr-un mediu in altul.
» Calcularea raportului dintre sin i si sin r, trecerea datelor in tabel.
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Studierea ofertelor de materiale de zugravit si finisat, din diferite surse reviste,

Calcularea necesarul de materiale de zugravit in functie de arii si perimetre, utilizédnd

Alegerea culorilor optime si modelelor benefice si stimulative in dezvoltarea si

Realizarea experimentului folosind materialul didactic pus la dispozitie, urmarind pasii

» Descoperirea faptului ca o raza de lumina este deviata de la directia ei de propagare,
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% Realizarea unor desene utilizdand modele propuse, notiuni teoretice de geometrie
plana.
% Efectuarea in creion pe coli de desen tip A4 zone de umbra si lumina intr-o camera
in conditii impuse.
% Sa stabileasca marimea unghiurilor cu ajutorul raportorului
Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de
invatare variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale
fiecarui elev.
Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea
modulului, pot fi derulate urmatoarele activitati de invatare:
* Elaborarea de referate interdisciplinare;
* Exercitii de documentare;
* Navigare pe Internet in scopul documentarii;
* Vizionari de materiale video (casete video, CD-uri);
* Discutii

E. Directii de actiune privind predarea temei integratoare (abordari)
Activitate pe grupe, metoda Mozaic (Jigsaw)

Se imparte clasa in 5 grupe de céte 4 elevi si fiecare primeste cate un numar de la 1
la 4 corespunzator celor 4 fise de lucru (sunt prezentate detaliat la sfarsitul portofolului).
Fiecare membru al grupelor va primi o fisa de invatare. Elevii vor trebui s& cunoasca toate
temele propuse, care vor fi prezentate de fiecare in parte, in ceea ce devine expert. Toti
elevii cu numarul 1 se aduna fintr-un alt grup, cei cu 2, cei cu 3 si cei cu 4. Acestia studiaza
tema, realizeaza aplicatiile si propuse, fie de laborator sau desene in grafit sau acuarele,
alegand materialele de care au nevoie si care sunt puse la dispozitie de catre profesor.
Hotarasc modul in care vor prezenta colegilor materialul studiat. Se refac grupele initiale, iar
expertii predau celorlalti colegi ceea ce au studiat. Mozaicul este o metoda complexa
realizdndu-se dezvoltarea responsabilitatii individuale si imbinarea invatarii autonome cu
colaborarea in echipa.

F. Activitatile elevilor

Brainstorming - Elevii realizeaza o sinteza a cunostinfelor de care dispun referitor la temele
propuse in cele 4 fise.

Structurare - Se listeaza si se grupeaza termenii rezultati in categorii conceptuale.
Investigare, informare, documentare - Elevii se grupeaza si au sarcina de a defini,
descrie si explica termenii pentru tema data (utilizdnd diferite surse de informare—planse,
internet, car{i de specialitate ).

Descoperire si clarificare: Grupele definesc termenii si primesc sarcina de a impartasi
ceea ce au inteles si celorlalte grupe — aplicand metoda mozaicului.

Fixare si Discutii - Revenind in grupe, expertii stabilesc, in baza unor discutii preliminare,
cele mai importante deprinderi, abilitati pe care ei si le formeaza prin invatarea de tip formal.
Alcatuirea unei reprezentari schematice — mindmap — abilitatj.

Turul galeriei - Prezentarea rezultatelor— mindmap-ul abilitatilor considerate a fi importante
pentru viitorul lor.

Evaluarea prezentarilor sub forma de note de la 1 la 10 (fiecare elev voteaza cea mai
reusita prezentare structurata).

Vor fi & grupe, iar pozitionarea in clasa va fi pe teme — fise de lucru in functie de cele
studiate:
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Pe baza cunostiintelor acumulate la clasé se realizeaza sinteza celor invatate si se
aplica in efectuarea proiectului de modernizare ambientala. Informatiile provin din materialul
pus la dispozitie de céatre profesor: planse, reviste, internet, experienta contidiand, céat si prin
valorificarea si cultivarea talentului. Se incurajeazé colaborarea si discutarea deschisd a
tuturor problemelor aparute, dar se pune accent si pe disciplina si organizarea clasei adecvat
unei abordéri colaborative.

G. Evaluarea elevilor si a activitatii  Evaluarea elevilor trebuie incorporata in materialele
activitatii, aceasta incluzand produsele activitétii elevilor, imagini ilustrative de la lectie.
Evaluarea elevilor se va realiza cu ajutorul tabelului de evaluare. Fiecare aspect va fi evaluat
cu un punctaj de la 10 (maximum) la 1 (minimum). Fiecare grupa va bara rubricile
coprespunzatoare propriei grupe si va acorda note doar lucrarilor realizate de celelalte
grupe. La final, o echipa formata din cate un reprezentant al fiecarei grupe va centraliza
punctajul obtinut de fiecare grupa in centralizatorul evaluarii.

Numarul Aspect, Cromatica Timp necesar | Punctaj | Observatii
grupei forma (armonia executarii final
coloristica) lucrarii

Grupa 1

Grupa 2

Grupa 3

Grupa 4

Grupa 5
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Fiecare aspect va fi evaluat cu un punctaj de la 10 (maximum) la 1 (minimum).
Fiecare grupa va acorda note doar lucrarilor realizate de celelalte grupe. La final, o echipa
formata din cate un reprezentant al fiecarei grupe va centraliza punctajul obfinut de fiecare
grupa in centralizatorul evaluarii de mai jos:

Punctaj obtinut de Punctaj acordat de grupa

grupa...

Grupa 1

Grupa 2

Grupa 3

Grupa 4

Se centralizeaza si se comunica punctajul final, clasamentul gi argumentele pentru
punctajul obtinut.

Titlul lectiei interdiscipinare: FIGURI GEOMETRICE IN PLAN, PATRULATERE - aplicatii
in viata cotidiana

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

POP CARMEN VALENTINA

Disciplina

MATEMATICA

Nivelul clasei clasa

a Vll-a

Durata

50’

Stadiul atins in ciclul invatarii-

De explorare, explicare, elaborare si evaluare

Obiectivele invatarii/ Competentele vizate

COMPETENTELE CHEIE EUROPENE

* Competente in matematica si competente de baza in stiin{e si tehnologie
Competente generale:

1. Organizarea si prelucrarea informatiei

2. Utilizarea informatiei.
Competente specifice:

» fixarea gi consolidarea notiunilor matematice si fizice
COMPETENTE EDUCATIONALE:
Cognitive:

» sa defineasca corect notiunile teoretice insusite referitoare la figurile geometrice;

* sa exprime proprietatile figurilor geometrice in limbaj matematic.

* sa utilizeze concepte matematice in patrulatere concave si convexe
Psihomotorii:

* sa-si formeze deprinderi de lucru specifice;

* sa-si dezvolte gandirea logica, capacitatea de generalizare si problematizare;
Afective:

* sa interpreteze informatiile continute in reprezentari geometrice in corelatie cu

determinarea unor lungimi de segmente;

19

Investeste in oameni!

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara 1 - “Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”
Domeniul major de interventie: 1.3. — Dezvoltarea resurselor umane in educatie si formare profesionala”

Titlul proiectului: e-Formare — Competente integrate pentru societatea cunoasterii

Beneficiar: INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN CLUJ

Numérul de identificare al contractului: POSDRU/87/1.3/S/55336



Fondul Secial Eurcpean Instrumente Structur s OPOSDRU NSPECTORATUL SOOLAR
POSORY 20072013 2007-2013 JUDETEAN CLUJ

Y

MINISTE

N RSTNICE
Aw

* sa aprecieze corect solutiile oferite de colegi;

* sa se implice cu placere si interes la toate etapele lectiei.
COMPETENTE SPECIFICE

* sa transpuna situatii de opticad in limbaj geometric;

* sarezolve problema obtinuta si sa interpreteze rezultatul;

Tipul de activitate

Investigatie, descoperire dirijata, invatare in grup

Abilitatile exersate de elevi

Abilitati de comunicare - exprimarea, transmiterea, interpretarea cunostintelor si ideilor,
facilitarea discutiilor;

Abilitati interpersonale - interactiune optima cu membrii grupului, abilitati de ascultare,
sensibilitate la nevoile celorlalti, cooperare, munca in echipa;

Abilitati de planificare si rezolvare de probleme - identificarea problemelor, dezvoltarea
strategiilor de evaluare, abilitati decizionale si de organizare a timpului;

Abilitati de utilizare a tehnologiilor informatice, a informatiei - utilizarea sistemelor
informatice, a surselor alternative;

Abilitati de investigare si manipulare de date — explorarea surselor de informatii si
utilizarea eficienta a informatiilor identificarea resurselor, colectarea informatiilor si
extragerea informatiilor relevante;

Abilitati de utilizare a instrumentelor matematice si fizice - raportor, echer, rigla,
aparatura experimental3;

Tehnologia utilizata (daca este cazul)

Internet, se pot utiliza mindmap-ul.

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

Fise de lucru, material experimental, vezi fisa numarul 4, coli A1, A4, marker, acuarele,
pensule, bloc de desen, reviste de publicitate.

Metodologia

Metoda / intrebarile

Brainstorming, asocieri - actualizare — realizarea unor asocieri referitoare la tema data /
inchizand ochii ce stare va creeaza o camera vopsita in rosu, galben, negru .... ?
Familiarizare / Structurare — gruparea conceptelor, notiunilor / Care sunt etapele realizarii
unui ambient cét mai placut a spatiului de .... ?

Sinteza — alcétuirea unei sinteze de necesitéti teoretice si materiale/ alcatuirea unei liste de
concepte si materiale;

Investigare : alcatuirea grupelor de lucru (investigare) / explicati notiunile principale care
reflecta cel mai potrivit tema lectiei;

Informarea, documentarea din diferite surse asupra conceptelor descoperite/ Cautati,
explicati, cercetati .... sensul, definitia .....

Descoperire si clarificare- invatare in grup : Definirea termenilor si impartasirea sensurilor
elementelor noi si celorlalte grupe — aplicand metoda mozaicului/ Tn legatura cu fisa
repartizata explica colegilor din grupa conceptele repartizate.

Fixare si discutii - Revenind in grupe primesc sarcina de a realiza temele propuse si in
baza unor discutii ce anume considera ca sunt cele mai importante deprinderi, abilitati .
Alcatuirea unei reprezentari schematice — mindmap — abilitat;.

Turul galeriei - Prezentarea rezultatelor — mindmap-ul, a lucrarilor efectuate pentru
realizarea modernizarii incaperilor;

Evaluarea prezentarilor sub forma notelor de la 1 la 10.

Evaluarea activitatii — completarea unui tabel urmarind evaluarea claritatii, cromatica lucrarii
expuse, timp necesar de executare.

20

Investeste in oamenil

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara 1 - “Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”
Domeniul major de interventie: 1.3. — Dezvoltarea resurselor umane in educatie si formare profesionala”

Titlul proiectului: e-Formare — Competente integrate pentru societatea cunoasterii

Beneficiar: INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN CLUJ

Numérul de identificare al contractului: POSDRU/87/1.3/S/55336




Te -
7 - -
e
Awie) Fondu Secial Eurcpean Instrumente Structrae OWPOSDRU INSP RATUL § AR
FAM POSDRY 2007-2013 20072013 JUOETEAN CLUJ

Cronologie sugerata

Captarea atentiei — brainstorming - actualizare 2min

Familiarizare - structurare- 5 min

Informarea, documentarea - 10 min

Clarificare 2,5x4 = 10 min

Fixare si discutii - 10 min

Prezentarea rezultatelor discutiilor, activitatii in grupd, a sarcinilor efectuate - 3min
Evaluarea — prezentarea intregii activitati -10 min

Sugestii si sfaturi

Intrucat timmpul alocat unei sarcini este destul de scurt, elevii sunt indrumatii s&-si
repartizeze sarcinile in interiorul grupei, dar solicitdndu-li-se sa se documenteze in prealabil
in legatura cu ceea ce au de efectuat. Se va incepe cu lucrarea numarul 3 in prezentare
pentru ca este mai putina informatie si aplicatii mai numeroase, apoi 1, 2 si 4. Profesorul
intervine doar atunci cand elevii sunt in dificultate urmarind realizarea tuturor sarcinilor de
lucru. Temele sunt interconectate, conceptual, de aceea este recomandabil sa existe o
colaborare efectiva intre grupe.

Evaluare

Prin tabele a intregii activitati de la ora

FISA DE LUCRU A ELEVULUI

Introducere

Cum s-ar putea realiza o imbund&tétire a starii noastre interioare, actiondnd din exterior...?
Caracterizarea si descrierea marimilor ce apar in rezolvari de probleme.

Reflectare asupra intrebarii directoare

Céutati si alte informatii referitoare la modernizarea ambientului in care locuiti pe internet si
reviste de specialitate ,ACASA”

Materiale (daca exista)

Se pun la dispozitia elevilor atat materiale in format digital, fise de lucru si reviste de
publicitate, material experimental pentru fizica, coli A1, A4, acuarele, pensule, creioane

Masuri de securitate a activitatii

Se va aloca 1-2 minute pentru prezentarea normelor de protectie a muncii

Activitatea propriu-zisa

Stabilirea clara a sarcinilor asigurd desfasurarea optima a activitatii.

Sugestii

Elevii sunt rugati sa-si imparta sarcinile in interiorul grupei si s& colaboreze si cu celelalte
grupe intrucat temele sunt legate intre ele, sa-si organizeze bine timpul in functie de ce au
de executat (timpul optim e trecut pe tabla)

Analiza

Elevii sunt sustinuti in demersul investigativ, ei sunt cei care ofera in baza documentarii toate
datele necesare. In primele minute din ord au fost prezentate etapele de desfasurare ale
lectiei.

Investigatii suplimentare

Stadiul atins in ciclul invatarii prin aceasta tema este cel de explorare, de explicare,
activitatea va fi urmata de elaborare. Acest lucru presupune activitati de transfer practic al
cunogtintelor acumulate péné in acest moment.

Evaluare

Conform fiselor de evaluare.
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PATRULATER ORTODIAGONAL
A= DIO1+022 popn

PERIMETRU suma laturilor

Patrulatere: figuri
ice plane
formate cu ajutorut a 4
segmente care se
intersecteaza in 2 cate 2
puncte, acestea fiind
laturile

PATRULATERE

COMNVEXE

Dreptunghi

unghi drept
ARE 2 AXEDE _, . .
simetrie:mediatoarele
s daturilor

—~ D=212L (metru}

APLICATIE:

1) prezentati colegilor aspectele teoretice expuse mai sus folosind materialele didactice puse
la dispozitie

2) calculati necesarul de material (vopsea lavabila, coloranti, diluanti, etc.) pentru o incapere
cu dimensiunile: lungimea 4 m, latimea 3 m si inaltimea 2 m si respectiv lungimea 10 m,
latimea 6 m si indltimea 3 m. Estimati un buget necesar, folosind resursele puse la
dispozitie?

3) stabiliti cat la suta din suprafata totald ocupa cea colorata, dupa ce ati ales un model de
reprezentare de la grupa 3, in discutie cu intreaga clasa si de céat colorant va fi nevoie.
Utilizati revistele de reclama puse la dispozitie sau internetul pentru a gasi cel mai bun pret.

Fisa numarul 2

Ambientul cromatic al salilor de clasa sau al laboratoarelor este foarte important
pentru ca influenteazd starea noastra interioara, astfel: albul asigura o mai buna
concentrare, este neutru, obiectiv, rosul genereaza activism mental si abundenta asociativa,
impulsiv, reprezinta o paletd bogata de stari afective, galbenul este linistitor, stimulant si
intretine starea de vigilenta, sporeste capacitatea de concentrare a atentiei, reprezinta
lumina soarelui, stralucirea, optimismul, verdele favorizeaza imaginatia, gandirea creativa,
este simbolul fertilitatii, al creatiei inovatoare, albastrul exprima controlul procesului de
gandire, este culoarea cerului deasupra tuturor, atotvazator si atotcunoscator,
supravegheaza si dirijeaza bunul mers al activitatii, este preocuparea de a controla si de a
organiza, negrul exprima prudenta, grita, avertisment, judecata, ofera o perspectiva
intunecoasa, trista, sumbra asupra situatiei in discutie, reprezintd perspectiva gandirii
negative, pesimiste.

APLICATIE: Propuneti combinatii si modele pentru diverse incaperi: sali de clasa,
laboratoare, locuinte: sufragerii, dormitoare, bucéatéarii etc., tindnd cont si de simbolistica gi
importanta culorilor asupra stéarii noastre interioare psihice, intelectuale céat si notiunile
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teoretice invatate si prezentate la geometria pland. In continuare sunt prezentate unele
modele orientative. Puteti opta si pentru varianta tridimensionald (in cub sau paralelipiped).
Cele mai bune lucrari vor fi aplicate in realizarea modernizérii scolii noastre.

N’
—
~—

Fisa numarul 4
Verificarea legilor reflexiei si refractiei luminii cu ajutorul materialelor puse la
dispozitie. Calcularea indicelui de refractie al sticlei.

Principiul metodei: Se numeste refractie fenomenul fizic de schimbare a directiei de
propagare a unei raze sau a unui fascicul de lumina la trecerea dintr-un mediu in altul, cu
proprietati optice distincte.

| - punct de incidenta
MN - normala

Sl - raza incidenta

IR - raza refractata

SIM - unghi de incidenta
RIN - unghi de refractie

S

I
N

APA

1. Enuntati legile refractiei:
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2. Verificati-le experimental, prin metodele invatate.
Materiale necesare:

- bucata de plexiglas

- vas de sticla cu apa

- ace cu gamalie

- raportor

- echer

- banc optic

- oglinda plana

Descrierea dispozitivului experimental:
I. Pentru verificarea calitativa a fenomenului de reflexie se fixeaza pe bancul optic o oglinda
plana perpendicular pe suprafata acestuia, iar in M se fixeaza un ac cu gamalie iar in N un
altul si se fixeaza alte ace in P si R, astfel incat sa fie coliniare cu primele doua. Stabiliti ce
este fenomenul de reflexie si verificati legile reflexiei, realizadnd experimentul. Deduceti care
pozitia punctelor M,N,P,R.

Il. Pentru verificarea calitativa si cantitativa a legilor de refractie, pe o bucata de plexiglas se
deseneaza un cerc si se duc diametrele perpendiculare AB si DC. Se infige in centrul
cercului O un ac cu gamalie, iar intr-un punct M altul.

Modul de lucru: se scufunda bucata de plexiglas in apa, in asa fel ca nivelul apei sa ajunga
pana in dreptul unuia dintre diametre. Se priveste de deasupra vasului cu apa, urmarindu-se
ca cele doua ace din punctele O si M sa se vada pe aceeasi directie si se infige un al treilea
ac in M1. Se scoate bucata de plexiglas din vasul cu apa si se unesc cu linii punctele M4, O,
M. Se constata ca al treilea ac nu este pe aceeasi dreapta cu celalalte doua ace, ci mai jos.
Cu ajutorul raportorului se masoara unghiurile de incidentd si refractie. Se calculeaza
raportul dintre sin i si sin r. Se repeta experimentul pentru dispuneri ale acelor cu gamalie. Se
verifica daca valorile raportului sunt constante. Se completeaza urmatorul tabel cu datele
colectate:

Nr. sin i sinr n media erori Observatii
determinarilor
Aplicatii: 1) Sa se calculeze unghiul de refractie corespunzator unei raze de lumina

care face un unghi de 30°, la trecerea din aer in sticla; modificati unghiul si pentru alte valori,
determinati indicele de refractie relativ.

2) Stim ca soarele, pe durata zilei traverseaza bolta cereasca de la est la vest;
analizati iluminatul unei camere cu fereastra orientata spre nord, iar usa este amplasata pe
peretele opus in stanga, determinati zone de lumina totala si de umbra. Realizati un desen in
creion, care sa ilustreze o astfel de camera.
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Denumire produs/ livrabil

Portofoliu didactic interdisciplinar

Tema integratoare

Invatare prin experiment pentru experientd de invatare

Lectia DENSITATEA

Autor Csupor Rodica

/Umta_tea de.mva;‘amant, Scoala Gimnaziala “ L. Rebreanu” ,Targu Mures, Mures
ocalitatea, judetul

Disciplina Fizica

Clasa la care se aplica VI A

lectia

A. Introducere

Fizica este o stiinta care se ocupa cu observarea, descrierea si explicarea
unor fenomene distincte din naturd numite fenomene fizice. Lectia la care se aplica
tema integratoare face parte dintr-o categorie distincta de fenomene fizice numite
fenomene mecanice. Notiunea de densitate se intalneste deseori si la lectiile de
chimie si educatie tehnologica, iar pentru rezolvarea de probleme e nevoie de
competente matematice.

Metoda descoperii prin experiment asigura dezvoltarea abilitatilor investigative
si practice, imaginatia si gandirea creatoare, mizand totodata pe caracterul activ-participativ,
formativ-aplicativ si creativ al invatarii.

Lectia se aplica la clasa a VI A, o clasa de nivel mediu.

B. Continutul educational
Densitatea este o marime fizica egala cu raportul dintre masa unui corp si volumul acestuia.

* Se noteaza cu litera greceasca p (ro)

* Formula:p=m/\V

* Ecuatia unitatii de masuré [pls) = kg/m®

* Altd unitate de m&surd des intalnitd este g/cm®

« Transformari din kg/m® in g/lcm?® si invers

* Lucrare experimentald de determinare a densitatii diferitelor corpuri (pe baza fisei
de activitate experimentala)

* Densitatea amestecurilor si a aliajelor : pam. = Mam/Vam

* Rezolvari de exercitii folosind formula densitatii
Am observat ca elevii au dificultati in transformarea unitatilor de masura a
densitatii
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D. Lista activitatilor elevilor

Elevii vor:

- efectua transformari ale diferitelor unitati de masura a densitatii

- rezolva probleme folosind formula densitatii si efectua experimente

E. Directiii de actiune privind predarea temei integratoare (abordari)

|

INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN CLUJ

Lectia ” Densitatea ” face parte din unitatea de invatare ” Inertia” si urmareste urmatoarele

competente specifice:

1.1 diferentierea fenomenelor fizice identificate in viata de zi cu zi, a instrumentelor si
marimilor fizice din domeniul studiat;

1.2 recunoasterea in activitatea practica a fenomenelor studiate;

1.3 definirea si explicarea densitati;

1.5. stabilirea unor legaturi intre domeniile fizicii si celelalte discipline pentru
explicarea unor aplicatii din tehnica;

2.1. observarea fenomenelor, culegerea si inregistrarea observatiilor referitoare la
acestea;

2.2 observarea realizarii unor aplicatii experimentale si a etapelor efectuarii acestora;
2.3 utilizarea unor metode de lucru elementare cu diferite instrumente de masura;
(balanta, cilindru gradat) in vederea efectuarii unor determinari cantitative a densitatii;
2.4. organizarea, utilizarea si interpretarea datelor experimentale culese;

4.1. utilizarea unor metode elementare de inregistrare adatelor experimentale;

4.2 formularea observatiilor proprii asupra fenomenelor studiate;

5.1. aplicarea normelor elementare de protectie in cursul utilizarii aparaturii si

dispozitivelor de laborator ;

F. Activitatile elevilor

Lectia consta in definirea densitatii, deducerea formulei si a unitatii d e masura si

determinarea experimentala a densitatii unor corpuri. Fisele de activitate experimentala si de

exercitii se gasesc la Notite pentru cadrul didactic si Fisa de lucru pentru elev(i)

La sfars:tul acestei unltat/ de invéatare s-a aplicat testul de evaluare care se géaseste

la Notite pentru cadrul didactic si Fisa de lucru pentru elev(i).

La evaluarea acestei unitati de invatare elevii au rezultatele cuprinse in Fisa elevului la

subtitlul ”Analiza” .

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Disciplina:

fizica
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Nivelul clasei:

mediu

Durata

4 ore

Stadiul atins in ciclul invétérii’

Explorare, elaborare, evaluare

Obiectivele invatarii/ Competentele vizate

Obiectivele lectiei sunt:

* sd defineasca densitatea

* s& deducd unitatea de masuré a densitétii in S/

* s& determine experimental densitatea unor corpuri si sé inregistreze datele intr-un

tabel

* sa rezolve probleme de calcul utilizdnd formula densitatii

Competentele specifice vizate sunt:
1.1. diferentierea fenomenelor fizice identificate in viata de zi cu zi, a instrumentelor si
marimilor fizice din domeniul studiat;
1.2. recunoasterea in activitatea practica a fenomenelor studiate;
1.3. definirea si explicarea densitatii folosind termeni specifici;
1.5. stabilirea unor legaturi intre domeniile fizicii si celelalte discipline de studiu pentru
explicarea unor aplicatii din tehnica;
2.1. observarea fenomenelor, culegerea si inregistrarea observatiilor referitoare la acestea;
2.2. observarea realizarii unor aplicatii experimentale si a etapelor efectuarii acestora;
2.3. utilizarea unor metode de lucru elementare cu diferite instrumente de masura (balanta,
cilindru gradat) in vederea efectuarii unor determinari cantitative a densitatii;
2.4. organizarea, utilizarea si interpretarea datelor experimentale culese;
3.2. rezolvarea unor probleme cu caracter teoretic sau aplicativ;
4.1. utilizarea unor metode elementare de inregistrare a datelor experimentale;
4.2 formularea observatiilor proprii asupra fenomenelor studiate;
5.1 aplicarea normelor elementare de protectie individuala in cursul utilizarii aparaturii si
dispozitivelor de laborator;

Tipul de activitate *

Descoperire dirijata

Abilitatile exersate de elevi

- Formarea unor deprinderi de lucru prin utilizarea aparaturii de laborator
- Abilitatea de a lucra cu expresii matematice in diferite contexte

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

- Cantar

Cutie cu mase marcate

Cilindru gradat

Corpuri din zinc si sticla

Cuburi cu latura de 1 cm confectionate din diferite metale

Metodologia

Metoda este descoperirea dirijata si metoda mozaic aplicata la experiment; activitatea se va
desfasura in grupuri a cate 4 elevi .

Modalitatea de desfasurare a lucrérii experimentale este descrisa la in Fisa de activitate
experimentala la rubrica "Mod de lucru”

% Tipuri de activitati propuse: a. Demonstratie interactiva, b. descoperire dirijata, c. investigatie/cercetare dirijata, d. Investigatie
limitata, e. investigatie deschisa, alte tipuri de activitati
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Cronologie sugerata

v La inceput se starneste curiozitatea elevilor prin afirmarea faptului ca avand la
dispozitie un tabel cu densitati si cateva materiale didactice simple se poate deduce
din ce anume este confectionat un corp. De asemenea se pot pune pe cele 2 talere
ale céantarului 2 cuburi cu latura de 1 cm de culoare gri- argintiu care la prima vedere
par identice si totusi nu au aceeasi masa. Se cantaresc cuburile si se exprima opiniile
folosind tabelul cu densitatile din manual,

v Se introduce notiunea de densitate si se asteapta ca elevii sa deduca cele 2 marimi
fizice (masa si volumul) care intervin in definirea ei;

v Se noteaza formula si se deduce unitatea de masura in si pentru densitate;

v Se fac transformari ale diferitelor unitati de masura;

v' Se rezolva o problema de calcul;

v Se determina experimental densitatea unui corp din zinc si al unui corp din sticla;

v' Se completeaza fisa de activitate experimentala;

v' Se rezolva alte probleme cu densitatea;

v Se introduce notiunea de densitate a amestecurilor si a aliajelor;

v" Se rezolva probleme cu aceste notiuni;

v' Se aplica un test de evaluare;

v Se analizeaza punctele tari si slabe ale rezultatelor testului;

Evaluare
TEST” DENSITATEA ” RAND |

1. Notati cu ADEVARAT sau FALS :
a) Masa este marimea fizica ce masoara inertia unui corp.
b) Formula densitatii este p=m/V
c) Instrumentele de méasura folosite pentru determinarea densitatii sunt balanta si

cronometrul.

d) Inertia este o proprietate generala a corpurilor. (3p)

2. Volumul unui corp cu densitatea p= 1,2g/cm® si masa de 120 g este:

a) 100 cm® ; b) 10 cm® ; c) 1000 cm?® ; d) 144 cm?®. (2p)

3. Masa unui corp cubic cu I=5cm si densitatea p = 0,9 g/cm3 este:

a) 1,125 kg; b) 11,25 kg; c) 112 g; d)112,5g. (2p)

4. Un corp cu volumul exterior de 20 cm® are un gol in interior cu volumul de 4 cm® .
densitatea materialului din care este alcatuit corpul este p= 2500 kg/m?®. Calculati:
a) masa corpului;

b) densitatea medie a corpului daca golul este umplut cu apa (paps = 1000 kg/m®).
(2p)
TEST” DENSITATEA ” RAND II
1. Notati cu ADEVARAT sau FALS :

a) Unitatea de masura a masei in Sistemul International este kilogramul;

b) Densitatea este raportul dintre volumul unui corp si masa acestuia;

c) Instrumentele de méasura folosite pentru determinarea densitatii sunt balanta si
cronometrul.

d) Formula masei este m=V/ p. (3p)

2. Masa unui corp cu p= 2500 kg/m® si V=2 m® este:

a) 5 kg; b)50kg; ¢)500Kg; d) 5000 kg. (2p)

3.Uncubcumasam=9,6gsi1,2 g/cm?® are lungimea laturii:
a) 0,2 cm; b)2cm; ¢)20cm; d)0,2m (2p)
4.Un corp facut dintr-un material cu densitatea p= 2700 kg/m® are un gol in interior. Stiind
c& volumul exterior al corpului este cm® calculati:
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a) Volumul golului;
b) Cat v3a fi masa totala a corpului daca golul este umplut cu mercur? (Pmercur= 13600
kg/m?)?
BAREM CORECTARE —rand |
1. a) A; by A; c¢c)F d)A (4x0,75p)

2. a)
3. p=1_2glcm? V=m/p (1p)
m=120g V =120 g/1,2 glcm®
V="? V =100 cm?® (1p)
4. d)
I=5cm m=pV (0,5p)
p=0,9 g/lcm® V= (0,5p)
m=? V=125cm?® (0,5p)
m=112,5cm® (0,5p)
5 2p
Vext. =20 Cm3 a) V= Vext._ Vgol b) Pmediu = mtotal/vtotal
Vgo = 4cm’ V=16 cm®
p = 2500 kg/m® m=pV Pmediu = 449/20 cm?
a) m=? m=40g Pmedu = 2,2 glom?®
b) Pmediu =?

0 apa = 1000 kg/m®
BAREM CORECTARE —rand Il

1. a)A; b) F; c)F; d)F (4x0,75 p)
2. p=2500 kg/m® m=pV (1p)
V=2m? m= 5000 kg/m*® ( 1p)
m="?
3. b)
m=9,6 g V=m/p (0,5p)
p=1,2glcm? V=8 cm?® (0,5p)
|=? v=_ (0,5p)
I=2cm (0,5p)

FISA DE LUCRU A ELEVULUI

Introducere

De ce céntarind 2 corpuri de acelasi volum ( 2 cuburi cu latura de 1 cm care par
identice ) nu obtinem acelasi rezultat?
Obiective:
= Elevii sa deduca formula densitatii si unitatea ei de masura
= Sa determine experimental densitatea diferitelor corpuri
= Sa descopere materialul din care sunt alcatuite 2 cuburi cu latura de 1 cm folosind un
cantar si un tabel cu densitati
= Sa rezolve exercitii utilizdnd cunostintele de matematica legate de exprimarea unei
necunoscute dintr-o fractie si cele de dezetajare a fractiilor

Reflectare asupra intrebarii directoare

Referinta care li se indica elevilor pentru rezolvarea intrebdrii directoare este tabelul cu
densitati din manual

Materiale (daca exista)
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Cantar

Cutie cu mase marcate

Cilindru gradat

Corpuri din zinc si sticla

Cuburi cu latura de 1 cm confectionate din diferite metale
fire

Activitatea propriu-zisa

Elevii deduc formula densitétii, unitatea ei de masura si efectueaza transformari ale
unitatilor de masura

Determina experimental densitatea materialelor din care sunt alcatuite unele corpuri.
Tn acest scop elevii se impart in grupe a cate 4. Elevii primesc numere de la 1 la 4.
Cei cu numerele 1 si 2 efectueaza cantaririle celor 2 corpuri, iar cei cu numerele 3 si
4 determina volumele

Descopera prin experiment natura substantei din care este alcatuita un corp
inregistreaza intr-un tabel observatiile si concluziile la care au ajuns in urma
investigatiei experimentale

Rezolva exercitiile si problemele din fisa de exercitii

Rezolva cerintele testului de evaluare

FISA DE ACTIVITATE EXPERIMENTALA

MATERIALE MOD DE LUCRU OBSERVATII CONCLUZII
Pe fiecare masa | Pentru elevii cu cu | mz, = ............ g
de lucru se nr. 1: Pzn = oo g/...cm®
gasesc Cantariti corpul din
urmatoarele: zinc Msticls = «vveenenne g Pzn = ...... g/cm®
» Céantar Pentru elevii cu cu
> Cutie cu mase nr. 2: Vg = cm® | Petois = ...9/....cm°
marcate Céntariti corpul din
> Cilindru gradat sticld Dsticlg = ++- .- g/em?®
cu 100 ml apa
» Corpuri din zinc Pentru elevii cu cu | Vstigiz = ......... cm’®
si sticla nr. 3:
»> fire Determinati volumul
corpului din zinc
Pentru elevii cu cu
nr. 4:
Determinati volumul
corpului din sticla
» Céantar Activitate
» Cutie cu mase demonstrativa M= i, g P1= e g/cm®
marcate fnseamna ca cubul
» Cilindru gradat Doi elevi cantéresc 1 e facut din
» Cuburiculatura | 2cubuletecuy | |
de 1 cm volumul de 1cm®si | my= ................. g
confectionate din | icearcé sa P2 = i g/cm?®
diferite metale descopere impreund fnseamna céa cubul
» Tabel cu cu restul colegilor 2 e facut din
30
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densitati din materialele dincare | |
manual sunt alcétuite uburile

FISA DE EXERCITII

1. Transformati:
a) 7,8g9/cm’®= ... kg/m® c) 2700 kg/m® = ............... g/cm®
b) 1kg/l = ... kg/m® d)1g/em’= .................. kg/m®

2. Aflati masa unui corp cu densitatea de 7,8 g/cm® si volumul de 5m°.

3. Care este densitatea materialului din care este confectionat un cub de 5 cm, daca
masa lui este de 0,975 g/cm®?

4. Intr-o cuvé cu aria bazei de 1,2 m* si inéltimea de 80 cm sunt cupringi 864 kg lichid.
Calculati densitatea lichidului.

5. Intr-un butoi pot intra 25 | apd. Céate kg de ulei si céte de apa pot intra in butoi?

6. Sa se afle masa unui cleste de fier care ocupa un volum de 0,08 dm®, stiind c&
densitatea fierului este 7800 kg/m”°.

7. O bila din aluminiu are raza de 5 cm. S& se calculeze masa bilei.
8. Ce volum are un surub din fier daca masa lui este de 11,7 g.

9. O sticla de 500 ml céntareste 20 g. Daca o umplem cu un lichid, ea céntareste 150 g.
Sa se afle densitatea lichidului turnat in sticla.

10. S& se afle volumul si densitatea unui cub metalic stiind cé latura sa este de 10 cm gi
masa de 10 kg.

11. Un model de fonta cu volumul exterior 2,51 dm® are masa 17,5 kg. Exista goluri in
fonta?

12. Un corp din fier cu densitatea 7,8 g/cm® are masa 18 kg si volumul exterior de 3 dm?.
Exista goluri in corp? Daca da, care este volumul lor?

13. Raportul densitatilor a 2 corpuri este 5, iar raportul maselor 3/2. Care va fi valoarea
raportului volumului celor 2 corpuri?

14. Care sunt substantele din care sunt alcéatuite corpurile daca suma densitatilor lor este
de 3 ori mai mare decét densitate apei?

15. Intr-un vas in care se afld 0,1 1 apa (p;= 1000kg/m°®) se adauga 500 cm?® dintr-un
lichid miscibil cu apa (p,= 800kg/m®). Crea este densitatea finald a amestecului de
lichide?

Analiza

In urma aplicarii testului de evaluare s-au obtinut urmatoarele rezultate:
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Note Nr. elevi

10 3

9 5

8 1

7 1

6 4

5 6

4 4

Media testului: 6,66

Puncte tari: elevii s-au descurcat bine la transformari ale unitatilor de masura si la
rezolvarea problemelor simple de densitate

Puncte slabe: elevii au intdmpinat dificultati la probleme mai complicate, care necesitau
deducerea existentei golurilor intr-un corp solid si calcularea densitatii medii a corpului in caz
ca golul ar fi umplut cu un lichid

S-au luat masuri de recuperare a cunostintelor

Elevii pot rezolva exercitii suplimentare din culegerea de probleme ( Niculina Chis)

Evaluare : Testele de evaluare aplicate sunt prezentate mai sus alaturi de baremele de
corectare

c. Stiinte
Tema integratoare Invatare prin experiment pentru experienti de invatare
Nivel de diseminare Intre partenerii proiectului
Lectia Rolul partii plantelor
Autor Angela Mare/ Grupa a ll-a/ Locatia CCD —Mures
Unitatea de invafdmant, Gimnaziul “Europa” jud. Mures
localitatea, judetul '
Disciplina predata Stiinte
Clasa la care se aplica aVi-aB
lectia

A. Introducere

Stiintele naturii ca disciplina de invatamant vizeaza observarea si perceperea lumii in
intregul sau cu componentele, procesele si fenomenele caracteristice ca si invatarea prin
intelegere si aplicare, evitadnd teoretizarea excesiva.

Astfel Stiinfele naturii pun bazele unei didactici centrate pe experimentarea si
exersarea invatarii prin ceea ce elevul face, construieste, produce, avand ca unul din
principalele scopuri transformarea elevului din spectator in actor al activitaii stiintifice.
Cunoasterea mediului are rolul de a crea doar fundamentul de la care acest deziderat se
poate realiza.

Predarea-invatarea Stiinfelor naturii intr-o maniera integrata la clasa a V-a si a Vl-a
permite o structurare a problemelor pornind de la o serie de teme integratoare, mai apropiate
de capacitatea de intelegere a copilului. Se urmareste de asemenea nu o acumulare de
fapte si informatii stiintifice, ci raportarea copilului la mediul in care traieste.

Prin intermediul curriculumului la dispozitie, elevii sunt indrumati sa-si dezvolte
cunoasterea pornind de la explorarea si investigarea Ilumii Tnconjuratoare catre
reprezentarea unor lumi indepartate.
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Elevul trebuie de asemenea familiarizat cu limitele de actiune a omului asupra
mediului in scopul realizarii unei educatii ecologice adecvate. De aici rezulta importanta unei
abordari interdisciplinare.

B. Continutul educational

Invéatarea prin experienta reprezintd o modalitate de a invata, pornind de la premiza
ca, copiii pot asimila cunostin{e noi, cel mai eficient din experienta. Mai putem spune c3,
acest tip de invatare, ar reprezinta o deprindere, care este realizata, prin crearea de lucruri,
ce in esenta si atinge obiectivele propuse.

Invatarea prin experienta este usor implementabila, deoarece in cadrul ei este
utilizata experienta individului Tn cauza, reflexele personale, propriul bagaj de cunostinte,
mijloace si tehnici, dintr-o care permit infelegerea informatiilor primite, modalitate de a trece
cunostinte si aptitudini dintr-o zona de cunoastere in alta zona, cu care este mai putin
cunoscut.

Invatarea prin experiement d& posibilitate elevilor s se depaseasca pe ei personal,
sa gindeasca, sa experimenteze, sa isi asume responsabilitati, noi aparute pe parcursul
invatarii. Invatarea prin experiement reprezintd un mod de a atinge telul final, tel ce nu poate
fi realizat prin intermediul metodelor clasice de invatare. In cadrul acestui tip de invatare sunt
incadrate toate simturile corpului uman: creier, minte, suflet, inima.

Pe parcursul utilizarii invatarii prin experiment sunt dezvoltate aptitudini si
comportamente noi. Cu cat este mai mult utilizat acest tip de invatare, cu atat se dobandeste
o experienta mai buna. Cel mai important in {inerea de minte procesului de invatare, este
placerea cu care s-a lucrat, motivul conceperii produsului si beneficiile, care au finalizat
procesul.

C. Lista activitatilor elevilor

- Moment organizatoric: elevii si profesorul le pregatesc materialele necesare pentru

desfasurarea acestei lectii.

- Verificarea temei: Elevii cu cateva saptamani inainte au primit cu scopul de a urmari
cresterea si dezvoltarea plantelor sarcinile urmatoare: sa pune boabe de fasole pe vata
umezita sau sa semene boabele intr-un ghiveci, si sa masoare plantele rasarite cu ajutorul
riglei. Rezultatele obtinute precum si observatiile sa le noteze in Carnetul micului naturalist.

La ora aceasta elevii vin cu planta de fasole pentru a prezenta observatiile lor legata
de acest experiment. Fiecare copil le compara rezultatele lor cu cele ale colegilor.

Dupa discutii cu colegii, profesorul pune in fata elevilor doua plante in stari diferite
(unul mai dezvoltat, celalalt mai putin), apoi prin metoda Brainstorming invita pe elevi sa-si
exprime parerea personala legata de intrebarea : Oare de ce se vad diferente in starea
celor doua plante?

Ideile elevilor sunt notate pe tabla. (Planta dezvoltata: boabele au fost semanate la
timp, a fost bine Ingrijita, a fost pus la loc calduros si luminos, a fost udata. Planta mai
putin dezvoltata: boabele au fost semanate mai tarziu, locul nu a fost bine ales, n-a primit
apa sau lumina destul, a fost prea tare udata , boabele nu erau de calitate, apa avea prea
mult clor, pamantul era necorespunzator, etc.)

Pe baza acestor experiment si a parerilor exprimate se trag concluziile referitoare la
conditiile de care au nevoie plantele pentru a se dezvolta sanatos, asfel se consolideaza
cunostintele elevilor legate de aceasta tema.

- Activitate pregatitoare: Studiafi planta cea dezvoltata si sa spuneti ce parii ale plantei
recunoasteti ! (radacina, tulpina, frunze, flori si roade) Urmariti aceste parii si la planta
voastra!l

- Anuntarea temei :
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- In aceasta lectie vom invata despre rolul partii plantelor!
- Deschideti caiele si sa notati titlul lectiei!
- Activitatea propriu zisa:

Gruparea elevilor: Elevii scot din sdculeful fermecat cate o imagine (trandafiri, lalele,
garoafe, narcise, margarete ), apoi fiecare isi alege partenerul lui de grup. Astfel se
formeaza cinci grupe cu cate 3 elevi, apoi se distribuie sarcinile lor:

Prima sarcina: - 3 minute
- grupa trandafirilor: - Notatii pe fisa de lucru ce stiti despre rolul radacinii plantei!
grupa lalelelor: - Notati pe fisa de lucru ce stiti despre rolul tulpinei!
grupa garoafelor: - Notati pe fisa de lucru ce stiti despre rolul frunzei!
grupa narciselor: - Notati pe fisa de lucru ce rol au florile si fructul !
grupa margaretelor: - Notati pe fisa de lucru ce rol au semintele!
A doua sarcina:- 5 minute
- Deschideti manualele la lectie, cititi alineatele referitoare la partea plantei care era
fmpartita la prima sarcina, apoi notati pe fisa ce informatii noi ati aflat!

| Ce stiu? | Ce am aflat? |

Dupa expirarea timpului se procedeaza in felul urmator in cazul fiecarei grupe:
- se prezinta ideile notate pe fisa de lucru in tabel in fata clasei- 2 minute
- se completeaza cele auzite de grupele celelalte - 2 minute
- se rezolva cate o aplicatie/ activitate experimentala pentru a demonstra rolul
partii prezentate — 5 minute.

1. aplicatie/ activitate experimentald

CE experimentam? Rolul radacinii
CU CE materiale? Un ghiveci cu a planta de fasole
CUM lucram? Smulgem din pamant o planta de fasole si inlaturam radacina, apoi

plantam din nou firul.

CE am descoperit?

2. aplicatie/ activitate experimentala

CE experimentam? Rolul tulpinei
CU CE materiale? O garoafa alba, o vaza, apa cu cerneala
CUM lucram? Turnadm putina apé colorata cu cernealéa intr-o vaza in care este o

garoafa alba.

CE am descoperit?

3. aplicatie/ activitate experimentala

CE experimentam? Rolul frunzei
CU CE materiale? O frunza a cdrei codita a fost sectionata oblic, un pahar cu apa
CUM lucram? Punem intr-un pahar cu apd o frunza a céarei codita a fost

sectionaté oblic, apoi asezadm paharul in lumina soarelui.

CE am descoperit?

4. aplicatie

CE experimentam? Aspectul si numarul seminteor unor fructe
CU CE materiale? Fructe proaspete sau conservate, cutite de plastic, plange
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CUM lucram? Sectionam fructele, observam forma si culoarea semintelor, apoi le

numaram

CE am descoperit?

- Feed- back: - Metoda R. A. |. — 4 minute
Definitia: Urmareste realizarea feedbackului printr-un joc de aruncare a unei mingi
usoare.
Denumirea metodei provine de la initialele cuvintelor RASPUNDE-ARUNCA-
INTEROGHEAZA
Obiectiv urmarit.
Dezvoltarea autoevaluarii propriei activitati, dezvoltarea capacitatilor de a comunica
ceea ce au invatat prin intrebari si raspunsuri.
Etape de realizare:
Elevul care arunca mingea trebuie sa adreseze o intrebare din lectia predata elevului
care o prinde.
Cel care prinde mingea raspunde la intrebare, apoi o arunca mai departe altui coleg,
adresand o noua intrebare.
Elevul care nu stie raspunsul iese din joc, la fel ca si cel care este descoperit ca nu
cunoaste raspunsul la propria intrebare.
- Anuntarea temei pentru acasa: seamana si ingrijeste diferite plante in camera ta!
- Evaluarea orei: oral, prin puncte

D. Directii de actiune privind predarea temei integratoare (abordari)
Integrare temei interdisciplinare ,Rolul pariii plantelor” 1in curriculumul national se
poate face la nivelul urmatoarelor discipline predate:
Limba si literatura romana : - Primavara, de Vasile Alexandri
- Au sosit cocorii, dupa Cezar Petrescu
- Rasarit de soare, dupa Alexandru Vlahuta
- Zi de vara, de Goerge Toparceanu
Matematica — Alcatuire de probleme pe baza unor imagini si date
Educatie civica: - Noi si celelalte vietuitoare (nevoia de plante, atitudinea noastra fata
de plante, plante si animale ca simbol)
Educatie plastica:- Padurea in cele patru anotimpuri
- Compozitji florale
- Campie cu flori
- Plantele- ca simbol
Educatie tehnologica: - Colaj din frunze sau din flori uscate
- Colectie de frunze si de seminte
- Jucarii din fructe uscate
- Animale din legume
- Plantara unui copac pe spatiul verde al scolii
Stiinte ale naturii: Consultati reviste de specialitate pentru a obtine informatii despre
importanta semintelor de floarea soarelui si de porumb pentru viata omului.

E. Activitatile elevilor
Elevii cu cateva saptamani Tnainte au primit cu scopul de a urmari cresterea si
dezvoltarea plantelor sarcinile urmatoare: sa pune boabe de fasole pe vata umezita sau sa
semene boabele intr-un ghiveci si sa masoare plantele rasarite cu ajutorul riglei. Rezultatele
obtinute precum si observatiile sa le noteze in Carnetul micului naturalist.
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La ora aceasta elevii vin cu planta de fasole pentru a prezenta observatiile lor legata
de acest experiment. Fiecare copil le compara rezultatele lor cu cele ale colegilor.

Dupa discutii cu colegii, profesorul pune in fata elevilor doua plante in stari diferite(
unul mai dezvoltat, celalalt mai putin), apoi prin metoda Brainstorming invita pe elevi sa-si
exprime parerea personala legata de intrebarea : Oare de ce se vad diferen{e in starea
celor doua plante?

Ideile elevilor sunt notate pe tabla, apoi se trag concluziile referitoare la conditiile de
care au nevoie plantele pentru a se dezvolta sanatos, asfel se consolideaza cunostintele
elevilor legate de aceasta tema.

Elevii studiaza planta cea dezvoltata denumind partile ei.

Gruparea elevilor, impartirea sarcinilor de lucru:

- prima sarcina: - 3 minute
- grupa trandafirilor: - Notati pe fisa de lucru ce stiti despre rolul radacinii plantei!
grupa lalelelor: - Notati pe fisa de lucru ce stiti despre rolul tulpinei!
grupa garoafelor: - Notafi pe fisa de lucru ce stiti despre rolul frunzelui!
grupa narciselor: - Notaii pe fisa de lucru ce rol au florile si fructul !
grupa margaretelor: - Notati pe fisa de lucru ce rol au semintele!
- adoua sarcina: - 6minute

- Deschideti manualele la lectie, citifi alineatele referitoare la partea plantei care era
impartita la prima sarcina, apoi notati pe fisa ce informatii noi ati aflat!
Ce stiu? Ce am aflat?

Dupa expirarea timpului se procedeaza in felul urmator in cazul fiecarei grupe.
- se prezinta ideile notate pe fisa de lucru in tabel in fata clasei- 2minute
- se completeaza cele auzite de grupele celelalte- 2minute
- se rezolva cate o aplicatie pentru a demonstra rolul partii prezentate — 4 minute
Feed- back: - Metoda R. A. |. — 4 minute
Anuntarea temei penrtu acasa
Evaluarea lectiei

F. Evaluarea elevilor si a activitatii
Evaluare/ Evaluare reciproca, pe grupe/autoevaluare
Se face evaluarea verbala si cu cartonase
Obiective operationale SMART
inteligenta lingvistica
1. Pentru punctajul maxim elevii din echipa trandafirilor realizeaza o fisa in care sa
evidentieze tot ce stiu despre rolul radacinii plantei, apoi dupa citirea fragmentului din
manual legat de aceasta parte a plantei, noteaza in tabel informatiile noi in 8 minute
2. Pentru punctajul maxim elevii din echipa lalelelor realizeaza o fisa in care sa evidentieze
tot ce stiu despre rolul tulpinii plantei, apoi dupa citirea fragmentului din manual legat de
aceasta parte a plantei, noteaza in tabel informatiile noi in 8 minute
3. Pentru punctajul maxim elevii din echipa garoafelor realizeaza o fisa in care sa
evidentieze tot ce stiu despre rolul frunzei, apoi dupa citirea fragmentului din manual legat
de aceasta parte a plantei, noteaza in tabel informatiile noi in 8 minute
4. Pentru punctajul maxim elevii din echipa narciselor realizeaza o fisa in care sa
evidentieze tot ce stiu despre rolul florii si fructului plantei, apoi dupa citirea fragmentului din
manual legat de aceasta parte a plantei, noteaza in tabel informatiile noi in 8 minute
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5. Pentru punctajul maxim elevii din echipa garoafelor realizeaza o fisa in care sa
evidentieze tot ce stiu despre rolul semintelor plantei, apoi dupa citirea fragmentului din
manual legat de aceasta parte a plantei, noteaza in tabel informatiile noi in 8 minute
6. Pentru punctajul maxim elevii din fiecare echipa sa prezinte in fata clasei rezolvarea
sarcinilor in 2 minute
7. Pentru punctajul maxim elevii din fiecare echipa sa complezeze cele prezentate de grupa
cealalta cu cunostitele lor in 2 minute

inteligenta interpersonala
8. Pentru punctajul maxim elevii din cele 3 echipe coopereaza la realizarea sarcinilor diferite
ca numar, in 12 minute

inteligenta kinestezica
9. Pentru punctajul maxim elevii din cele 3 echipe prezinta in fata colegilor sarcina de lucru si
rezolvarea acestora, in 12 minute

d. Geografie

Denumire produs/ livrabil | Portofoliu didactic Lectia : Agentii interni - vulcanii
Lectia Vulcanii

Autor Prof. Chita Simona Monica

Unitatea de invétamaént, Scoala cu clasele I-VIII Poieni, Cluj

localitatea, judetul

Disciplina predata® Geografie

Clasa la care se aplica a V-a - Valea Draganului

lectia

Geografia este o disciplina care se ocupa cu studiul fenomenelor si proceselor din
natura. Pentru ca elevii sa inteleaga procesele si fenomenele, este utila folosirea
experimentelor in cadrul lectiilor

Invatarea prin experiment
- consta in cautarea de regularitati sesizate prin observatie;
- este o metoda a confirmarii veridicitatii unor adevaruri stiintifice studiate;
- formeaza la elevi deprinderi practice specifice.

Conform specialitatii predate din orarul elevilor, din trunchiul comun.
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- este o metoda de predare, de instruire si autoinstruire care presupune exploatarea
realitatii prin activitati intentionate de provocare, reproducere, reconstituire si modificare
a unor fenomene si procese in scopul studierii lor si al acumularii de informatii stiintifice,
deci este 0 metoda a confirmarii veridicitatii unor adevaruri stiintifice.

B. Continutul educational
Lectia face parte din unitatea de invatare ,Relieful Pamantului ”.

Vulcanii sunt munti formati prin acumularea materialelor venite din interiorul scoartei
in timpul eruptiilor vulcanice. Partile componente ale unui vulcan sunt vatra, cosul, craterul,
conul.

Vatra — depozitul de magma care alimenteaza eruptiile.

Cosul - canalul prin care magma si celelalte materiale fierbin{i ajung la suprafata.

Craterul - situat in continuarea cosului, scolo unde lava ajunge la suprafata.

Conul - forma de relief rezultata din acumularea materialelor provenite din eruptie.

Eruptiile vulcanilor pot fi permanente (vatra este alimentata continuu cu magma)
sau intermitente.

Eruptiile vulcanilor sunt prevestite de o serie de semen: cutremure, zgomote
subterane, crapaturi in scoarta.

Eruptia propriu-ziséd incepe prin emisia de fum, gaze fierbinti, vapori. in timpul
eruptiilor au loc si curgerile de lava.

C. Lista activitatilor elevilor

UNITATEA DE INVATARE: RELIEFUL PAMANTULUI
- recapitularea notiunilor dobandite in clasele anterioare referitoare la relief
- de clasificare a eruptiilor
- exercitii de identificare a elementelor unui vulcan.
- activitate de constructie a unui vulcan in miniatura
- exercitii de explicare a modului in care au loc eruptiile unui vulcan
- activitate experimentala frontala a unei eruptii vulcanice, rezolvarea exercitiilor din fisa de
lucru
FISA DE LUCRU

1. Definiti notiunea de vulcan

2. Pe desenul de mai jos identificati elementele unui vulcan

38

Investeste in oamenil

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara 1 - “Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”
Domeniul major de interventie: 1.3. — Dezvoltarea resurselor umane in educatie si formare profesionala”

Titlul proiectului: e-Formare — Competente integrate pentru societatea cunoasterii

Beneficiar: INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN CLUJ

Numérul de identificare al contractului: POSDRU/87/1.3/S/55336



t - |
m g - - s
- ;

UNIUNEA EUROPEANA GUVERNUL ROMANIE! Fondul Social Eurcpean strumente Structr se OWPOSDRU INSPECTORATUL SCOLAR
RUL MUNCIL FAVILIE POSDRU 20072013 2007-2013 UDETEAN CLUJ
21 SOCIALE § JUDE c

AMPOSOR:

3. Explicati producerea unei eruptii a unui vulcan

E. Directii de actiune privind predarea temei integratoare (abordari)

Experimentele geografice se folosesc de obicei integrate, in numar mai mare sau mai
mic, in diferite etape ale lectijilor. Multitudinea sferelor de informatii din domeniul geografiei,
reprezentate prin nofiuni, concepte, fenomene si procese solicita o gama diversificata a
experimentelor.

Acestea pot fi clasificate dupa mai multe criterii: in functie de locul in ierarhia invatarii,
de participarea elevilor, de competenta vizata si de locul de invatare in lectii.

Dupa locul pe care il ocupa in lectie, experimentele se pot clasifica in:

= experimente pentru stimularea interesului fata de noile informatji (se afla in momentul
de introducere in lectie).

= experimente pentru invatarea noilor informatji, aprofundarea sau extinderea lor (in
lectia propriu-zisa)

= experimente pentru fixarea cunostinfelor ( se introduc pe parcursul lectiei in
momentele de feedback sau in recapitulare)

= experimente pentru evaluare ( locul lor este variat, putand fi utilizate la Tnceputul
fnvatarii, pe parcursul ei sau la sfarsitul pocesului de invatare).

Din punct de vedere al participarii / neparticiparii sau implicarii / neimplicarii
elevilor in efectuarea experimentului, acesta poate se poate desfasura:

* demonstrativ — experimentul este efectuat de catre profesor, iar elevii asista la
desfasurarea sa.

* pe grupe (2-3 elevi) — se realizeaza experimentul intr-un timp scurt, sarcinile fiind
impartite— asigurandu-se astfel participarea tuturor elevilor chiar daca activitatea lor s-ar
desfasura pe diferite planuri (unii fac experimentul, altii deseneaza, allji scriu observatiile
etc.)

* individual — atunci cand elevii sunt antrenati in mod egal, lucreaza concomitent cu
profesorul, fiecare elev lucreaza independent

* frontal (forma combinata) — efectuat de fiecare dintre elevi, in acelasi timp si acelas
ritm, pe aceeasi tema sub indrumarea directa a profesorului; necesita aparatura pentru
fiecare dar are un efect instructiv sporit.
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Cercetarile efectuate intr-un esantion semnificativ de scoli au evidentiat faptul ca
majoritatea profesorilor prefera experimentele frontale sau demonstrative, in timp ce elevii isi
doresc experimente individuale sau organizate pe grupe. In acord cu orientéarile actuale din
literatura de specialitate, apare ca necesitate utilizarea majoritara a experimentelor
individuale: “elevul se dezvolta prin exercitiile pe care le face, si nu prin acelea care se
fac in fata lui” (I. Cerghit)

Experimentul virtual si tehnologiile educationale specifice
Experimentul virtual reprezintd o resursa alternativd sau complementara in studiul
fenomenelor si proceselor existente in natura. Fiind utilizat pe scara din ce in ce mai mare in
invatamantul preuniversitar romanesc, experimentul virtual este recomandat a fi utilizat in
urmatoarele situatii:
- realizarea experimentului virtual urmeaza realizarii efective a experimentului (real) si
permite elevilor controlul asupra unui numar mai mare de factori care influenteaza
fenomenul studiat;
- resursele existente nu permit realizarea efectiva a unor experimente necesare
intelegerii fenomenelor studiate;
- prin experimentul virtual este facilitata infelegerea fenomenului studiat de catre elevii
care au deficiente motorii $i nu pot realiza cu alt sprijin experimentul efectiv;
- realizarea efectiva a experimentului (real) pune n pericol sanatatea elevilor

Pasii experimentului
1.Formularea intrebarii
Ce vreau sa gasesc/ sa aflu?
2.Formularea ipotezei
Ipoteza stiintifica reprezintd, in principiu, o presupunere bazatd pe rationament
logic, emisa in incercarea de a gasi raspunsul la o intrebare sau de a rezolva o
problema ivita. Ipoteza formulata trebuie sa fie, cu alte cuvinte, stabila Tn spatiu si in
timp sa fie testabila si potential infirmabila (daca este cazul).
3. Efectuarea predictiilor
Deci ipoteza va reprezenta o presupunere enuntata pe baza unor fapte cunoscute, cu
privire la esentd, cauza, legea, mecanismul intern al unui fenomen.
Suntem deci in etapa care presupune testarea valorii de adevar a ipotezei facute
anterior. Dar cum anume o putem testa?
4. Testarea ipotezei - experimentul
Urmeaza observarea stiintifica a unui fenomen din natura pentru a verifica ipoteza
propusa. Experimentul poate testa direct ipoteza, sau poate testa consecintele care
deriva din ipoteza in sine. Pentru o siguranta sporita in tragerea concluziei, intregul
experiment trebuie sa fie controlat.
5. Analiza rezultatelor experimentale
Dupa testari experimentale repetabile pentru a aduna suficiente date, urmeaza
sistematizarea acestora.
6. Formularea concluziilor
Ca urmare a analizei datelor experimentale, apar doua directii posibile: rezultatele
sunt sau nu sunt in acord cu predictia facuta. Daca nu sunt in acord cu ea, atunci
ipoteza facuta este infirmata! Ea poate fi testata din nou, cu alte variante
experimentale. Sau poate fi reformulata! Daca rezultatele sunt in acord cu predictia
facuta, atunci spunem ca ipoteza este confirmata

F. Activitatile elevilor
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Elevii au avut de confectionat vulcani, fie individual, fie pe grupe. Vulcanii respectivi
au fost confectionati din ce materiale au dorit elevii. Pentru realizarea acestora elevii au avut
notiuni din clasele anterioare.

Vulcanii au fost adusi la scoald, prezentati colegilor. Pe vulcanii realizati elevii au
identificat si elementele caracteristice. Dupa prezentarea vulcanilor fiecare elev sau grup de
elevi au realizat experimentul, folosind materialele aduse de acasa. Fiecare elev sau grup de
elevi au explicat eruptia intr-un mod cét mai original.

G. Evaluarea elevilor si a activitatii

La finalul activitatii fiecare elev a primit cate o fisa de lucru pe care au completat-o
fara insa sa utilizeze caietul sau orice alta sursa. Scopul acestei fise a fost acela de a vedea
daca elevii au inteles eruptia unui vulcan, daca stiu care sunt elementele unui vulcan

FISA DE LUCRU

1. Definiti notiunea de vulcan ...... un munte care s-a format prin acumularea materiei
provenite din interiorul scoartei in perioadele de eruptie.

2. Pe desenul de mai jos identificati elementele unui vulcan
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» Craterul
» cosul
» conul
. vatra

3. Explicati producerea unei eruptii a unui vulcan
Eruptia Incepe prin emisia de gaze, fum, vapori. In faza urmatoare sunt aruncate in
aer materiale solide, dupa care are loc expulzarea lavei care se varsa peste marginile
craterului.

4. Precizati materialele necesare declansarii unei eruptii vulcanice in sala de clasa
- Otet, apa calda, detergent de vase, coloranti alimentari, bicarbonat de sodiu

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Disciplina

Geografie

Nivelul clasei

a V-a

Durata

1 ora

Stadiul atins in ciclul invatarii

Explorare

Obiectivele invatarii/ Competentele vizate

Explicarea unor fenomene, procese intalnite in natura
Utilizarea investigatiei Tn vederea obttnerii unor explicatii de natura stiintifica
Structurarea informatiei stiintifice in diverse tipuri de comunicari orale si scrise
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Compararea actiunii unor produse/procese asupra propriei persoane sau asupra mediului
Interpretarea caracteristicilor fenomenelor/sistemelor studiate, in scopul identificarii
aplicatjiilor acestora

Tipul de activitate

descoperire dirijata

Abilitatile exersate de elevi

Abilitati de manuire a materialelor necesare experimentului, abilitati de a lucra in echipa,
elaborarea redactarea, prezentarea unor rapoarte

Tehnologia utilizata (daca este cazul)

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

Fise de activitate independenta
Oftet, apa calda, bicarbonat de sodiu, coloranti alimentari

Metodologia

Problematizare, experimentul

Cronologie sugerata

Elevii vor construii vulcanii din ce materiale doresc.

Predarea notiunii de vulcan, explicarea elementelor componente ale unui vulcan. Explicarea
unei eruptii vulcanice.

Realizarea experimentului de catre elevi.

Completarea fisei de lucru.

Sugestii si sfaturi

Fiecare elev va efectua experimentul in vederea infelegerii unei eruptii vulcanice si pentru a
intelge care sunt efectele acestui fenomen.

Evaluare

Evaluarea se va axa asupra modului in care elevii au consemnat rezultatele, au comentat
rezultatele obtinute si au stabilit concluziile.

Fiecare grupa va realiza autoevaluarea activitatii pe baza urmatoarei grile de notare:

- modul de utilizare a materialelor 2 puncte

- modul in care igi realizeaza planul de munca 0,5 puncte

- valorificarea eficienta a timpului de lucru 0,5 puncte

- respectarea corectitudinii planului de munca 1punct

- corectitudinea in completarea fisei de lucru 2 puncte

- stabilirea observatiilor si concluziilor 2 puncte

- gradul de implicare a membrilor grupei in realizarea sarcinilor 1 punct

Tema:

Pe baza celor observate in urma acestui experiment si pe baza nofiunilor pe care le aveti
realizati un scurt eseu despre cauzele eruptiilor vulcanice si depre efectele pe care le au
acestea asupra mediului si asupra omului

FISA DE LUCRU A ELEVULUI

Introducere

Ce cunostinte aveti voi despre vulcani. Cum putem defini un vulcan

Reflectare asupra intrebarii directoare

-informatii referitoare la tema studiata se vor identifica prin parcurgerea fisei de activitate
independenta, se va folosi si Lectia AEL

Materiale (daca exista)

Materialele necesare sunt distribuite tuturor elevilor (otet, detergent de vase, colorant,
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Masuri de securitate a activitatii

Cele prezentate la inceputul anului scolar.

Cele specifice activitatilor experimentale se va lucra cu cantitati mici de substante, fara ca
acestea sa ajunga in contact cu pielea

Reguli de desfasurare a activitatii pe grupe de elevi.

Activitatea propriu-zisa

Elevii isi vor prezenta prototipurile de vulcani pe care i-au confectionat, vor prezenta
elementele unui vulcan. Dupa prezentare, elevii vor lua materialele necesare realizarii
experimentului de simulare chimica a eruptiei. Tn timpul realizarii experimentului vor explica
ceea ce se intampla.

La sfarsitul activitatii experimentale se va realiza autoevaluarea activitatii grupei pe baza
criteriilor de apreciere a activitatii, puse la dispozitie.

Sugestii

Fiecare elev va fi atent la toate experimentele realizate si va inregistra rezultatele in caiet

Analiza

Fiecare grupa va realiza autoevaluarea activitatii pe baza urmatoarei grile:
- modul de utilizare a materialelor - 2 puncte

- modul in care igi realizeaza planul de munca - 0,5 puncte

- valorificarea eficienta a timpului de lucru - 0,5 puncte

- respectarea corectitudinii planului de lucru - 1punct

- corectitudinea Tn completarea fisei de lucru - 2 puncte

- stabilirea observatiilor si concluziilor - 2 puncte

- gradul de implicare a membrilor grupei in realizarea sarcinilor - 1 punct

Evaluare

FISA DE LUCRU

A. Definiti notiunea de vulcan ...... un munte care s-a format prin acumularea materiei
provenite din interiorul scoartei in perioadele de eruptie.
B. Pe desenul de mai jos identificati elementele unui vulcan

» Craterul
» cosul
p conul
Bo vatra

C. Explicati producerea unei eruptii a unui vulcan
Eruptia incepe prin emisia de gaze, fum, vapori. In faza urmatoare sunt aruncate in
aer materiale solide, dupa care are loc expulzarea lavei care se varsa peste marginile
craterului.

D. Precizati materialele necesare declansarii unei eruptii vulcanice in sala de clasa
a. ofet
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Tema:

Pe baza celor observate in urma acestui experiment si pe baza noftiunilor pe care le aveti
realizati un scurt eseu despre cauzele eruptiilor vulcanice si depre efectele pe care le au
acestea asupra mediului si asupra omului .

e. Biologie
Lectia INVESTIGAREA UNUI MEDIU DE VIATA TERESTRU
Autor HIRISCAU CLAUDIA

Unitatea de invétamant, SCOALA ANDREI SAGUNA, TURDA, CLUJ
localitatea, judetul

Disciplina predata BIOLOGIE
Clasa la care se aplica Clasa a Vlll-a
lectia

A. Introducere

Curriculumul de biologie pentru ciclul gimnazial Tsi propune abordarea studiului disciplinei
prin intelegerea si asimilarea notiunilor, conceptelor, principiilor si legilor specifice si de
asemenea aplicarea lor in diverse situatii de viata. Lectia interdisciplinara, in cadrul temei
integratoare INVATARE PRIN EXPERIMENT si EXPERIENTA DE INVATARE , a fost
aplicata la clasa a Vlll-a, elevii urméand sa invete despre legile care guverneaza echilibrele in
natura si modul cum trebuie sa se implice, pentru a fi respectate aceste legi.

B. Continutul educational

Invatarea prin descoperirea experimentala este o reactie impotriva metodelor bazate
pe verbalizarea si memorarea mecanica, a metodelor bazate pe receptare, chiar daca ele
asigura intelegerea celor asimilate si invatarea mai rapida. Invatarea prin descoperire
urmareste ca predarea - invatarea sa se bazeze pe problematizare si cercetare, pe
experienta directd si concreta, creativa. invatarea euristicd urméareste s& nu comunice
material de studiu Tn forma ei finala de asimilare, ci sa antreneze elevul in procesul instruirii,
sa-i arate cum sa invete.

Metoda urmareste sa ajute elevul pentru invatarea ulterioara, sa-l transforme treptat
intr-un ,, ganditor creativ,, . In acest context, invatarea euristica poate s& dinamizeze elevul
spre cautare, explorari si munca personala independenta sau in echipa, prin documentare si
activitafi experimentale-aplicative, prin investigatie stiinfifica si tehnica, ale caror rezultate sa
fie nu numai dobandirea tezaurului cunoasterii umane, ci chiar obtinerea unor idei sau solutji
noi, realizarea unor inovatii si inventii care sa propulseze creatia, noutatea intr-un anumit
domeniu de specialitate.

Metoda invatarii prin descoperire experimentala asigura dezvoltarea puternica a
capacitatilor intelectuale si profesionale, indeosebi imaginatia si gandirea creatoare,
accentuand caracterul activ-participativ, formativ-aplicativ si creativ al invatarii.

D. Lista activitatilor elevilor
- reactualizarea cunostintelor despre mediul de viata, factorii de mediu si ustensilele folosite
la explorarea unui mediu de viata terestru
- impartirea elevilor pe grupe (geografi, meteorologi, zoologi, botanisti).
- stabilirea si impartirea sarcinilor pentru fiecare grupa
- investigatia propriu-zisa
- colectarea datelor din teren si completarea fiselor de observatie
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E. Directiii de actiune privind predarea temei integratoare (abordari)

Elevii trebuie sa-si dezvolte abilitatea de a interactiona unii cu altii, pentru ca aceasta este
situatia pe care majoritatea o vor intalni la locul de munca.

in acelasi timp, elevii trebuie sa-si dezvolte abilitati pentru a se baza pe ei insisi, si
capacitatea de a munci din proprie inifiativa. Situatia se reflecta in ideea ca in invatarea prin
experiment elevii vor lucra cateodata in grupuri, dar vor munci de asemenea si individual.

F. Evaluarea elevilor si a activitatii
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VALEA SARATA-DURAU, TURDA

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Disciplina

-biologie

Nivelul clasei

-clasa a Vlll-a

Durata

-50 minute

Stadiul atins in ciclul invatarii

-explorare,explicare, elaborare, evaluare

Obiectivele invatarii/ Competentele vizate

- aplicarea cunostintelor teoretice in practica

- dezvoltarea priceperilor si deprinderilor de a folosi instrumentele specifice studiului unui
mediu de viata

- interpretarea rezultatelor studiului experimental

Tipul de activitate

- reactualizare, descoperire, investigare-cercetare dirijata,

Abilitatile exersate de elevi
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Avetli in vedere sa descrieti abilitati dobandite de elevi si in alte contexte de invaétare la
disciplina predata sau la alte discipline

- aplicarea cunostintelor teoretice in practica

- dezvoltarea priceperilor si deprinderilor

- interpretarea rezultatelor

Tehnologia utilizata

- nu este cazul

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

- fise de observatie, busola, termometru, harlet (pentru colectarea probelor de sol), vase de
colectare, penseta, anemometru (pentru masurarea vitezei vantului), plicuri, ierbare,
determinatoare

Metodologia

- metodele folosite: conversatia, investigatia,

- pasii urmati: reactualizarea cunostintelor despre mediul de viata, factorii din mediu gi
ustensilele folosite in investigarea mediului de viata, investigarea mediului; colectarea datelor
si completarea fiselor de observatie

- intrebarea: Cum putem investiga mediul terestru?

Cronologie sugerata

- reactualizarea cunostintelor despre mediul de viata, factorii de mediu si ustensilele folosite
la explorarea unui mediu de viata terestru

- impartirea elevilor pe grupe (geografi, meterologi, zoologi, botanisti).

- stabilirea si distribuirea sarcinilor pentru fiecare grupa

- investigatia propriu-zisa

- colectarea datelor din teren si completarea fiselor de observatie

Sugestii si sfaturi

- pentru o mai buna aplicare a investigatiei stiintifice se poate efectua experimentul pe o
perioada mai lunga de timp surprinzand modificarile pe parcursul mai multor anotimpuri.

Evaluare

Fisa de observatie pe teren

Tema: Investigarea mediului de viata terestru

Numele si prenumele elevului:

Clasa: Vlll-a B

Denumirea locului unde are loc observatia: Valea Sarata,Durgau-Turda
Data: septembrie 2011

A. Cunoasteti zona:
[0x bine [0 putin [] sunt aici pentru prima oara

B. Caracterizafi din punct de vedere geografic zona (puteti sa utilizati si busola):
zona deluroasa, cu putina vegetatie lemnoasa, sol saraturos

C. Care este gradul de acces la zona studiata:
[] usor cu masina [0x usor cu piciorul ] dificil (] foarte greu

D. Care este tipul de sol intalnit aici:
x[] argilos [] lutos [l nisipos [l luto- nisipos
[l cernoziom [] podzolic [] brun-roscat de padure [] aluvionar

E. Caracterizati viteza vantului si umiditatea atmosferica: vant moderat; umiditate
scazuta

F. Masurati, cu termometrul temperatura aerului si a solului:
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- temperatura aerului: 18 °C
- temperatura solului: 14 °C
G. Determinati gradul de nebulozitate. Alegeti pe scara de valori:
* 0 — 3 cer senin; nebulozitate 0
* 3 — 7 cer pe jumatate Tnnorat
H. Notati cel putin doua plante si doua animale intalnite in zona :

PLANTE ANIMALE

Licheni, plante ierboase, arbusti (macesul), | Insecte, pasari, melci, reptile
plante lemnoase (stejarul)

I. Descrieti in cateva cuvinte zona investigata:
- zona deluroasa, specifica saraturilor, situata la marginea orasului Turda, bogata in
vegetatie ierboasa, saraca in vegetatie lemnoasa, de remarcat prezenta unor specii de
plante specific saraturilor - Salicornia

FISA DE OBSERVATIE A ELEVULUI
TEMA : CELULA VEGETALA
Clasa:...coooiiiiiiiiiinn..
Denumirea locului unde are loc experimentul: Laboratorul de biologie al scolii
Data : octombrie 2012
1. Completeaza pe caiet urmatorul enunt.
Toate plantele au corpul format din organe. Acestea sunt: radacina, tulpina, frunza, floarea,

fructul si samanta.

2. Completeaza urmatorul tabel cu date privind dotarea unui laborator de biologie.

Mobilier Aparate si ustensile | Intrebuintérile lor Colectii
de laborator

3. Observati imaginea urmatoare, apoi pe cea de pe plansa din laborator. Urmariti la
microscop structura de pe preparatul biologic realizat din foita interna a unui bulb de ceapa
Este vorba despre celula vegetala. Identificaticomponentele celulei vegetale pe desenul de
mai jos.

E. Recunoasteti rolul fiecarei componente celulare, desenand sageti intre denumirea lor

din prima coloana si rolul ei din a doua coloana:
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Membrana Delimiteaza celulele, permite schimbul de substante intre
celule si mediu

Citoplasma Contine informatia celulei

Nucleu Este sediul tuturor reactiilor chimice din celula

Vacuole Contin suc vacuolar

Cloroplaste Contribuie la producerea de energie celulara , la diferite

Organite citoplasmatice sinteze.
Realizeaza fotosinteza

TITLUL LECTIEI INTERDISCIPLINARE: CELULA VEGETALA

FISA DE LUCRU A ELEVULUI

Introducere

Ce vom descoperi in structura foitei de ceapa prin realizarea acestui experiment?
- aplicarea cunostintelor teoretice in practica

- dezvoltarea priceperilor si deprinderilor

- interpretarea rezultatelor

Reflectare asupra intrebarii directoare

- pornind de la intrebarea directoare, elevii exploreazd si investigheaza preparatul
microscopic,completeaza fisa de lucru si formuleaza concluzii.

Materiale (daca exista)

Microscop optic, lame, lamele, bisturiu, pensete, manual, foite de ceapa.

Masuri de securitate a activitatii

Li se cere elevilor sa respecte normele de protectie a muncii in laborator.

Activitatea propriu-zisa

- elevii observa la microscop preparatul, compara ceea ce se vede la microscop cu celelalte
grupe,interpreteaza datele si completeaza fisa de observatie, fiecare grupa avand sarcini
clare de lucru

Sugestii

Pentru o buna coordonare si desfasurarea a activitatii de laborator , profesorul realizeaza
preparatele sub atenta observatie a elevilor, apoi li se atribuie elevilor sarcini de lucru clare
Si precise.

Analiza

Analiza se face prin compararea datelor obfinute pe grupe si completarea fiselor de
observatie.

Investigatii suplimentare

Pentru o mai buna aplicarea a metodei este de recomandat ca fiecare elev sa lucreze
independent la cate un microscop, ceea ce necesita un interval de timp mai mare alocat
acestei lectii.

Evaluare
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TITLUL LECTIEI INTERDISCIPLINARE: INVESTIGAREA UNUI MEDIU DE VIATA
TERESTRU

FISA DE LUCRU A ELEVULUI

Introducere

Intrebare directoare: Ce vom descoperi prin investigarea unui mediu terestru?
- aplicarea cunostintelor teoretice in practica
- dezvoltarea priceperilor si deprinderilor
- interpretarea rezultatelor

Reflectare asupra intrebarii directoare

- pornind de la intrebarea directoare, elevii exploreaza si cerceteaza mediul de viata,
colecteaza probe, fac masuratori

Materiale

-fise de observatie, busola, termometru, harlet(pentru colectarea probelor de sol), vase de
colectare, penseta, morisca(pentru masurarea intensitatii vantului), plicuri, ierbare,
determinatoare

Masuri de securitate a activitatii

- li se cere elevilor sa exploreze doar zonele accesibile, usor de abordat.

Activitatea propriu-zisa

- elevii exploreaza si cerceteaza mediul de viata, colecteaza probe, fac masuratori, compara
date, interpreteaza datele obtinute si completeaza fissa de observatie, fiecare grupa avand
sarcini clare in functie de specificul ei - geografia

Sugestii

-pentru o buna coordonare si desfasurare a investigatiei, li se atribuie grupelor de elevi
sarcini clare si precise in functie de specificul grupei (geografii stabilesc coordonatele zonei
si 0 caracterizeaza din punct de vedere geografic;

Analiza

- analiza se face prin compararea datelor colectate intre grupe si completarea fiselor de
observatie

Investigatii suplimentare

- pentru o mai buna investigare a unui mediu se poate efectua experimentul pe o perioada
mai lunga de timp surprinzand modificarile pe parcursul a mai multor anotimpuri

Evaluare

Fisa de observatie pe teren

Tema: Investigarea mediului de viata terestru
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Numele si prenumele elevului: ........coviiiiiiiiii e e
Clasa: ...cccvivviiiiiiiiieaeee,
Denumirea locului unde are loc observatia: ................ccoooiiiiiiinn.
Data: .......c.cceenneene.

A. Cunoasteti zona:
[0 bine [0 putin [] sunt aici pentru prima oara

B. Caracterizati din punct de vedere geografic zona (puteti sa utilizati si busola):

C. Care este gradul de acces la zona studiata:

[] usor cu masina [] usor cu piciorul [ dificil [ foarte greu
D. Care este tipul de sol intalnit aici:
[ argilos [] lutos [1 nisipos [] luto- nisipos
[] cernoziom [] podzolic [] brun-roscat de padure [] aluvionar
E. Determinati viteza vantului si umiditatea
= 11 V013 (= 3 o=

F. Masurati, cu termometrul temperatura aerului si a solului:
- temperatura aerului:
-temperatura solului:

G. Determinati gradul de nebulozitate. Alegeti pe scara de valori:

e 0—3cersenin .......cccoeiiiiiiiiii i,
* 3 —7 cer pe jumatate Tnnorat ................
* 7 —=10N0Mi covieiiiiii
H. Notati cel putin doua plante si doua animale intalnite in zona :
PLANTE ANIMALE

I. Descrieti in cateva cuvinte zona investigata:

f. Educatie tehnologica

Lectia Componente electronice active discrete
Autor Sipos Arpad

Unitatea de invatamant, Clubul Copiilor Turda

localitatea, judetul

Disciplina predata Electronica

Clasa la care se aplica VIl -V

lectia

A. Introducere

Va propun un exercitiu de imaginatie:

Un scenarist, cam capricios de altfel, decide sa scoata din spectacolul jucat pe scena lumii
un personaj prea putin interesant: John Ambrose Fleming, inventatorul tubului electronic cu
vid.

Retraiti acest ultim secol in noile circumstante imaginate. Sunteti in secolul al XXl-lea.
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Cautati in zadar telecomanda televizorului sau a DVD-player-ului. in jurul vostru, oamenii
inca asculta muzica la gramofon, in timp ce radioul si televizorul stau cuminti in magazia de
,inventii inca neinventate”, alaturi de tranzistor si de circuitele integrate.

Praful stelar din cosmos este inca netulburat de avantul primei nave terestre, iar cuvantul
,comunicare” pare o forma fara fond, caci ii lipsesc multe din dimensiunile pe care le stiaji.
Puneti punct aici indraznetei voastre incursiuni thapoi in timp! Acest ,ce-ar fi fost daca...” ne
predispune spre melancolie si visare, dar ne obliga, in acelasi timp, sa reevaluam cuvinte
precum ,civilizatie” sau ,progres”.

Lectia propusa reprezintd o provocare. Va provoaca sa descifrati codul electronicii analogice
mai aproape de resursele si nevoile lumii de azi. Asa cum un copil retraieste experienta
omenirii incepand cu primele cuvinte pentru a putea sa comunice, la maturitate, tot asa si voi
trebuie sa refaceti primii pasi ai electronicii analogice pentru a putea intelege si ,,comunica,,
cu tehnologia.

Probabil ca mul{i dintre voi visati sa folositi in mod obisnuit roboti care sa va scuteasca de
sarcinile neplacute. Deocamdata, acest proiect este la inceput, dar nimic nu va impiedica sa
facefii visul realitate!

Oare cum a fost posibil ca oamenii sa ajunga pe Luna? Céat i se datoreaza electronicii
analogice? Cum a fost posibil ca omenirea sa faca saltul de la generatoarele chimice la
tranzistoare? Sau de la banalul bec cu incandescenta al lui Edison la sofisticatele sisteme si
echipamente de iluminare din ziua de astazi? Ori de la primul telefon al lui A.G. Bell la
sistemele moderne de telefonie?

Acesta tema cauta sa va deschida orizonturi pentru a raspunde la intrebarile de mai sus,
dezvoltdndu-vd competentele vizate prin modulul Circuite electronice analogice. De
asemenea, urmareste sa va dezvolte capacitatea de evaluare si autoevaluare.

Stim ca fiecare dintre voi are un stil de invatare propriu. Pe de alta parte, lumea moderna ne
obliga pe toti sa ne adaptam continuu stilul personal la cerintele sarcinii de lucru. Altfel spus,
veli avea mereu de analizat informatii care va parvin sub diverse forme, mai aproape sau
mai departe de abilitatea voastra innascuta de interactiune, de aceea este nevoie sa va
dezvoltati o gama cat mai larga de ,mijloace” de perceptie si analiza a informatiilor.

Prezenta tema contine tipuri diverse de activitati de invatare, care, speram, se vor potrivi
diferitelor stiluri de lucru si care, prin incurajarea colaborarii in interiorul echipelor, va vor
imbunatati abilitatile personale.

Aproape toate activitafile de Tnvatare sunt concepute pentru a fi desfasurate pe grupe sau in
echipe. Totusi, ele pot fi folosite si pentru lucrul individual, folosind materialul de
documentare.

Tema propusa include si o cheie a activitatilor, pe care o puteti folosi ca pe o verificare finala
a activitatii voastre.

Daca suntefi interesati de viitorul tehnologiei, rasfoiti acest material pentru a-i deprinde ABC-
ul!

Lectia se aplica la disciplina electronica si se adreseaza elevilor de clasa a VII-Vlll-a, nivelul
clasei fiind mediu.

B. Continutul educational

Lectia porneste de la premisa ca cea mai eficientd invatare este cea practica, fapt
pentru care partea teoretica este redusa comparativ cu cea aplicativa.

Elevii trebuie sa stie ca viata se desfasoara dupa principii stiintifice. Orice proces din
viata este guvernat de legi descoperite de stiintele naturii.

Avand caracter experimental electronica nu poate fi predata, invatata si evaluata fara
sa apeldm la experiment. in predarea stiintelor trebuie s& se selecteze metode in special
cele care se bazeaza pe cunoasterea lumii inconjuratoare prin observare si investigare .
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C.Lista activitatilor elevilor
+ Saidentifice tipurile de componente discrete
» Sa precizeze parametrii caracteristici fiecarui tip de componenta discreta, pe baza
datelor de catalog
» Sa precizeze functionarea tipurilor de componente discrete studiate
+ Sa utilizeze cataloage de componente electronice discrete
» Completarea concluziilor experimentale.

D. Directii de actiune privind predarea temei integratoare

Experimentul cu caracter de cercetare permite elevului sa descopere noile
cunostinte.

Invatarea experimentalad nu se reduce la manuirea unor instrumente, ci solicita
gandirea elevului, il determina sa realizeze conexiuni intre observatiile inregistrate din
experiment si cunostintele anterioare.

E. Activitatile elevilor

Comunicarea noilor cunostinte se va face in felul urmator: li se adreseaza
elevilor urmatoarele intrebari provocatoare: avand in vedere ca in lumea care ne inconjoara
utilizam aparatura electronica, care sunt principalele componente active discrete care le
putem intalni in componenta acestora?

Care este rolul fiecarei componente? Cu ce se deosebesc unele fata de altele?

Raspunsul la aceste intrebari il vor afla la finalul lectiei. In continuare elevii in grup vor
realiza experimentele din fisele experimentale si vor completa concluziile experimentale.

FISA DE ACTIVITATE EXPERIMENTALA :
COMPONENTE ELECTRONICE ACTIVE DISCRETE

ACTIVITATEA DE INVATARE 1: Continutul: Componente electronice discrete

Competente:
* Analizeaza functionarea componentelor electronice discrete
* Planifica o activitate si culege date numerice in legatura cu aceasta

P

1 Decizii, decizii

Tipul activitatii: Decizii, decizii
Scopul activitatii: Aceasta activitate va va ajuta sa aprofundati si sa sintetizati informatiile
privitoare la componentele electronice discrete.
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MATERIALE NECESARE : cartoane cu simboluri ;cartoane cu denumiri de componente
electronice, diverse piese electronice: - diode, tranzistori, dispozitive optoelectronice, planse,
tabla metalica, dispozitive de fixare cu magneti;

e
0=
M Lucru in

perechi

MOD DE LUCRU:
Plasati cartonasele cu simbolul componentei in coloana stanga, iar pe cele cu denumirea
componentei corespunzatoare simbolului, in coloana dreapta.

Simbol _
componenta denumire
E Evaluare
CONCLUZII:

2p — pentru fiecare asociere corecta
Daca ati gasit asocierile corecte dintre cartonasele cu simboluri si cele cu denumiri,
FELICITARI!
Acum puteti trece la urmatoarea activitate.

ACTIVITATEA DE INVATARE 2 Continutul: Componente electronice discrete

Idei care merita spuse

Tipul activitatii:
MATERIALE NECESARE: internet, manual, reviste de specialitate, caiet de notite, diverse
piese electronice: - diode, tranzistori, dispozitive optoelectronice, planse

Lucru pe grupe/in echipe

MOD DE LUCRU:
Scopul activitatii: Aceasta activitate va va ajuta sa aprofundati si sa sintetizati informatjiile
privitoare la utilizarile componentelor electronice discrete.

Enunt:

Folosind surse diverse (internet, manual, reviste de specialitate, caiet de notite, etc), obtinefi
informatii despre utilizarile componentelor electronice discrete studiate. Realizati o scurta
prezentare (5 minute).

g Evaluare

2p — pentru diversitatea surselor utilizate
2p — pentru volumul informatiilor culese
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2p — pentru corectitudinea informatiilor obfinute

2p — pentru calitatea prezentarii grafice

2p — pentru calitatea prezentarii orale
CONCLUZII: Daca ati obtinut punctaj maxim la toate aspectele prezentate mai sus,
FELICITARI! Acum puteti trece la urmatoarea activitate.

ACTIVITATEA DE INVATARE 3 Continutul: Componente electronice discrete

cunostintelor

Tipul activitatii:
MATERIALE NECESARE: Internet, manual, reviste de specialitate, caiet de notite, diverse
piese electronice: - diode ,tranzistori, dispozitive optoelectronice, planse, fise de lucru,
cartoane cu simboluri; cartoane cu denumiri de componente electronice, tabla metalica,
dispozitive de fixare cu magneti, marker.

Lucru pe grupe/in echipe

MOD DE LUCRU:
Scopul activitatii: Aceasta activitate va va ajuta sa aprofundati si sa sintetizati informatiile
privitoare la utilizarile componentelor electronice discrete.

Enunt;:

Folosind surse diverse (internet, manual, reviste de specialitate, caiet de notite, etc), obtinefi
informatii despre utilizarile componentelor electronice discrete studiate. Fiecare grupa
formuleaza cate sase intrebari, precum si raspunsurile pentru ele., iar apoi le va scrie pe
cartonase.

Fiecare grupa va raspunde setului de intrebari formulate de o alta grupa

-

CONCLUZII: Daca ati obtinut punctaj maxim la toate seturile de intrebari, precum si pentru
formularea propriului set.

Activitatea va fi o autoevaluare a elevilor in vederea evaluarii sumative.

FELICITARI! Acum puteti trece la urmatoarea activitate.

ACTIVITATEA DE INVATARE 4
Continutul: Componente electronice discrete
Verificarea tranzistoarelor bipolare

Simulare

Tipul activitatii:
MATERIALE NECESARE: caiet de notite, diverse piese electronice: - diode, tranzistori,
dispozitive optoelectronice , planse, fise de lucru, ciocan de lipit, fludor, pasta decapanta,
conectori, placi, test de lucru, sursa stabilizata de tensiune,

56

Investeste in oamenil

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara 1 - “Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”
Domeniul major de interventie: 1.3. — Dezvoltarea resurselor umane in educatie si formare profesionala”

Titlul proiectului: e-Formare — Competente integrate pentru societatea cunoasterii

Beneficiar: INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN CLUJ

Numérul de identificare al contractului: POSDRU/87/1.3/S/55336



m g - <
( {

NIUNEA £ UROS Fondul Social Eurcpean strumente Structr se OWPOSDRU NSPECTORATUL SCOLAR
POSORY 2007-2013 2007-2013 JUDETEAN CLUJ

MOD DE LUCRU:
Scopul activitatii: Aceasta actmtate va va ajuta sa realizati practic un montaj si sa verificati
tranzistoarele pnp si npn.

Enunt:

Folosind materialele pe care le aveli la dispozitie, realizati montajul din figura si verificafi trei

tranzistoare pnp si trei tranzistoare npn.
+9V

<| 470

~ LED
10k c

B
EOV

In circuit, tranzistorul functioneaza ca intrerupator. Tensiunea de alimentare este de 5- 12V.
Daca tranzistorul este bun, led-ul va lumina la apasarea intrerupatorului si nu va lumina cand
intrerupatorul este deschis.

Pentru a verifica un tranzistor pnp se utilizeaza acelasi circuit, dar se inverseaza led-ul si
tensiunea alimentare.

CONCLUZII: Daca ati obtinut punctaj maxim, FELICITARI! Acum puteti trece la urmatoarea
activitate.

2.

Activitatea va fi o autoevaluare a elevilor in vederea evaluarii sumative.
Criteriile de evaluare, precum si punctajele corespunzatoare, vor fi stabilite de catre elevi.

ACTIVITATEA DE INVATARE 5
Continutul: Tranzistoare bipolare
Cubul
MATERIALE NECESARE: Internet, manual, reviste de specialitate, caiet de notite, diverse
piese electronice: - diode, tranzistori, dispozitive optoelectronice, planse, fise de lucru,
cartoane cu simboluri; cartoane cu denumiri de componente electronice, tabla metalica,
dispozitive de fixare cu magneti, marker

MOD DE LUCRU

Tipul activitatii:
Scopul activitatii: Aceasta act|V|tate va va oferi o perspectiva integratoare asupra temei
Tranzistoare bipolare.

Enunt: Folositi un cub care semnifica, in mod simbolic, tema ce urmeaza a fi explorata:
Tranzistoare bipolare. Cubul are inscrise pe fiecare dintre fetele
saleDescrie, Compard, Analizeaza, Asociaza, Aplica, Argumenteaza.

Pe tabla, profesorul detaliaza cerintele de pe fetele cubului cu urmatoarele:
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Descrie: Descrie structura unui tranzistor bipolar (hnumarul de jonctiuni, denumirea
jonctiunilor, tipul purtatorilor de sarcina)

Compara: Compara regimurile de functionare in raport cu polarizarile.

Analizeaza: Un circuit de polarizare cu tensiune de baza constanta, dupa structura
de idei: schema, elemente componente, rolul componentelor.

Asociaza: Cu ce dispozitiv electronic puteti asocia functionarea tranzistorului in regim
de blocare, respectiv de saturatie?

Aplica: Ce poti face cu un tranzistor in regim de blocare, respectiv de saturatie?
Argumenteaza: Inventarea tranzistorului este considerata un punct crucial pentru
dezvoltarea comunicatiilor si, in general, a tehnicii moderne. Argumentati.

@ Impartasirea rezultatelor

cu intreaga clasa

Reprezentantul fiecarei echipe va rostogoli cubul. Echipa sa va explora
tema din perspectiva cerintei care a cazut pe fata superioara a cubului si va inregistra totul
pe o foaie de flip-chart.

Afisarea rezultatelor

la tabla/flip-chart/pe perete

Dupa 15 minute, grupurile se reunesc in plen si vor impartasi clasei

rezultatul analizei.

Afisati pe tabla, flip-chart sau pe perete rezultatele intregii discutii
CONCLUZII:

o

Activitatea va fi o autoevaluare a elevilor in vederea evaluarii sumative.
Criteriile de evaluare, precum si punctajele corespunzatoare, vor fi stabilite de catre elevi.
Daca ati obtinut punctaj maxim, FELICITARI! Acum puteti trece la urmatoarea activitate.
Daca ati intdmpinat dificultati, consultati Anexa 1 sau cereti sfatul colegilor si profesorului

F. Evaluarea elevilor si a activitatii

Activitatea a fost o reusita, avand in vedere si rezultatele bune obtinute la
completarea rebusului, ca si reactiile elevilor in timpul lectiei. Elevii au fost captivati si
receptivi la toate sarcinile de lucru. Pe tot parcursul lectiei atmosfera de lucru a fost
dinamica, plina de suspans, elevii fiind curiosi la ceea ce urmeaza, remarcandu-se spiritul de
grup. Toate obiectivele stabilite au fost atinse, astfel asigurandu-se feedback-ul transmiterii
de informatii. Lectia a fost un succes.
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Titlul lectiei interdiscipinare: COMPONENTE ELECTRONICE ACTIVE DISCRETE

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Disciplina:

Electronica

Nivelul clasei:

Ridicat

Durata :

100 minute

Stadiul atins in ciclul invatarii®

Explorare

Obiectivele invatarii/ Competentele vizate

- Sa identifice tipurile de componente discrete

- Saprecizeze, pe baza datelor de catalog, parametrii caracteristici fiecarui tip de
- componenta discreta

- Sa descrie functionarea tipurilor de componente discrete studiate

- Sa utilizeze cataloage de componente electronice discrete

Tipul de activitate °

Investigatie

Abilitatile exersate de elevi

Dezvoltarea deprinderilor practice, munca in echipa , cooperare cu membrii echipei

Tehnologia utilizata (daca este cazul)

Retroproiector, calculator

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

Fise de activitati experimentale, trusa de dilatare/modul de lucru

Metodologia

Conversatia, explicatia, investigatia, experimentul, exercitiul, explicatia

Cronologie sugerata

Profesorul va imparti elevii in grupe de 3 elevi. Fiecare elev va primi fisa de activitate
prezentata mai sus. Elevii vor realiza experimentele propuse, respectand indicatiile din fisa.
Elevii vor completa in fisele experimentale rubricile referitoare la concluzii.

Sugestii si sfaturi

Activitatea 1

Aceasta activitate este foarte potrivita mai ales pentru elevii kinestezici si vizuali. Este bine
daca elevii decupeaza si inscriptioneaza cartonasele singuri. Unui elev kinestezic i se poate
atribui sarcina de a conduce grupul de lucru.

Profesorul poate creste gradul de dificultate al activitatii prin introducerea cate unui cartonas
distractor in setul de cartonase-simbol sau in cel de cartonase-denumire. De asemenea,
profesorul poate decide ca activitatea sa fie continuata in perechi, pentru o crestere a
gradului de dificultate si o mai buna consolidare a temei in discutie.

Activitatea 2

Elevii se vor organiza Tn grupe mici (4 elevi).

Fiecare grup va prezenta cate 2 utilizari ale uneia din componentele electronice studiate

Se va initia apoi o discutie pe marginea materialelor prezentate si fiecare grupa va acorda o

* 1. antrenare, 2. explorare, 3. explicare, 4. elaborare, 5. evaluare
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nota materialului prezentat de celelalte grupe.

Criteriile de apreciere pot fi stabilite de catre elevi.

Activitatea 3

Elevii se vor organiza in grupe mici.

Fiecare grup va formula cate 6 intrebari de verificare a cunostintelor despre una dintre
componentele electronice studiate, precum si raspunsurile la acestea.

Fiecare grup va fi notat pentru setul de intrebari concepute, precum si pentru raspunsurile la
seturile de intrebari ale celorlalte grupe.

Profesorul va verifica intrebarile si raspunsurile pentru a fi sigur ca sunt atinse informatji
relevante si raspunsurile sunt corecte. El va acorda si o nota, care va fi nota de start, pentru
calitatea setului de intrebari (si raspunsuri) conceput.

Tn cazul in care este posibil, se poate desemna un juriu de elevi care s preia aceste sarcini
de monitorizare si notare ale profesorului.

Elevii vor stabili nota acordata pentru grupa care raspunde unui set de intrebari. Nota finala a
grupei va fi data de media notei de start pentru setul de intrebari realizat si a notelor obtinute
la raspunsul la celelalte intrebari.

Aspecte avute in vedere la acordarea notei de catre profesor/juriu pentru setul de intrebari
formulate:

- Corectitudinea intrebarilor formulate

- Claritatea exprimarii

- Acuratetea raspunsurilor sugerate

- Aspecte avute in vedere la acordarea notei de catre echipele concurente pentru

- raspunsul la setul de intrebari formulate:

- Claritatea exprimarii

- Rapiditatea furnizarii raspunsului

- Acuratetea raspunsului

- Colaborarea cu ceilalti membri ai grupului

Activitatea 5

Elevii se vor organiza in 6 grupe.

In loc de a detalia la tabla cerintele de pe fetele cubului, profesorul poate scrie cerintele pe
cartonase pe care le inméaneaza grupelor respective. De fapt, activitatea va fi una de echipa,
deoarece membrii vor primi sarcini de lucru individualizate, n functie de stilurile si abilitatile
fiecaruia. Va exista un conducator de echipa, un raportor precum si un “secretar” care va
inregistra totul pe foaia de flip-chart.

Profesorul va monitoriza activitatea echipelor pentru a se asigura ca discutiile sunt pe
drumul cel bun.

Evaluare

Corectitudinea efectuarii experimentelor
Completarea fisei experimentale
Acuratetea observatiilor

Cooperare cu membrii echipei

TITLUL LECTIEI INTERDISCIPLINARE: COMPONENTE ELECTRONICE ACTIVE
DISCRETE

FISA DE LUCRU A ELEVULUI

Introducere

Avand in vedere ca in lumea care ne inconjoara ne lovim in fiecare clipa de aparatura
electronica, care sunt principalele componente active discrete care le putem intalni in
montaje?
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Care este rolul fiecarei componente? Cu ce se deosebesc unele fata de altele

Reflectare asupra intrebarii directoare

Pentru a putea raspunde la aceste intrebari provocate elevii vor realiza experimentele din
fisa de activitate experimentala

Materiale

caiet de notite, diverse piese electronice: - diode, tranzistori, dispozitive optoelectronice,
planse, fise de lucru, ciocan de lipit, fludor, pastd decapanta, conectori, placi test de lucru,
sursa stabilizata de tensiune, fise de activitate experimentala

Masuri de securitate a activitatii

Respecta normele de protectia muncii in laborator

Activitatea propriu-zisa

Elevii in grup vor realiza experimentele din fisele experimentale si vor completa concluziile
experimentale.

Analiza

Prezinta observatiile experimentale.

Evaluare

Realizeaza fisele activitatii experimentale corespunzatoare cerintelor inscrise in activitatile de
invatare de mai sus. Daca ati intampinat dificultati, consultati Anexa sau cereti sfatul
colegilor si profesorului!

g. Educatie fizica

Lectia Forta in circuit

Autor Kiss Melinda

Unitatea de invatamant, Scoala cu clasele I-VIII “Nicolae Titulescu”, Cluj-Napoca, jud.
localitatea, judetul Clyj

Disciplina predata Educatie fizica si sport

Clasa la care se aplica ClasaaVlll-aD

lectia

A. Introducere

Educatia fizica este disciplina de invatamint care le formeaza elevilor o atitudine
constienta fata de propriul organism si exigenta autoperfectionarii fizice si functionale,
totodata educandu-i multilateral.

Scopul prioritar al educatiei fizice in gimnaziu este formarea motivatiei de practicare
sistematica a exercitiilor fizice, dezvoltarea calitatilor motrice si functionale ce influenteaza
starea de sanatate a elevului, constatata prin evaluari efectuate sistematic.

Educatia fizica vizeaza dezvoltarea armonioasa a organismului, intarirea sanatatii si
cultivarea unor calitati fizice. Este actiunea care priveste toate varstele umane prin a
raspunde unei duble trebuinte: individuald; sociala, adica: starea de sanatate a organismului
uman, dezvoltarea normala a acestuia, prelungirea duratei vietii.

Tn sistemul valorilor unei societati, san&tatea biologica este una din valorile vitale care
se intersecteaza cu sanatatea naturii si sanatatea psihosmatica. Prin aceasta dubla
necesitate, educatie fizica si sportiva este conditionata ereditar si ambiental (Calin, 1996).
Aceasta dimensiune a educatiei urmareste (Jinga&lstrate, 1998, Cretu, 1999, Nicola, 1994):

* Intarirea sanatatii si calirea organismului;

« formarea si dezvoltarea deprinderilor motrice de baza si a calitatilor fizice a

miscarilor: forta, rezistenta, viteza, indemanare;

« formarea si dezvoltarea unor trasaturi de vointa si caracter: simtul dreptatii, curajul,
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stapanirea de sine, cinstea etc;

« formarea si dezvoltarea deprinderilor igienico-sanitare.

Scopul educatiei fizice este consolidarea sanatatii, a capacitatii de munca,
perfectionarea calitatilor motrice, dezvoltarea armonioasa a organismului, formarea calitatilor
morale, refacerea fortelor fizice si psihice.

Am proiectat acest pan de lectie pentru clasa a Vlll-a, o clasa de elevi cu mulii
sportivi, carora le place atletismul, jocurile sportive, participa constient la ora.

Lectia stimuleaza creativitatea, originalitatea, imaginatia, gandirea, capacitatea in
luarea unor decizii, spiritul de echipa.

B. Continutul educational

Majoritarea specialistilor denumesc forta ca fiind capacitatea organismului de a
invinge o rezistenta interna sau externa prin intermediul contractiei musculare.
Factori care influenteaza for{a musculara:

Varsta: la copii, pregatirea pentru forta poate incepe, dar cu foarte mare grija,

deoarece copiii sunt in crestere si solicita foarte mult marile functiuni ale organismului

care nu sunt dezvoltate.

Sexul: fata de baieti, forta la fete se dezvolta mai putin (75%), datoritda modului de

repartizare a {esuturilor, de caracteristicile hormonale, etc.

Grosimea fibrei musculare, cantitatea de surse energetice, inervatia intramusculara,

factorii psihici, frecventa lectiilor, metode de instruire, etc.

Inv&tarea prin descoperire urmareste ca predarea-invatarea sa se bazeze pe
problematizare si cercetare, pe experienta directa si concretd, creativa. Invatarea euristica
urmareste sa nu comunice material de studiu in forma ei finala de asimilare, ci sa antreneze
elevul in procesul instruirii, sa-i arate cum sa invete. Ea urmareste sa ajute elevul pentru
invatarea ulterioara, sa-I transforme treptat intr-un ,, ganditor creativ,, .

Invatarea prin experiment merge mult mai departe si ofera elevilor o mai mare
autonomie. In aceasts etapa, trebuie s& observam c& in invatarea prin experiment nu le
spunem elevilor pur si simplu sa mearga si sa invete ceea ce doresc sa invete. Le oferim un
nivel corespunzator de indrumare si orientare cand incep, si continuam sa-i sprijinim pe
masura ce experimenteaza.

In Tnvatarea prin experiment accentul se pune pe a-l face pe elev responsabil pentru
propriul proces de invatare.

Elevii isi dovedesc responsabilitatea mai mari dobandind abilitati practice.

Continutul educational al acestui portofoliu didactic interdisciplinar este special
dezvoltat pentru a sprijini procesul de predare/invatare, fiind proiectat si prezentat intr-o
maniera atractiva, moderna si motivanta. Lecfiile interactive ofera noi metode de invatare
care Tmbunatatesc performanta scolara, si contribuie, prin atingerea obiectivelor operationale
propuse, la formarea de aptitudini, abilitati si competente

Finalitatea se doreste a fi schimbarea atitudinii fata de propria formare, atat a
elevilor, cat si a adultilor implicat;.

D. Lista activitatilor elevilor

Curricumul pentru clasa a VllI-a propune o succesiune de activitati ce permit
abordarea lectiei interdisciplinare: exercitii simple si coplexe pentru dezvoltarea calitatilor
motrice, deprinderi motrice utilitar-aplicative, folosite in cadrul stafetelor, jocurilor dinamice si
traseelor aplicative.

Tn cadrul temei elevii vor fi antrenati in activitati in care predomina forta,viteza,
precizia, indemanarea, coordonarea.
Tn cadrul acestei teme activitatile elevilor sunt urmatoarele
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- Pregatirea organismului pentru efort cu exercitii din ,Scoala alergarii”

- Influentarea selectiva a aparatului locomotor prin exercitii: cu bastonul si cu banca
- Masurarea ritmului cardiac Tnainte de efort

- Dezvoltarea fortei cu diferite materiale

- Masurarea ritmului cardiac dupa efort

- Experimentarea efortului fizic

- Revenirea organismului dupa efort

- Concluzii

E. Directiii de actiune privind predarea temei integratoare (abordari)

Competentele reprezinta un pachet transferabil si multifunctional de cunostinte,
deprinderi (abilitati) si atitudini de care au nevoie toti elevii pentru implinirea si dezvoltarea
personala. Aceasta trebuie sa actioneze ca un fundament pentru invatarea in continuare, ca
parte a invatarii pe parcursul intregii viefi.

Noua programa de Educatie fizica si sport permite organizarea unor lectii
interdisciplinare in care sunt prezentate modalitati de calire a organismului: actiunea aerului,
soarelui, apei, cunostinte teoretice despre semnele obiective si subiective ale deteriorarii
starii de sanatate, influentele factorilor de mediu asupra organismului, locul exercitiilor fizice
in regimul zilnic si saptamanal, combaterea atitudinilor corporale deficiente: cifoze, scleroze,
picior plat, dezvoltarea trasaturilor de personalitate: subordonarea intereselor personale celor
de grup (combaterea individualismului si vedetismului), atitudine cooperanta, corectitudine.

Scopul disciplinei Educatiei fizice consta in dezvoltarea aptitudinilor bio-psihomotrice
si formarea capacitatii elevilor de a actiona asupra acestora, in vederea mentinerii
permanente a starii optime de sanatate, asigurarii unei dezvoltari fizice armonioase si
manifestarii unei capacitati motrice favorabile insertiei profesionale si sociale.

Abordarea temei integratoare are ca scop dobandirea unor cunostinte, dezvoltarea
competentelor multiple, a atitudinilor si comportamentelor care sunt transferabile si pot fi
explorate si la alte discipline curriculare.

Tema poate fi abordata din perspectiva mai multor discipline: Geografie, Istorie,
Educatie civica, Limba materna, Biologie, Chimie, Fizica, Matematica.

- Biologie — cunoasterea grupelor musculare a corpului omenesc

- Fizica — cunosterea tipurilor de forta

- Matematica — calcularea ritmului cardiac

- Ed. Civica — Folosirea unui limbaj si comportament adecvat in timpul activitailor in
grup;

- Gografie- orientarea in spatiu;

- Istorie- sa aiba cunostinte despre marile olimpiade de-alungul istoriei;

- Limba materna- folosirea unui limbaj de specialitate;

- Chimie- sa cunoasca transformarile aparute in urma efortului fizic, in special forta-(de
ce avem febra musculara?)

F. Activitatile elevilor
1. Organizarea colectivului de elevi: am verificat echipamentul elevilor, prezenta si starea de
sanatate.
2. Pregatirea organismului pentru efort:
Exercitii din scoala alergarii:

* Alergare cu genunchii la piept

* Alergare cu calcéii la sezuta

* Pas saltat

63

Investeste in oamenil

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara 1 - “Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”
Domeniul major de interventie: 1.3. — Dezvoltarea resurselor umane in educatie si formare profesionala”

Titlul proiectului: e-Formare — Competente integrate pentru societatea cunoasterii

Beneficiar: INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN CLUJ

Numérul de identificare al contractului: POSDRU/87/1.3/S/55336



NIUNEA EUROS Fondul Secial Eurcpean Instrumente Structr e OPOSDRU

NSPECTORATUL SCOLAR
POSORY 20072913 20072013 JUDETEAN CLUJ

{
— )

MEANA GUVE
MINISTER

* Passari
3. Influentarea selectiva a aparatului locomotor: exercitii cu banca si bastonul
Exercitii pentru cap; Exercitii pentru umeri; Exercitii pentru brate; Exercitii pentru spate;
Exercitii pentru trunchi; Exercitii pentru picioare;
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Jumatate din clasa efectueaza exercitii cu bastonul

A
s g

A /\. g - A -
X 4 s y\f\/{ Qi- i

Jumatate din clasa efectueaza exercitii cu banca
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4. Experimentul

1. Pregatirea experinetului de catre profesor inhaintea lectiei: pregatirea materialelor,
documentarea, proiectarea experimentului.

2.0rganizarea elevilor: se imparte clasa in patru grupe a cate patru elevi

3.Prezentarea obiectivelor: fiecare dintre noi stim ca pulsul normal a unui om sanatos
varieaza intre 70-72 batai pe minut, persoanele cu o conditie fizica foarte buna pot inregistra
si valori mai scazute, ajungind pina la 50-60 batai pe minut, iar la copiii intre intre 5 si 15 ani
are frecventa intre 70 si 100 de batai pe minut, in repaus.

Dupa un anumit efort fizic, creste ritmul cardiac ajungand la valori intre 120-160 de
batai pe minut, diferit de la om la om.

Vom experimenta aceasta teorie si vom descoperi la fiecare elev in parte cu cat a
crescut ritmul cardiac la efortul depus prin efectuarea unor exercitii in circuit. Totusi, trebuie
avut grija ca ritmul cardiac sa nu ajunga peste valoarea de 205 batai pe minut. (220-varsta).

4. Prezentarea aparatelor:

- prima grupa va efectua exerciii cu gantere pt dezvoltarea musculaturii bratelor;
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- doua grupa va efectua exercitii cu mingi medicinale pt. dezvoltarea musculaturii spatelui;
- a treia grupa va efectua exercitii la spalier pt. dezvoltarea musculaturii abdominale;

- a patra grupa va efectua exercitji la banca pt. dezvoltarea musculaturii membrelor
inferioare;

5. Modul de actiune: fiecare grupa la semnal sonor incepe efectuarea exercitiilor timp
de 30 de secunde, dupa care repaus activ 30 de secunde timp in care schimba atelierul.
Exercitiile se termina atunci cand toate cele 4 grupe au parcurs toate cele 4 ateliere de lucru.

6. Efectuarea experimentului: Din ce cauza creste ritmul cardiac? Din cauza
miscarilor continue? Din cauza efortului crescut? Din cauza fortei?

Fiecare elev isi numara bataile inimii timp de 30 de secunde si iInmultieste cu 2.

Numarul respectiv semnifica numarul pulsului in repaus calculat pe minut.

La semnal sonor incep exercitiile:

Prima grupa: stand cu picioarele departat ridicarea bratelor lateral cu gantere si
revenire.

A doua grupa: culcat facial pe saltele cu bratele in continuarea corpului tinand in
mana cate o minge medicinala, redicarea trunchiului si a bratelor cu revenire.

A treia grupa: cu spatele la spalier, apucat de ultima sipca, ridicarea picioarelor cu
genunchi indoiti si revenire.

A patra grupa: stand departat la banca de gimnastica sarituri cu ambele picioare pe
banca si revenire.

7. Colectarea de date: dupa ce fiecare grupa si-a terminat exercitiile, se numara din
nou pulsul timp de 30 de secunde si se inmulfeste cu 2. Valoare gasita semnifica ritmul
cardiac, pulsul/minut dupa efort.

8. Valorificarea experimentului: elevii compara ritmul cardiac inainte de efort si dupa
efort, si prezinta rezultatele. Ritmul cardiac difera de la un elev la altul.

5. Revenirea organismului dupa efort: se va antrena clasa intr-un joc cu mingea de baschet,
astfel, impartim clasa in doua grupe egale si se aseaza pe banca in centrul salii cu fata spre
cos. Fiecare elev primeste un numar de la 1 la 8. La strigarea unui numar ambele elevi cu
numarul strigat se ridica, iau mingea din fata bancii su duc in dribling pana la perete se intorc
in dribling aseaza mingea la loc si se pun la locul de unde s-au ridicat. Primul ajuns castiga
un punct. Echipa castigatoare pedepseste echipa care a pierdut, cu exercitji fizice. Ex: 20 de
genoflexiuni sau flotari etc.

6. Concluzii: aprecierea elevilor, tema pentru acasa, salutul.

G. Evaluarea elevilor si a activitatii
Se realizeaza astfel:
- evaluare la finalul lectiei: profesor-elev, elev-elev

- presupune o permanenta evaluare si autoevaluare

Exercitii la banca de gimnastica:
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Exercitii cu bastonul:

Se masoara ritmul cardiac Tnainte de efort.

Exercitii pt. dezvoltarea musculaturii spatelui:

Exercitii pt. dezvoltarea musculaturii picioarelor
Exercitii pentru dezvoltarea musculaturii bratelor

Exercitii pentru dezvoltarea musculaturii abdomenului
Se masoara ritmul cardiac dupa efort

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Kiss Melinda

Disciplina

Educatje fizica si sport

Nivelul clasei

Clasa a Vlll-a

Durata

50 min.

Stadiul atins in ciclul invatérii®

explorare

Obiectivele invatarii/ Competentele vizate

- Sa execute exercitiile corect;

- Sa execute exercitiile Tn intervalul de timp mentionat;
- Salucreze in grup;

- Sa cunoasca grupele musculare mari;

¢ 1. antrenare, 2. explorare, 3. explicare, 4. elaborare, 5. evaluare
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- Sa cunoasca o mare varietate de exercitii;
- Saraspunda corect la intrebari;
- Sa cunoasca si sa diferentieze calitatile motrice;
- Sa stie sa-si numere pulsul cardiac;
- Sa cunoasca exercitii pentru dezvoltarea diferitelor grupe musculare;
- Sa colaboreze eficient in echip3;
- Sainteleaga inportanta miscarii pentru sanatate;
- Saiubeasca sportul;
- Sa stie sa foloseasca cronometrul ;
- Sa asculte cu rabdare explicatiile profesorului;
- Sa dezvolte capacitatile aerobe;
Competente: lingvistice, matematice, civice, fizice,

Tipul de activitate ’

- investigatie, cercetare dirijata
- investigatia deschisa

Abilitatile exersate de elevi

- abilitati de a rezolva probleme

- abilitati de a rezolva probleme prin cunoasterea de sine

- abilitati de a rezolva probleme si de a realiza produse prin cunoasterea si
interactiunea cu ceilalti

— abilitati de a exersa spiritul de echipa

Tehnologia utilizata (daca este cazul)

internet pentru investigatii, cercetare
carti de specialitate;

biblioteca scolii;

filme documentare;

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

Mingi medicinale, saltele, spaliere, banci de gimnastica, fluier, cronometru, mingi de baschet,
banci de gimnastica.

Metodologia

Metode: a) pasive: explicatia, descrierea

b) active si semiactive: demostratia, observarea

c¢) interactive: invatarea prin cooperare, invatarea prin descoperire.

Setul de intrebari si raspunsuri care au stat la baza conversatiei au condus la un dialog

multirelational: Care sunt grupele musculare mari ale corpului omenesc?
Care sunt zonele unde putem simtii ritmul cardiac? De ce creste ritmul cardiac dupa
efectuarea exercitjilor?
Se fixeaza timpul de lucru si timpul alocat pauzei si se accentueaza necesitatea implicarii la
maxim, pentru ca rezulattele sa fie corecte si reale. Informatiile se noteaza intr-un jurnal.
Dupa realizarea experimentului elevii isi prezinta rezultatele.

Cronologie sugerata

Pentru abordarea temei integratoare am alocat 1 lectie

Sugestii si sfaturi

Pentru realizarea orei sunt necesare 50 de minute, fiind vorba de dezvoltarea forteila elevii
de gimnaziu.

" Tipuri de activitati propuse: a. Demonstratie interactiva, b. descoperire dirijata, c. investigatie/cercetare dirijata, d.

Investigatie limitata, e. investigatie deschisa, alte tipuri de activitai
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Evaluare

Evaluarea se realizeaza pe intreg parcursul orei, evaluarea este formativa. Elevii primesc
permanent feedback de la profesor, ceea ce le permite sa-si dezvolte continuu si armonios
abilitatile.

Metode de evaluare: chestionarea orala, analiza rezultatelor elevilor.

Lectia si-a atins scopul ca la un nivel inalt.

Dovezi - rezultatele experimentului aplicat.

2.3 invatamand liceal
a. Limba si literatura roméana

Denumire produs/ livrabil | Portofoliu didactic Lectia :Marul-experiment creativ

Tema integratoare Tnvétarea prin experiment pentru experienta de invatare
Lectia Marul-experiment creativ

Autor Marian Alexandra Raluca/gr.4 C.N.,, Unirea,, Tg. Mures
Unitatea de invatamant, Colegiul National "Alexandru Papiu llarian”, Tg. Mures, Mures
localitatea, judetul

Disciplina predata Limba si literatura romana

Clasa la care se aplica Clasa a Xl-a

lectia

A.Introducere

Disciplina la care se preda aceasta tema integratoare este limba si literatura romana.
Subiectul lectiei aplicate la aceasta tema integratoare este: "Marul- experiment creativ”, la
clasa a Xl-a, in cadrul unui Atelier de scriere. Nivelul clasei este ridicat incluzand copii dornici
de performantd, de analiza, de potentare a fondului imaginativ. La acest nivel elevul devine
un receptor activ dornic de a calatori in universul cuvantului.

A. Continutul educational

In cadrul acestei titulaturi — Atelier de scriere - elevii au poposit adeseori fie prin
intermediul temelor de casa, orelor de literatura, dar mai ales a orei de creativitate alocate
lunar cu scopul desavarsirii competentei de lectura. Astfel aceste concepte, cel de
"creativitate” si cel de "experiment” au devenit ,,prieteni,, acceptati si asteptati.

B. Detalierea temei alese

Tema aleasa ” invétarea prin experiment” oglindeste perfect disciplina predata de
mine-limba si literatura romé&na constituind spatiul unei abordari interdisciplinare. Totodata, in
cadrul acestei teme integratoare am putut alege pretextul scrierii dintr-o multitudine de
posibilitati. Elementul definitoriu este transformarea informatiei si a textului creat intr-un
model uman, intr-un "'modus vivendi”.

C. Lista activitatilor elevilor

in cadrul “Atelierului de scriere” apar activitati diverse: activitatea include munca in
echipa, capacitatea de comunicare, implicare, ascultare, meditatie, vizualizare si creatie.
Initial se declanseaza brainstorming-ul, gandirea critica; ulterior capacitatea de selectare a
secventei definitorii temei propuse, plierea pe cerinte si crearea de text pornind de senzatii
transpuse pe portativul literar.

68

Investeste in oamenil

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara 1 - “Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”
Domeniul major de interventie: 1.3. — Dezvoltarea resurselor umane in educatie si formare profesionala”

Titlul proiectului: e-Formare — Competente integrate pentru societatea cunoasterii

Beneficiar: INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN CLUJ

Numérul de identificare al contractului: POSDRU/87/1.3/S/55336




NIUNEA EUR

RNUL ROMANIE!
MUNCHL FAMIL

WPEANA UV
MINISTER

RSOANELOR VARSTNCE
Aw

fe

Fondul Secial European
POSDRY 20072013

£
-

Instrumente Structraie
20072013

- -

OPOSDRU NSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN CLUJ

D. Directii de actiune privind predarea temei integratoare

Lectia interdisciplinara proiectata, implicand in demersul didactic : limba si literatura
romana, arta plastica si educatia muzicala, a fost apreciata ca necesara conexiunea dintre
olfactiv-gustativ-sunet-imagine-cuvant- tacere creativa. Aceste elemente devin
indispensabile actului creativ, sunetul si imaginea generand firul Ariadnei necesar iesirii din
aglomerarea de idei, notiuni.

E. Activitatile elevilor

Activitatea profesorului

Activitatatile elevilor

Moment organizatoric:

crearea atmosferei necesare
demersului creativ (fond muzical:
relaxing piano music)
profesorul anunta tema, tipul si
obiectivele lectiei.

* Elevii asculta cu atentie ceea ce vor avea de facut
* Fiecare isi asaza un mar in fata.

Sunt vizate : inteligenta lingvistica si cea muzical-
ritmica.

Profesorul demareaza parcursul
didactic prin intermediul unui mar
( Anexa 1) indicand etapele
experimentului, pasii care vor
conduce la demersul creativ inedit:
- pipaie marul cu ochii inchisi si indica
ceea ce descoperi

- musca din mar indicand spontan:
gustul, mirosul, culoarea, forma
ramasa in urma muscaturii prin
asociere cu amintiri, senzatii traite

- asociaza marul cu povesti care au
pretext acest motiv

- relationeaza acest motiv cu tabloul
lui Rene Magritte (Anexa 2)

- ofera-i un nume

Profesorul solicita imbinarea acestor
experiente tactil-gustativ-olfactive-
vizual cromatice- cognitiv intr-un
produs creativ care sa intersecteze
aceste senzatii diverse fructificand
asadar experienta traita direct si cea
retraita prin intermediul sptiului
psihologic( memoria)

Elevii isi manifesta spontan prima reactie:

- descopera suprfata fina, circulara, rece; forma circulara,
forma inimii, a balonului, a mingii, a causului

- sesizeaza gustul dulce/acrisor/parfumat

- mirosul: proaspat al frunzelor, al primaverii, al
scortisoarei, al vinului proaspat fiert, al copilariei;
culoarea: galbenul soarelui; rosul pasiunii, focului,
sangelui; verdele: firul de iarba, roua, copacul, trifoiul
etc.Forma in urma muscaturii este a unei rani, a buzelor
pe chipul unui copil, a impefectiunii, a pamantului etc.

- Marul tentatiei, marul Albei ca zapada, marul nasterii
(romanul lon)

- marul devine o masca. Ascunde privirea si cuvantul
pentru a genera suprematia celorlalte simturi sugerand
perveritea rostirii si a cunoasterii; poate fi stigmatul.
Antiteza dintre imaginea marului si tinuta sobra. Mainile
rigide, pumnul strans reflecta revolta, timiditatea etc.

- Necunoscut, Tacere, Incertitudine, Eleganta, Ocultare

Sunt vizate : inteligenta vizuala si cea lingvistica.
* Elevii isi desfasoara povestea (Anexa 3)
- Sunt vizate: inteligenta lingvistica si cea
interpersonala.

* Profesorul citeste textele create
solicitdnd debriefing-ul: ce
greseli s-au insinuat, ce emotie
a declansat lectura textelor.

* Textele create vor fi inserate
intr-o "Carticica de pudra”.

* Elevii isi manifesta satisfactia deoarece textele
conturate denota expresivitate si sensibilitate.
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G. Evaluarea elevilor si a activitatii

in primele momente ale lectiei elevii raspund in functie de empatia fata de situatia
propusa spre decelare, interiorizare si dezbatere. Fiind un Atelier de scriere evaluarea va fi
initial orala, iar ulterior scrisa - continand itemi subiectivi.
Titlul lectiei interdiscipinare: "Marul- experiment creativ”

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Disciplina:

Limba si literatura romana

Nivelul clasei:

clasa omogena, ciclul liceal, clasa a Xl-a

Durata:

60 minute

Stadiul atins in ciclul invatarii°:

antrenare, explorare, elaborare

Obiectivele invatarii/ Competentele vizate

OBIECTIVE SMART:
1) Elevii vor stabili, in 5 minute, relatii de analogie obiect-senzatie tactila .
2) Elevii vor nota, in 10 minute, coexiunea gustativ-olfactiv-cromatica- forma.
3) Elevii vor identifica ipostazele onomastice posibile ale obiectului, asocieri cu texte
care dezvolta motivul literar al marului si cu nivelul iconic pe parcursul a 10 minute.
4) Elevii vor construi un text nou respectand titlul si cerintele impuse in 20-30 de minute.
5) Grupul motivat va include in textul creat toate palierele experimentate.
6) Grupul mai putin motivat va utilizaselectiv informatia descoperita.
Competente specifice:
1.1 Utilizarea corecta si adecvata a achizitiilor lingvistice in receptarea diverselor texte
2.4 Analiza componentelor structurale si expresive ale obiectului supus experimentului
2.6 Aplicarea conceptelor de specialitate in prezentarea aspectelor identificate.
3.3 Argumentarea unui punct de vedere privind elementele supuse brainstorming-ului.
3.5 Urmarirea sincretismului generat de asezarea obiectului in ipostaze variate.
Competente derivate:
e Sa utilizeze corect normele gramaticale Tn exprimarea proprie.
* Sa stabileasca relatii de analogie intre aspectele variate ale obiectului
e Sa identifice si sa analizeze corect elemente ce apartin de nivelul formal-structural.
» Sa fructifice experienta traita direct si indirect.
» Sa alcatuiasca un discurs narativ.

Tipul de activitate °:

Descoperire dirijata

Abilitatile exersate de elevi

Pe parcursul acestei lectii elevii isi vor exersa abilitati diverse: de explorare, de comunicare,
de comprehensiune, de analiza, de creativitate. Activitatile elevilor au fost gandite astfel incat
sa le stimuleze mai multe tipuri de inteligenta: inteligenta lingvistica, vizual-spatiala, muzical-
ritmica si intrapersonala.

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

® 1. antrenare, 2. explorare, 3. explicare, 4. elaborare, 5. evaluare
® Tipuri de activitati propuse: a. Demonstratie interactiva, b. descoperire dirijata, c. investigatie/cercetare dirijata, d.
Investigatie limitata, e. investigatie deschisa, alte tipuri de activitati
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Bibliografie: Enis Batur, Marul
Gianni Rodari, Gramatica fanteziei
Album de arta (Magritte)
Mijloace didactice: imagini, texte suport, fise suport pentru derularea demersului creativ

Anexa |
PALIERUL IMAGISTIC

ANEXA 2

Metodologia

Metode si procedee: experimentul, dialogul catihetic si euristic, dezbaterea, debrifingul,
brainstormingul, descoperirea, crearea de text.

Cronologie sugerata

Lectia va urmari etapele logice inducerii temei si coordonarii elevilor in realizarea unui text
corect, expresiv, cursiv si dominat de finete.

Evaluare

Orala
Scrisa: textul nou-creat

TITLUL LECTIEI INTERDISCIPLINARE: ,,Marul - experiment creativ”

FISA DE LUCRU A ELEVULUI — exemple de raspunsuri ale elevilor

Exemple ale lucrarilor create:
1. "L-am cuprins cu toata palma (marul)... este caldut si in unele parti chiar rece. Forma lui
este una rotunda, mititel totodata.

Studiindu-l in continuare, m-am oprit in ceva care usor m-a intepat. Nu era stabil, se
misca dintr-o parte in cealaltd. De asemenea m-am cufundat intr-o parte moale.

Apoi, am indraznit mai multe, am vrut sa ma adancesc in el si i-am descoperit gustul.
Unul interesant as putea spune, o combinatie intre dulce si acru, cate putin din fiecare,
deoarece nimeni nu este perfect, cu toate acestea am simtit ca nu s-a lasat usor cercetat, de
aceea avea un strat de protectie care m-a impiedicat sa-i dezvalui tainele.

Cu sfiala si nerabdare in acelasi timp, am deschis ochii. Cel cu gustul dulce-acrisor era in
fata mea. Probabil de emotii pentru ca in sfarsit I-am vazut, s-a inrosit de-a dreptul, era tare
colorat, aproape ca si covorul toamnei. (...)

( Andreika Roxana)

2. Este rece (marul), tocmai I-am adus cu mine venind de afara. Spre norocul meu nu a
ocupat prea mult loc in geant&, dar nici sa il las acasd nu am vrut. intotdeauna incerc sa-I
am mereu aproape, deoarece e sanatos si mai ales acum caci e sezonul lui. Nu puteam sa-I
confund cu alt obiect din geantd — e mic, rotund si rece, acum ca am venit de afara. Mai ales
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adancitura speciala, da, stiu ce el Nu am rezistat si am stiut ca pot sa musc, ahh... si ce gust
bun avea, stiu, ca cele culese duminica dimineata, iar mirosul imbatator ma duce cu gandul
la o livada de meri sau, cu mirosul specific din baie atunci cand folosesc spumant.

Dar acum nu mai e perfect, am intervenit eu, nu m-am putut abtine ... iar forma e mai
ciudata, cu usoare denivelari. Dar oare nu l-as putea asemana cu marul intriga al
numeroaselor povesti? Ba da, Alba-ca-Zapada, cum a muscat cu patima din el...

Imi amintesc c& te-am zarit intr-un tablou, nu tin minte titlul sau autorul, nu mai
conteaza. Ceea ce m-a uimit era faptul ca fata era complet acoperita cu imaginea lui. Oare
cu ce scop sa fi facut pictorul acest lucru? El devine astfel cel mai indispensabil lucru al
omului, creierul, ratiunea. Totodata fizionomia fetei devine neimportantd luandu-i locul
bogatia cunostintelor, cultura. Astfel ca acesta, tindnd locul chipului, trupul pare static si
neinsufletit. Oare acesta sa fi fost cel care i-a extras tot suflul vietii si al sperantei!

Vreau sa-i mai simt gustul inca o data...

( Biris Bianca)

3. La prima atingere incepi sa-i cunosti exteriorul si forma, liniile rotunde te duc cu gandul la
perfectiune...asa sa fie? Are totusi un mic defect...dar cine il mai baga in seama cand
senzatia tactila e atat de placuta? Surprinzator este contrastul dintre finetea acestuia si
greutatea sa, asteptandu-te sa fie mai firav, mai usor. Suprafata neteda si ferma te imbie sa
treci de ea, trezindu-ti interesul pentru ceea ce cuprinde n interiorul sau (marul)...si totusi e
indoielnica...pentru ca te poti astepta la orice...nu te poti Idsa pacalit cu una cu doua. Exista
si un element descurajant intre toate acestea...rdceala...cum poate emana o asemenea
raceala cand trasaturile lui sunt atat de ademenitoare? Cum sa mai indraznesti sa te apropii
de aroma sa si chiar sa treci de bariera impusa de invelisul neted si puternic?(...)

( Cocian Miruna)

4. ...Hoinar. Conturul acesta imi pare cel mai rotund si fara de cusur din toate céate le-am
aratat cu palmele. Nici o muchie. Nici un arc. Nimic care sa ma faca sa-mi zic: ,Hai! Destul
pamant furat sub unghii. De-ajuns pentru azi, pentru anul acesta...”. Doar un tot (e)tern care
nu poate sa se sfarseasca pentru ca, de fapt, nu stie sfarsitul...
...Gata! Mi-am schimbat soarele. Rotundul rosu si copt la foc iute nu mi-e nou. Parca... Si
totusi, de ce simt la modul obsesiv ca tocmai am facut o descoperire? Mai bine sa nu
descopar — desigur, daca imi este cu putintd — ca n-am gustat niciodatd FRUCTUL...(...)

( Ola Diana)

6. Imi aluneca in mana o sfera inghetata ale carei raze Imi ard palmele incet si rece urcand
cu repezeala pana la creier. Simt cum se propaga incet pana ce degetele mele sunt arse de
degerare doar atingerea formei lucioase si farad viata imi readuce la viatd simturile
dezghetandu-mi pielea amortita.

Dupa fiecare atingere reuseam sa-mi conturez in minte relieful accidentat si dintat
simtind uneori o adancitura ce aminteste de izbirea catastrofald cu o cometa.

Acum ambele mele maini 1i compara extremitatile descoperind doua cratere gigantice
si regulate situate la poli opusi si asezate simetric ce formeaza un vulcan rotunjit gata sa
erupa(...).

O noua atingere si simt platformele drepte si ridicaturile ondulate inconjurand orbita
sa usor erodata pana ce simt cum gravitatia sa ma atrage intr-un joc al ielelor discontinuu,
haotic si de neinteles.

Mestecam incet combinatia ciudata de coaja tare vulcanica si interior moale
amestecat cu magma topita de culoarea zapezii.

Magma imi ardea gatul si fluidul dulce-acrisor se scurgea picaturd cu picatura lasand
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mici canale in timp ce scoarta tare pocnea trosnind puternic pana cand senzatia imbatatoare
l&sase locul fumului dulce si pucioasei.

Privind minunatul meu peisaj am zarit forma dintilor mei, iar apoi stanca uriasa pe
care am smuls-o in nebunia mea lasand in urma o rana adanca brazdata de vene verzui si
plina de lava topita ce se coagula devenind bruna.

Incet mé& transform in altceva, in ceva vegetativ, iar somnul ma cuprinde ducandu-ma
intr-o stare de hibernare.

( Pintican Narcisa)

Introducere

Fisa de lucru — textul creat oglindeste palierul demersului didactic oglindind exponentii
grupului motivat sau a celui mai putin motivat.

Reflectare asupra intrebarii directoare

Pentru realizarea textului sunt utilizate ideile emise oral cu privire la situatiile multiple in care
e plasat "marul” in cadrul momentului de "captatio benevolentiae”, dar si de brainstorming.

Materiale (daca exista)

Imagini
Muzica

Activitatea propriu-zisa

Experimentul, pretext pentru crearea de text.

Analiza

Profesorul analizeaza impreuna cu clasa textele create stabilind, multumit, atingerea
scopului .

Evaluare

Orala
Scrisa: itemi semiobiectivi( impliciti), subiectivi( compunerea realizata).

b. Chimie
Lectia Verificarea experimetala a proprietatilor acizilor carboxilici
Autor Morar Diana
Unitatea de invatamant, Liceul Victor Babes, Cluj Napoca, Judetul Cluj
localitatea, judetul
Disciplina predata’ Chimie
Clasa la care se aplica aXlaB
lectia

A. Introducere

Tema integratoare se aplica in cadrul orelor de chimie la nivelul clasei a XlI-a B. Clasa
la care se aplica lectia este de nivel bun, cu mulii elevi interesati de disciplina chimie,
deosebit de activi in ceea ce priveste activitatile de invatare si evaluare inovatoare. In cadrul
orelor de chimie adreseaza foarte multe intrebari, aduna informatii suplimentare despre
subiectele care i intereseaza si sunt foarte dornici sa experimenteze metode noi de invatare
in cadrul acestei discipline.

B. Continutul educational

Oamenii au folosit inca din cele mai vechi timpuri unele practici in care se petreceau
fenomene chimice, fara a intelege fenomenele si reaciiile care aveau loc: acrirea laptelui,

10 - . . . .
Conform specialitatii predate din orarul elevilor, din trunchiul comun.
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fermentarea mustului in vin apoi transformarea acestuia in otet, vopselele extrase din plante
si apoi folosirea lor la colorarea fibrelor de 1ana, tabacirea pieilor, extragerea metalelor din
minereuri, etc.

Indiferent unde ne aflam: in marele laborator al naturii, in bucatarie, in laboratorul
scolii ne Tntalnim cu numeroase experimente.

Avand caracter experimental chimia nu poate fi predata, invatata si evaluata fara sa
apeldm la experiment. in predarea stiintelor (deci si a chimiei) trebuie sa se selecteze
metode in special cele care se bazeaza pe cunoasterea lumii inconjuratoare prin observare
si investigare.

Principiul Tnvatarii in contact cu realitatea este o etapa necesara in transferul de
continuturi, aplicarea cunostiintelor teoretice in practica imediatd. Daca educatia creativa
incepe in primii ani de viata (odata cu jocul), identificarea directiei se face catre sfarsitul
copilariei si in adolescenta, iar perfectionarea in tinerete si pe tot parcursul vietii. Pare un
paradox dar Albert Einstein pune chiar inaintea experimentului, imaginatia.

Chimia, ca disciplina de invatiamant, vizeaza observarea si perceperea lumii n
intregul sau, cu componentele, procesele si fenomenele caracteristice, ca si invatare si
aplicare. De aceea demersul didactic trebuie deplasat de la ,ce se invatda” la ,de ce se
fnvata”.

Experimentul este o observare provocata. A experimenta inseamna a-i pune pe elevi
in situatia de a concepe si a practica ei insisi un anumit gen de operatii, cu scopul de a
observa, a studia, a verifica, a masura rezultatele. E o provocare intentionata a unui fenomen
in conditii determinate, in scopul observarii comportamentului, al cercetarii raporturilor de
cauzalitate, al descoperirii legitatilor care-I guverneaza, al verificarii unor ipoteze .

Experimentul de laborator este metoda euristica de organizare si realizare a
activitatilor practice pentru deducerea informatiilor teoretice, concretizarea, verificarea,
aprofundarea si consolidarea cunostintelor si deprinderilor psiho-motorii in perspectiva
pregatirii elevilor pentru integrarea socio-profesionala. El este o observare provocata. A
experimenta inseamna a-i pune pe elevi in situatia de a concepe si practica ei insisi un
anumit gen de operatii cu scopul de a observa, de a studia, a dovedi, a verifica, a masura
rezultatele.

Chimia fiind stiinta experimentald care isi bazeaza procesul teoretic si isi gaseste
aplicativitatea practica in incercarile de laborator, are la baza experimentul ca metoda de
investigatie stiintifica cat si ca metoda de invatare. Esenta invatarii prin experiment o
constituie provocarea fenomenelor, urmarirea efectelor, verificarea ipotezelor. Experimentul
de laborator fie ca este folosit pentru stimularea interesului fata de noile informatii, fie pentru
invatarea noilor nofiuni si consolidarea acestora sau de aplicare a acestora (tema pentru
acasa), ramane o forma de activitate independenta a elevilor si in acelas timp o cale de
dezvoltare a interesului pentru chimie ca stiinta.

Lucrarile practice se pot efectua cu aparatura si instrumentarul existente in scoli.
Programele scolare prevad obiectivele si competentele care pot fi realizate cu ajutorul
lucrarilor practice, al caror rol si loc in desfasurarea procesului didactic il stabileste fiecare
cadru didactic in concordanta cu cerintele programei.

Efortul depus pentru pregatirea lucrarilor practice este laborios, dar rezultatele
obtinute de elevi si participarea lor activa si afectiva rasplatesc orice efort.

Mediul de lucru, atmosfera fizicd si comunicarea adecvata cu elevii in cadrul lectiilor
in care sunt prevazute experimente de laborator, contribuie la cresterea interesului elevilor
pentru obiectul chimie. Tratarea individuala a elevilor, dirijarea discreta a activitatilor, crearea
unor situatii problema, stimularea gandirii elevilor pentru a formula ipoteze, rezolvarea prin
descoperire cu ajutorul unor experimente de laborator a problemei, sunt modalitati de
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activitate didactica eficiente care permit o formare complexa si o evaluare mai buna a
alevilor.

Experimentul de laborator la chimie prezinta particularitati metodice in functie de
obiectivul didactic principal urmarit, de modalitatile de organizare si in functie de activitatea
care predomina.

De exemplu, experimentul cu scop de investigare sau de cercetare este desfasurat in
cadrul unei lectii de descoperire si cuprinde urmatoarele etape principale:
stimularea interesului pentru efectuarea experimentului (crearea unei motivatii);
punerea unei probleme;
emiterea unor ipoteze;
stabilirea modalitatilor de verificare a ipotezelor (etapa desfasurarii
experimentului);

5. prelucrarea datelor obtinute;

6. verificarea rezultatelor;

7. stabilirea concluziilor.

Desfasurarea experimentului pe grupe cu sarcini comune sau pe grupe cu sarcini
diferentiate necesitéd impartirea clasei pe grupe a cate 4 elevi. Grupele este bine sa fie
eterogene — formate din elevi mai bine sau mai slab pregatiti, elevi mai interesati sau mai
putin interesati de studiul chimiei; in cadrul acestor echipe elevii lucreaza pe rand si
colaboreazd in gasirea solutiilor si realizarea sarcinilor inscrise in fisa, Tn stabilirea
concluziilor.

D. Lista activitatilor elevilor

Elevii vor fi impartiti in 7 grupe a céte 4 elevi fiecare.

Activitdtile desfasurate de céatre elevi au la baza experimentul demonstrativ realizat
sub indrumarea profesorului si urméreste urmatoarele aspecte:

* Actiunea acizilor asupra indicatorilor;

* Reactia acizilor aupra metalelor;

* Reactia acizilor cu oxizii metalici;

* Reactia acizilor cu bazele;

* Reactia acizilor cu sarurile.

* Reactia de esterificare.

* Completarea fisei de lucru cu observatiile si concluziile desprinse in urma
experimentelor realizate.

i

E. Directiii de actiune privind predarea temei integratoare

Chimia face parte din Aria curriculara ,,Matematica si stiinte” si integreaza elemente
de chimie anorganica, chimie organica, ecologie, anatomie, avand prin continutul sdu un
caracter interdisciplinar.

Lectia propusa pentru aceasta tema integratoare: ,Verificarea experimetala a
proprietatilor acizilor carboxilici’, se preda la clasa a Xl-a si este inclusa in cadrul unitatii de
invatare ,,Acizi carboxilici”.

Acizii sunt substante cunoscute din cele mai vechi timpuri. Numele vine din latina,
acidus insemnand ,,acru”. Acizilor li s-au dat o serie de definitii, de la cele mai vagi, in care
se specificau o serie de proprietati comune — cum ar fi gustul acru - si pana la cele care sunt
folosite astazi. Acizii organici sau acizii carboxilici sunt compusi organici care contin in
molecula lor una sau mai multe grupari carboxil legatd sau legate de un radical de
hidrocarbura. Dintre acestia cei mai importanti sunt: acidul formic — este utilizat in calitate de
conservant fatd de microorganisme in bauturi, dulciuri, produse de patiserie, inghetata; din
cauza mirosului neplacut, folosirea este limitata; alte utilizari: in tabacarie, la tratarea pieilor
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si industria solventilor, acidul acetic - se utilizeaza drept condiment, conservant in industria
alimentara, la prepararea aspirinei, a unor coloranti, esente aromate, la obtinerea matasii
artificiale, a peliculelor de film, etc., acidul benzoic - se utilizeaza drept conservant, in
farmacie, la prepararea unor coloranii. Elevii cunosc de asemenea importanta acizilor grasi
pentru organismele vii, utilizarea lor la fabricarea sapunului. De asemenea acidul citric este
utilizat la obfinerea unor sucuri de fructe.
Tnvatand aceasta lectie ,elevii vor dobandi cunostinte pe care le vor aplica in contexte
noi in rezolvarea de probleme si in viata cotidiana.
F. Activitatile elevilor
Lectia ,, Verificarea experimetald a proprietatilor acizilor carboxilici” are ca scop
dobéndirea de catre elevi a unor cunostinte despre acizii organici si a unor priceperi Si
deprinderi practice specifice laboratorului de chimie.
In urma parcurgerii tuturor etapelor lectiei, elevii vor fi capabili:
B s3a stabileasca proprietatile chimice ale acizilor carboxilici pe baza activitatilor
experimentale efectuate;
B sa efectueze corect experimentele propuse, urmariind indicatiile propuse in fisa de
lucru;
B sa coreleze reactivitatea chimica a acizilor carboxilici cu taria lor;
B sa clasifice acizii organici si anorganici in functie de taria lor;
B sa modeleze grafic principalele proprietati chimice ale acizilor carboxilici prin
intermediul ecuatiilor reactiilor chimice;
B s3 scrie observatiile facute in fisa se activitale experimentala si sa le interpreteze
corect;
Pasii care se parcurg in derularea activitatilor elevilor:
1. Reactualizarea cunostintelor despre compusii carboxilici: definitie, structura,
proprietati fizice si chimice;
. Captarea atentiei, comunicarea obictivelor lectiei care urmeaza sa fie studiata;
. Formarea grupelor (echipelor) de lucru;
. Repartizarea materialelor necesre pentru desfasurarea lucrarilor experimentale;
. Repartizarea fiselor de lucru;
. Efectuarea instructajului de securitate a muncii pentru a preveni unele accidente.
. Activitatea propriu-zisa: elevii lucreaza pe rand si colaboreaza in gasirea solutiilor
realizarea sarcinilor inscrise in fisa, in stabilirea concluziilor.

N WON

FISA DE LUCRU
COMPUSI CARBOXILICI
VERIFICAREA PRINCIPALELOR PROPRIETATI ALE ACIZILOR CARBOXILICI

1. Actiunea asupra indicatorilor

Modul de lucru Observatii, ecuatii, concluzii

Cu ajutorul baghetei, umeziti doua héartii | Acidul acetic este un acid mai ................ decéat

indicatoare de pH cu solutie de HCI si solutie de | acizii minerali.
CH3COOH. Observati culoarea fiecarei hartii.
Cititi pe capacul cutiei valoarea pH-ului si
comparati taria acidului.

2. Reactia cu metalele

Modul de lucru Observatii, ecuatii, concluzii

Introduceti cate o banda de Mg in 2 epubete. In | Acidul acetic reactioneaza cu metalele cu viteze
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una din eprubete adaugati 2-3 mL solutie de | mai ................ decéat acizii minerali. Din reactie
HCI, iar in cealaltd acelagi volum de solutie de | se degaja .............cceevuunneee.

CH3;COOH. Observati desfasurarea
Comparati vitezele de reactie.

reactiilor.

3. Reactia cu oxizii metalici

Modul de lucru

Observatii, ecuatii, concluzii

Intr-o eprubetd, introduceti putin CuO peste care
turnati 2-3 mL solutie de CH3COOH. Incalziti
usor. Ce observati?

Acidul acetic reactioneaza cu CuO de culoare
rezultdnd o solutie albastra

4. Reactia cu bazele

Modul de lucru

Observatii, ecuatii, concluzii

Intr-un pahar Berzelius, turnati 5 mL solutie
NaOH 10%. Adaugati cateva picaturi de
fenolftaleina. Observati modificarea de culoare.
Adaugati cu o pipeta solutie de CH3;COOH. Ce
observati la adaugarea acesteia? Continuati
pana la decolorarea totala.

Acidul acetic este de bazele
tari.

5. Reactia cu sarurile (NaHCO;)

Modul de lucru

Observatii, ecuatii, concluzii

Intr-un pahar Berzelius de 20 mL, introduceti
solutie de NaHCO; si turnati usor solutie de
CH3;COOH. Observati desfasurarea reacitiei.
Identificati gazul rezultat cu un bat de chibrit
aprins.

Acidul acetic reactioneaza cu NaHCO;. Reactia
are loc cu efervescenta din cauza degajarii
Aceasta reactie serveste
la recunoasterea acizilor carboxilici.

5. Reactia de esterificare

Modul de lucru

Observatii, ecuatii, concluzii

Intr-o eprubetd introduceti 2 mL solutie de
CH3COOH, 2 mL solutie de alcool etilic si 1 mL
solutie de H,SO, concentrat. Agitati si Tncalzifi
usor. Dupa céateva minute mirositi cu atentie.

Din reactia acidului acetic cu etanolul se obtine
.................................... CUMIrOS ...coevveeeeeiiis

G. Evaluarea elevilor si a activitatii

Individualizarea actului educativ necesita un sprijin efectiv acordat elevului. Aceasta
presupune forme de evaluare care nu se limiteaza la a constata un rezultat, ci analizeaza
cum opereaza elevul in situatii de autonomie relativa, care sunt reprezentarile sau atitudinile
care il blocheaza, care sunt instrumentele care ii lipsesc.

Observarea sistematica a activitatii si comportamentului elevului poate fi individuala
sau in grup. Avantajele folosirii acestei metode sunt urmatoarele:

* urmarirea insusirii de catre elevi a unor concepte si capacitati;
* aprecierea atitudinii si comportamentului elevului fatad de sarcina de lucru;

* fincurajarea comunicarii intre elevi;
e stimularea lucrului in grup.

Pentru inregistrarea informatiilor privind performantele elevilor, profesorul are la
dispozitie trei modalitati: fisa de evaluare, scara de clasificare, lista de control/verificare.
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Fisa de evaluare contine date factuale despre evenimentele cele mai importante
observate de profesor in comportamentul, modul de actiune a elevilor sai, interpretarile
profesorului asupra celor intAmplate. Este recomandata limitarea observarii la un numar
restrans de comportamente si utilizarea fisei de evaluare numai in cazul elevilor cu
probleme.

Scara de clasificare presupune clasificarea comportamentelor elevilor intr-un numar

de categorii. Acest instrument indica profesorului gradul Tn care o caracteristica este
a = y p X " Lam B E- - ——

BN06710/20 140 06/410/2071

=

Imagini din timpul muncii in
echipa

| YCAN
prezenta, sau frecventa cu care apare un anumit comportament. De exemplu, la chimie, in
cazul acestei lectii, am urmarit: in ce masura elevul a folosit corect aparatura si instrumentele
de laborator necesare efectuarii acestui experiment: niciodata, rar, ocazional, frecvent,
intotdeauna; in ce masura elevul a cooperat cu membrii grupului: niciodata, rar, ocazional,
frecvent, intotdeauna; in ce masura elevul a aplicat cunostintele teoretice in rezolvarea unor

probleme practice: niciodata, rar, ocazional, frecvent, intotdeauna.

Titlul lectiei: Compusi carboxilici

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Disciplina

Chimie

Nivelul clasei

Clasa a Xl-a B, profil real, specializarea stiinte ale naturii

Durata

1 ora

Stadiul atins in ciclul invatarii"

Elaborare

" 1. antrenare, 2. explorare, 3. explicare, 4. elaborare, 5. evaluare
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Obiectivele invatarii/ Competentele vizate

In urma parcurgerii tuturor etapelor lectiei, elevii vor fi capabili:

B sa stabileasca proprietatile chimice ale acizilor carboxilici pe baza activitatilor
experimentale efectuate;

B s3 efectueze corect experimentele propuse, urmariind indicatiile propuse in fisa de

lucru;

sa coreleze reactivitatea chimica a acizilor carboxilici cu taria lor;

sa clasifice acizii organici si anorganici in functie de taria lor;

B sa modeleze grafic principalele proprietati chimice ale acizilor carboxilici prin
intermediul ecuatiilor reactiilor chimice;

B s3 scrie observatiile facute in fisa se activitale experimentala si sa le interpreteze
corect;

Tipul de activitate

Demonstratie interactiva, investigatie, descoperire dirijata

Abilitatile exersate de elevi

Dezvoltarea deprinderilor practice specifice laboratorului de chimie, cooperare cu membrii
echipei

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

Aparatura si ustensile de laborator necesare desfasurarii experimentelor: stative, eprubete,
baghete, hértie indicatoare de pH, solutii de HCI si CH3COOH, banda de Mg, CuO, NaOH,
NaHCO3, HZSO4, CH3-CH2-OH.

Fisa de lucru a elevului

Metodologia

Metodele folosite au fost: experimentul, conversatia euristica, explicatia, problematizarea,
demonstratia, invatarea prin descoperire.

Cronologie sugerata

Anunta titlul lectiei si capteaza atentia
Anunta obiectivele operationale:

In aceastd ord ne propunem sa verificdm experimental proprietatile chimice ale
acizilor organici comune cu cele ale acizilor anorganici, sa scriem ecuatiile reactilor chimice,
sa efectuam corect experimentele propuse, urmariind indicatiile propuse in fisa de lucru; sa
corelam reactivitatea chimica a acizilor carboxilici cu taria lor; sa clasificam acizii organici si
anorganici in functie de taria lor; sa modelam grafic principalele proprietati chimice ale
acizilor carboxilici prin intermediul ecuatiilor reactiilor chimice; sa scriem observatiile facute in
fisa de activitale experimentala si sa le interpretam corect;

Organizeaza clasa pe grupe de elevi pentru a efectua experimentele si distribuie
fisele de activitate experimentala, precum si tavile cu substante si vase de laborator.

Se dau indicatii privind modul de lucru si de securitate a muncii.

Cere elevilor sa efectueze experimentul nr. 1, din fisa de activitate experimental3;
timp de lucru 5 minute; supravegheaza activitatea grupelor de elevi.

Cere elevilor sa efectueze experimentul nr. 2, din fisa de activitate experimental3;
timp de lucru 5 minute; supravegheaza activitatea grupelor de elevi

Cere elevilor sa efectueze experimentul nr. 3,4, 5 din fisa de activitate experimentala

Pe masura derularii etapelor experimentului, elevii noteaza in fisa de lucru
observatiile.

Solicita elevilor sa formuleze concluziile activitatii practice desfasurate

Aplica un test de evaluare.
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Sugestii si sfaturi

- Sarespecte normele de securitate a muncii
- Sa respecte indicatiile din fisa de lucru

- Sa coopereze in rezolvarea sarcinilor

- Sa argumenteze propriile opinii

- Sa respecte opiniile celorlati colegi

Evaluare

- Observarea elevilor pe tot parcursul activitatii
- Corectitudinea efectuarii experimentelor
- Completarea fisei de activitate experimentala
- Acuratetea observatiilor
- Cooperarea cu membrii echipei
- Corectitudinea rezolvarii sarcinilor
Numele si prenumele ...,
Clasa ....cccccceeeeccnnnnnee
TEST ~
1. Scrieti pe foaia de examen termenul din paranteza care completeaza corect fiecare
dintre afirmatiile urmatoare:

a. Solubilitatea in apa a acizilor carboxilici ............... cu cresterea radicalului hidrofob
(creste / scade).
b. Acidul etanoic prezinta punctul de fierbere mai ............... decéat al alcanului cu acelasi

numar de atomi de carbon in molecula (mare / mic ).
c. Din reactia acidului acetic cu etanolul se obtine....... ( metanoat de etil/etanoat de etil).
d. Acidul butiric si acidul izobutiric sunt izomeri de............... ( catena / pozitie ).
2. Completati si egalati urmatoarele reactii chimice:

CH3-COOH + Zn —

CH3-COOH + MgO —

CH3-COOH + Cu(OH), —

CH3-COOH + KHCO3; —

CH3-COOH + KOH —

CH3-COOH + Na,CO3; —
3. Compusul (A), numit acid citric, prezent in sucul de Iamai si portocale, are formula de|
structura:

HOOC—CH,——~CH, ~COOH
HO  COOH

1. Precizati o caracteristica structurala a compusului (A).
2. Calculati procentul masic de oxigen din compusul (A).
3. Precizati natura atomilor de carbon (1) si (2) din compusul (A).
4. Scrieti ecuatiile reactiilor compusului (A) cu :
a. acid etanoic (H+); b. NaOH(aq).

Dupa ora de chimie starea mea este
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FISA DE LUCRU A ELEVULUI

Introducere

In urma parcurgerii tuturor etapelor lectiei, elevii vor fi capabili:
B sa stabileasca proprietatile chimice ale acizilor carboxilici pe baza activitatilor
experimentale efectuate;
B s3 efectueze corect experimentele propuse, urmariind indicatiile propuse in fisa de
lucru;
B sa coreleze reactivitatea chimica a acizilor carboxilici cu taria lor;
sa clasifice acizii organici si anorganici in functie de taria lor;
sa modeleze grafic principalele proprietati chimice ale acizilor carboxilici prin
intermediul ecuatiilor reactiilor chimice;
B s3& scrie observatiile facute in fisa se activitale experimentala si sa le interpreteze
corect;

Reflectare asupra intrebarii directoare

Materiale (daca exista)

Aparatura si ustensile de laborator necesare desfasurarii experimentelor: stative, eprubete,
baghete, hértie indicatoare de pH, solutii de HCI si CH;COOH, banda de Mg, CuO, NaOH,
NaHCO3, HZSO4, CH3-CH2-OH.

Fisa de lucru a elevului

Masuri de securitate a activitatii

Elevii vor lucra in prezenta si sub directa indrumarea a profesorului.
Se face instructajul cu privire la modul de folosire corecta a ustensilelor de laborator

Activitatea propriu-zisa

Activitatea bazatd pe experiment este extrem de complexa si laborioasa. in acest sens,

profesorul dirijeaza pas cu pas munca elevilor.

Profesorul indruma si apreciaza permanent activitatea practica, coreland operativ erorile.

» Efectueaza experimentul nr. 1, urmand instructiunile din fisa si noteaza observatiile facute.
(se respecta etapele metodice ale unui experiment cu caracter de cercetare)

= Elevii pot observa prin comparatie culoarea diferita a hartiei indicatoare de pH.

= Efectueaza experimentul nr. 2, urmand instructiunile din fisa si noteaza observatiile facute.
Elevii observa degajarea unui gaz in ambele reactii.

= Elevii observa ca acidul acetic reactioneaza mai incet cu Mg decét acidul clorhidric.

= Elevii noteaza ecuatiile reactiilor chimice.

= Efectueaza experimentul nr. 3,4, urmand instructiunile din fisa si noteaza observatiile
facute. Elevii au obtinut o coloratie albastra. (exp. nr. 3)

= Solutia de baza pusa in evidenta de indicatorul fenolftaleina este neutralizata de cei 2 acizi,
fenomen observat prin decolorarea solufiei (exp. nr. 4)

= La experimentul nr. 5 are loc o efervescenta din cauza degajarii CO,.

= Scriu ecuatiile reactiilor chimice

» Formuleaza concluziile

= Rezolva testul

Elevii ofera feedback asupra standardului indeplinirii obiectivelor lectiei.

Sugestii

- Sarespecte normele de securitate a muncii
— Sa respecte indicatiile din fisa de lucru
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MPOSOR

- Sa coopereze in rezolvarea sarcinilor
- Sa argumenteze propriile opinii
- Sa respecte opiniile celorlati colegi

Analiza

Vor fi analizate si discutate observatiile si concluziile la care au ajuns elevii in urma
desfasurarii experimentelor efectuate.

Se vor compara fisele elevilor cu fisa scrisa pe tabla si completatad de profesor dupa ce elevii
au terminat de scris.

Prezint mai jos modelul fisei de lucru cu observatii si concluziile scrise de profesor:

FISA DE LUCRU

COMPUSI CARBOXILICI
VERIFICAREA PRINCIPALELOR PROPRIETATI ALE ACIZILOR CARBOXILICI

1. Actiunea asupra indicatorilor

Modul de lucru Observatii, ecuatii, concluzii
Cu ajutorul baghetei, umeziti doua hartii
indicatoare de pH cu solutie de HCI si | Acidul acetic este un acid mai slab decéat acizii
solutie de CH3;COOH. Observati culoarea | minerali.
fiecarei hartii. Cititi pe capacul cutiei
valoarea pH-ului si comparati taria
acidului.

2. Reactia cu metalele
Modul de lucru Observatii, ecuatii, concluzii

Introduceti cate o banda de Mg in 2 | Acidul acetic reactioneaza cu metalele cu
epubete. In una din eprubete adaugati 2- | viteze mai mici decat acizii minerali. Din
3 mL solutie de HCI, iar in cealaltd | reactie se degaja un gaz

acelasi volum de solutie de CH3;COOH.
Observati desfasurarea reactiilor.
Comparati vitezele de reactie.

3. Reactia cu oxizii metalici
Modul de lucru Observatii, ecuatii, concluzii
Intr-o eprubetd, introduceti putin CuO | Acidul acetic reactioneazd cu CuO de culoare

peste care turnati 2-3 mL solutie de | neagra, rezultand o solutie albastra de acetat
CH3;COOH. Incalziti usor. Ce observati? de cupru

4. Reactia cu bazele
\ Modul de lucru Observatii, ecuatii, concluzii
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Intr-un pahar Berzelius, turnati 5 mL
solutie NaOH 10%. Adaugati cateva
picaturi de fenolftaleina. Observati
modificarea de culoare. Adaugati cu o
pipeta solutie de CH3;COOH. Ce
observai la adaugarea acesteia?
Continuati pana la decolorarea totala.

Acidul acetic este neutralizat, de bazele tari.

5. Reactia cu sarurile (NaHCO;)

Modul de lucru

Observatii, ecuatii, concluzii

Intr-un pahar Berzelius de 20 mL,
introduceti solutie de NaHCO; si turnati
usor solutie de CH3;COOH. Observati
desfasurarea reactiei. Identificati gazul
rezultat cu un bat de chibrit aprins.

Acidul acetic reactioneaza cu NaHCO:;.
Reactia are loc cu efervescenta din cauza
degajarii unui gaz. Aceasta reactie serveste la
recunoasterea acizilor carboxilici.

6. Reactia de esterificare

Modul de lucru

Observatii, ecuatii, concluzii

Intr-o eprubeta introduceti 2 mL solutie
de CH3;COOH, 2 mL solutie de alcool
etilic si 1 mL solutie de H,SO,4 concentrat.
Agitati si ncalziti usor. Dupa cateva
minute mirositi cu atentie.

Din reactia acidului acetic cu etanolul se obtine
un ester, cu miros placut

Investigatii suplimentare

Evaluare

Itemii de evaluare si baremul de corectare si notare au fost detaliate mai sus in cadrul

fisei ,,Notite pentru cadrul didactic”

c. fizica
Lectia Transformatorul - Experimente si aplicatii
Autor Mihai Nasca
Unitatea de invatamant, GRUPUL SCOLAR "ELECTROMURES", TG.-MURES,
localitatea, judetul MURES
Disciplina predats” FIZICA
Clasa la care se aplica a X-a
lectia

A. Introducere

Oamenii au folosit inca din cele mai vechi timpuri unele practici in care se petreceau
fenomene fizice, fara insa a le putea intelege. Indiferent unde ne aflam : in marele laborator
al naturii, in bucatarie, in laboratorul scolii ne intadlnim cu numeroase experimente.

Investeste in oamenil
FONDUL SOCIAL EUROPEAN

83

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013
Axa prioritara 1 - “Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”
Domeniul major de interventie: 1.3. — Dezvoltarea resurselor umane in educatie si formare profesionala”

Titlul proiectului: e-Formare — Competente integrate pentru societatea cunoasterii

Beneficiar: INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN CLUJ
Numérul de identificare al contractului: POSDRU/87/1.3/S/55336




NIUNEA EUROPEANA UV Fondul Secial Eurcpean Instrumente Suctusse OPOSDRU

POSDRY 20072013 20072013 ,‘,DiYEIA;‘ LEL«,J

- -'7‘ ! ‘ =B =hi
—

Fizica, ca disciplina de invatamant, vizeaza observarea si perceperea lumii in intregul
sau, cu componentele, procesele si fenomenele caracteristice, ca si invatare si aplicare. De
aceea, demersul didactic trebuie deplasat de la "ce se invata" la "de ce se "invata".

Experimentul de laborator este metoda euristica de organizare si realizare a activitatilor
practice pentru deducerea informatiilor teoretice, concretizarea, verificarea, aprofundarea si
consolidarea cunosgtintelor si deprinderilor psiho-motorii Tn perspectiva pregatirii elevilor
pentru integrarea socio-profesionala. Experimentul este o observare provocata. A
experimenta Tnseamna a-i pune pe elevi in situatia de a concepe si practica ei insisi un
anumit gen de operatii cu scopul de a observa, de a studia, a dovedi, a verifica, a masura
rezultatele .

Fizica fiind o stiinta experimentala care isi bazeaza procesul teoretic si isi gaseste
aplicativitatea practica in incercarile de laborator, are la baza experimentul ca metoda de
investigatie stiintifica cat si ca metoda de invatare. Esenta invatarii prin experiment o
constituie provocarea fenomenelor, urmarirea efectelor, verificarea ipotezelor. Experimentul
de laborator, fie ca este folosit pentru stimularea interesului fata de noile informatii, fie pentru
fnvatarea noilor notiuni si consolidarea acestora sau de aplicare a lor (tema pt. acasa),
ramane o forma de activitate independenta a elevilor si in acelasi timp o cale de dezvoltare a
interesului pentru fizica ca stiinta.

Cele mai utilizate forme ale experimentului sunt:

1. Experimentul cu caracter demonstrativ — realizat de profesor, in fata clasei, in urmatoarea
succesiune de etape: asigurarea unei pregatiri teoretice: sunt actualizate sau prezentate
cunostintele teoretice care vor fi utilizate pe parcursul desfasurarii activitafii experimentale
sau la prelucrarea datelor si stabilirea concluziilor; cunoasterea aparaturii de catre elevi :sunt
descrise trusele, aparatele, instalatiile experimentale; executarea lucrarii experimentale de
catre profesor, cu explicarea demersurilor efectuate si asigurarea unei atitudini active din
partea elevilor; elaborarea concluziilor, prin antrenarea elevilor. In predarea fizicii, metoda
demonstratiei poate sa imbrace diferite forme, in functie de materialul intuitiv care se afla in
dotarea laboratoarelor scolare .

2. Experimentul cu caracter de cercetare —se aseamana cel mai mult cu experimentul ca
metoda de cercetare si parcurge aproximativ etapele unei investigatii experimentale
autentice: delimitarea unei probleme; emiterea de ipoteze; organizarea unei situatii
experimentale; desfasurarea propriu-zisa a experimentului, cu folosirea aparaturii de
laborator; prelucrarea datelor si interpretarea lor; confirmarea sau infirmarea ipotezei. Astazi,
predarea fizicii readuce pe primul plan experimentul de cercetare si descoperire. Nu putem
obtine un randament inalt al realizarii unui astfel de experiment, daca elevii nu au
deprinderile necesare de observare, comparare si clasificare .

3. Experimentul cu caracter aplicativ —urmareste confirmarea experimentala a unor
cunostinte anterior dobandite. Se parcurg urmatoarele etape: prezentarea sau actualizarea
cunostintelor teoretice; prezentarea sarcinilor de lucru; organizarea activitatii elevilor:
gruparea lor, repartizarea truselor; executarea activitatii experimentale de catre elevi sub
indrumarea cadrului didactic; consemnarea rezultatelor; comentarea si stabilirea concluziilor.

Ca si observarea sistematica, experimentul dispune de importante valenie formative,
stimuland activitatea de investigatie personala si independenta si favorizand dezvoltarea
intereselor cognitive. Evolutia instruirii bazata pe experiment implica aprofundarea
cunostintelor stiintifice in contexte aplicative, tehnologice, specifice fiecarei trepte si discipline
de invatamant. Ea devine o metoda de cercetare-descoperire, bazatd pe procedee de
observare provocatd, de demonstratie sustinuta prin obiecte naturale sau tehnice, de
modelare cu functie ilustrativa, figurativa sau simbolica.

B. Continutul educational
84
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Transformatorul -Experimente si aplicatii
Parti componente

1 — conservator;

2 — radiator;

3 —izolator de joasa tensiune;

4 — miez feromagnetic;

5 — infasurare de joasa tensiune,
6 — carucior;

7 — izolator de inalta tensiune,

8 — infasurare de inalta tensiune,
9 — capac cuva transformator.

*Daca bobina secundarului are mai putine spire decat
bobina primara, atunci transformatorul coboara tensiunea.
*Daca secundarul are mai multe spire ca primarul,
transformatorul ridicd_tensiunea.

* Raportul tensiunilor
este eqgal cu raportul

numerelor de spire
ale bobinelor
transformatorului :

Miez de fier
CIRCUITUL <4 CIRCUITUL
PRIMAR SECUNDAR

U1=220V
tensiune '
alternativa Miez de fier

CIRCUITUL CIRCUITUL
PRIMAR SECUNDA

Desi doar circuitul primar al transformatorului e
conectat la sursa de tensiune, chiar si in circuitul
secundar apare o tensiune indusa. Concluzie :
inductia electromagnetica permite transferul de
energie electrica intre doua circuite electrice !

X 0
SURSA & &
CURENT N

ALTERNATIV ¢

0000000000
(0000
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Pentru a aprinde un bec de lanternd de 3V de la

priza de 220V fara sa-| ardem, il conectam printr-
un transformator coborétor de tensiune.

Puterea transferata
« Intr-un transformator ideal, puterea
transferata in circuitul secundar e aproape
egala cu puterea circuitului primar.
» De aceea, cand transformatorul ridica
tensiunea, scade intensitatea si invers.

Randamentul transformatorului

+ intr-un transformator real, puterea in circuitul
secundar e ceva mai mica decat in primar fiindca
au loc pierderi prin efect electrotermic (incalzirea
bobinelor). Deci randamentul transformatorului e
mai mic ca 100%.

Wsecundar

|
}' ' Randamentul: 7=

Wprimar

Curentii turbionari
« Curenti indusi apar si in piesele metalice mari,

strabatute de campuri magnetice variabile. Acesti
curenti numiti turbionari(Foucault) incalzesc materialul
prin care circula. Asa se intampla si in miezul de fier al
transformatorului; acesta se incalzeste, deci o parte
din energia absorbita de circuitul primar(Wprimar) se
pierde sub forma de caldura si nu e transferata
circuitului secundar, ceea ce mai scade randamentul
transformatorului .

Aplicatii
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TRANSPORTUL ENERGIEI ELECTRICE LA DISTANTA m
+Transformatoarele au un rol important in transportul energiei
electrice de la o centrala electrica pana la consumatorii de la sute de
kilometri! O mare parte din energia produséa de centrala electrica s-ar
pierde prin incalzirea firelor kilometrice. Energia degajaté sub forma
de caldurd W= RI2 poate fi redusa daca se reduce intensitatea
curentului, dar prin fire trebuie transmisa aceeasi putere ! Aceasta se
poate face doar utilizand un transformator ce ridica tensiunea(U) de
“N” ori si scade intensitatea tot de “N” ori (puterea P=Ui ramane
aceeasi !). Energia electrica se transmite astfel la sute de km, apoi,
pentru a avea in locuinte tensiune de 220V, alte transformatoare
coboara la loc tensiunea ! Asa se evitd pierderile!
R AT Ll

TRANSFORMATOR ' <
\TOR D INEDE NALTA Tm:jsommk’
TENSIUNE 11000y RIDICATOR DE
TENSIUNE

D. Directii de actiune privind predarea temei integratoare

Invatarea prin experiment da posibilitatea elevilor s3 se depaseascéd, sa gandeasca, sa
experimenteze, sa-si asume responsabilitati noi aparute pe parcursul invatarii. invatarea prin
experienta reprezinta un mod de a atinge telul final, tel ce nu poate fi realizat prin intermediul
metodelor clasice de invatare. in cadrul acestui tip de invatare sunt incadrate toate simfurile
corpului uman: creier, minte, suflet, inima.

Acest tip de invatare este relevant prin faptul ca, nu este important ceea ce cunosti, sau
acele informatii detinute, ci importante sunt acele lucruri, ce sunt realizate de catre oameni.
Ceea ce a fost utilizat la crearea lucrurilor este clar vizibil, si usor de implementat in cadrul
altor proiecte si idei. in cazul modelarii unui lucru, nu este indeajuns sa indici individului ce sa
realizeze, ci este important sa arati cum, sau ce trebuie de indeplinit, ca acel lucru ca produs
finit sa fie util, sau de realizat ceva si mai bun, ca context.

Pe parcursul utilizarii Tnvatarii prin experiment sunt dezvoltate aptitudini si
comportamente noi. Cu cat este mai mult utilizat acest tip de invatare, cu atat se capata o
experienta mai buna. Cel mai important in {inerea de minte in procesului de invatare, este
placerea cu care s-a lucrat, motivul conceperii produsului si beneficiile, care au finalizat
procesul.

Invatarea prin experientd permite indivizilor s& utilizeze acele solutii, ulterior gasite, la
rezolvarea altor probleme, care apar in viata de zi cu zi. in timpul acestui tip de invatare este
redus stresul, tensiunea, problemele de familie sunt structurate fata de cele de serviciu, se
pune punct pe motivare si automotivare.

E. Activitatile elevilor
Obiectivele generale ale experimentului realizat in cadrul acestei leciii vizeaza formarea-
dezvoltarea spiritului de investigatie experimentala al elevilor, care presupune aplicarea
cunostintelor stiintifice in diferite contexte productive.
Obiectivele specifice metodei angajeaza un ansamblu de capacitati complementare care
vizeaza :
- formularea si verificarea ipotezelor stiintifice;
- elaborarea definitiilor operationale;
- aplicarea organizata a cunostintelor stiintifice in contexte didactice de tip frontal,
individual, de grup.

F. Evaluarea elevilor si a activitatii
Evaluarea elevilor va fi sistematica si va urmari:
» rezolvarea exercitiilor cuprinse in fisa de reactualizare a cunostintelor;
» explicarea modului de functionare al transformatorului;
» realizarea corecta a experimentului propus;
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» rezolvarea exercitiilor din fisa de evaluare.

NOTITE pentru CADRUL DIDACTIC

Disciplina:

Fizica

Nivelul clasei :

mediu

Durata:

50 min.

Stadiul atins in ciclul invatarii:

antrenare, explorare, evaluare

Obiectivele invatarii/ Competentele vizate:

sa rezolve corect exercitiile din fisa de reactualizare a cunostintelor;

sa explice corect modul de functionare al transformatorului;

sa indice corect transformatoarele coboratoare si ridicatoare de tensiune;
sa identifice bobina din circuitul principal;

sa utilizeze corect transformatoarele cu priza mediang;

sa conecteze corect cablurile de alimentare;

sa calculeze corect amperajul sigurantei fuzibile.

VVVVVYVYVYY

Tipul de activitate:

a. Demonstratie interactiva, b. descoperire dirijata,
c. investigatie/cercetare dirijata, d. Investigatie limitata, e. investigatie deschisa

Abilitatile exersate de elevi

Abilitatea de a argumenta;

Abilitatea de lucru in echipa;

Abilitatea de a sintetiza;

Abilitatea de a formula si verificara ipotezele stiintifice;

Abilitatea de a aplicare organizat cunostintele stiin{ifice in contexte didactice de tip
frontal, individual, de grup.

YVVYVYY

Tehnologia utilizata

Materiale utilizate/Informatii pentru elevi

» caiet notite, manual, tabla, creta, fise de lucru, fise sintetice, imagini cu transformatoare,
cu partile componente si modalitatea de functionare a diferitelor tipuri de
transformatoare, un transformator cu priza mediana pe infasurarea secundara (220V
c.a. - 12V c.a.), o regleta de borne cu cel putin trei terminale, un prelungitor, un
intrerupator.

Metodologia

» Conversatia euristica, explicatia, observatia, problematizarea, dezbaterea, studiul de
caz, experimentul.

Cronologie sugerata

1. Anuntarea obiectivelor;
2. Rezolvarea exercitiilor cuprinse in fisa de reactualizare a cunostintelor;
3. Dirijarea invatarii —Transformatorul electric;
4. Dezbateri ale aplicatiilor —Transportul energiei electrice la distanta, ciocane de lipit;
5. Obtinerea feedbackului:
» Experiment —Comportamentul unui transformator coborator de tensiune ;
» Rezolvarea figelor de evaluare —Transformatorul electric;
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6. Evaluarea experimentului si a rezolvarii problemelor din fisele de evaluare.

Evaluare
Fisa de evaluare -transformatorul electric

« 2. Care dintre A i
transformatoarele o8 2B
din imagine este = A
coborator si care e ‘E)mlm S 1) ‘2%
ridicator de R SECUNDAR
tensiune? De ce ?

3. 1. Identificati in imagine — care e bobina din
circuitul primar — cea din dreapta sau cea din
stanga? De ce ?

« II. Cate spire ar trebui sa aiba bobina din
circuitul secundar ca sa aprindem becul de 12V
utilizand bateria de 1,5V daca bobina din
circuitul primar are 10spire ?

4. [.Daca bobina din circuitul primar(conectat la

220V) are 40spire,si bobina din circuitul secundar

are 10spire, ce tensiune primeste becul ?

«ll. Ce se intdmpla daca inlocuim becul din circuit

cu alt bec de 110V? Dar de 12V ?

«/ll. Daca Puterea electrica

din circuitul secundar al

transformatorului este 20w

, Si puterea absorbita de la |

sursa de circuitul primar

este 22w, cat e

randamentul ?.

FISA DE LUCRU A ELEVULUI
Introducere
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Intrucat numeroase aparate electrice au tensiuni nominale mai mici de 220V, se pune
astfel problema conectarii acestora la priza de 220V fara sa se arda. Pentru aceasta, le
vom conecta prin intermediul unei piese numite transformator.

Reflectare asupra intrebarii directoare

Numeroase aparate electrice au tensiuni nominale mai mici de 220V, se pune astfel
problema conectarii acestora la priza de 220V fara sa se arda. Pentru aceasta, le vom
conecta prin intermediul unei piese numite transformator.

Materiale (daca exista)

» imagini cu transformatoare, cu partile componente si modalitatea de functionare a
diferitelor tipuri de transformatoare, un transformator cu priza mediana pe infasurarea
secundara (220V ca - 12V ca), o regleta de borne cu cel pufin trei terminale, un
prelungitor, un intrerupator. Optional, o carcasa si o siguranta fuzibila.

Masuri de securitate a activitatii

Realizarea acestui experiment implica utilizarea unor tensiuni periculoase ! Asigurati-
va ca toti conductorii de tensiune inalta (220V) sunt izolati corespunzator. Nu trebuie sa
aveti sub nicio forma conductori dezizola{i pe partea cu primarul transformatorului. Lipiti
toate conexiunile pentru o siguranta sporita. Folositi banda izolatoare adevarata (nu scotch,
banda de impachetat sau orice alta varianta) pentru izolarea conexiunilor lipite.

Activitatea propriu-zisa

Moment organizatoric;

Rezolvarea figelor de reactualizare a cunostintelor;

Insusirea noului continut —Transformatorul electric;

Dezbateri ale aplicatiilor —Transportul energiei electrice la distanta, ciocane de lipit;

Rezolvarea fiselor de evaluare —Transformatorul electric;
Evaluarea experimentului si a rezolvarii problemelor din fisele de evaluare.

1
2
3
4.
5. Experiment —Comportamentul unui transformator coborator de tensiune ;
6
7
S

ugestii

Analiza

» Profesorul va pune la dispozitia elevilor o fisa sintetica a transformatorului si o fisa
sintetica pentru experimentul propus care include pasii de urmat, masuri de
siguranta si schema finala a circuitului.

Investigatii suplimentare

Evaluare
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« Circuitul din stanga(1) are baterie, dar circuitul din
dreapta(2) nu are.

- 1.In care din circuite va circula curent electric in timpul
inchiderii intrerupatorului? Ce fenomen se produce?

« 2.Dar in timpul deschiderii intrerupatorului?

« 3.Acul busolei din circuitul 2 indica Nordul corect? in
ce conditii?

* 4.Ce poti face ca becul sa lumineze aproape
constant? E posibil, nefiind legat la baterie? Explica!

« 5.Se degaja caldura in circuite? Prin ce efect?

« 6.La tensiune fixa, se degaja mai multa caldura cand e
mai mare: intensitatea, rezistenta sau rezistivitatea?

Transformatorul -Fisa sintetica

Definitie

Transformatorul electric este 0 masina electrica statica (fara parti in miscare) prin care se
asigura modificarea parametrilor energiei electrice de curent alternativ (tensiune, curent,
numar de faze) pastrand constanta frecventa.

i
u | u,
! ®  Figura 1 -Principiul de functionare al
|
o—\ transformatorului electric
Functii

FUNCTII MAGNETICE
1. crearea unui flux alternativ (functie asigurata de infasurarea primara);
2. asigurarea circuitului magnetic pentru inchiderea liniilor de caAmp (functie asigurata
de miezul magnetic).

FUNCTII ELECTRICE
1. generarea curentului indus (functie asigurata de infagsurarea secundara);
2. receptarea curentului primar si trimiterea celui secundar in circuitul exterior (functie
asigurata de borne si treceri izolante);
3. reglarea tensiunii (functie asigurata de regulatorul de tensiune).

FUNCTII MECANICE
1. sustinerea si protejarea elementelor componente (functie asigurata de cuva si
capacul acesteia),
2. racirea (naturala sau fortata, in aer sau in ulei);
3. fixarea si manipularea (functie asigurata de schela si de inelele de prindere);
4. supravegherea functionarii si intretinerea (funciie asigurata de termometre,
nivelmetre pentru ulei, dispozitive de golire si umplere pentru ulei etc.).
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PERSOANELOR VARSTNICE
AMPOSOR:

infasurarile electrice
In ceea ce priveste dispunerea infasurérilor transformatorului se poate adopta una din
urmatoarele trei modalitat;:

A. infasurari concentrice simple (fig. 2,a) utilizate cel mai frecvent: infagurarea de joasa
tensiune langa miez gi cea de inalta tensiune la exterior;

B. infasurari biconcentrice utilizate la transformatoare mari: infagsurarea de inalta tensiune
este plasata intre doua bobine de joasa tensiune;

C. infasurari alternate (fig.2,b): infasurarile sunt realizate din galeti montati alternativ (galet

= parte componenta a infasurarii unui transformator, avand forma unui inel cu sectiunea
dreptunghiulara si alcatuita din mai multe straturi de spire).

Figura 2

-Bobinajul transformatoarelor:

a)concentric; b) alternate

Concluzii

Lectiile selectate sunt considerate exemple de buna practica deoarece temele integratoare
asigura:

- interdependenta intre diferite discipline de studiu din diferite arii curriculare, intre scopul
urmarit, demersul didactic propus si diferite modalitati de formare a competentelor la elevi;
- utilizarea de metode ce favorizeaza intelegerea, dezvoltarea gandirii critice la elevi,
experimentul si apropierea de viata de zi cu zi;

- propunerea unor modele-cadru de invatare constructiva, ce asigura structurarea
demersului didactic in etape clare;

- organizarea clasei pe grupe de performanta astfel incat elevii sé coopereze in realizarea
sarcinilor de lucru propuse de cadrul didactic;

- adaptarea demersului didactic astfel incat elevii sa devina coparticipanti la evaluare;

- utilizarea de strategii,metode si instrumente care evalueaza atat produsul, cét si procesul
invatarii;

- raportarea la formarea propriilor competente si oportunitatilor de parcurgere sistematica a
modulelor unui program de formare;
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- asigura o viziune moderna a metodelor cuprinse Tn programa acestui curs de formare.
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