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ARGUMENT :

Curbele (sinonim: figurile, franjurile) lui Lissajous (de la numele matematicianului
francez Jules Antoine Lissajous) reprezinta traiectoria unui punct material care participd simultan
la doui oscilatii armonice care se produc dupi directii perpendiculare. In naturi regisim oscilatii
in aproape orice domeniu: de la sunete pana la cele mai mici particule ce alcatuiesc materia, de la
bataile inimii pana la ticaitul ceasului. La baza tuturor acestor miscari oscilatorii, care pot avea
forme foarte complexe, sta oscilatia armonica.

Orice sunet, vibratie sau miscare periodicd este de fapt suma mai multor oscilatii
armonice. Ce este o oscilatie armonica? Poate cel mai simplu exemplu din viata de zi cu zi este
migcarea unui pendul. O oscilatie armonica este caracterizatd de frecventd (cat de repede
vibreazd) si amplitudine (cat de ampla, largd este o vibratie). In lumea ce ne inconjoari putine
miscari periodice sunt atat de simple. De aceea, de-a lungul timpului inteleptii au studiat ce se
intdmpla cand mai multe miscari oscilatorii armonice se suprapun. Fizicianul francez Jules
Antoine Lissajous a studiat §i compunerea a doud oscilafii care se propagd in directii
perpendiculare. Rezultatele sunt reprezentate in aga-numitele figuri ale lui Lissajous.

Educatia STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics (en)
— Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Arta, Matematica) contribuie la Tmbunatatirea motivatiei elevilor
si la dezvoltarea abilitatilor cognitive, precum si la formarea abilitatilor necesare pentru
obtinerea si mentinerea unei profesii in secolul XXI. Educatia STEAM ofera oportunitatea de a
imbunatati inovatia. Un sistem de invdtdmant care nu este multi-disciplinar si infuzat de
asupra capacitatii noastre de a produce oameni de stiintd, ingineri si tehnologi creativi in
calitate de lideri la nivel mondial” (Warwick Commission Report, 2015, p. 15).De asemenea,
abordarea STEAM dezvolta indivizi bine pregatiti, care detin abilitdtile necesare pentru a fi
angajati din perspectivd economicd. Artele pot favoriza munca in echipd de inaltd performanta,
gestionarea schimbarilor, comunicarea interculturald, imbundtatirea capacitatii de adaptare.

DURATA PROIECTULUI : an scolar 2019-2020
INITIATORI SI COORDONATORI DE PROIECT : prof.fizica Humeniuc Ramona
DOMENIUL SI TIPUL : interdisciplinar, local
APLICANTUL: Colegiul National “Horea, Closca si Crisan” Alba Iulia
PARTENER : Universitatea “1 Decembrie 1918” Alba Iulia, Facultatea de Stiinte Exacte si
Ingineresti
GRUP TINTA : -elevi cls. XI profilele matematica-informatici si matematici-inform intensiv
informatica, elevi cls.IX-XII pasionati de Stiinta
SCOPUL PROIECTULUI : intelegerea conceptelor si formarea de abilitdti procedurale
necesare pentru rezolvarea problemelor ,,personale, sociale si globale®, care implicd integrarea
,componentelor complementare din stiinte, tehnologie, inginerie, arta si matematicd; motivarea
elevilor, formarea aptitudinilor si a atitudinilor pentru studiul stiintelor experimentale
OBIECTIVE :
- Cresterea interesului pentru studierea stiintelor prin participarea la diverse activitati
experimentale
- Dezvoltarea competentelor stiingifice ale elevilor, prin antrenarea lor in activitati de
invatare prin aplicatii experimentale
- Dezvoltarea competentelor de comunicare si colaborare si de lucru in echipa
- Construirea de relatii inter-curriculare



- Stabilirea relatiilor inter-curriculare
- Dezvoltarea competentelor TIC
STRUCTURA PROIECTULUI :

Proiectul va fi centrat pe activitdti desfasurate in scoald (Sesiunea de Comunicari
Stiintifice si Referate ale elevilor si profesorilor “Fizica in viata cotidiand”, demonstratii
experimentale in cadrul Concursului Proiect-“Figurile lui Lissajous”organizat in cadrul
Campaniei 2020 STEM Discovery Campaign ) dar si pe activitati practice desfasurate de elevi in
laboratoarele Facultatii de Stiinte Exacte si Ingineresti sau la domiciliul lor.

EVALUARE / IMPACTUL PROIECTULUI :

- Proiectul faciliteazd schimbul de idei, interactiunea continud dintre elevi, impartasirea
de opinii, idei, consultarea unor materiale, colaborarea in activitatile propuse;

- Realizarea de fotografii si materiale multimedia (ex. https://youtu.be/IlU6vKtVksWe ,
https://youtu.be/wXSfiwSPol8 ) ce ilustreaza activitatea stiintifica desfasurata;

- Realizarea de pagini web (ex.
https://sites.google.com/view/figurileluilissajous-proiectm/pagina-de-pornire ) si
materiale didactice-harmometre cu care se obtin figurile lui Lissajous;

- Se vor face aprecieri globale ale gradului de implicare si interesul elevilor pentru
proiectul propus, se vor acorda premiile “Cel mai ingenious Harmometru”, “Cele mai
interesante  Curbe armonografe”,” Premiul Special pentru Curbe Armonografe si
constructia de Harmometre” si Premii la Sectiunea Video ;

PUNCTE FORTE iN DOMENIUL ABILITATILOR DE VIATA SI AL DEZVOLTARII
DURABILE:

-vizeaza cresterea gradului de responzabilizare al elevilor fata de propria viata;

-favorizeaza cresterea performantelor elevilor, folosind metode inovative de lucru;

-stimuleaza cultura participativa in randul cadrelor didactice preuniversitare, profesorilor

universitari si al comunitatii;

-favorizeaza invatarea continua a elevilor;

- utilizarea TIC
RESURSE UMANE :

-elevi cls.IX-XII (elevii cls.XI-creatori de materiale didactice, soft educational-site
web,materiale multimedia, clipuri video), cadrele didactice preuniversitar si universitar,
reprezentanti ai celor doua institutii, reprezentanti ALEA-Agentia Locala a Energiei Alba
RESURSE MATERIALE :

- surse de informare tradifionale (carti de specialitate, bibliografie asociate acestora)

- produse mass-media, reviste

- carti ilustrate,imagini,albume de arta

- carton, coli,diverse materiale necesare realizarii harmometrelor: lemn, sfoara, sticle, pahare,
trepiede, nisip,zahdr, gris, sare,etc.

- aparat foto, camera video, computer,videoproiector.
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https://youtu.be/lU6vKtVksWc
https://youtu.be/wXSfjwSPoI8
https://sites.google.com/view/figurileluilissajous-proiectm/pagina-de-pornire

ACTIVITATI DE PROIECT :

Perioada

Activititi

ianuarie

2020

-Activitati de popularizare a proiectului, promovarea unor actiuni de
constientizare a interesului pentru activitatile desfasurate;

- Masa rotunda pe tema : “Despre viata si activitatea fizicianului Jules
Antoine Lissajous - locatia CDI, participa elevii claselor a XI-a

- vizionare de clipuri video avand tematica: “Cum se pot realiza mici opere
de arta cu ajutorul armonografelor?”, participa elevii claselor a XI-a

februarie
2020

- Vizitd in laboratoarele Facultatii de Stiinte Exacte si Ingineresti, Univ. “1
decembrie 1918” Alba Iulia-sectia Informaticd si Electronica Aplicata-
participa elevii claselor a IX-XII-a

- Sesiunea de Comunicari Stiintifice si Referate ale elevilor si profesorilor
“Fizica in viata cotidiana’-locatia Colegiul National “Horea, Closca si Crisan”
Alba Iulia-invitati reprezentanti ai Facultatii de Stiinte Exacte si Ingineresti,
Univ. “1 decembrie 19187 Alba Iulia, reprezentanti ALEA (26.02.2020) -
participa elevii claselor a IX-XII-a

- Proiect Concurs “Figurile lui Lissajous” —realizarea de harmonografe si
demonstratii experimentale cu Figurile lui Lissajous - participa elevii claselor a
XlI-a

martie
2020

- realizarea de catre elevi a materialelor video inscrise in concursul
“Figurile lui Lissajous”- participa elevii claselor a XI-a

- premierele elevilor participanti la Concursul “Figurile lui Lissajous”-
participa elevii claselor a XI-a

- activitate online : “Simulatoare - Figurile lui Lissajous”, animatii bazate
pe HTML+Java- participa elevii claselor a XI-a

aprilie
2020

-activitate online —webinar pe tema “Fenomenul de batai. Formule
matematice-Figurile lui Lissajous”-invitati lector univ. dr.ai Facultatii de Stiinte
Univ. “Lucian Blaga” Sibiu - participa elevii claselor a XI-a

- 2020 STEM Discovery Campaign (SDC20) —diseminarea activitatilor de
proiect pe platforma SCIENTIX

mai
2020

- Realizarea site-urilor valorificand colectia de imagini, fotografii, informatii
despre Proiectul Figurile lui Lissajous”
-- Analiza impactului proiectului.

MODALITATI DE PROMOVARE/MEDIATIZARE/DISEMINARE PREVAZUTE
PENTRU ACTIVITATE
- articole publicate in presa:

https://alba24.ro/foto-fizica-in-viata-cotidiana-sesiune-de-comunicari-stiintifice-si-referate-la-col

egiul-hce-din-alba-iulia-757044.html

http://proalba.ro/fizica-viata-cotidiana-eveniment-organizat-la-colegiul-national-horea-closca-si-

crisan-din-alba-iulia
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