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,,Un om fusese o frunzéa, dar numai Om cu Om au izbutit s& creascéa si sé se faca pom.”
Tudor Arghezi
De timpuriu, primul meu dascal, mama m-a ajutat sa& deslusesc lumea inconjuratoare
prin intermediul cuvintelor fermecate ale povestilor.

Profesorul universitar emerit Constantin Cucos de la Universitatea ,,Alexandru
loan Cuza” din lasi sustine prezenta unei ,,porniri a copilului” inspre a afla, aceasta
inclinatie naturala orientandu-se spre activitatea de cunoastere, care se concretizeaza
prin multiplele intrebari pe care acesta le adreseaza adultilor. Senzatia de a nu se simti
singur este principala sursa de seninatate si echilibru in viata copilului.

intre cele opt tipuri de inteligenta pe care Howard Gardner (1999) le propune in
,1eoria inteligentelor multiple”, se numara si inteligenta interpersonala, care exprima
capacitatea de a intelege mesajele celorlalti oameni si de a colabora intre ei, precum si
inteligenta intrapersonala, care vizeaza capacitatea copilului de a se intelege pe sine si
de a face alegeri eficiente in viata.

In lucrarea de fata, in capitolul al treilea, voi aborda cu precadere ultimele doua
tipuri de inteligenta care, prin interventia adultului, parinte sau educator, pot fi cu usurinta
potentate sau inhibate. Vazand in jur atar de multe si extrem de variate gesturi agresive
specifice acelora care nu au forta psihologica de a-i accepta pe ceilalti, consider ca este
momentul potrivit ca si noi, educatorii, sa ne indreptam efortul spre cresterea gradului de
concentrare pe nevoile celorlalti si pe relatile mutuale dintre elevi.

in genere, fiinta umana este deopotriva generatoare, dar si consumatoare de
iubire, iar punctul de plecare il reprezinta cultivarea timpurie a dispozitiei de a iubi,
promovand acea frumusete interioara care genereaza si robustete intelectuala, dar si
naturalete, sinceritate, generozitate, empatie, izvorate dintr- crestere infinita in iubire.

Psihiatrul italian Giacomo Dacquino constata: ,in epoca noastra, oamenii cultivd
rationalitatea, dar neglijeaza dimensiunea emotional-afectiva sau apeleaza la surogate

ale acesteia din urma. La o analiza fugitiva, fascineaza cei dotati cu inteligenta,



frumusete, bogatie, notorietate, prestigiu social.l” (,,Paura di amare. Come evitare e
superare i fallimenti affettivi’, Mondadori, 2013, p. 88). De ce oare cautam inconstient
iubirea? Acelasi analist italian raspunde: ,,Cel care este incapabil sa iubeasca, e incapabil
sa se faca iubit!”(Ibidem, p.93).

Copiii, tinerii si adultii de mai tarziu, nu au nevoie doar de bunuri materiale, ci mai
ales de ,,simt axiologic”. Pentru o buna crestere, acestia au nevoie de ,,un munte de
iubire” exigenta?.

| Delimitari conceptuale
* Dizabilitatile copilului neiubit

Copiii parintilor reci si detasati emotional pornesc in viata cu un mare
handicap: dependenta de altii, tendinta spre conformism, dorinta de a trece neobservati,
dificultati in a crea noi relatii, preferinta de a se atasa de lucruri mai mult decéat de
persoane si prezinta incapacitate de a colabora, preferand viata si activitatile solitare.

Negarea de sine la copii apare atunci cand acestia devin victimele
propriilor parinti hipo-afectivi, ale caror reguli camuflau, de fapt, o alta scara de valori (rol
public, succes etc).

in schimb, daca sunt dedicati si altruisti, parintii vor reusi sa indice o
directie corecta de evolutie in viata copiilor lor, or aceasta poate fi considerata adevarata
mostenire si cadrul de formare al copilului pana la deplina insertie sociala de dupa
perioada adolescentei.

Odata cu ruperea de realitate, vine si razvratirea. Hiperprotectivitatea
materna si rasfatul patern conduc pe nesimtite copiii spre esec, acte antisociale si lipsa
de responsabilitate. Un ,,raport paritar” cu copiii creeaza mai multad incertitudine si
confuzie in viata acestora intrucat, neavand constiinta existentei unor norme de
comportament, permisivismul fara frontiere a substituit simtul datoriei®.

,A sti nu mai este un scop in sine, ci un pas intermediar”, o premisa care
asigura saltul spre ,,a sti sa faci”, ,,a sti sa fii” si ,,a sti sa devii".

* Relativitatea morala si absenta unor axe valorice ferme in societatea
contemporana

Institutia familiei pare sa sufere in prezent mutatii profunde: divorturi din ce in ce
mai numeroase, dar si timpul tot mai redus dedicat copiilor datorita exacerbarii obligatiilor

profesionale, toate acestea constituind surse importante de distorsiune in ceea ce
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priveste influentele educative ale familei asupra formarii constiintei si conduitei morale a
copiilor.

Datorita acestui declin al educatiei familiale, scolii Ti revine implicit o raspundere si
o implicare sporita in devenirea morala a copiilor, concentrandu-si actiunile educative pe
multiple planuri.

Sub o forma sintetica, principalele metode de realizare a educatiei morale,
respectiv de formare a constiintei si conduitei morale a elevilor ar fi: dialogul pe teme
morale, studiul de caz, aprobarea si dezaprobarea morala, exercitiul moral, explicatia
morala, dar si povestirea morala.

Il Povestile terapeutice — metoda de dezvoltare emotionala si premisa in
realizarea educatiei caracterului
,Consider ca acum avem multi oameni de succes, dar prea putini oameni de caracter.
E nevoie sa ne implicam in educarea caracterului copiilor, inca de la cele mai fragede
varste”. Alec Blenche
intregul proces de nvatdmant are la baza comunicarea. in context scolar,
folosim sintagmele de ,,comunicare educationald” si ,,comunicare didactica”.

Comunicarea educationald presupune conceptul de interventie educativa,
definit ca orice act uman prin intermediul caruia se realizeaza o anumita influenta
asupra unui individ, influenta capabila sa determine o anumita reactie a acestuia, o
anumitd modificare a personalitatii sale. Aceste modificari pot afecta toate
dimensiunile personalitatii: intelectuala, afectiva, atitudinald, comportamentala,
actionala™.

in acceptiunea aceluiasi autor, comunicarea didactica reprezintd o forma
particularizatd a comunicarii educationale, dar si a celei interumane, care vizeaza
transmiterea unor continuturi specifice disciplinelor in cadrul procesului instructiv-
educativ in mediul scolar.

O importanta deosebita in cadrul orelor de limba si literatura romana, revine
exercitiilor de compozitie (compunerilor), care au rolul de a dezvolta gandirea logica
si creatoare, fiind un bun prilej de manifestare a imaginatiei si fanteziei, in care se
oglindeste experienta acumulata cu mult efort: ,Compunerea-i precum o casa,/ Este
a ta si e frumoasa,/ Tu ai facut-o cu gandire/ Si-n ea e truda si simtire™. (Marcela

Penes) .
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Pentru a veni in sprijinul elevilor mei de clasa a lll-a in vederea initierii in arta
redactarii compunerilor in stil artistic, m-am gandit sa creez o lucrare originala, de tip
naratiune, cu valente terapeutice, pe care am intitulat-o ,Hora prieteniei” (Anexa 1).

In orele premergatoare, am realizat citeva dialoguri cu caracter deschis, pe
teme morale, avand ca subiect de discutie ,prietenia”, dupa care, luand in considerare
capacitatile empatice ale elevilor, am incercat sa creionez un suport motivational,
avand ca punct de pornire o experienta imaginata, cu valoare de ideal sau, mai bine-
zis, care sa serveasca drept model pentru interiorizarea valorilor si principiilor morale
legate de prietenie.

Mi-am structurat ideile povestirii dupa algoritmii specifici unei compuneri.
Dupa un ,dialog cu mine insami”, am constientizat ceea ce aveam sa transmit elevilor
prin alegerea si formularea concreta a subiectului povestirii. A urmat inventiunea
(personajele implicate: reale, personificate, insufletite), dispozitiunea (care a
presupus ordonarea intr-o succesiune logica a actiunilor) si, bineinteles, alocutiunea,
in care am dezvoltat continutul in functie de obiectivele propuse: cauza (mobilul) care
a produs fintdmplarea, momentul cel mai important/emotionant al intamplarii,
sentimentele generate de actiunile personajelor si, mai ales, invataturile extrase prin
intermediul acestui ,studiu de caz” cum l-as mai putea numi, prin idemtificarea
situatiei-problema (abandonarea cu usurinta a prietenilor (jucariile de plus) care le-au
oferit copiilor clipe fericite in timpul iernii, gestul plin de marinimie al primaverii de a-i
ajuta sa depaseasca ,,obstacolul” (pragul casei), care de altfel a ramas fara izbanda,
acceptarea cu seninatate a situatiei create si gasirea solutiei care le-a readus stare
de bine, de confort (jucariile de plus se prind si ele in hora in casa bunicilor), asumarea
comportamentului gresit din partea celor patru verisori si redobandirea echilibrului
interior dupa trairea unui sentiment de vinovatie (copiii isi strang la piept jucariile
dragi), dovedind prin aceasta loialitatea si empatia, de care, de fapt, erau capabili.

Metaforele din povestire le-am ,descifrat”, pe intelesul copiilor, fara ca
termenul sa fie mentionat: ,,Batranul Timp” ne sugereaza ideea de statornicie a naturii
care-si urmeaza fara intrerupere cursul prin perindarea celor patru anotimpuri. Cele
,noud zane” oglindesc ideea de bine care guverneaza intregul Univers. ,Umbrela”
ciresului inflorit ar putea sa insemne faptul ca niciodata nu trebuie sa ne consideram
invingi de obstacolele care se ivesc in cale, nici chiar atunci cand ,,caderea” s-ar putea
produce din neglijenta noastra. Gandurile bune sunt tot atadtea maini nevazute, dar
simtite, care ne aduc alinare, inmiresméandu-ne sufletul si facandu-l iar si iar sa

infloreasca... Prietenia adevarata insa, e o floare rara (ciresul nu infloreste decét o



singura data). Prietenia se poate pierde si se recastiga greu. ,Amurgul” serii ne
trezeste la realitate: starea de bine nu tine o vesnicie, iar bucuria se impleteste adesea
cu tristetea. Cu toate acestea, daca ne lasam prinsi in ,hora prieteniei” (acceptam
ajutorul in situatii critice), bucuria se va reintoarce ,agale” in sufletul nostru, alungand
semi-intunericul amurgului. Daca ne pastram calmul si linistea interioara, acestea ne
ajuta sa descoperim ,,cheia” in rezolvarea tuturor dilemelor inerente. Cu putin efort,
autocontrol, curaj, spontaneitate si optimism vom putea redeveni ceea ce am fost:
copiii ,,dolofani”, plini de iubire, sinceritate, generozitate, bucurie, speranta si
multumire.
IV. CONCLUZzII
Pentru o educatie de calitate, noi, educatorii, avem datoria morala de a-i ajuta pe
copii sa devina asertivi printr-o inteligenta emotionala validata de un comportament psiho-

emotional viguros, sanatos, chiar daca niciodata nu vom putea atinge perfectiunea.

»<Autocontrolul, insa este cel care ne ajuta sa cucerim lumea.” (Paulo Coelho)



