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STIMULAREA CREATIVITATII ELEVILOR
Profesor Botiza Ligia-Daniela, Scoala Profesionala Poiana Turda

Stimularea creativitatii elevilor se poate face prin foarte multe tipuri de activitati. Lucrarea de
fata prezinta cateva exemple de buna practica in stimularea creativitatii elevilor, printre care

se numara proiectele interdisciplinare, afisele, felicitarile si desenele tematice.

Elevii claselor I-XI de la $coala Profesionala Poiana Turda au sarbatorit Ziua
Europeana a Limbilor, 26.09.2024, prin proiecte interdisciplinare si afise n limba engleza. Cu
aceasta ocazie, elevii au constientizat diversitatea lingvistica si culturala si importanta invatarii
limbilor straine. Tema evenimentului a fostEea prin diversitatea lingvistica. Celebrarea
succesului s-a facut prin prezentarea proiet‘;‘telor‘\si afiselor in fata claselor, felicitari, poze si

aplauze, dupa cum se poate vedea in imag@»hile de mai jos.
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Cu og?ZIa leel 'Ihterlhai_;lc? Tle a {Anlmalelor Zjlo 2024 j j\LCIaéelc;r Ix>u dg::f‘*l\a Scoala
1 limbal/engleza | G

Profesionala Pméha au realizat proiecte interdi C|pI|nare alengleza \pentru celebrarea
animalelor si constientizarea drepturilor acestora. Totodata, elevii au Tnvatat despre contributia
animalelor la mentinerea echlllbrulw n#tural Succésulw aCtlvda’gu World Animal Day (Ziua
Mondiala a Animalelor) a fost celebrat prin prezentarea pr0|ectelor in fata claselor, aplauze,
poze si felicitari.
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De Ziua Internationala a Tolerantei, 16.11.2024, la Scoala Profesionala Poiana sau
desfasurat activitati care au creat contextul si spatiul in care elevii sa constientizeze pericolele
intolerantei. De asemenea, elevii au descoperit ca toleranta implica acceptarea diversitatii si
faptul ca aceasta trebuie practicata de fiecare persoana. Elevii claselor a V-a si a Vl-a au
sarbatorit Ziua Internationala a Tolerantei realizand proiecte interdisciplinare prin care au
prezentat toleranta si implicatile acesteia: comunicarea, respectul, dialogul, Tntelegerea,
acceptarea, egalitatea si cooperarea.

Valentin). Valentine's Day esie o] sarbatoare éu&émnlflca;le cultur\ala religioasa si comerciala.

In cadrul activitatilor desfagurate Ia $coa|a Profesionala P0|ana,\\(\alevu au creat felicitari n

limba engleza si inimioare din h? hartle Du@a cum/§e poate vedea 1n imaginile de mai jos,

celebrarea succesului s-a facut prin prezentareé feI|C|tar|Ior si inimioarelor in fata clasei pentru
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De Ziua Sfantului Patrick, 17.03.2025, sarbatoare culturala si religioasa, elevii claselor
P-1X au realizat desene tematice si prezentari in limba engleza. Prin activitatea Saint Patrick’s
Day (Ziua Sfantului Patrick), elevii au congtientizat diversitatea culturala si lingvistica, traditiile

irrandeze si evenimentele care se organizeaza cu aceasta ocazie.

Celebrarea succesului s-a facut prin prezentari in fata clasei, felicitari, poze si aplauze.
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Dupa cum se poate vedea din cele de mai sus, stimularea creativitatii elevilor este un
proces de durata, care implica desfagurarea mai multor activitati pe parcursul anului scolar.
Proiectele interdisciplinare desfasurate cu diferite ocazii, afisele, desenele tematice si
prezentarea publica a acestora sunt doar cateva modalitati de dezvoltare a creativitatji elevilor.
Desigur ca exista si alte metode si activitéti utile in dezvoltarea creativitatii elevilor, acestea

reprezentand subiectul unor lucrari viitoare.

1

|
,»IF YOU COME TO EARTH"”|

- Exemple de buna practica _in urma participarii_la proiecte eTwinning -

Profesor pentru educatie timpurie, ambasasor eTwinning Gergely Erika-Magdolna

i Gradmlta cu Program Prelungit;Parfum de Tei”, CIUJ Napoca

Cu tpt,_iiTr_]_cer'cémrsé »c_ream un med'lu edvuc_:a’gl_ovnal‘ cat ma_l_lnoyator §|_c_:re'at|v'cu scopul

de a oferi o educatie de calitate copiilor pe care ii indrumam. Proiectele eTwinning vin in

ajutorul cadrului didactic déoarece desehid grizonturi, 1drgesc viziunea copiilor in perceptia

lumii si ofera o multitudine de instrumente digitélé pe care le pot utiliza In diverse ipostaze
educative.

Platforma eTwinning este spatiul unde profesorii europeni au posibilitatea de a crea
conexiuni, de a face schimb de idei si mai ales de a lucra impreunad, indiferent de distanta.
Tehnologiile informatiilor si comunicarii devin o parte naturala a activitatii scolare si ofera
elevilor posibilitatea de a cunoaste alti copii de varste apropiate din alte tari europene si
de a-si folosi competentele lingvistice invatate intr-un cadru autentic.

Tema proiectului ,If you come to Earth” a fost conceput din perspectiva unui copil care
ii scrie unui potential vizitator — extraterestru pe Pamant. Cartea premiata a lui Sophie
Blackall a fost inspiratia pentru crearea proiectului. Provocarea a constat in elaborarea

colaborativa a unui ghid despre Pamant, tindnd cont de tot ceea ce copiii considera
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important pentru planeta noastra. Proiectul s-a adresat copiilor intre varstele 3-7 din
invatamantul prescolar si primar.

Scopul proiectului a constat in:

- dezvoltarea abilitatilor si cunostintelor copiilor prin interiorizarea unor valori
comportamentale de cetatenie democratica si responsabila demna unor oameni carora le

pasa de planeta, de oameni si de animalele care traiesc pe ea;

- dezvoltarea cunostintelor abordand teme vaste, dar exemplificate, apropiate

prescolarilor/elevilor din clasele primare care definesc lumea inconjuratoare;

Abordarea temelor propuse a adus in prim plan un vizitator extraterestru, pe ,Toto”, care
a fost personalizat si creat de fiecare echipa participanta, devenind mascota grupei si
personajul principal al proiectului. Proiectul a parcurs cinci mari teme: populatia de pe
Pamant, artele, jocuri si jucarii, animale si marea — teme care ofera informatii necesare
despre lumea inconjuratoare pentru un copil prescolar sau unul din clasele primare.
Aceste mari teme s-au divizate in subteme, metoda de lucru fiind activitatea de cooperare
in grupuri mici sau mari, individual sau pe echipe. Activitatile colaborative au fost
desfasurate prin intermediul unor intalniri online, in cadrul carora echipele selectate in mod
aleatoriu au interactionat in timp real.

Obiectivele proiectului au fost urmatoarele:

- schimb de opinii, oferind argumente adecvate pentru sustinerea ideilor proprii;

- colaborare, cooperaré, schimb d‘e'idei Si bune practici; T

- | utilizareainternetuluica sursa de.ac_tualizare, dezvoltarea competentelor digitale,
abilitatilor de utilizare a instrumentelor digitale;

- dezvoltarea gandirii critice;

- dezvoltararea talentului, exprimarea libera folosind diferite forme de art3;

- creare de material digital folosind stiinta, cunostintele tehnologice, electronica si
robotica;

- familiarizarea cu utilizarea platformei eTwinning;

- colaborarea intre parteneri, schimbul de idei si bune practici.

Proiectul s-a desfasurat pe perioada anului scolar 2023-2024 avant 19 memobrii din patru
tari: Roméania, Cipru, Grecia si Lituania.

Copiii indiferent de varsta ar trebui incurajati s gandeasca profund, astfel incat sa aiba
sansa de a deveni inovatori si lideri, care pot rezolva cele mai presante provocari cu care
se confrunta viitorul nostru. Proiectul ,If you come to Earth” a abordat teme generale si

simple intr-un mod inovator si diferit asemanator conceptului STEAM.
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Educatia STEAM este un concept de care la noi in tara a inceput sa se vorbeasca destul
de recent, dar despre care se crede ca va deveni un punct cheie in pregatirea tinerelor
generatii pentru viitor. Conceptul depaseste educatia formala din scoli si ajunge pe un
taram al creativitatii si imaginatiei, mergand pana la prima forma de invatare din viata
copiilor: joaca. De aceea exista si jucarii STEAM menite sa starneasca tocmai curiozitatea
stiintifica, tehnologica, inginereasca si matematica din primii ani de formare. Educatia
STEAM isi propune sa promoveze si utilizeze metode de predare bazate pe investigare si
analiza directa, pentru a implica elevii in mod direct, dar si prin prezentarea unor modele
de cariera in domeniu, astfel incat copiii mai mari sa regaseasca un model pe care vor sa-

| urmeze in viata adulta.

Elementele componente ale temelor, sarcinilor concepute si metoda de lucru al
proiectului eTwinning ,If you come to Earth® au prezentatin fiecare etapa al

acestuia caracteristici STEAM:

1. A promovat invatarea prin experiment. A permis explorarea deschisa si investigarea,
identificarea problemelor de rezolvat-gi gasirea solutiilor potrivite. Au fost implicate cat mai
multe simturi, care au eficientizat invatarea. Copiii au' construit, au creat si au

explorat. Aceasta experienta ,hands-on” a adus invatarea la viata.

2. Tema proiectului a avut la baza situatii reale din viata de zi cu zi, a inclus activitati
reale de solutionare a problemelor mondiale. Subtemele activitatilor au ajutat copiii sa se

concentreze asupra partilor importante ale educatiei, cum sa o' aplice.in viata/reala.

3. Proiectul a integrat arta cu stiinta intr-un mod distractiv. A conectat subiecte aparent

contrare. Copiii au invatat/sa‘lucreze impreuna care au prespus inginerie si design.

4. A incurajat curiozitatea si gandirea analitica. Copiii sunt curiosi in mod natural, dar
de multe ori metodele educationale traditionale impiedica acest lucru. Activitatile din cadrul
proiectului le-a permis s& intrebe, sd se intrebe, sa experimenteze si sa exploreze.
Metodele utilizate le-au oferit experiente de descoperiri si inventii. Ajutorul a venit si din
partea parintilor si a comunitatii prin implicarea partenerilor sa inteleaga de ce se intampla

lucrurile intr-un anumit mod.

5. Copiilor li s-a oferit un control mai mare asupra invatarii. Au preluat cu usurinta
sarcina si s-au implicat in activitati fara interventia adultului.
Cele cinci mari teme au fost derulate cu ajutorul utilizarii variatad si creativa a

instrumentelor digitale, precum: Canva, Genially, Padlet, Youtube, Digipad, Colorillo,
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Storyjumper, Woki, Zoom, GoogleMeet, Webex etc. Multitudinea instrumentelor digitale
puse la dispozitia participantilor au oferit o paleta larga de interactiune, colaborare si
cooperare. Au fost create contexte de invatare inovative, comunicarea cu copiii, feed-
backul oferit dupa fiecare tema parcursa fiind realizata prin metode distractive, creative si
pline de surprize asemanator actului pedagogic real, dar prin mesaje codificate, criptate,
usor descifrabile de catre copiii participanti utilizdand metode precum cooperarea,
brainstormingul sau rezolvarea de probleme. La finalul fiecarei teme parcurse copiilor li s-
au oferit seturi de recompense digitale, jocuri online educative create de cadrele didactice
ale proiectului. Unul dintre cele mai frapante feed-backuri oferite de copii a fost
urmatoarea: codul QR al unui mesaj trimis-de catre extraterestrul Toto a fost identificat de
catre un prescolar ca fiind un ,labirint” ce trebuie deslusit — un exemplu elocvent pentru
gindirea simbolica a copiiilor de varsta prescolara.

INOVATIE, CREATIVITATE, COOPERARE si INSTRUMENTE DIGITALE sunt
cuvintele cheie care definesc proiectul eTwinning ,If you come to Earth”, care a dezvoltat

competente, a largit orizonturi pedagogice si a invitat la colaborare creativ-educativa.

CREATIVITATE Sl INOVATIE iN'-EDUCATIA FIZICA S| SPORTIVA

Profesor metodist lenei Edmund

Casa Corpului Didactic Cluj

In_decursul-istoriei umanitatea a fost; mai degraba conservatoare decat/ inovatoare,
creativitatea-nu- a-fost-apreciatd-in masura-“cuvenitd;“modificarea -intervenind“atunci cand
producerea ideilor si inovatiilor oamenilor creativi a devenit insuficienta in raport cu necesitatile
socio-economice.

Cercetatorii in cAmpul psihologiei sociale apreciaza utilitatea teoriei impactului social al
beneficiilor aplicarii in practica a ideilor inovatoare care au dus la evolutia pe mai multe paliere
a omului modern. Aplicarea in practica a ideilor inovatoare in educatie, in formare igi pune
amprenta asupra dezvoltarii integrale a personalitatii membirilor, sub forma impactului grupului.

Educatia fizica si sportiva este o componentd importantd a dezvoltarii integrale a
tinerilor. intr-o lume in continua schimbare, este fundamental ca metodele si programele din
educatia fizica sa evolueze pentru a raspunde nevoilor si intereselor diversificate ale elevilor.
Creativitatea si inovatia joaca un rol important in aceasta evolutie, oferind noi modalitati de

abordare a activitatilor fizice si sporturilor. Acest articol isi propune sa analizeze importanta



creativitatii si inovatiei in educatia fizica si sportiva, sa prezinte exemple de bune practici si sa
propuna strategii pentru implementarea acestora.
Importanta creativitatii in educatia fizica

Profesorii de educatie fizica se implica zilnic intr-o varietate de activitati. Sesiunile de
antrenament bine concepute si captivante au un impact pozitiv asupra motivatiei elevilor,
stimuland un interes mai mare pentru sport. Aceasta, la randul sau, promoveaza o populatie
mai sanatoasa si incurajeaza activitatea fizica pe tot parcursul vietii, contribuind in cele din
urma la imbunatatirea sanatatii publice n viitor.

Creativitatea in educatia fizica se refera la capacitatea de a gandi in mod original si de a

aborda activitatile fizice intr-un mod inovativ Aceasta poate implica:

o Dezvoltarea de noi jocuri si activitati:-Profesorii pot crea jocuri personalizate care sa
integreze abilitati fizice diferite, stimuland astfel imaginatia si spiritul de echipa al
elevilor.

o Adoptarea unor forme alternative de miscare: Activitatile de tip yoga, dans sau arte
martiale pot adauga diversitate programelor de educatie fizica, facandu-le mai atractive
pentru diverse grupuri de elevi.

e Stimularea participarii active: Promovaréa participarii active in crearea programelor de

activitate fizica ii face pe elevi sa se simta mai implicati si responsabili.

Inovatia in educatia fizica

Analiza metodelor de educatie fizica si a abordarilor de antrenament evidentiaza o
varietate de tehnici pe care oamenii de stiinta le pot explora. Printre cele mai utilizate metode
se numara diverse activitati de ‘antrenament rhenite sa explice pregatirea fizica pentru diferite
grupuri de sanatate. Profesorii de educatie fizicd dobandesc cunostinte despre diferitele
grupuri de sanatate si despre sarcinile fizice adecvate pentru elevii din fiecare categorie. Prin
aceste sesiuni de formare, profesorii dezvolta, de asemenea, abilitatile necesare pentru a
evalua si clasifica elevii in grupuri de sanatate in mod eficient.

Inovatia Tn educatia fizica se concretizeaza prin implementarea de tehnologii moderne

si metode pedagogice noi. Printre aspectele inovative se numara:

e Utilizarea tehnologiei: Integrand aplicatii mobile pentru urmarirea performantelor
sportive, profesorii pot oferi feedback instantaneu si personalizat elevilor. De
asemenea, utilizarea platformelor online pentru a organiza competitii sau provocari
de fithess poate spori motivatia.

e Educatia prin experienta: Metodele de invatare bazate pe experiente practice, cum
ar fi taberele de sport sau activitatile extracurriculare, pot crea oportunitati pentru ca

elevii sa invete prin practica si sa dezvolte abilitati de lider si munca in echipa.
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e Curriculum personalizat: Fiecare elev are nevoi si interese diferite. Un curriculum
flexibil, care sa ia in considerare diversitatea elevilor, poate incuraja participarea si

imbunatatirea continua.

Exemple de bune practici

Pentru a ilustra modul in care creativitatea si inovatia pot fi implementate, prezentam
mai jos cateva exemple de bune practici:

Scoli care promoveaza jocuri traditionale: Unele scoli au inceput sa includa jocuri
traditionale in curriculumul de educatie fizica, nu doar pentru a pastra traditia, ci si pentru a
stimula creativitatea si colaborarea intre elevi.

Unul din jocurile de echipa traditionale este oina, sportul national al Romaniei, care este
un joc sportiv complex care imbina perfect gandirea cu activitatea fizica.

Oina este creatia ciobanilor care au inventat acest sport, dornici sa-si petreaca timpul
de odihna desfasurand o activitate fizica apropiata de ocupatia lor.

Asadar, avand originea in satele romanesti, acest joc vechi s-a transmis din generatie
in generatie, evoluand constant, sub diferite denumiri, in diferite zone ale Romaniei.

Oina este un sport care a dainuit de-a lungul secolelor din mai multe motive. Practicarea
acestui sport necesita cheltuieli minime. Totodata, este accesibil nu numai tinerilor, ci si
adultilor. Nu in ultimul rand, jocul a supravietuit pentru ca era legat de oamenii locului, de
obiceiurile si traditiile lor. Datorita tehnicienilor,si'metodelor adecvate de antrenament folosite,
oina a devenit un sport modern, care poate concura in splendoare cu oricare dintre sporturile

practicate éstézi.

Programe de educatie fizica bazate pe proiect

Unele institutii au implementat programe in care elevii dezvolta propriile planuri de
activitati sportive sau organizati de evenimente sportive, invatand astfel despre
responsabilitate si leadership.

Integrdnd educatia STEAM in educatia fizica: Combinarea educatiei stiintelor,
tehnologiei, ingineriei, artei si matematicii (STEAM) cu educatia fizica poate crea lectii
interactive care sa stimuleze atat mintea, céat si corpul. De exemplu, studierea biomecanicii
unei activitati sportive poate ajuta elevii sa inteleaga mai bine performantele fizice.

in timp ce educatia fizicd pune accent pe miscare si pe activitatea fizicd, abordarea
sanatatii necesita, de asemenea, abilitdti care ar putea sa nu iasa in evidenta intr-o clasa
traditionald de educatie fizica. Aceasta abordare permite mai multor elevi sa se implice in

educatie fizica in moduri in care altfel nu s-ar putea, promovand conexiuni mai semnificative
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intre colegi si demonstrand o gama variata de abilitati atat pentru elevii sportivi, cat si pentru
cei care nu practica sport in mod activ.
Provocari si solutii

Implementarea creativitatii si inovatiei In educatia fizicA poate fi provocatoare. in

continuare prezentam cateva obstacole frecvente si solutii propuse:

e Resurse limitate: Multe scoli se confrunta cu lipsa echipamentelor si a spatiului
adecvat. Solutia ar putea fi parteneriatele cu comunitati locale sau organizatii
sportive care pot oferi suport si resurse.

e Rezistenta la schimbare: Cadrele didactice pot fi reticente in adoptarea unor noi
metode. Oferirea de sesiuni de formare profesionala si timp pentru experimentare
poate ajuta la reducerea acestei rezistente.

o Diversitatea nevoilor elevilor: Identificarea nevoilor specifice ale elevilor prin evaluari
initiale poate ajuta profesorii sa dezvolte activitati personalizate care sa raspunda

intereselor si abilitatilor fiecaruia.

Concluzii

Creativitatea si inovatia sunt esentiale ' pentru a face educatia fizica si sportul mai
atractive si relevante pentru elevi. Prin adoptarea unor metode creative si inovative, profesorii
pot spori motivatia si implicarea=elevilor, contribuind..astfel~la=0. dezvoltare sanatoasa si
echilibrata. Este important ca educatia fizica samnu fie privita doar ca o simpla activitate fizica,
ci ca un instrument educational complex care poate influenta pozitiv intreaga experienta de
invatare a tinerilor. Abordarile inovatoare vor ajuta/la formarea unar generatii viitoare care sa

valorifice sportul si activitatea fizica ca parte ihtegranté a vietii lor.
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PROFILUL $I STANDARDELE PROFESIONALE ALE CADRULUI DIDACTIC
DIN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

Marinela Marc, inspector scolar general,
Inspectoratul Scolar Judetean Cluj

Ministerul Educatiei a elaborat un proiect important pentru formarea initiala si continua
a profesorilor din invatamantul preuniversitar, ce include ,Profilul si standardele profesionale
ale cadrului didactic din invatamantul preuniversitar’, Anexa la Ordinul ministrului educatiei nr.
7.386/2024. Acestea sunt organizate pe domenii de competente, etape de cariera si niveluri
de finvatamant: educatie timpurie, invataméant primar, gimnazial si liceal, tehnologic si
tehnologic dual.

Profilul profesional al cadrului didactic reflecta competentele profesorilor aflati in
diferite etape de cariera, acele cunostinte,abilitati si atitudini necesare cadrelor didactice
pentru a asigura o educatie de calitate si pentru a sprijini atingerea potentialului de dezvoltare
al fiecarui copil/tanar.

Profilul si standardele profesionale ale cadrelor didactice vor fi utilizate pentru ghidarea
proceselor de elaborare a planurilor de invatamant si a standardelor de calitate pentru
programele de studii universitare pentruformarea initiala a cadrelor didactice, precum
si a politicilor de evolutie in cariera,.conform noilor legi-ale“educatiei.

Profilul si standardele/profesionale ale cadrului didactic sunt organizate pe niveluri de
invatamant, 7 domenii de gompetente si 3 etape de cariera didactica: licentierea (care va
inlocui, din anul 2028, actualul examen pentru obtinerea definitivarii in invatamant), gradul
didactic Il si gradul didactic I. Profilul profesional generic al cadrului didactic din invatamantul
preuniversitar este organizat pe 7 domenii de competente, care reflecta valorile ce stau la
baza sistemului de invatamant, conform Legii invatamantului preuniversitar, nr. 198/2023:
colaborarea, diversitatea; excelenta, echitatea, incliziunea, integritateay profesionalismul,
respectul” si responsabilitatea. Fiecare domeniud de competente este puternic_asociat cu
anumite valori, farad-a se-limita la acestea, intrlicat valorile fundamentale se'regasese in toate
domeniile de competente.

Domeniile de competente:

» Cunoasterea elevilor si as-modului‘in care acestia invata

o Curriculum si proces didactic

« Mediu de invatare si stare de bine

» Consilierea elevilor, colaborarea cu familia/tutorii si comunitatea
» Etica, reflexivitate si invatare continua

» Dezvoltare institutionala

» Tehnologie digitala in educatie

Fiecare domeniu de competente este transpus in competente generice, care sunt
detaliate ulterior in functie de niveul de Tnvatamant si de etapele carierei didactice.
DOMENIUL 1. Cunoasterea elevilor si a modului in care acestia invata
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D1.1. intelege procesele si nevoile de dezvoltare fizica, cognitiva, emotionala si sociald
a elevilor.

D1.2. intelege modul in care invata elevii si implicatiile asupra predarii si evaluarii.

D1.3. Cunoaste individualitatea fiecarui elev, punctele forte, nevoile de sprijin,
dificultatile de invatare si implicatiile asupra invatarii, in vederea ajustarii procesului didactic.

D1.4. Manifesta incredere in potentialul de dezvoltare al fiecarui elev si sustine
aspiratiile acestuia.

D1.5. Respecta diversitatea etnica, socio-economica, lingvistica si religioasa a elevilor
si a comunitatilor de provenienta ale acestora si gestioneaza implicatiile asupra dezvoltarii si
invatarii.

Acest domeniu de competente reliefeaza importanta cunoasterii elevilor si a modului in
care acestia invata. Domeniul se refera atat la intelegerea si aplicarea teoriilor si modelelor
relevante despre dezvoltarea personalitati umane si invatare, cat si la cunoasterea
individualitatii fiecarui copil/elev, a mediului socio-economic si etnocultural in care traieste, a
relatiilor, intereselor si aspiratiilor sale, pentru ca toate aceste cunostinte sa fie valorificate in
vederea respectarii particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor, cresterii calitatii predarii
si a eficientei invatarii, sprijinirii dezvoltarii armonioase a fiecaruia.

Valoarea cheie este respectul pentru cunoastere, pentru demnitatea si
individualitatea umana.

DOMENIUL 2. Curriculum si proces'didactic

D2.1. Valorifica, in projectarea, desfasurarea;evaluarea si reglarea procesului didactic,
cunostinte specifice domeniului/disciplinei si didacticii domeniului/disciplinei.

D2.2. |dentificd nivelul achizitiilor anterioare ale elevilor, individuale si de grup, si
valorifica datele obtinute in“proiectarea.si desfasurareasprocesulti-didactic.

D2.3. Stabileste obiective de invatare antrenante, in acord cu documentele curriculare,
care sa sustina dezvoltarea potentialului fiecarui elev.

D2.4.-Organizeaza,siyutilizeaza continuturi-relevante-pentru dezveltarea-competentelor
specifice, urmarite.conform curriculumului. =4

D2.5. Utilizeaza strategii didactice (predare,si.evaluare) diverse, cteative si eficiente,
pentru facilitarea progresului in invatare al fiecarui elev.

D2.6. Utilizeaza resurse-variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatarii si
sprijinirea elevilor in folosirea lor eficientd si autenoma pentru.a progresa in invatare.

D2.7. Aplica in mod consecvent abordari didactice care sa sustina dezvoltarea
competentelor de literatie, numeratie, digitale si civice.

D2.8. Construieste contexte de invatare autentica, in maniera integrata, in care elevi
si valorifica experientele de viata si interesele de cunoastere.

D2.9. Utilizeaza o diversitate de contexte in care elevii pot demonstra progresul in
dezvoltarea competentelor, facilitand autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de
invatare.

D2.10. Evalueaza elevii pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si a progresului
individual.

D2.11. Comunica eficient, ofera feedback constructiv si sustine implicarea activa a
elevilor in propriul proces de invatare.

Acest domeniu de competente exprimd importanta realizarii unor demersuri
educationale eficiente, de calitate, centrate pe copii/elevi, care sa raspunda nevoilor de
dezvoltare, intereselor si particularitatilor acestora. Domeniul include competentele de
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proiectare a procesului educational, vazute in interdependenta cu desfasurarea si reglarea
permanenta a activitatii didactice, prin raportare la curriculum si la copil/elev. In esenta, reflecta
capacitatea cadrului didactic de a transpune curriculumul oficial in invatare efectiva, prin
utilizarea competentelor de specialitate si pedagogice, in proiectarea, desfasurarea, evaluarea
si reglarea procesului didactic.

Valorile cheie pentru acest domeniu sunt creativitate si rigoare in aplicarea
curriculumului scris si in adaptarea curriculara.

DOMENIUL 3. Mediu de invatare si stare de bine

D3.1. Organizeaza spatiul de invatare sigur, accesibil, ergonomic, prietenos si
stimulativ.

D3. 2. Valorifica spatii alternative, in afara salii de clasa sau unitatii de Tnvatamant,
pentru experiente semnificative de invatare.

D3.3. Aplica in mod consecvent si adecvat reglementarile scolare si legislatia pentru
siguranta elevilor, sanatatea si starea lor de bine.

D3.4 Raporteaza si gestioneaza, /in interesul superior al elevilor, suspiciunile,
incidentele sau alte situatii de risc in care se pot afla acestia.

D3.5. Stabileste si mentine rutinele si regulile comportamentale/ de organizare a
activitatilor educationale, facilitand responsabilizarea elevilor, respectul reciproc si relatiile de
incredere.

D3.6. Mentine o atmosfera pozitiva in clasa si in_scoald, cultivdnd apartenenta la
comunitatea scolara. 1
D3.7. Sustine o cultura democratica, a invatarii si a colaborariiila nivelul grupei/clasei si al
scolii.

D3.8. Respecta si~valorizeaza. diversitatea—etnica, lingvistica, nationala, socio-
economica etc. in organizarea mediului de Thvatare (spatiu, reguli, rutine, roluri, limbaj etc.).

Acest domeniu de competente subliniaza rolul profesorului in crearea unui mediu fizic,
emotional si-social-pozitiv;- care sa sustina dezvoltarea-armonioasa,a elevilorysentimentul de
apartenenta la scoala in care invata, respectul pentru demnitatea fiecareji \persoane.
Promoveaza utilizarea unor medii educationale variate - fizice, digitale si hibride,/in functie de
nevoile elevilor, pentru a facilita invatarea eficienta si starea de bine.

Valorile cheie sunt siguranta, empatia, sprijinul reciproc.

DOENIUL 4. Consilierea elevilor, colaborarea cu familia/tutorii si comunitatea

D4.1. Ofera sprijin fiecarui elev in functie de particularitatile individuale, de cerinte
educationale speciale sau situatii de risc scolar, inclusiv in colaborare cu colegi si/sau alti
specialisti.

D4.2. Contribuie la compensarea/ diminuarea decalajelor de progres scolar, generate
de factori variati (diferente socio-economice, culturale, particularitati individuale), precum si la
depasirea dificultatilor de acomodare la mediul scolar.

D4.3. Sustine dezvoltarea socio-emotionala si morala a elevilor.

D4.4. Contribuie la orientarea scolara si profesionala a elevilor, in interesul superior al
acestora, sprijinind, dupa caz, dirigintele, consilierul scolar si familia/tutorii.

D4.5. Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptarile si rolul scolii, colaborand cu
aceasta/ acestia pentru reusita educationala a elevilor.

D4.6. Previne si combate violenta Tn mediul scolar, inclusiv bullying-ul si cyberbullying-
ul, consumul de substante nocive, infractionalitatea, traficul de minori si alte comportamente/
fenomene care pot afecta siguranta elevilor si starea lor de bine.
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D4.7. Promoveaza educatia pentru mediu si sustine implicarea civica in dezvoltarea
sustenabila a comunitatii, oferind elevilor un exemplu de comportament responsabil.

Acest domeniu de competente reliefeaza rolul profesorului in asigurarea sprijinului
holistic pentru elevi, contribuind la consilierea si orientarea scolara si vocationala a acestora,
in colaborare cu personalul specializat, cu familia/tutorii si comunitatea. Aduce in prim-plan
valori si conduite care vizeaza: empatie si sprijin pentru elevi, comunicare deschisa si
cooperare, integrarea resurselor comunitare pentru dezvoltarea elevilor, implicare activa si
responsabilitate sociala.

Valoarea cheie este colaborarea cu elevii, familia/tutorii si comunitatea pentru a
asigura un mediu educational integrat, care stimuleaza si sustine progresul fiecarui
elev.

DOMENIUL 5. Etica, reflexivitate si invatare continua

D5.1. Respecta normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala.

D5.2. T$i autoregleaza conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si
preconceptiilor legate de rasa, etnie, gen, statut social, economic si cultural, varsta, abilitate,
religie sau nationalitate.

D5.3. Reflecteaza asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit,
identificand ariile de ameliorare.

D5.4. Manifesta capacitate de autoechilibrare si de adaptare in diferite contexte, inclusiv
in situatii noi sau stresante, mentindnd o autoritate adecvata in relatie cu elevii.

D5.5. Participa periodic la activitati.de|dezvoltare profesionala continua, in raport cu
nevoile profesionale proprii gi cu prioritatile locale sau nationale.

D5.6. Valorifica progresele din domeniul de activitate (dezvoltari recente din stiintele
educatiei si, dupa caz, din‘domeniul'de.specializare, reglementarilegale care privesc sistemul
de invatamant, noi tehnologii etc.) pentru amelierarea activitatii didactice.

D5.7. Participa la activitdti colaborative de dezvoltare profesionala, la cercetari
educationale-si la,comunitati.de practici. ‘ : g

Acest domeniu de competente exprima importanta conduitei reflexive a profesorului, a
autoevaluarii si reglarii_ permanente a’ activitatii profesionale. Aduce in ‘prim-plan valori si
conduite care vizeaza: spirit critic Si autocritic, flexibilitate, creativitate, curiozitate si interes
pentru Tnvatare pe tot parcursul-vietii-dorinta de perfectionare.

Valoarea cheie este responsabilitatea fata de elevi, fata de societate, fata de sine
si de propriul parcurs profesional.

DOMENIUL 6. Dezvoltare institutionala

D6.1. Aplica eficient reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si
politicile educationale curente.

D6.2. Participa la procese de planificare strategica si decizionale colective din cadrul
institutiei.

D6.3. Contribuie la fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza
culegerii de date si informatii relevante privind participarea scolara a elevilor, progresul scolar
si starea lor de bine.

D6.4. Dezvolta curriculumul la decizia elevului din oferta scolii.

D6.5. Dezvolta o cultura organizationala democratica, incluziva, participativa, centrata
pe valorile europene, la nivelul institutiei de invatamant.

D6.6. Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia de invatamant si promoveaza
imaginea acesteia in comunitate.
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D6.7. Participa la dezvoltarea sustenabila a scolii, prin initierea si derularea actiunilor
care denota grija pentru natura si un mediu curat.

Acest domeniu de competente exprima importanta asumarii din partea profesorului, ca
membru al colectivului scolii, a dezvoltarii unei culturi organizationale democratice, incluzive,
orientate spre asigurarea progresului in invatare al fiecarui elev.

Valoarea cheie este solidaritatea, manifestata prin asumarea colectiva a viziunii
si misiunii scolii, a actiunilor strategice pentru a oferi conditii optime de invatare tuturor
elevilor.

DOMENIUL 7. Tehnologie digitala in educatie

D7.1. Analizeaza profilul digital al elevilor si implicatiile utilizarii tehnologiei asupra
dezvoltarii si invatarii.

D7.2. Utilizeaza in mod adecvat si responsabil tehnologia in predare, invatare si
evaluare, valorificAnd oportunitatile de invatare colaborativa (de ex.: clase virtuale, lucru in
echipe la nivelul scolii sau intre scoli din targ sau din alte tari etc.).

D7.3. Gestioneaza mediul digital educational in siguranta, responsabil si etic, in acord
cu caracteristicile si nevoile elevilor si cu obiectivele de invatare.

D7.4. Valorifica resursele digitale pentru sprijinirea elevilor in procesul de invatare si de
orientare scolara si profesionala si pentru'comunicarea cu familia/tutorii.

D7.5. Isi autoevalueaza competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in
vederea imbunatatirii acestora.

D7.6. Utilizeaza tehnologia digitala, pentru_dezvoltarea ‘institutiei din care face parte
(managementul scolaritatii, management si administrare | institutionala, gestionarea
parteneriatelor, relatia cu parintii, automatizarea proceselor pentru eficientizare si economie
de timp s.a.).

Acest domeniu de competente expriménecesitatea competentelor digitale si de utilizare
pedagogica a acestora in activitatea profesionala, in contextul impactului major al tehnologiei
in viata-deyzi.cuyziy Evidentiaza-contributia~profesorului-atat,la dezveltarea-competentelor
digitale ale elevilor, intr-o ‘abordare jtransversala, ‘c¢at 'si la facilitarea utilizarii acestor
competente iniscopul progresului in invatare. Subliniaza'rolul si responsabilitatea profesorului
de a sprijini elevii sa inteleaga oportunitatile oferite de tehnologie, dar si limitele si implicatiile
acesteia, promovand utilizarea_eritica;.responsabila si eticaa tehnologiei.

Competentele generice_referitoare’ la 'utilizarea._tehnologiei digitale in activitatea
didactica sunt conturate in intersectie cu celelalte domenii de competente (competenta
genericd D7.1. reflectd intersectia dintre utilizarea tehnologiei digitale si domeniul de
competente 1, competenta generica D7.2 reflectd intersectia dintre utilizarea tehnologiei
digitale si domeniul de competente 2 si asa mai departe). Acest domeniu de competente are
ca reper cadrul european de competente digitale ale profesionistului din educatie -
DigCompEdu.

Valorile cheie sunt inovarea si echilibrul in utilizarea tehnologiei, tindnd cont de
beneficiile si limitele sau efectele conexe generate.

Concluzii:
Profesorul are wun rol crucial in viata elevilor, iar profesia didactica are o

dimensiune umana extrem de puternica, fapt care implica nu doar cunostinte si competente, ci
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si atitudini, valori, intr-un cuvant o constiinta profesionala. Cadrul didactic nu este doar un
agent, care se supune unui sistem de norme curriculare si transmite continuturi, ci $i un actor,
care se identifica cu cei carora li se adreseaza, confera semnificatii, manifestd empatie fata de
elevi elevii, pentru ca elevii vor sa gaseasca in profesorul lor un sprijin pe 1anga un specialist
cu competente specifice unui domeniu stiintjific.

De asemenea, un profesor bun trebuie sa stabileasca cu claritate obiectivele pe care
urmeaza sa le atinga elevii, sa conceapa activitati de invatare relevante pentru contextele reale
din viata cotidiana a elevilor, sa selecteze strategii de instruire si materiale de invatare
adecvate varstei, pregatirii anterioare, valorilor culturale si nevoilor individuale de educatie ale
elevilor, sa instituie si sa mentina in sala de clasa un climat de lucru care favorizeaza
invatarea, motivatia intrinseca a invatarii si dorinta de a realiza sarcinile de lucru propuse.

Pentru o buna prestatie profesionala, cadrul didactic are nevoie sa aiba incredere in
sine si in competentele sale profesionale, sa stapaneasca modalitati de rezolvare a
situatiilor critice sau conflictuale, sa fie capabil sa gestioneze situatiile tipice si sa poata
dezvolta solutii pentru cele atipice, toate acestea si multe altele ii sunt indispensabile muncii
cadrului didactic. Profesorii trebuie sa fie atenti si interesati si despre ce cred elevii despre ei
insisi, de motivatiile lor, de efectele invatarii asupra relatjilor lor cu grupul de prieteni, dar si de
dezvoltarea personalitatii lor.

Toate aceste competente necesare unui cadru didactic_vor influenta performantele
elevilor, modul lor de raportare la procesul de invatare, precum si dragostea sau aversiunea
lor fata de scoala, increderea in propriul potential, in optiunile de exprimare libera, de adaptare
la diverse situatii, de integrare pe o piata a muncii in continua schimbare, cu ocupatii
profesionale care azi nu~existd, “sa.poatd rezolva=probleme, sintetizdnd informatii si
interpretandu-le, sa fie creativi, sa aiba curiozitati, sa persevereze in atingerea scopurilor, sa
aiba capacitate de autocontrol, de autodisciplina, sa fie adaptabili si constienti de importanta
dezvoltarii personale,-a invatarii- pe tot pareursul-vietii;-sa stie;sa lucreze, inechipa, sa aiba
competente de tehnologie a informatiei gi comunicarii, sa aiba competente antreprenoriale, sa
aiba un stil de viata'sanatos; cunostinie despre, sanatate §i alimentatie, miscare, sport,
protejarea ecosistemelor etc.

Cadrul didactic din Tnvatamantul /preuniversitar._are jun rol esential in formarea
intelectuald, morala si sociala a elevilor, de aceea profilul sau profesional reflectd o imbinare
intre competente stiintifice, pedagogice, psihologice si sociale, iar tandardele profesionale nu
sunt doar repere de formare si evaluare, ci piloni ai pstatutului si misiunii acestei profesii nobile.

Bibliografie
https://www.edu.ro/sites/default/files/Proiect Profil profesional profesor etape cariera nivel
inv.pdf
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JOCUL ,,PRINDE MUSCULITA” - ME'I:ODA INTERACTIVA
APLICATA LAMEM SI CLR IN CLASAI

invatatoare, Misaros Andreea Raluca

Scoala Gimnaziala ,Alexandru Bohatiel”, Vultureni

In procesul educativ, jocul didactic reprezinta una dintre cele mai eficiente metode de
predare la varste mici, avand un rol esential in dezvoltarea cognitiva si motrica a elevilor,
datoritad caracterului sau interactiv si captivant. Piaget (1951) afirma ca ,prin joc, copilul isi
dezvolta structurile mentale necesare invatarii si adaptarii la cerintele mediului educational” (p.
122). La clasa |, unde invatarea este strans legatd de experientele ludice, jocul ,Prinde
musculita” devine un instrument valoros in/consolidarea notiunilor matematice si lingvistice,
fiind adaptabil pentru multiple discipline, favorizadnd invatarea interactiva si stimuland
competentele de baza necesare la clasa .

Jocul ,Prinde musculita” reprezinta o'strategie didactica interactiva utilizata cu succes
in invatarea matematicii si a limbii romane.la clasa l<Acesta contribuie la dezvoltarea atentiei,
a vitezei de reactie si a gandirii logice, intr-un mod placut si antrenant, facilitand invatarea prin
joc si competitie pozitiva. Conform teoriei invatarii prin joc, ,activitatile ludice sprijina procesul
de asimilare a cunostintelor, oferind un mediu stimulativ si motivant™.. Aceasta lucrare prezinta
exemple concrete de aplicare la clasa a jocului in cadrul orelor de Matematica si explorarea
mediului (MEM) si Comunicare i limba romana (CKR), evidentiind impagtul pozitiv asupra
motivatiei si performantelor elevilor.

Descrierea jocului ,Prinde hwsculi;‘a”: jocul presupune identificarea corectd a unui
raspuns (numar, litera, silaba, euvant)si jprinderga™cartonasgului corect, marcat cu o musculita,
cu ajutorul unui clestisor sau al altor instrumente.

Obiectivele jocului: dezvoltarea atentiei si a reflexelor rapide, invatarea activa prin
competitie si colaborare si stimularea memoriei vizuale si auditive

Materiale necesare: Cartonase cu numere/ litere/ cuvinte, imagini reprezentand
musculite, clestisori de rufe sau stickere.

Reguli: invatatorul afiseazd mai multe cartonase pe tabla sau le raspandeste pe banci.
Elevii primesc un indicator (de exemplu, un clestisor/ o paleta) cu care trebuie sa ,prinda”

cartonasul corect, in functie de cerinta jocului.

! Cucos, C. (2022). Pedagogie pentru invdtdmantul primar. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica., p. 75
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Obiectivele acestei lucrari sunt:
v Analiza impactului jocului ,Prinde musculita” asupra invatarii la clasa .
v Prezentarea unor exemple concrete de aplicare in MEM si CLR.
v Evidentierea beneficiilor jocului asupra implicarii si performantei elevilor.

Exemple de aplicare a jocului la MEM

1. ,.,Prinde musculita cu numarul corect”

Scop: Consolidarea numerelor pare si impare.

Materiale: Cartonase cu numere scrise pe ele, unele colorate in albastru (numere pare), altele
in rosu (numere impare).

Desfasurare: invatatorul anunta ,Prinde o musculitd cu un numar par!”, iar elevii trebuie s
gaseasca si sa prinda corect cartonasul cu numarul potrivit.

2. ,Musculita matematica” — Exersarea operatiilor simple

Scop: Dezvoltarea calculului mental rapid.
Materiale: Cartonase cu operatii matematice (ex: ,5 + 2", ,9 — 3”) si cartonase cu rezultate.
Desfasurare: invatatorul afiseaza operatiile pe tabla, iar elevii trebuie s& gaseascd musculita
cu rezultatul corect si sa o prinda cu clestisorul'sau’sa o atinga rapid.
Variante: Se poate folosi si/sub forma unui joc’pe perechi, unde'un elev anunta operatia, iar
celalalt gaseste raspunsuls

Studiile arata ca ,invatarea prin miseare imbunéatateste performanta matematica si
memoria operationala”. ?

a7

3. ,Musculita cea mai mare / cea mai mica

Scop: Compararea numerelor si ordonarea acestora

Materiale: Cartonase cu numere diferite.

Desfasurare: Invatatorul spune ,Prinde musculita \cu cel mai mare numar!” sau ,Prinde
musculita cu cel mai mic numar!” sau ,Prinde musculita cu 2 mai mica decét...!” sau ,Prinde

musculita cu 1 mai mare decét...!”, iar elevii trebuie sa identifice si sa selecteze rapid
cartonasul corect.

Conform lui Vygotsky (1978), ,invéatarea este un proces social care devine eficient prin
interactiunea dintre elevi si profesor”. 3 Aceasta activitate stimuleaza cooperarea si invatarea
activa.

4. .. Prinde musculita potrivita” — Probleme simple

Scop: Rezolvarea de probleme prin asocierea corecta a datelor.

2 Jensen, E. (2005). Teaching with the Brain in Mind. Alexandria: ASCD, p. 94

8 Vygotsky, L. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard University Press, p. 86
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Materiale: Cartonase cu probleme scrise (ex. ,Ana are 3 mere, Maria ii mai da 2. Céate are
acum?”) si cartonase cu rezultate.

Desfasurare: Invatatorul rosteste o problema, iar elevii trebuie s& gaseasca rezultatul corect
si sa ,prinda” musculita corespunzatoare.

Variante: Elevii pot lucra in perechi sau echipe.

Exemple de aplicare a jocului la CLR

1. ,,Prinde musculita cu sunetul corect”

Scop: Recunoasterea literelor si sunetelor in cuvinte.

Materiale: Cartonase cu litere si imagini ale unor obiecte.

Desfasurare: invatatorul spune un sunet (,Cine prinde musculita cu litera C?”). Elevii cauta
imaginea unui obiect care contine acel sunet (ex. ,casa”, ,caine”) si prind musculita corecta.

2. ,,Prinde musculita si continua propozitia”

Scop: Formarea propozitiilor logice.
Materiale: Cartonase cu inceputuri de propoxitii (ex. ,in parc am vazut...”) si cartonase cu
cuvinte potrivite pentru completare (ex.  ,un caine__jucaus’, ,doi copii fericiti").
Desfasurare: Elevii prind cartonasul potrivit.pentra’a completa propozitia corect.
Variante: Elevii pot forma propozitii amuzante, creative, iar colegiile corecteaza.

Jnvétarea contextualizata =realizatd prin joc;=sprijind=dezvoltarea competentelor
lingvistice prin conexiuni semantice mai puternice”. 4

3. y;Musculita corecta” — Joc de ortografie

Scop: Invatarea regulilor ortografice $i exersarea scrierii corecte.

Materiale: Cartonase cu.cuvinte scrise corectssiincorect.

Desfasurare: invatitorul spune ,Prinde musculita cu forma corectd a cuvantuluil” (ex.
,copil/copill”, ,frumos/frumoss™), iarlelevii aleg varianta carecta.

4. . Prinde musculita ratacitd” — Recunoasterea grupurilor de litere

Scop: Recunoasterea si utilizarea corecta a grupurilor de litere.
Materiale: Cartonase cu cuvinte ce contin grupurile de litere ,ce, ci, ge, gi, che, chi, ghe, ghi”.
Desfasurare: invatatorul anunta: ,Cine prinde musculita care contine grupul ‘ci’?”. Elevii cauta
si prind cartonasul corect (ex. ,cires”, ,cizma”).

Conform cercetarilor in domeniul psihopedagogiei, ,utilizarea jocului in invatarea scris-

cititului creste implicarea si reduce anxietatea fata de greseli”. ®

4 Tardif, C. (1997). Le jeu et I'apprentissage du langage écrit. Québec: Presses de I'Université Laval, p. 63
5 Stan, C. (2017). Didactica limbii si literaturii romdne in invatdmadntul primar. Bucuresti: Editura Polirom, p. 112
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CONCLUZII S| RECOMANDARI

Rezultatele aplicarii acestui joc au demonstrat o imbunatatire a vitezei de raspuns si a
preciziei in efectuarea exercitiilor, consolidand in acelasi timp invatarea printr-un mediu placut
si stimulativ.

Jocul ,Prinde musculita” poate fi adaptat pentru multiple concepte didactice, atat in
MEM, cét si in CLR, dar poate fi aplicat cu succes si in cadrul altor discipline.

Elevii invata printr-o metoda distractiva si interactiva, care le stimuleaza atentia,
motivatia si le creste viteza de reactie. Astfelca.poate fi adaptat pe diferite nivele de dificultate
si utilizat in etapa de evaluare formativa, dar poate fi integrat cu succes si in activitatile
remediale si de consolidare. Cu alte cuvinte, jocul se poate personaliza in functie de dificultatea
lectiei si nivelul clasei.

Acest joc poate fi folosit individual, in perechi sau echipe, stimuland colaborarea si
competitia pozitiva.

Recomandabil este si creareatner variante digitale ale jocului pentru utilizare pe tablete
sau platforme interactive utile in cadrul Iec’;iilor‘ oriline.

Aceasta lucrare se bazeaza pe exemple practice si observatii din activitatile desfasurate
in clas3, ilustrand cum jocul ,Prinde museulita” poate'deveni un instrument eficient in procesul

de predare-invatare.
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A CREA A (SE) RECREA
- Atelierele de creatie si valentele acestora in dezvoltarea adolescentului -
Prof. Muresan loana-Angela
Colegiul Ortodox Mitropolitul Nicolae Colan , Cluj-Napoca

Motto : ,Nu véa stingeti inspiratia si imaginatia; nu deveni sclavul
modelului tau”.
(Vincent Van Gogh)

Presiunea mediului scolar si programul foarte incarcat pot duce la o suprasolicitare a
elevului. De aceea, profesorul trebuie sa caute metode si strategii alternative de invatare care
sa nu fie doar atractive pentru elevii ci si constructive. Mentinerea sanatatii mentale dar si
crearea unui spatiu sigur de invatare devin provocari continue ale profesorilor in ciutarea uni
cum si uni ce intr-o lume prea stapanita, blocata si inundata de tehnologie. intrebarea care se

ridica este: ,Mai exista astazi loc pentru creativitate si imaginatie libera?”

A. Educatia nonformala/se desfagsoara in afarainstitutiilor,scolare, adica in spatii aflate
in relatie de parteneriat cu scoala. Defapt, acest tip de'educatie se refera la acele
intruniri organizate in. mod sistematic in afara sistemului formal pentru a raspunde unei
mari varietati de cerinte de invatare. Profesorului ce adopta o varianta nonformala i se
solicitd mai multa flexibilitate si entuziasm, adaptabilitate in adoptarea stilurilor de
conducere a activitatii, in functie de nevoile $i cerintele elevului. |

Continutul'\si obiectivele sunt prevazute ,in documente special elaborate/ce prezinta

0 mare 'fl-exibvilitate si sunt di-ferite dupa varsta, sex, categorii socio-profésionale,
interesul elevilor, aptitudinile Jor: Activitatile nonformale|se desfasoara intr-un cadru relaxat,
calm si placut, de asemenea, profesorul ce practica sau alege o astfel activitate trebuie sa
dispuna de mijloace reprezentative care sa atraga subiectii. Evaluarea unei activitati
nonformale este optionala.

Educatia nonformala incurajeaza urmatoarele principii pedagogice:

v’ e centrata pe cel ce invata, pe procesul de invatare, nu pe cel de predare,

V' subiectii sunt solicitati diferit

v" curriculum e la alegere, flexibil si variat,

v' activitatile sunt diferite si atractive (dupa interese, dupa aptitudini, dupa aspiratii).

Avantaje

v Antrenament practic si vocational;

v Dezvoltarea naturala a mintii care nu asteapta ca sistemul sa se imbunatateasca;
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Alfabetizare cu cresterea abilitatilor in care auto-invatarea este apreciata;
Flexibilitatea Tn varsta, curriculum si timp;
Un sistem educational cap-coada in care atat sectorul public céat si privat sunt implicati;

Nu este nevoie de examene regulate;

AN N NN

Diplomele, certificarile si premiile nu sunt esentiale.

Dezavantajele Prezenta participantilor este instabila;

v Céateodata, este o pierdere de timp, deoarece nu este nevoie de examene regulate si
astfel la finalul sesiunii nu se primeste o diploma;

Abilitatile de bazéa de a scrie si a citi sunt cruciale sa fie invatate;

Nu sunt profesori antrenati;

Elevii ar putea sa nu se bucure de aceiasi.incredere ca si elevii normali;

SN NS

Unele institutii ar putea oferi certificari false prin intermediul cursurilor online.
B. Atelierele de creatie

Prin atelier de creatie literara se intelege un grup format din 8-12 persoane care au aceleasi
aptitudini gi care au ca scop crearea unor pr‘o‘duse originale, la care contribuie toti membrii
grupului. Actul de creatie/ presupune stimularea, dezinhibarea, cresterea si manifestarea
potentialului creativ al fiecarui participant. 1n _capitolul Principiile cooperdrii creative din
lucrarea ,Cele 7 deprinderi ale persoanelor eficace”(2016, p.203), Stephen R. Covey aduce in
discutie-sinergia, cafiind modalitateayprin-care intregul-estermai-mare decat suma partilor care
il includ-An acest sens, consider c& produsele originalevale unui grup chiar dacd/ se refers la
creativitatea inovatoare, investigatoare sau imaginativa, solutiile propuse de un grup au mai
mare relevanta decat niste solutii.elaborate individual, deoarece este vorba despre cunostinte
si experiente de viata diferite, ceea ce’confera produsului-finit-valoare practica.

In cadrul atelierului de creatie, accentul cade pe rolul esential al imaginatiei si al
creativitatii participantilor la activitatea didactica. Accesarea informatiei- consolidarea-
evaluarea continuturilor didactice solicita competentele creative ale elevilor: ,elevii creeaza
texte conform cerintelor impuse, le analizeaza, descopera formatiuni/elemente noi, compara,
deduc, formuleaza concluzii, apeland Th asa mod la diferite operatii ale gandirii: comparatia,
analiza, inductia, deductia etc.” (Marcela Vélcu).

Elevul, in ipostaza de subiect epistemic, este implicat activ in procesul de invatare:
acesta nu doar primeste informatii teoretice pe care trebuie sa le adauge bagajului sau de
cunostinte, ci este provocat sa valorifice si sa transforme obiectul cunoasterii, pentru a-I

integra in sistemul propriu de cunostinte. Lectia atelier de creatie, integrata in scenariul
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didactic la limba si literatura roméana permite abordarea continuturilor prin metode didactice
din perspectiva practica: creatie cu caracter de joc didactic, scriere creativa, calchiere a unor
structuri poetice, reinterpretarea continutului din perspectiva gandirii laterale, exercitiul creativ
etc.

Structura lectiei de tip atelier de lucru necesita pregatire prealabila: prezentarea de catre
profesor a unor materiale care sa stimuleze procese mentale precum: imaginatia, gandirea
asociativa, creativitatea; materialele prezentate vor constitui punctul de plecare in crearea de
catre elevi- individual, in perechi sau in grup, a unor texte/ materiale informative noi care sa
prelucreze informatia pusa la dispozitie anterior.

Coordonatorului atelierului de creatie literara are ca atributii : intocmirea planului de
activitatea, alegerea persoanelor interesate de activitatile atelierului, desfasurarea activitatilor
specifice unui atelier de creatie literara, feedback-ul demersurilor educationale, modalitati de
imbunatatire si de valorizare a activitatilor.

Etapele de desfasurare a primei intalniri in cadrul atelierului de creatie literara
sunt: prezentarea obiectivelor atelierului de creatie literara, alegerea numelui atelierului si
specificarea timpului dedicat activitatilor.lui, stabilirea=de"comun acord a regulilor din cadrul
grupului nou format, prezentarea temelor ce vor fi'subiecte-cheie in cadrul atelierului de creatie
literara, explicarea modului prin care produsele atelierului de creatie literara vor fi valorificate.
Fiecare activitate realizata in cadrul atelierului de-ereatie literara are anumite linii directoare:
inifierea practica in diferite strategii inovative care au ca scop stimularea creativitatii,
deblocarea siystimulareaypotentialului creativ, -armonizarea intregii persoenalitati in vederea
dominarii difefitelor capcane existentiale, dezvoltarea imaginatiei creatoare .

Este important ca elevii sa isi prezinte textele create pentru a fi validata activitatea lor
de catre ceilalti, fapt ce contribuie la, acceptarea diverselor puncte de vedere; factorul de intriga
il constituie posibilitatea ca in textele-ereate de elevi sa-se-regéseasca structuri noi si/ sau deja
studiate din spectrul materiei / continuturilor didactice. O etapa de baza, o reprezinta, de
asemenea, formularea unor concluzii, puncte de vedere care sa evidentieze modul in care
informatia supusa ,transformarii, integrarii” este valorificata prin trecerea acesteia in laboratorul
de inovatie, numit ,atelier de creatie”.

Procesul didactic se axeaza pe redefinirea continutului didactic intr-o forma noua, creativa care
sa asigure un factor esential, si anume trecerea informatiei prin filtrul cognitiv si afectiv al
elevului.

Strategiile selectate si utilizate au avut in centrul lor metodele brainstorming,
starbursting si brainwriting si au fost utilizate astfel incat: sa corespunda nivelului de dezvoltare

psihica, pregatirii si atitudinilor elevilor, sa trezeasca interesul elevilor si armonizarea intregii
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personalitati in vederea dominarii diferitelor capcane existentiale, sa stimuleze dezvoltarea
imaginatiei creatoare.
Evaluarea formativa realizata la sfarsitul fiecarei activitati a avut rolul de a stimula

dezvoltarea imaginatiei creatoare a elevilor.

C. ,Tehnici traditionale de decorare a oualor de Pasti”

In multe zone, in Joia Mare se vopsesc sau se incondeiau oudle. Se intalnesc anumite
localitati in care aceasta practica are loc in Vinerea Mare. ,impistrirea oualor”, asa cum i se
mai spune acestei practici in unele parti, incepe inca de luni sau de marti, cand femeile aduna
plantele pentru a pregati colorantii vegetali. De.eele mai multe ori, ouale sunt vopsite cu scoarta
de ceapa, adunata pe tot parcursul Postului Mare.

Claudiu Cublesan, consultant artistic in Cadrul Centrului Judetean pentru Conservarea Si
Promovarea Culturii Traditionale Cluj este jJun specialist in incondeiat. Totodata, este un bun
cunoscator al tehnicii ,batic”, modalitate de decorare a oualor prin bai succesive de culoare.
In cadrul atelierului acesta vorbeste despre istoria oudlor incondeiate, semne si simboluri si
modul in care acest mestesug s-a transmis din generatie’in generatie pana astazi.

Prelucratul oualor functioneaza pentru mai mdite pasari domestice, de la gaini, rate, gaste,
pana la struti. Evident ca in functie de dimensiune si timpul alocat acestei activitati este mai
consistent, putdnd ajunge pana la o ord"pentru fieéare ou de dimensiuni obisnuite. La strut
poate dura cateva zile. Continutul oului se foloseste de catre artistul popular, dupa preferinte,
pentruyprepararea-omietei sau pentru o erema de-zahariars s Tanarul sustineca dupa cat s-a
documentat, acum lumea colectioneaza oua Thcondeiate doar pentru'decor. Pe vremuri, taranii
le vopseau in diferite culori si motive, dar le ciocneau si chiar le consumau integral, cu tot cu

coaja, pentru a inghiti semnul pictat,

Astazi, 2 aprilie 2025, echipa CJCPCT Cluj a ajuns la Colegiul Ortodox ,Mitropolitul Nicolae
Colan” din Cluj-Napoca, unde a sustinut un atelier de decorare a oualor de Pasti, in cadrul
proiectului ,Tehnici traditionale de decorare a oualor de Pasti”.

#Participanti au fost elevii clasei a Xll-a B, alaturi de doamna profesoara loana Angela
Muresan. Atmosfera a fost una plind de creativitate, rabdare si bucuria redescoperirii
traditiilor!

WFelicitari tuturor pentru implicare si talent!

¥ Acest atelier face parte din seria de activitati organizate de CJCPCT Cluj pe parcursul
Postului Pastelui, in parteneriat cu Asociatia ,Traditii Ormanene”, Biblioteca Judeteana

,Octavian Goga” si scoli din judetul Cluj.
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RESURSE DIGITALE PROMOVATE iN BIBLIOTECA SCOLARA

Bibliotecar Marinela Pacurar
Casa Corpului Didactic Cluj

Promovarea resurselor digitale in bibliotecile scolare este esentiala pentru a sustine

invatarea si dezvoltarea abilitatilor digitale ale elevilor. Astfel de initiative vor atrage elevii si

vor integra tehnologia in procesul de invatare. lata cateva exemple si sugestii de resurse

digitale care pot fi folosite si promovate astfel de medii:

1.

ChatGPT este un model avansat de inteligenta artificiala creat de OpenAl, proiectat
pentru a genera text si a purta conversatii in limbaj natural. GPT (Generative Pre-trained
Transformer) este baza tehnologiei, iar ChatGPT este o aplicatie specifica a acestui
model, folosita pentru a interactiona cu utilizatorii sub forma de chat. Modelul a fost
antrenat pe un volum masiv de date text pentru a intelege si a genera raspunsuri

coerente si relevante la diverse intrebari si cerinte.

Caracteristici cheie ale ChatGRPT:

Conversarea in limbaj natural: ChatGPT poate intelege si raspunde la intrebari sau
cerinte formulate Tn limbajul uman, oferind raspunsuri care ‘par naturale si relevante.
Generarea de text:"Modelul poate. scrie texte-extinse, inclusiv articole, eseuri, povesti,
cod de programare si multe altele, pe baza indicatiilor primite.

Asistenta personalizata: ChatGPT poate ajuta cu, o gama variata de sarcini, cum ar fi
oferirea” de- explicatii,, sfaturi, suporf tehnic,».ajutor pentru redactare 'sau chiar
brainstorming’ '

Antrenament pe diverse domenii: Desi nu are cunostinte in timp real (pana la o data de
taiere specifica, precum.2021._sau.2023),.ChatGPT a fost antrenat pe o mare varietate
de subiecte, inclusiv stiinte, literatura, istorie, programare, tehnologie si multe altele.
Capacitatea de a invata contexte: ChatGPT poate pastra contextul unei conversatii
pentru a oferi raspunsuri coerente si pentru a intelege intrebarile succesive.
Flexibilitate: Poate fi folosit in multe domenii, de la educatie si asistenta medicala pana

la divertisment sau cercetare.

Cum functioneaza ChatGPT:

Model de limbaj autoregresiv: ChatGPT utilizeaza un model de limbaj autoregresiv, ceea ce

inseamna ca prezice urmatorul cuvant intr-o secventa bazat pe cuvintele anterioare.
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Pre-antrenare si ajustare find: Modelul este pre-antrenat pe o cantitate enorma de date text si

apoi ajustat prin tehnici de invatare supervizata si de invatare prin intarire pentru a imbunatati

interactiunile sale cu utilizatorii.

In esentd, ChatGPT este un instrument puternic de procesare a limbajului natural, capabil s&

raspunda la o gama variata de intrebari si s& ofere suport in diverse domenii, fie pentru

utilizatori individuali, fie pentru organizatii.

2. Wikiloc este o platforma online si o aplicatie mobila dedicata exploratorilor si pasionatilor

de activitati in aer liber, cum ar fi drumetii, ciclism, alergare, calarie, si alte sporturi in
natura. Utilizatorii pot descoperi, partajasi-inregistra trasee GPS pentru diferite activitati
outdoor. Aplicatia este populara printre cei care doresc sa exploreze noi rute sau sa

impartaseasca propriile trasee cu comunitatea globala.

Caracteristici principale ale Wikiloc:

Trasee GPS: Utilizatorii pot explora o'biblioteca vasta de trasee pentru diferite activitati,
create si incarcate de alti membri.ai comunitatii-Fiecare traseu include detalii precum
lungimea, diferenta de nivel, durata estimats si alte informatii utile.

Partajarea de trasee: Utilizatorii isi pot inregistra propriile trasee utilizand functia GPS a
telefonului mobil $ille pot incarca pewplatforma pentru a le impartasi cu altii.
Descarcarea si utilizarea offline: Traseele pot fi descarcate pentru utilizare offline, ceea
ceesteyfoarte util atuncijcand nuexista semnal" GPS sau acces la internet in zonele
montane sau izolate. | ‘

Infofma’gii detaliate despre trasee: Fiecare traseu include o harta interactiv'é, altitudine,
fotografii si descrieri detaliate-oferite.de utilizatori. Acestea pot ajuta la pregatirea pentru
drumetii sau alte activitati-outdoor.

Activitati diverse: Wikiloc acopera o gama larga de activitati, de la drumetii si ciclism,
pana la sporturi acvatice, schi si multe altele. Utilizatorii pot filtra traseele in functie de
tipul de activitate pe care doresc sa o urmeze.

Comunitate activa: Wikiloc are o comunitate globala de utilizatori care contribuie
constant cu noi trasee si recenzii, ceea ce face platforma o resursa bogata si mereu
actualizata pentru exploratori.

Functii Premium: Wikiloc ofera si o versiune premium, care include functii suplimentare,
cum ar fi navigatia vocala pas cu pas, avertizari de directie si descarcarea de harti

topografice avansate pentru utilizare offline.
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Pe scurt, Wikiloc este un instrument valoros pentru cei care iubesc activitatile in aer liber

si doresc sa gaseasca noi locuri de explorat sau sa contribuie la comunitatea globala de

aventurieri prin partajarea propriilor trasee.

3. ActionBound este o aplicatie interactiva care permite utilizatorilor sa creeze si sa

participe la jocuri de tip "scavenger hunt" (vanatoare de comori), tururi ghidate sau
activitati educationale bazate pe locatie. Aplicatia este utilizata frecvent in scopuri
educationale, recreative sau pentru activitati de team building si ofera posibilitatea de a

crea trasee si provocari personalizate.

lata cateva caracteristici cheie ale ActionBound:

Jocuri bazate pe locatie: Utilizatorii pet-explora locatii reale si indeplini diverse sarcini
sau provocari, cum ar fi gasirea unor obiecte, raspunsuri la intrebari sau rezolvarea unor
enigme, toate ghidate de aplicatie.

Elemente multimedia: Creatorii de jocuri pot include videoclipuri, imagini, intrebari si
provocari interactive, facand experienta mai captivanta si personalizata.

Echipe si competitii: Participantii pot forma echipe si pot concura unii impotriva altora,
ceea ce il face ideal /pentru aetivitati de grup sau educationale care promoveaza
colaborarea si gandirea critica. 3

Gamificare: Prin adaugarea de puncte, recompense si\.clasamente, ActionBound
introduce elementé de joc in activitatile obisnuite, facandu-le mai atractive.

Utilizari educationale: Profesori sau organizatii educationale pot folosi ActionBound
pentru ‘a crea | activitati| de Tnvatare interactiva; cum ar fi excursii virtuale, jocuri
educationale sau proiecte de grup.

Pe scurt, ActionBound combina tehnologia cu explorarea in lumea reala pentru a oferi

o experienta interactiva si edueativa; potrivita pentru © gama larga de utilizatori.

4. Brisk Teaching este o abordare de predare care se concentreaza pe livrarea lectiilor

intr-un ritm alert si eficient, cu scopul de a maximiza implicarea si invatarea elevilor intr-
un timp scurt. In acest context, "brisk" (din engleza, care inseamna ,rapid” sau ,vioi”)
sugereaza o metoda de predare care evita perioadele lungi de inactivitate sau pasivitate

si incurajeaza interactiunea activa.

Caracteristici principale ale Brisk Teaching includ:

Ritmul rapid — Lectiile sunt structurate intr-un mod care sa mentina elevii activi si atenti
pe tot parcursul predarii.
Scop clar — Fiecare lectie are obiective clare si bine definite, ceea ce ajuta elevii sa stie

ce trebuie sa invete si de ce.
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e Implicarea activa — Elevii sunt incurajati sa participe activ prin intrebari, exercitii, discutii
si alte activitati interactive.
e Feedback imediat — Profesorii ofera feedback in timp real pentru a corecta greselile si
a consolida invatarea corecta.
e Concentrarea pe rezultate — Metoda pune accent pe imbunatatirea performantelor
elevilor intr-un mod cat mai eficient.
Scopul principal al Brisk Teaching este de a creste eficienta procesului de invatare, astfel
incat elevii sa obtina cunostinte esentiale intr-un timp cat mai scurt si sa se mentina motivati si
concentrati.

Bibliografie:

1. Anderson, LW, & Krathwohl, DR (2001). O'taxonomie pentru invatare, predare si
evaluare: o revizuire a taxonomiei obiectivelor educationale a lui Bloom. - Ofera
perspective asupra utilizarii resurselor digitale in educatie si impactul asupra
procesului de invatare.

2. Church, AP (2017) ). Reimaginarea spatiilor bibliotecii: transformati-va spatiul cu orice
buget. - Ghid pentru transformarea bibliotecilor scolare, cu sectiuni despre integrarea
resurselor digitale. 2. Harada, V

INVATAREA LIMBILOR MODERNE - O PERSPECTIVA EUROPEANA,
iN CONTEXTUL PLURILINGVISMULUI S| MULTICULTURALISMULUI

Prof.dr. Mihaela Popescu, Director Casa Corpului Didactic Cluj

Asigurarea accesului cadrelor didactice din invatémantul preuniversitar la-informatii si
resurse relevante in domeniul Tn\)é’;érii limbilor straine, in contextul pIuriIingvvismUIui si a
multiculturalismului, este un aspect’de care amdinut/seama in elaborarea ofertei de formare
continua a Casei Corpului Didactic Cluj.

Programul de formare continua oferit de Casa Corpului Didactic Cluj si avizat de
Ministerul Educatiei si Cercetarii in anul scolar 2024-2025 a pornit de la resursele oferite de
Centrul European pentru Limbi Moderne (European Centre for Modern Languages — ECML),
in cadrul Academiei de vara din perioada 24 — 28 iunie 2024, la care am participat ca
reprezentant al Romaniei, alaturi de colegi din alte 23 de tari. ECML, cu sediul in Graz, Austria,
isi desfasoara activitatea sub egida Consiliului Europei, scopul sdu fiind acela de a oferi
resurse si formare continuad in domeniul limbilor moderne, tindnd cont de nevoia de dialog
intercultural si coeziune sociala. Ariile tematice si resursele oferite de acest centru pot fi

accesate pe site-ul institutiei: https://www.ecml.at/ .
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Cursul Noi provocari in domeniul invatarii limbilor straine, in context plurilingvistic si
multicultural, oferit de Casa Corpului Didactic Cluj, are un total de 16 ore si este structurat pe
trei module:

o Tnvé’garea limbilor straine - o perspectiva europeana, in contextul plurilingvismului si
multiculturalismului (4 ore);

o Utilizarea inteligentei artificiale si a resurselor educationale deschise in activitatile
didactice care vizeaza invatarea limbilor straine (4 ore);

e CEFR (Common European Framework of Reference for Languages: Learning,
Teaching, Assessment) si FREPA (The Framework of Reference for Pluralistic
Approaches) in sprijinul profesorilor deslimbi straine (8 ore).

21 de profesori care predau limbi ;mederne din judetul Cluj au participat la acest
program de formare in perioada 25 februarie - 19 martie 2025, dialogul dintre participanti fiind
unul constructiv, cu accent pe ideea ca educatia plurilingvistica si interculturala are dublu scop:
pe de o parte facilitarea achizitiei de competente lingvistice si interculturale, iar pe de alta parte
promovarea dezvoltarii personale, respectarea Si acceptarea diversitatii. Formatorii (Mihaela
Popescu — director CCD Cluj,/Laura Fenesan - inspector scolar, ISJ Cluj si Madalina Dan Pop
— director Centrul de excelenta Cluj) au prez‘e‘ntat conceptul de plurilingvism si exemple de
activitati didactice proiectate cu ajutorul FREPA (The Framework'of Reference for Pluralistic
Approaches®). FREPA se constituie intr-Uminstrument util pentru profesorii care predau limbi
moderne, cuprinzand un set de 7 competente, fiecare cu descriptori pe cele trei componente:
cunostinte, abilitati si atitudini.

Provocarile ' la| care au raspuns parﬁcipan’gii in, cadrul grupurilor de lucru au fost
interesante, din perspectiva unui context multicultural si plurilingvistic: i

e Ce inseamna pentru dumneavoastra rolul-de profesor de limbi moderne? Ce ,,palarii”
diferite trebuie sa purtati?"Va identificati in - mod special cu una dintre aceste ,,palarii”?

o Care credeti ca sunt calitatile unui profesor bun de limbi moderne?

e Cum preferati sa invatati? Ce oportunitati ati identificat pentru dumneavoastra?

e in ce fel considerati ci se diferentiaza dezvoltarea dumneavoastré profesionala in
comparatie cu profesorii care predau alte discipline?

Conceptul de ,,Plurilingvism" se refera la "capacitatea potentiala si/sau reala de a folosi mai

multe limbi, la diferite niveluri de competenta si in scopuri diferite" . Astfel, educatia

plurilingvistica si interculturala se bazeaza pe céateva principii:De ce ar trebui sa ihvatam

limbi straine in era inteligentei artificiale?

6 Candelier, Michel (coordinator), The Framework of Reference for Pluralistic Approaches, European Centre for
Modern Languages, Council of Europe, ISBN 978-92-871-7173-3, 2012.
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o Este orientata catre educatia pentru cultura democratica;

o Respecta si pretuieste diversitatea lingvistica si culturala;

o Contribuie la promovarea alfabetizarii digitale si a cetateniei digitale;

e Incurajeaz& autonomia cursantului/elevului;

e Sprijina includerea cursantilor/elevilor defavorizati si marginalizati.
in acest context, este important s& intelegem cateva aspecte privitoare la rolul cadrului

didactic, pe urmatoarele directii:

e Profesorul sa tind seama si de limbile in care elevii/cursantii comunica;

e Profesorul sa dezvolte competentele plurilingvistice ale fiecarui cursant, sa-l invete sa
construiasca punti, sa dezvolte strategii care nu sunt legate de o anumita limba, ci care
se bazeaza pe diferite situatii de invatare;

e Profesorul sa educe elevii in spiritul diversitatii ca valoare;

e Profesorul sa dezvolte competente in limba specifica disciplinei pe care o preda.

Prezentam mai jos cateva resurse pe care le propunem cadrelor didactice care
predau limbi moderne:

1. Common European Framework of Reference For Languages: Learning, Teaching,
Assessment (Council of Europe, Language Policy Unit, Strasbourg)

Resursa poate fi consultata.prin.accesarea link-ului_https:/www.coe.int/en/web/common-

european-framework-reference-languages/cefr-and-its-language-versions (exista versiuni in

mai multe limbi)
2. The Almportanc'e Vof'PIuriIin'guéI and Irnte‘rcrultural Education for Demogratic Cllture,
adoptata de Comitetul de Ministri aivCo‘nsiI_iqui Europei in 2/februarie 2022
Resursa poate fi consultata prin accesarea link-urilor
https://rm.coe.int/prems-013522-gbf-2508-emre¢-2022-1:et-expose-motifs-couv-a5-bat-
web/1680a967b4

3. FREPA (The Framework of Reference for Pluralistic Approaches), un suport valoros

pentru profesorii de limbi moderne
Resursa poate fi consultata prin accesarea link-urilor
https://www.ecml.at/Resources/ECMLresources/tabid/277/ID/20/language/en-
GB/Default.aspx

https://carap.ecml.at/Materials/tabid/2313/language/en-GB/Default.aspx

4. Competences for democratic culture. Living together as equals in culturally
diverse democratic societies (2016), un model cu 20 de competente necesare
oricarui cetatean pt a participa intr-o societate democratica (cultura democratiei), creat

sub egida Consiliului Europei
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Resursa poate fi consultata prin accesarea link-ului

https://www.coe.int/en/web/reference-framework-of-competences-for-democratic-

culture/model

5. Proiectarea activitatilor didactice, crearea de materiale/instrumente pentru predare-

invatare-evaluare, cu ajutorul inteligentei artificiale

https://gpteach.org

https://www.lessonplans.ai

https://dropchat.co/

https://www.compose.ai/

https://elevenlabs.io

https://callannie.ai/

https://www.aichatting.net

https://www.conker.ai/

https://suno.com/

https://copilot.microsoft.com

https://Imarena.ai

https://www.perplexity.ai/

Suntem constienti ca profesorii care predau limbi moderne au nevoie de intelegerea

contextului creionat de politicile educationale si de curriculum, dar si de resurse care sa fi ajute

in efortul lor de a asigura confort mental 'si”emotional pentru elevii proveniti din medii

multiculturale, intr-un context plurilingvistic. De aceea, oferta de formare continua a Casei

Corpului Didactic Cluj va oferi in continuare.cursuri pe aceasta tema si speram ca numarul

celor interesati sa fie din ce in ce mai mare.
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DEZVOLTAREA CREATIVITATII iN ERA DIGITALA

Profesor Simon Eniké
Scoala Gimnaziala ,Stefan Pascu”, Apahida

Intr-o lume in care tehnologia si dezvoltarea personala sunt |la ordinea zilei, este necesar
sa construim abilitati de adaptare la un nou context social. Pandemia ne-a dat posibilitatea si
totodata ne-a obligat oarecum, sa gasim mijloacele prin care sa ne putem duce munca mai
departe, doar ca la un nivel mai inalt, sa gasim mijloace pentru a preda de acasa, unor clase
de elevi care nu erau prezenti fizic. Adica sa fim creativi in scurt timp, sa rezolvam aceasta
problemé& cat mai repede. in scurt timp au @parut tutorialele video, platformele de invatare,
cataloagele si clasele virtuale, in domeniul jinvatamantului. Acum, in era digitala, accesul la
resursele online a deschis multiple posibilitati pentru stimularea imaginatiei si a gandirii
creative. Dezvoltarea gandirii creative prin digitalizare ar putea sa fie un proces fascinant,
pentru cd se combind imaginatia omului cu tehnologia. Platformele cu lectii online, cu lectii
interactive, prin accesarea carora de catre ‘elevi, acestora li se furnizeaza instant rezultatul
dupa efectuarea exercitiului, sunt eficiente, deoarece.ofera un feed-back rapid privitor la nivelul
de cunostinte al elevilor care rezolva exerci’;iul‘c‘)nline.

La matematica, aparitia platformelor precum GeoGebra dar.si altele, permit elevilor sa
invete concepte matematice prin vizualizarirgrafice; simulari. De asemenea digitalizarea ofera
elevilor acces la materiale educationale online, tutoriale(eu folosesc la clasa ASQ.RO, trimit
de aicillink-urieleviloricare lipsescde la lectie), astfel €i reusind sa invete in ritm propriu.

Elevii nostri, fiind nascuti in era digitalé, sunt maimotivati sa-invete prin jocuri, simulari
si exercitii interactive, care le dezvoltd competentele digitale necesare pentru viitor. Dar avem
o generatie de elevi pentru care~daca. ojora sau-o.problema nu sunt interesante, daca nu le
trezeste foarte repede interesul, daca nu ii inspira~si nu ‘este captivanta, atunci acestia
considera, ca nu merita sa le pese de aceasta. Acesti elevi considera, ca treaba profesorului
este sa facd fiecare ora interesantd. Daca profesorul nu-si indeplineste aceasta
responsabilitate, atunci de ce ar trebui sa-si faca elevii partea lor de responsabilitati? Cum am
putea sa tratam aceasta apatie in scoli? Elevii sunt atat de atrasi de jocurile video din cauza
feedback-ului constant, din cauza progresului imediat (sunt extaziati cand ajung la nivelul
urmator al jocului) si al premiilor primite instant. Ei nu mai vad educatia ca pe un privilegiu, Ci
ca pe un produs pe care nu-l cumpara, daca nu le place vanzatorul sau ambalajul. Dar trebuie
sa-i scoatem din aceasta stare de consumatori care invata (ei vor sa invete ce vor, de la cine

vor, nu neaparat si lucrurile sau disciplinele care par plictisitoare). Trebuie sa-i invatam sa se
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automotiveze, pentru ca la un moment dat in viata, vor trebui sa spuna ca vor face lucrurile
care nu le plac, sa faca tot posibilul, sa termine un lucru, chiar daca nu le va placea.

O alta problema este, ca multi profesori parasesc aceasta meserie, chiar daca au simtit
chemarea s-o faca, doar pentru ca se simt epuizati in incercarea de a starni interesul elevilor
cand predau, de a le aplana apatia. Mai nou profesorilor le pasa mai mult de notele elevilor si
de viitorul lor, decit lor, elevilor.

Ce este de facut? Ce solutii se pot gasi? Pentru ca e nevoie sa ajutam elevii, sa dezvolte
disciplina muncii si obiceiuri, care sa-l duca la succes, intr-o societate orientata spre
consumatorism. Avem nevoie si de dezvoltarea creativitatii in aceasta era digitala, cand elevii
pot obtine rezolvarea unei probleme de matematica doar prin fotografierea exercitiului si
folosirea unei aplicatii pentru a o rezolva instant.

Dar ce este creativitatea?

Persoana creativa se caracterizeaza in primul rand prin gandirea divergenta, care este
prezenta in aproape toate interpretarile creativitatii. Factorii capacitatii de gandire divergenta
sunt: fluenta, flexibilitatea, originalitatea, sensibilitatea. Acestea sunt caracteristicile si talentele
care definesc personalitatea creativa:==(1,) Prin fluentd-intelegem usurinta, viteza si fluiditatea
gandirii. A fi un inovator si un ganditor creativ inséamna, printre altele, ca un individ intalneste
o problema si gaseste multe solutii la ea. Fluenta — adica cate solutii putem gasi la o problem
(in contradictie cu rezolvarile ,sablon”,“pe care-lé obtin o intreagad clasa de elevi, care
acceseaza aplicatiile care le rezolva problemele doar fotografiindu-le, rezolvari care seamana
cu copierearsolutiei~dercatre:intreagarclasa din caietul-unuirsingur elev)=este-o componenta
a abilitatilor apoi géndirea|flexibila si originalitate pfintre‘ingrediente. (2) Fiexibilitatea consta in
flexibilitatea gandirii, adaptarea la situatii in schimbare, abordarea aceleiasi probleme din mai
multe perspective, trecerea rapida de. la-un subiect la altul. (3) Originalitatea este o abilitate
care ne permite sa vedem luerurile~diferit. Acest factor-este masurat in primul rand prin
raspunsuri rare, asocieri indepartate si idei speciale. Dificultatea in dezvoltarea ei este ca ideile
originale par adesea absurde la prima vedere, asa ca le abandonam. (4) Sensibilitatea
inseamna observarea si formularea problemei, deschiderea si receptivitatea la efectele
mediului si tensiunea motivatiei interioare cauzate de problema care determina actiunea.
Dezvoltarea sa se realizeaza cu sprijinul autonomiei copilului. (5) Elaborarea inseamna
capacitatea de a dezvolta ideile care apar. (6) Redefinirea este capacitatea de a reformula,
care permite oamenilor sa analizeze fenomenele diferit decat inainte.

Cum se poate dezvolta intuitia, care este un factor important al selectiei datelor?
H.Guilford a fost primul care a vorbit despre trasaturile de personalitate ale unei persoane

creative, pe care le-a descris cu ajutorul unui model. Potrivit lui Guilford, creativitatea se afla
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in mintea umana. Potrivit lui Landau (1974), caracteristicile indivizilor creativi sunt
caracteristice tuturor intr-o masura mai mare sau mai mica, dar nu toata lumea are curajul sa
le activeze si sa le incerce in realitate. Oamenii creativi sunt mai asertivi, agresivi, puternici,
boemi, extremisti, mai putin inhibati si mai putin traditionalisti decat alti indivizi. Oamenii creativi
sunt mai motivati, au mai multa autodisciplina, sunt mai persistenti, mai critici constructiv, mai
putin multumiti, versatili, bine informati, au o gama larga de interese si sunt mai deschisi la
sentimente si emotii (Gyarmathy 2001), nu le plac constrangerile si se apara impotriva
restrictiilor (Toth 2000). Consiliul National al Profesorilor Americani de Matematica a definit
abilitatile matematice dupa cum urmeaza: ,invatarea matematicii inseamnd mai mult decét
invatarea conceptelor, proceselor si a medului de aplicare a acestora. Inseamna, de
asemenea, dezvoltarea unei abilitati matematice si considerarea matematicii ca o metoda
eficientd de constientizare a situatiei. Abilitatea inseamna nu numai o atitudine mentala, ci si
o tendinta de a gandi si de a actiona intr-un mod pozitiv. Abilitatea matematica a elevilor se
manifesta in modul in care abordeaza sarcinile — daca sunt increzatori, daca sunt dispusi sa
incerce alternative, daca sunt perseverenti si interesati — si in modul in care reflecta toate
acestea in gandirea noastra.” (Mayer-Hegarty 1998). Operatiile de gandire practicate, solutiile
algoritmice si aplicarea cunostintelor joacé,”de asemenea, un rol important in achizitia
curriculumului scolar de matematica — elevul cauta adesea neintentionat probleme care pot fi
rezolvate intr-un mod analogic in memoriaisa — darmatematica nu se tine de acest nivel. Este
mult mai bogat decat sa fie incapsulat in modele de gandire reproductibile. Competenta
matematica poate fisstrans legata dewunaydintre cele maiwaloroase componente ale psihicului,
creativitatea,viar multi cred ca aceastd refatie €éste puternicd si 'semnificativd. 'Se poate
presupune o relatie puternica intre abilitatile matematice si indicatorii de creativitate, adica
elevii cu abilitati bune in matematica au. rezultate mult mai bune la testele care necesita
creativitate si gandire divergenta-decat |a-testele eare-eontin sarcini de rutina bazate pe solutii
practicate si algoritmice.

Exista cinci domenii care influenteaza creativitatea, si anume: atentia, motivatia,
atitudinea fatd de matematica, creativitatea si capacitatea de intelegere a textului. De
asemenea, creativitatea necesita un corp relativ mare de cunostinte. (in examinarile PISA din
ultimii ani, in statisticile unor tari cuprinse in aceste evaluari, s-a scos in evidenta, ca
intelegerea textului citit de catre elevi pune probleme).

Matematica este o disciplina in scoala, care poate oferi cel mai bine oportunitatea
aparitiei ideilor creative. In ciuda combinarii elementelor de rutina si a elementelor iterative,
este in esenta o activitate inovatoare. Esenta matematicii nu este de a produce raspunsul

corect, ci de a gandi creativ. Abilitatea matematica este un sistem foarte complex si
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cuprinzator. Competenta matematica poate fi stréns legata de una dintre cele mai valoroase
componente ale psihicului, creativitatea, iar multi cred ca aceasta relatie este puternica si
semnificativa. Se poate presupune o relatie puternica intre abilitatile matematice si indicatorii
de creativitate, adica elevii cu abilitati bune in matematica au rezultate mult mai bune la testele
care necesita creativitate si gandire divergenta decét la testele care contin sarcini de rutina
bazate pe solutii practicate si algoritmice. Cunostintele matematice specifice se extind constant
si devin din ce in ce mai structurate odata cu varsta. Flexibilitatea si rigiditatea procesului de
gandire pot arata o relatie stransa cu diferentierea si extinderea campului experientei si
gandirii. Cu ajutorul acestora, elevii pot deveni capabili sa recunoasca, sa aplice si sa puna in
practica relatiile matematice variate. Este impeortant pentru noi, profesorii, dar si pentru parinti,
sa incurajam elevii sa isi formeze obiceiuri bune, sa se autodisciplineze, automotiveze, sa
invete prin cooperare. De asemenea profesorii au nevoie de strategii practice pentru a-I
incuraja pe elevi, sa-ti asume responsabilitatea pentru invatare. Digitalizarea in scoli este
iminenta, progresul tehnologiei este rapid. Tehnologia moderna schimba modul in care
predam, evaluam si invatam, de aceea dezvoltarea creativitatii si a intuitiei nu trebuie neglijata.

Astfel, aceste cursuri si schimburide.experiente intre profesori prin mobilitatile programului
Erasmus +, deschid oportunitati pentru schimbuf de idei intre cadrele didactice din mai multe
tari si culturi. Digitalizarea faciliteaza colaborarea intre persoane aflate in locatii diferite,
creativitatea fiind astfel stimulata prin schimbul de.idei intre diferite culturi si perspective. Cred
ca acest program de mobilitate Erasmus + ne ofera prilejul de a deveni mai ,inteligenti”, de a
reduce;oarecum decalajele dintre noirsi alte-tarijinice privestesmodul deraseduca, modul de a
invata | si- modul de a evalua;sa ne'ajute th avafla solutii pentru, problemele’ pe care le
intampinam. Asteptarile mele pentru acest curs ar fi, sa aflu in domeniul matematicii
perspective noi pentru ca elevii.sa aceceseze exereitii interactive,care stimuleaza implicarea, sa
gasim resurse virtuale care sa incuda-elemente multimedia‘’care vor face procesul de invatare
mai atractiv si mai interactiv, dar care sa stimuleze creativitatea elevilor. Aceste cursuri pot sa
fie un bun prilej de schimb de idei inovatoare si de schimb de experienta profesionala, pentru
imbunatatirea performantelor profesionale.
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ROMANUL iN LIMBA ENGLEZA , ENDLESS MARS”
- INSTRUMENT AL iNVATARII LIMBII ENGLEZE -

Profesor de limba engleza
Vorzsak Milan
Colegiul National Unitarian ,Janos Zsigmond”, Cluj-Napoca

Educatia elevilor se poate realiza in numeroase moduri, chiar si prin metode inedite.
Deoarece copiii sunt mereu deschisi povestirilor, aventurilor pline de fantezi, minunatiilor, ar fi
o oportunitate foarte buna sa le oferim ceva pe gustul lor, dar cu tematici si scopuri
educationale.

Cu acest scop am inceput acest proiect amplu: scrierea unei serii de romane stiintifico-
fantastice, grupul tinta fiind cititorii adolescenti, Si nu numai.

O carte in limba engleza constituie in primul rand un tezaur al cuvintelor si expresiilor engleze,
precum si un exemplu de structurare a propozitiilor intr-un text de limba engleza. Ambele
constituie scopuri didactice fundamentale ale unui profesor de limba engleza care doreste sa
ofere elevilor un invatamant de calitate. Dar; ¢a sa ajunga sa isi convinga elevii sa citeasca,
trebuie sa ofere un continut pe gustul lor.

in consecintd, am ales o tema stiintifico-fantastica, o povestire bazata de fantezie, dar plina
de fapte si informatii stiintificesinteresante, menite sa starneasca-curiozitatea adolescentilor.
Primul volum al acestui proiect literar, intitulatiEndless Earth, aparut in 2022, descria o lume a
viitorului apropiat in care calotele glaciale s-au topit, iar marile orase de coasta ale lumii erau
tinute la suprafata de 'pt'Jterea an{igfavitatiéi. i | | 1

Al doilea volum, aparut.injianuarie 2024, face urmatonul pas, transpunénd actiunea pe planeta
Marte de acum 3.8 miliarde de ani, o epoca in care planeta rosie inca dispune de conditiile de
a sustine viata. Dar aceste conditii se inrautatesc pe zi ce trece, iar mediul inconjurator nu mai
poate sustine viata unei civilizatii martiene disperate sa plece de pe planeta condamnata la
moarte.

Noul volum, si ultimul, din trilogie se intituleaza Endless Space, sileaga cele doua povestiri din
primul si al doilea volum. Protagonista primului volum, Endless Earth vrea neaparat sa o
readuca la viata pe lidera mitica a civilizatiei stravechi de pe Marte, Endless War, ca sa ii ceara
ajutorul spre deschiderea galaxiei, prin finalizarea motorului supraluminic, care va face posibila
tuturor raselor inteligente din galaxie sa se intélneasca si sa impinga evolutia spre un nivel
superior, nemaivazut.

Intriga:

Endless Earth, proiectanta al intregii evolutii de pe planeta Pamant, un elf al legendelor

transpus de catre Creator in secolul 25 d.Hr., are o noua fixatie: intentioneaza sa o reinvie pe
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Endless War, creatoare al civilizatiei martiene, imparateasa a unei rase inteligente cu mult timp
in urma, proiectant al motorului supraluminic care si-a salvat poporul de la moarte odata cu
distrugerea ecosistemului planetei lor.

Cele doua fiinte nesfarsite (Endless) intentioneaza sa deschida galaxia pentru calatorii mai
rapide decéat lumina si, in cele din urma, sa faca posibila convergenta raselor inteligente ale
galaxiei, cu scopul final de a forma o uniune potentiala care va duce viata la urmatorul pas al
evolutiei.

Dar daca o intalnire galactica cu nenumarate tipuri de inteligente este prea mult pentru oricine?
Si daca esenta unei fiinte Endless implicd mult mai mult decéat a avea ih comunicare directa cu
Dumnezeu? Unde duce evolutia peste 3,8 miliarde de ani? Cum se creeaza un univers? Si
care este scopul intregii vieti?

Dupa cum am mentionat, romanul este scris pentru generatia noua, pentru tinerii carora le plac
cartile de aventura, dar si faptele stiintifice interesante din Sistemul Solar, teorii inovative
despre evolutie, Pamantul dinaintea istoriei vietii, precum si detaliile cladirii unei civilizatii.
Aceasta carte se poate citi ca un roman de sine statator, sau ca partea treia a trilogiei cu primul
volum Endless Earth si al doilea Endless Mars.

Teme stiintifice interesante, abordate in roman:

Prima parte a romanului prezinta eforturile eroinei Endless Earth'de a o readuce la viata pe
lidera martiana legendara Endless Mars;sprintr-o.metoda stiintifico-fantastica numita clonare
cu memorie. Se discutd problemele etice ale clonarii, precum readucerea la viata a rudelor,
personajelor-faimpase; sau chiar cele - mai negative, personaje-ale istoriei

A doua-partefa cértii abordeaza oportunitatile sitlimitarile stiintifice ale whui|potential motor
supraluminic, discutand detailat teme cum ar fi materia intunecata, energia intunecata, cat si
expansiunea Universului in prezent.-Aceste teme-interesante de fizica nu necesita cunostinte
prealabile despre in domeniu,-deoarece-cartea~este-scrisa intr-un mod in care sa poata fi
inteleasa de oricine si de a starni curiozitatea in aceste teme stiintifice.

Ultima parte a romanului include intalnirea numeroaselor rase inteligente ale galaxiei. In acest
context se prezinta mai multe aspecte ale fizicii experimentale ca fiind deja realizate, cum ar fi
gaurile de vierme, tehnici de teleportare, etc.

Universul, sau mai bine zis Multiversul si inceputurile lui sunt dezbatute, in vederea crearii unui
univers nou, cromatic, de catre protagonistii romanului. Care sunt ingredientele inceputurilor
unui nou univers?

Calatoria in timp este o alta tema, romanul incluzand doua bucle in timp, create de catre
protagonisti, intr-un paradox de cauza-efect, survenit intr-un scenariu in care cauza trebuie

creata mergand inapoi in timp, ca sa se poata ajunge la scopul deja realizat in prezent.
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Scopuri didactice:

Citirea cartilor scrise in limba engleza constituie o parte integranta a procesului de invatare a
limbii engleze la un nivel avansat. Ca profesor de engleza, am dezvoltat o0 metoda de
valorificare a procesului de citire intr-un mod cat mai amplu, pe care le-o ofer elevilor mei cu
scopul ca nivelul lor de cunoastere a limbii engleze sa beneficieze cat mai mult.

in primul rand, elevul trebuie s& inteleaga ca scopul citirii schimba metodele acesteia. Citirea
in vederea acumularii unui vocabular de nivel avansat implica folosirea frecventa a
dictionarului, respectiv oprirea procesului de citire ori de cate ori se intampina elemente de
vocabular necunoscute. Noile cuvinte si expresiitrebuie scrise si asimilate de catre elevi inainte
de a merge mai departe.

De asemenea, structura propozitilor in limba engleza este, de multe ori, foarte diferita de
structura propozitiilor in limba materna a elevului. Prin citirea unui roman, elevul este expus in
mod constant acestor structuri noi, diferite. In consecinta, acesta va absorbi intr-un mod pasiv
structura limbii engleze si, ulterior, o va putea reda activ in textele pe care le va crea el insusi.
Un roman scris de o persoana cunoscuta sau chiar.de“catre profesorul de limba engleza al
elevului poate starni interegsul acestuia mai mult decat o carte oarecare. Bazandu-ma pe
aceasta asteptare, am scris acest roman plin de fapte interesante despre sistemul solar si
istoria planetelor, teme care pot starni interesul gemeratiei tinere. lar prin citirea acestei carti,
elevii vor insusi multe aspecte ale limbii care ar raméane intangibile in procesul unei simple ore

didacticesde limba-engleza.

Cred cu tarie ca romanul meu, intitulat ,Endless Space”, are potentialul de a starni interesul

elevilor spre a invata limba engleza mai profund,intr.un mod inovativ si inedit.
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SCOALA ETWINNING: RECUNOASTEREA EXCELENTEI iN
COLABORAREA EUROPEANA

Ambasador eTwinning ARION DANIELA MARIA

X

Director, Scoala Gimnaziala ,Mihai Voda
COM. Mihai Viteazu

Titlul de ,Scoala eTwinning” este o distinctie acordatd de Comisia Europeana scolilor care
demonstreaza un angajament deosebit in promovarea colaborarii internationale prin
intermediul platformei eTwinning.
Ce este eTwinning?

« eTwinning este o comunitate online ‘pentru scoli din Europa, care ofera o platforma
sigura pentru ca profesorii si elevii sa colaboreze la proiecte comune.

« Este o initiativa a Comisiei Europene si face parte din Erasmus+, programul Uniunii
Europene pentru educatie, formare, tineret si sport.
Ce inseamna titlul de ,,Scoala eTwinning”?

« Acest titlu recunoaste scolile-eare au integrat activitatilee Twinning in curriculumul lor si
care promoveaza valorile europene.

« Este o recunoastere’a eforturilor scolii de a dezvolta competente digitale, interculturale
si de colaborare in randul elevilor si profesorilor.

« Este o recunoastere a muncii depuse de catre echipa eTwinning din respectiva unitate
de invatamant. ‘

Pentru a‘obtiné acest titlu, scolile trebuie sa-indeplineasca anumite eriterii, cum ar fi:

¢ Scoala trebuie safie deja implicata“in proiecte eTwinning Si sa aiba profesori activi pe
platforma.

e Proiectele nu sunt realizate dear de-un singur profeser, ¢i de o echipa de cadre didactice
care colaboreaza cu elevii si conducerea scolii.

e Scoala trebuie sa foloseasca TIC in educatie si sa promoveze inovatia in procesul de
predare-invatare.

e Scoala trebuie sa colaboreze cu institutii din alte tari europene pentru a promova
schimbul de bune practici.

o Elevii trebuie sa fie activ implicati in proiecte, s& colaboreze cu colegii lor internationali
si sa isi dezvolte competentele sociale si digitale.
o Directorii si echipa manageriala trebuie sa sprijine initiativele eTwinning si sa contribuie

la dezvoltarea unei culturi a colaborarii.
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Misiunea scolilor Etwinning reflectd angajamentul eTwinning de a crea o retea de
profesionisti care sa inoveze si sa transforme educatia prin cooperare si partajare de
experiente.

Scolile eTwinning sunt devotate conducerii in comun

Scolile eTwinning sunt recunoscute pentru conducerea in comun, ceea ce inseamna ca
implicarea in proiectele eTwinning nu se limiteaza doar la un singur profesor sau un singur
grup de elevi, ci este un efort colectiv la nivelul intregii scoli.

Cadrele didactice lucreazd impreuna la proiecte interdisciplinare si isi Tmpartasesc
cunostintele. Elevii nu sunt doar participanti, ci si creatori activi ai proiectelor, dezvoltand
competente digitale, lingvistice si interculturale. Directorii si echipa manageriala sustin
initiativele eTwinning si incurajeaza dezvoltarea unei culturi a colaborarii. Scolile dezvolta
relatii de lunga durata cu institutii din alte tari, consolidand dimensiunea europeana a educatiei.
Aceasta abordare ajuta la crearea unei comunitati scolare unite, unde toti membrii — profesori,
elevi si parinti — contribuie activ la succesul, proiectelor si la dezvoltarea competentelor

necesare in secolul XXI.

Scolile eTwinning sunt adepte ale colaborarii

Scolile eTwinning sunt profund angajate in colaborare, atat la nivelintern (intre profesori, elevi
si conducerea scolii), cat si la nivel international (eu“alte scoli europene). Aceasta colaborare
le permite sa imbunatateasca procesul educational si s ofere elevilor experiente de invatare
inovatoare. ‘

Cadrele“didactice Tucreaza impreuna pentru'a dezvolta proiecte interdisciplinare Si pentru a
face schimb de bune practice, colaboreaza in scopul de a elabora un plan de actiune
eTwinning si de a-I folosi pentru-a promova inovarea si schimbarea in scoli si nu numai.. Elevii
colaboreaza la proiecte internationale; comunica-si luereaza in echipa cu colegi din alte tari.
Se stabilesc parteneriate cu institutii din intreaga Europa pentru a impartasi idei si a dezvolta
initiative comune. Scolile eTwinning implica si parintii, autoritatile locale si alte organizatii
pentru a sprijini procesul educational.

Aceasta abordare bazata pe colaborare ajuta la construirea unei culturi a invatarii continue,

unde toti cei implicati beneficiazé de schimbul de experienta si de acces la resurse inovatoare.

Elevii din $Scolile eTwinning sunt vectori ai schimbarii
Elevii joaca un rol important in dezvoltarea unei Scoli eTwinning, sunt adevarati vectori ai
schimbarii, deoarece participarea lor activa in proiecte internationale le dezvolta competentele

necesare pentru a deveni cetateni europeni implicati si responsabili.

46



Prin colaborarea cu colegi din alte tari, elevii invata sa analizeze situatii diverse si sa gaseasca
solutii inovatoare. eTwinning i incurajeaza sa propuna idei, sa dezvolte proiecte proprii Si sa
fie proactivi in procesul de invatare. Participarea la proiecte internationale i ajuta sa inteleaga
diversitatea culturalad si sa lucreze eficient cu parteneri din alte medii. Prin teme precum
sustenabilitatea, drepturile omului sau educatia digitala, elevii devin constienti de impactul
actiunilor lor asupra comunitatii. Utilizarea platformelor online si a instrumentelor TIC le
dezvolta abilitati tehnologice esentiale pentru viitor.

Prin aceste experiente, elevii nu sunt doar beneficiari ai educatiei, ci si agenti activi ai
schimbarii, capabili sa influenteze pozitiv atdt comunitatea scolara, céat si societatea in

ansamblu.

Scolile eTwinning sunt modele pentru alte scoli

Scolile eTwinning joaca rol de ambasador/ printre. celelalte scoli din regiune, sunt adevarate
modele pentru alte scoli, datorita angajamentului lor fata de colaborare, inovatie si excelenta
in educatie. Aceste institutii demonstreaza cum integrarea tehnologiei, a parteneriatelor
internationale si a leadershipului coleetiv_poate transforma procesul de invatare.Aceste scoli
implementeaza metode didactice moderne si pUn accent pe invatarea bazata pe proiecte Prin
colaborarea cu alte institutii din Europa, promoveaza valori precum diversitatea, toleranta si
cetatenia activa. Elevii si profesorii suntobisnuiti sadticreze cu instrumente digitale, dezvoltand
competente esentiale pentru viitor. Deciziile sunt luate in echipa, iar profesorii, elevii si
condugerea seoliircolaboreaza pentru atingerearobiegtivelor,educationale., Seolile;eTwinning
inspird -alte| institutii si contribuie la\\dezvoltarea unuiy sistem educational imai_deschis si
inovator.Prin aceste caracteristici, Scolile eTwinning devin surse de inspiratie pentru alte scoli,
care pot invata din experientele-lor si.pot-adopta-bune practici pentru imbunatatirea propriilor

metode de predare si colaborare‘internationala.

Scolile eTwinning sunt organizatii de invatare incluzive si novatoare

Scolile eTwinning se angajeaza sa adopte o abordare incluziva la toate nivelurile si cauta in
mod activ modalitati de a crea un mediu incluziv pentru elevi, indiferent de aptitudinile si cultura
lor, pentru parintii lor si pentru comunitate in ansamblu, pun accent pe accesibilitate, diversitate
si utilizarea metodelor educationale moderne. Aceste scoli creeaza un mediu de invatare in
care toti elevii au oportunitati egale de dezvoltare, indiferent de contextul lor social, cultural sau
economic.Promoveaza respectul pentru diferente si creeaza un climat educational in care tofi

elevii se simt valorizati. Elevii interactioneaza cu colegi din alte tari, invatand sa aprecieze alte
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culturi si perspective. Se folosesc metode didactice care sprijina toti elevii, inclusiv pe cei cu
nevoi speciale.

Se folosesc platforme digitale, resurse interactive si metode moderne de predare.
Elevii sunt implicati activ in proiecte reale, care le dezvolta gandirea critica si creativitatea.
Se imbina diferite domenii (STEM, arte, stiinte sociale) pentru a oferi o educatie complexa si
captivanta. Profesorii participa la formari si schimburi de experienta pentru a aduce inovatia in
scoala. Prin aceste principii, Scolile eTwinning devin adevarate centre de excelenta

educationala, pregatind elevii pentru o societate moderna, digitalizata si incluziva.

Obtinerea titlului de $coala eTwinning aduce.numeroase beneficii atat pentru profesori, cat si
pentru elevi si intreaga comunitate scolara. Acest statut ofera recunoastere oficiala la nivel

european si deschide noi oportunitati de colaborare si dezvoltare profesionala.

e Recunoastere si vizibilitate europeana — Scoala devine un model de excelenta si este
promovata in reteaua eTwinning si pe platformele oficiale.

e Acces la o retea extinsa de scolivinovatoare —Posibilitatea de a colabora cu alte Scoli
eTwinning din Europa si de a face schimb ‘de bune practici.

e Oportunitati de formare profesionala — Profesorii beneficiaza de cursuri, seminarii si
evenimente exclusive pentru dezvoltare,profesionala continua.

o Dezvoltarea competentelor digitale si pedagogice — Utilizarea TIC in educatie devine
o componenta centrala, sprijinind' metodele depredare inovatoare.

e Proiecte internationale pentru elevi — Elevii au sansa de a participa |a proiecte-e Twinning
cu cole-gi din alte tari, Tmbunététindu-g,i competentele lingvistice, digitale si interculturale.

o Iimbunatatirea colaboririi in scoala\— Profeserii, [elévii|si conducerea scolii lucreaza
impreuna pentru a crea un mediu educational deschis si colaborativ.

e Oportunitati de participare la evenimente si premii — Scolile eTwinning pot participa la

competitii si conferinte care recunosc excelenta educationala.

Prin aceste avantaje, Scolile eTwinning devin centre de inovatie si colaborare, contribuind la

modernizarea educatiei Si pregatirea elevilor pentru viitor.
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ARTA SI NATURA: REINTERPRETAREA TRADITIILOR PRIN
SUSTENABILITATE Sl CREATIVITATE

Profesor de Limba franceza - Dobrotchi Irina
Profesor de Limba engleza - Bartoc Maria-Nicoleta
Scoala Gimnaziala ,,Simion Balint” Copaceni

In perioada 17-21 martie 2025, am avut oportunitatea de a participa la stagiul de
formare: ,Art and Nature: A Sustainable Approach for All Teachers,” proiect EU Mentor,
organizat in cadrul acreditarii Erasmus + a Casei Corpului Didactic Cluj, proiect finantat de
Uniunea Europeana.

Participarea la acest stagiu a fost o experienta minunata, care ne-a oferit oportunitatea
de a explora conexiunea dintre arta, natura si sustenabilitate intr-o maniera relaxanta si intr-
un mod creativ. Atelierele au fost desfasurate atat in interior, cat si in mediul natural, oferindu-
ne ocazia de a ne procura materialele necesare si, totodata, de a le folosi prin modalitati
inovatoare.

Cursul a fost furnizat de Europass SRL, Florenta, iar stagiul de formare a avut loc in
Roma, ltalia. La acest curs au participat cadre didactice din Norvegia, Finlanda, Spania,
Germania, Croatia si Romania.

Aceasta experienta a fost una pretioasa, atat din punct de vedere profesional, céat si
personal, deoarece am dobandit o serie de noi competente care ne vor ajuta nu doar in cariera
noastra didactica, ci siin aplicarea principiilori‘de sustenabilitate in viata de'zi cu zi.

Cursul 's-a_desfasurat pe'o durata-de' 5"zile/si"este un curs transversal tuturor
disciplinelor.

Obiectivele acestui stagiu de formare au fost: intelegerea conexiunii dintre arta si
sustenabilitate; integrarea sustenabilitatii in practica didactica; accentuarea constientizarii si
responsabilitatii fatd de mediul inconjurator; stimularea creativitatii prin artd si natura si
promovarea schimbului de bune practici intre cadrele didactice internationale.

in cadrul cursului, temele au fost variate si au inclus multe activitati practice, dupa cum
urmeaza: Arta si natura in istoria artei si in scolile noastre (activitati de icebreaking, de
cunoastere a participantilor la curs, au fost prezentate obiectivele cursului si asteptarile
participantilor. Totodata, s-a pus accentul pe constientizarea importantei sustenabilitatii, pe
activitati inspirate din natura si bazate pe metode sustenabile si, nu in ultimul rand, pe crearea

unui proiect pentru comunitate sau a unui plan care sa incorporeze activitati despre arta si
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natura in lectiile noastre. Prezentarea tarilor si a scolilor de provenienta a fost realizata intr-un
mod creativ, incluzand degustarea preparatelor specifice fiecarei tari.

Am incheiat ziua printr-o activitate creativa, reprezentand pregatirea materialului
necesar pentru obtinerea hartiei noi din carton sau alta hartie utilizata.

Creeaza-ti propriile materiale de arta

Am colectat resurse din mediul inconjurator pentru a desfasura atelierul de realizare
manuala a hartiei si de a incorpora aceste resurse naturale in procesul de fabricare.

in partea practica, fiecare cursant a aplicat tehnica demonstratad de trainer (filigran)
pentru realizarea hartiei in mai multe straturi, folosind diferite tipuri de hartie si incluzand
resursele naturale procurate din mediul ingenjurator (frunze, flori uscate, seminte, inclusiv
plante medicinale uscate).

Arta colaj si mozaic sustenabil

A fost realizatd o scurta introducere istorica despre arta - colaj si crearea unui colaj
pentru a te conecta cu tine insuti, cu ceilalti si pentru a promova o idee.
Arta in natura- activitate in aer liber

Ziua dedicata Land Art/and Ephemeral Art.

Land Art reprezinta o forma de arta cdntemporané, constand in realizarea de lucrari
direct in natura, folosind materiale naturale, precum: pamant, pietre, nisip, crengi si frunze.
Activitatea practica a constat in alegerea‘unor cutii-dé plastic, taierea lor pentru a deveni plate,
aplicarea unui strat de lipici (Vinavil) diluat cu apa si aranjarea unor flori, frunze uscate peste
care am-aplicat inca un strat de lipici. Produselesrealizate aur-fost:depozitate intr-o camera
obscura-Pot i realizate semne de carte, tablouri;felinare etc.

S-a pus in practica tehnica anthotype care presupune folosirea de plante uscate sau
proaspete pe foi de hartie realizate manual si vopsite cu,pigmenti naturali. Au fost asezate la
soare 24 ore pentru a obtine rezultatul finit:

Schitarea si planificarea activitatilor pentru elevi si evaluare

Activitatea pe care am realizat-o a fost crearea unei carti Japonese bookbinding,
utilizand resurse create in timpul saptamanii de curs si alte materiale reciclate. Evaluarea
cursului s-a desfasurat in grupuri mici, in cadrul carora membrii acestora au folosit metoda
rotatiei pentru a impartasi impresiile pozitive si negative, precum si pentru a evalua activitatile
desfasurate in timpul saptamanii. La final, cursantii au primit certificate pentru absolvirea
cursului. Cursul a inclus activitati culturale, prin urmare, am vizitat unul dintre cele mai pitoresti
cartiere ale Romei, Trastevere (dincolo de Tibru), cunoscut pentru strazile inguste si unde se

gaseste cea mai veche biserica crestina dedicata Fecioarei Maria - Basilica di Santa Maria.
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Unul dintre obiectivele programului Erasmus este promovarea diversitatii culturale. In
acest contex, scoala noastra joaca un rol esential in valorificarea si promovarea traditiilor
locale.

Punctele tari pe care Scoala Gimnazialda ,Simion Balint”’, Copaceni le are sunt
urmatoarele: interesul liderilor locali pentru dezvoltarea de servicii care sa duca |la
imbunatatirea conditiilor de viata si cresterea nivelului educational; amplasarea scolii intr-o
zona propice pastrarii valorilor traditionale si desfasurarii activitatilor specifice; diversitatea si
autenticitatea traditiilor locale (posibilitatea de a organiza ateliere practice, in care colaboratorii
internationali pot invata despre cultura locala - dansuri, gastronomie, artizanat).

Experienta acumulata in cadrul acestui;stagiu de formare va fi implementata claselor de
elevi din scoala noastra si va contribui la promovarea imaginii scolii in comunitate.

in acest sens, proiectele eTwinning reprezintd o oportunitate pentru integrarea
sustenabilitatii, traditiilor si a artei in educatie prin parteneriate internationale. in urma mobilitatii
la Roma, am dezvoltat un proiect eTwinning cu titlul: UNITED BY HERITAGE: EUROPEAN
CULTURAL TRADITIONS, cu scopul de a explora si celebra diversitatea traditiilor culturale ale
Europei, evidentiind izvoarele/comune;-dar si ceea ce-dediferentiaza.
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwihhing/projects/united-heritage-european-
cultural-traditions

Totodata, implementarea unei zile' Brasmus-in‘scoala reprezinta o altd oportunitate, atat
pentru profesori, cat si pentru elevi, de a promova educatia europeana si sustenabilitatea.

Exemple de-activitatiype care-dorim-sailesimplementam;in Scoala-Gimnpaziala ,,Simion
Balint”, €opéceni: '

O prima activitate pe care dorim sa o implementam in scoala pentru a arata ca arta
poate fi integratd cu elemente ecologice,crednd un echilibru intre autenticitate si inovatie, ar fi
activitatea Decorarea oudlor de-Paste’ Astfel, parintii-si eleviiwvor fi invitati s& puna in practica
tehnica traditionald a incondeierii oualor, folosind mijloace sustenabile, cum ar fi vopsele
naturale extrase din coji de ceapa, plante sau ceai. Aceasta abordare permite transformarea
unui obicei traditional intr-o forma de expresie artistica.

Expozitia finala a oudlor decorate permite evidentierea talentului artistic al elevilor, in
primul rand, iar mai apoi, devine un prilej de constientizare a importantei patrimoniului cultural
si a rolului pe care fiecare generatie il joaca in conservarea acestuia. Astfel, elevii si parintii lor
vor fi implicati activ in aceasta activitate, combinand elemente din natura cu lucrul manual

pentru a reda frumusetea sarbatorilor pascale.
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Artizanatul, mestesugurile si valorile traditionale sunt un mijloc prin care putem respecta
natura, dar si o parte din istoria noastra. In acest context, conceptul de sustenabilitate devine
un mod de a reinterpreta si revitaliza traditiile printr-o viziune creativa.

A doua activitate pe care dorim sa o punem in practica este Munca ne innobileaza.
Aceasta activitate a mai avut loc in scoala noastra. Elevii impreuna cu parintii lor au pregatit
produse culinare traditionale, expuse ulterior pe standuri si vandute. De data aceasta, elevii si
parintii sunt invitati sa creeze obiecte folosind materiale reciclate. Acest demers incurajeaza
reutilizarea resurselor si dezvoltarea unor abilitati de munca in echipa si cooperare. Reciclarea
este o metoda prin care se imbina trecutul cu prezentul, iar produsele realizate de elevi si
parinti, cum ar fi tablourile, semnele de carte,si.obiectele decorative, reflecta creativitatea si
respectul fatd de natura. in urma acestui proces, traditile de mestesug si artizanat sunt
reincarcate cu o semnificatie actuala, respectand principiile sustenabilitatii si ale protejarii
mediului inconjurator. Este important sa le oferim elevilor si parintilor oportunitatea de a
intelege prin ce mijloace pot contribui la ‘protejarea mediului inconjurator, in timp ce se pot
pastra vii traditiile culturale.

Ultima activitate pe care dorim._sa o punem=in practica in scoala noastra este
intitulata Stiu s& valorific traditiile, prin care ne bropunem sa aducem in prim-plan arta populara
si mestesugurile traditionale, integrandu-le intr-o viziune contemporana. Cadrele didactice,
elevii si parintii sunt invitati sa participe la‘ateliere traditionale desfasurate in cadrul scolii, unde
vor explora tehnici artistice inspirate din naturd si vor invata sa transforme materiale
sustenabilejinsopere originale.

Printretobiectivele acestui demers, endmeram:
v Dezvoltarea abilitatilor creative prin reinterpretarea mestesugurilor traditionale;
v Rebranduirea ocupatiilor si valorilor traditionalé intr-un context modern si sustenabil;
v Cresterea colaborarii dintre scoala si familie prin implicarea directa in activitati interactive.

Prin utilizarea resurselor naturale si a materialelor reciclabile, participantii vor crea
obiecte artistice care reflecta armonia dintre om si natura. Fiecare lucrare va fi o expresie
autentica a culturii locale, imbinand elemente de arta populara cu tendintele contemporane.
Rezultatele acestui proces vor fi prezentate in cadrul expozitiilor organizate in scoala, oferind
comunitatii o perspectiva inovatoare asupra traditiilor.
1. Tesaturi traditionale reinterpretate prin materiale reciclate

in locul firelor clasice de 1an& sau bumbac, elevii pot folosi materiale reciclabile precum
fasii de textile vechi sau plastic moale pentru a tese covorase, suporturi pentru pahare sau
tablouri decorative inspirate din motive traditionale.

2. Sculpturi din lemn si elemente naturale
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Elevii, alaturi de parinti si profesori, pot colecta crengi uscate, conuri de brad, frunze
sau pietre pentru a crea sculpturi si decoratiuni inspirate din simboluri traditionale romanesti
(precum motivele din portile maramuresene sau forme geometrice din arta populara).

Prin intermediul unor astfel de activitati, arta devine un instrument educational valoros,
stimuland creativitatea tinerilor, iar folosirea unor metode de lucru ecologice presupune un
comportament responsabil fata de mediu. Astfel, nu numai ca se pastreaza traditia, dar
aceasta devine restabilita, adaptandu-se unui context modern in care sustenabilitatea joaca
un rol esential in practicile cultural-artistice.

Acest stagiu de formare a insemnat o deschidere inspre accesarea de parteneriate
internationale, de colaborare internationala.si,de promovare a traditilor. Cu siguranta,
implementarea de astfel de proiecte educationale va avea un impact pozitiv asupra elevilor,
prin combinarea artei, naturii, sustenabilitatii i a culturii europene printr-o abordare creativa si

moderna.

”ESCAPE ROOM” PRIN ERASMUS+ LA SCOALA GIMNAZIALA COJOCNA

Director, prof. dr. Barar Adina-Elena, Scoala Gimnaziala Cojocna, jud Cluj
' Prof. Dura Raul — Denis
Scoala Gimnaziala Cojocna

,Erasmus+ este conceput pentru a fi incluziv.si pentru a/aferi sanse egale tuturor,
indiferent de_vérsta,/de_mediul social sau economic de.provenienta. Sunt.disponibile fonduri
suplimentare dedicate pentru oricare dintre organizatiile care doresc s& implementeze proiecte

relevante in privinta includerii.’(www.erasmusplus.ro)

n vara anul 2024, in cadrul consortiului EU Mentor am beneficiat de un curs de formare
care s-a desfasurat in parteneriat cu Associagédo Edu2Grow si care a avut loc la Schiltigheim,
Strasbourg, Franta, organizat in cadrul proiectului Erasmus+. A fost o experienta inedita prin
care m-am dezvoltat atat pe plan professional cat si personal deoarece am dobandit
competente noi si am colaborat cu profesionisti din domeniul educatiei din Europa. Formarea
s-a desfasurat pe durata a cinci zile, cu tematici diferite pentru fiecare zi: Dinamica echipei si
stilurile de comunicare, Managementul ciclului de proiect si strangerea de fonduri, Planificarea
proiectelor si platforma e-Twinning, Monitorizare, evaluare si audit, Evaluarea si recunoasterea
rezultatelor proiectelor. Prin participarea la acest curs am dobandit abilitati in managementul

proiectelor si in comunicarea eficienta. Altminteri, in urma competentelor dobandite, am depus
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candidatura in cadrul Programului Erasmus+ pentru un proiect de mobilitate de scurta durata
in Domeniul Educatiei Scolare.

Una din prioritatile programului Erasmus+ o reprezinta includerea si diversitatea, doua
aspecte pe care scoala noastra le are in vedere in permanenta in dezvoltarea elevilor nostri
atat prin proiecte cat si prin activitatile de la clasa.

Joc Escape Room, $coala Gimnaziala Cojocna

Titlu activitate: ,Conectand culturi: Provocarea de incluziune si integrare”

Povestea:

La inceputul modulului 4, scoala noastra este aleasa pentru a participa intr-un concurs
international de educatie si inovare. Totul pare-normal pana cand, in ziua de dinaintea marii
evaluari, directorul scolii anunta ca o ,provocare deosebitd” a fost introdusa in concursul din
acest an. Intr-o dimineatd, toti elevii din scoald sunt invitati sa participe la o ,provocare secreta”
care va testa nu doar cunostintele lor, ci/si spiritul de echipa, creativitatea si abilitatile de
rezolvare a problemelor.

Cu o echipa formata din elevi din trei'grupuri diferite — romani, reprezentati de culoarea
rosie; rromi, reprezentati de culoarea-albastra si maghiari, reprezentatati de culoarea verde—
provocarea devine si o lectie despre integrarewsi incluziune. Aceste echipe sunt formate din
elevi care trebuie sa invete sa colaboreze indiferent de culturile lor si sa infrunte provocarile
impreuna, ca o unitate. In timpul provocarii;un grup'de elevi din echipa descopera c& jocul nu
este chiar atat de simplu pe cét parea. Indicii ciudate si mistere ascunse in scoala duc echipa
intr-o cursacontra-cronometru pentrua descoperi-ce se-ascunde-cu adevarat injspatele acestei
provocari. Esté untéstde inteligenta sau exista o miza mult mai mare? Poate & acest concurs
are legatura cu un secret vechi, uitat de majoritatea, dar inca important pentru viitorul scolii.

Sarcinile si provocarile:

Timpul destinat pentru-rezolvarea sarcinilor-este’de-60 minute.

1. ,,Usa Codificata” (incalzirea)

Jocul incepe in holul principal al scolii, unde echipa descopera o usa misterioasa (usa
TIC), care nu poate fi deschisa decét daca rezolva un puzzle. Pe uséa este gravat un mesaj:
sFiecare inceput are un cod”. Echipa trebuie sa descifreze o serie de ghicitori matematice care
sa le ofere un cod pentru a deschide usa si a avansa la urmatoarea provocare.
Cuvéntul premiu: ,,inceput” — simbolizand acceptarea diversitatii si deschiderea spre noi
posibilitati, indiferent de originea fiecarei echipe.

2. , Testul Literaturii” (Provocarea Literara)

in spatele clasei, se afla un raft de carti vechi si prafuite. Un raft secret se deschide doar

daca rezolvi un puzzle literar. Pe pereti sunt citate din autori celebri, dar doar unele dintre ele
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sunt corecte. Echipa trebuie sa aleaga citatele corecte si sa le ordoneze intr-o fraza pentru a
deschide raftul. In raftul secret gasesc o carte care contine o harta a scolii cu locatii misterioase
Si un mesaj criptat.
Cuvantul premiu: ,,Cultura” — care reflecta importanta cunoasterii si respectarii valorilor tuturor
comunitatilor, unind rromi, romani si maghiari prin educatie.

3. ,,Provocarea Matematica” (Provocarea Logica)

in urmétoarea etapd, echipa intampina o tabld cu o ecuatie complicate care trebuie
rezolvata. Fiecare pas al ecuatiei va oferi o parte din combinatia necesara pentru a deschide
o cutie secreta ce contine un indiciu important. Pentru a rezolva ecuatia, echipa trebuie sa
colaboreze si sa foloseasca logica matematiea.pentru a ajunge la rezultatul corect.
Cuvantul premiu: ,,Colaborare” — ce reprezinta sinergia dintre diversele culturi si moduri de
gandire ale fiecarei echipe, demonstrand ca fiecare voce conteaza intr-o rezolvare comuna.

4. ,,Povestea Istorica” (Provocarea de Istorie)

Echipa ajunge intr-o sala cu tablouri ce reprezinta personaje istorice din diferite
perioade. Fiecare tablou are o semnificatie legata de istoria celor trei culturi: romani, rromi si
maghiari. Echipa trebuie sa identifice=eonexiunile intre“aceste figuri si sa inteleaga cum au
contribuit fiecare la dezvoltarea comunitatii lor,

Printre tablouri se yor regasi: Stefan cel Mare (Roménia) si Zsuzsanna Lorantffy
(Ungaria) au fost lideri care au promovatiunitatea,in timp ce Mihaly Horvath (rromi) a luptat
pentru drepturile rromilor. Identificand legaturile dintre aceste personalitati, echipa va deschide
0 usa secreta: ‘

Cuvanful premiu: ,lIstorie? — simbolizand. cumutrecutul fiecarei€ulturi se\leaga de
prezent, aducand unitate prin intelegere si respect reciproc.

5. Tabloul de Arta” (Provocarea.Creativa)

In urmatoarea etapa, un-tablou reprezint&-o'scena-care pare sa fie incompleta.

Echipa trebuie sa foloseasca imaginatia si abilitatile de rezolvare a puzzle-urilor pentru a
completa tabloul cu piesele din jurul salii. Fiecare piesa adaugata formeaza un indiciu care
ajuta la descoperirea unei combinatii sau unui cod.

Cuvantul premiu: ,,Creativitate” — incurajand elevii sa gandeasca in mod liber si sa
aduca in solutii combinatii de idei din diverse culturi.

6. ,,Reactia Finala” (Provocarea Finala)

Ajungand la ultima etapa, echipa gaseste un calculator care trebuie activat pentru a
finaliza provocarea. Dupa montarea calculatorului, elevii vor afla codul final. Introducerea

codului corect duce la un mesaj care dezvaluie secretul: concursul este de fapt o simulare
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pentru a testa abilitatile elevilor de a rezolva probleme sub presiune, iar cine reuseste sa treaca
toate provocarile va fi desemnat liderul scolii.

Cuvantul premiu: ,,Uniune” — care subliniaza unitatea si forta echipei, unde diversitatea
fiecarei echipe contribuie la succesul final.

Final: Daca echipele reusesc sa dezvaluie toate secretele si sa rezolve ultimele
provocari, vor castiga ,titlul” de lideri ai scolii si vor primi ,cheia invatamantului viitor”,
simbolizdnd succesul lor in a combina educatia cu inovatia.

Cuvintele castigate vor forma la sfarsit un citat despre integrare si includere:

,,inceputul, cultura, colaborarea, istoria, creativitatea s$i uniunea sunt

ingredientele care formeaza acceptarea, unitatea si integrarea in diversitatea noastra.”

& ‘
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DRUMUL EUROPEAN SPRE O COMUNITATE SMART iN.MEDIUL RURAL

Director, Barnutiu-Georgiu Luminita-Liana, Scoala Gimnaziala Ciurila

Scoala Gimnaziala Ciurila din judetul Cluj este o_unitate de nyatamant din mediul rural care
isi propune asigurarea unui cadru favorabil unei.educatii_solide tuturor elevilor, indiferent de
apartenenta etnica sau religioasa, implicand intreaga comunitate locala in procesul de
dezvoltare scolara.

in unitate se deruleza diferite programe si activitati scolare si extrascolare din dorinta
de a reusi integrarea elevilor din mediu rural in liceele din orasele invecinate si a formarii unor
competente, atitudini, valori care sa le servesca drept sprijin intreaga viatd. Scoala formeaza
elevii in functie de interesul si motivatiile personale pentru a se adapta societatii contemporane
prin afirmarea unei personalitati autonome si creative, prin promovarea spiritului democratic, a

identitatii sociale si culturale, a tolerantei si a apartenentei la spatiul european.
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Curajul educational nu este doar acela de a raspunde la intrebérile copiilor, ci si de a le
stimula curiozitatea si dorinta de a céuta raspunsuri singuri. 7 in urma analizei SWOT, cu
intentia de a stimula curiozitatea pentru a invata a elevilor, Scoala Gimnaziala Ciurila a stabilit
ca obiectiv prioritar promovarea STEM pentru o comunitate smart in mediul rural. STEM este
un acronim pentru stiinta (Science), tehnologie (Technology), inginerie (Engineering) si
matematica (Mathematics). imbinarea acestor domenii poate duce la solutii inovatoare, este
esentiala pentru dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii si contribuie in mod real la
dezvoltarea abilitatilor prin care elevii nostri vor face fata provocarilor din viitor.

in acest sens, unitatea de invatamant a aderat la consortiul EU-Mentor si, in perioada
2024-2025, au fost realizate trei mobilitati Erasmus+. Prima mobilitate a fost realizata de
directorul scolii la Strasbourg, in Franta, in_perioada 22-26 iulie 2024 si a avut ca obiectiv
intarirea capacitati manageriale de a integra in curriculum finvatarea prin proiecte si
dimensiunea europeana a invatarii si formarii continue in cadrul cursului de formare Quality
EU Project Management — Erasmus+. S-au urmarit doua directii principale pe parcursul orelor
de formare: managementul proiectelor europene si imbunatatirea comunicarii si colaborarii la
nivel organizational.

Cursul a fost furnizat de Associacao Edu2Grow dif Portugalia si a avut loc la Schiltigheim,
Strasbourg, Franta.

Aceasta experienta a fost una extrem dewvaloroasa atatdin punct de vedere profesional, céat si
personal, oferindu-mi oportunitatea de a dobandi nei competente si de a colabora cu profesionisti din
domeniul educatiei din intreaga Europa.

Obiectivele si structura eursulur

Cursul afost centrat/pe doua directil esenfiale:_ managementul proiectelor'europene si
imbunatatirea comunicarii si colaborarii la nivel organizational.

In urma diseminérii in unitate’a informatiilor referitdare lalaceasta experienta, s-a format
o echipa pentru implementarea activitatilor prevazute in planul de valorificare. Astfel, doi
profesori au participat la Berlin, in perioada 10-14 februarie 2025, la cursul de formare
Integrative STEM Education at Schools, esential in vederea atingerii obiectivului ales la nivel
de scoala. La intoarcere, profesorii au implementat strategii didactice noi, specifice educatiei
STEM, insa nu s-au limitat strict la acest aspect, ci colaboreaza cu intreg colectivul scolii in
vederea extinderii utilizarii acestor metode inovative la mai multe discipline, incurajand astfel
interdisciplinaritatea, aspect relevant pentru viitorul elevilor. Prin organizarea unor lectii

comune cu alti profesori si prin sesiuni de formare pentru restul cadrelor didactice din scoala,

" Savater, F. (1997). Curajul de a educa. Chisinau: Editura Arc.
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procesul educativ se imbunatateste, stimuleazd invatarea intr-o lume aflatd mereu in
schimbare.

Comunitatea smart pe care ne-o dorim in scoala noastra implica atragerea diverselor
resurse din comunitate, care sa contribuie la implementarea initiativelor propuse de noi. Pe
cale de consecinta, in colaborare cu Asociatia pentru Stiintd si Cercetare, am desfasurat un
atelier STEM. Experimentele realizate au fost fascinante pentru elevii care au devenit
cercetatori, analizand la microscop diverse preparate fixate sau create chiar de ei. Au observat
diviziunea celulara la ceapa si au invatat cum sa extragd ADN-ul din celule de banana.

La Centrul Cultural Clujean, in cadrul unei alte activitati STEM complexe, elevii au

= realizat o reactie de polimeraza in lant

a aADN-ului, iar vizualizarea acesteia
a fost realizata prin electrofreza in gel
de agarozaLa Centrul Cultural
Clujean, in cadrul unei alte activitati
STEM complexe, elevii au realizat o

reactie de polimeraza in lant a aADN-

in decembrie 2023, in scoala noastra s-a incheiat proiectul cu finantare europeana
OUTA4ALL, pe parcursul caruia unitatea a fost dotata cu diverse echipamente, printre care o
imprimanta 3D si un microscop digital. Aceste instrumente, la care s-au adaugat kit-urile STEM
Edulib, sunt utilizate in scoala atat pe parcursul orelor de curs, cat si in cadrul diferitelor

activitati extracurriculare.
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Concret, elevii, sub indrumarea profesorilor care au participat la cursurile de formare
din cadrul mobilitatilor Erasmus+, au creat un cronometru si un semafor. Au realizat circuitul
electronic pe un breadboard, iar programarea s-a realizat cu ajutorul unei placute arduino pe

care elevii au programat-o in programul arduino IDE.

Abordarea interdisciplinara
pe care o implica activitatile
STEM este in concordanta cu
definirea  conceptului  de
invatare  dip..cartea lui
Fernando Sa , Curajul de

a educa: |A invata nu

inseamna doar a acumula

inforaﬁi, ci a invéta sa le punem in practiéé sisa ih;‘elegem lumea din jurul nostru. 8Activitatile
STEM au un impact semnificativ asupra elevilbr deoarece ei isi dezvolta abilitatea de
rezolvare a problemelor, creatwltatea siii pre ateste inclusiv | pentru cariere in sectoare care
modeleaza viitorul, precum |ng|ner|a medlcma mtellgenta art|f|0|ala IT-ul etc.

In luna mai, 2025, Scoala GlmnaZ|aIa Ciurila isi va deschlde portile pentru parinti,
precum si pentru comunltatea Iocala e cadrul unuw evenlrhént care promoveaza proiectul
Erasmus+ si, implicit, educatia STEM. Mobllltatlle Erasmus+ au avut un impact semnificativ

a Londus la

asuprar procesulc” educayonal le ScoaifGlmnamala Cw1 faC|I|tand schrmbul de bune
|dac,1|ce care

pract|C|r~ stlmulan‘ Agzvblt%rea |

profesmnala a cadrek%
implementarea unor metode inovative. : "
Mediul dinamic de mvatare a-stimulat curleznatea elevilor, care si-au exprimat, alaturi
de parinti, optiunea de a urma 0ursunle uLel dlsclplmeeptlonale cu denumirea Explorarea lumii
STEM in anul scolar viitor, 2025-2026. Programul Erasmus+ nu doar ca a imbogatit formarea
profesionala a cadrelor didactice, dar a contribuit si la consolidarea unei educatii moderne,
adaptate nevoilor actuale ale elevilor si reprezinta inceputul acestei comunitati smart pe care
ne-o dorim in mediul rural.
Bibliografie:
Robinson, K., & Aronica, L. (2015). Scoli creative. Revolutia de la baza a invatamantului.
Bucuresti: Editura Publica.

Savater, F. (1997). Curajul de a educa. Chisinau: Editura Arc.
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PROIECTUL "TEXT IT EASY”, 2023-1-FR01-KA220-VET-000159807
IMPORTANTA FOLOSIRII LIMBAJULUI CLAR, USOR DE INTELES

Profesor metodist Boca Alina

Casa Corpului Didactic Cluj

Comunicarea clara si concisa este esentiala in toate domeniile de activitate si se
realizeaza prin transmiterea mesajelor intr-un mod accesibil. Pentru a realiza o accesibilizare
a informatiilor este foarte important s cunoastem publicul caruia i se adreseaza informatia.

Statisticile (PIAAC) referitoare la competentele de comunicare ale adultilor indica faptul
ca aproximativ 1 din 5 adulti europeni au performante de alfabetizare de nivel 1 sau sub
acesta. Acestia intdmpina dificultati in a citi texte uzuale, a urma instructiuni scrise sau a
completa corect formulare. Dificultatile se(regasesc la toate grupele de varsta, atat in mediul
urban, cét si in cel rural, chiar si in randul profesionistilor.

Conform studiului PISA:2022;.aproximativ 58%_ dintre-elevii romani in varsta de 15 ani
au atins nivelul 2 sau superior la citire (media OCDE este de 74%). Acesti elevi pot identifica
ideea principalad intr-un text de lungime moderata, pot gasi informatii pe baza unor criterii
explicite, desi uneori complexe, si pot reflecta asuprasscopului si formei textelor atunci cand li
se cere in mod explicit sa faca acest lucru. Doar 2% dintre elevii romani au obtinut rezultate
de nivel 5 sau superior la citire (media OCDE este de 7%). Acesti elevi pot.intelege texte lungi,
pot aborda concepte abstracte sau contraintu‘i‘tive si pot.face distinctia intre fapte/si opinii, pe
baza unor indicii implicite’referitoare la'continutul sau'sursa-informatiilor.

Luénd in considerare aceste aspecte consideram ca, folosirea unui limbaj clar, usor de
inteles nu este doar o politete,'ci.este un.raspuns la nevoile reale de alfabetizare. Atunci cand
folosim un limbaj simplu, ne asiguram ca mai multe persoane pot participa pe deplin la viata
sociala, Tsi pot intelege drepturile si pot lua decizii in cunostinta de cauza.

Proiectul + "Text it Easy” 2023-1-FR01-KA220-VET-000159807 desfasurat prin
Programul Erasmus+ Parteneriate de cooperare in educatia si formarea profesional (KA220-
VET) isi propune sa promoveze utilizarea unui limbaj clar, usor de inteles, in sectorul educatiei
si formarii profesionale pentru a incuraja practicile profesionale incluzive la toate nivelurile.

Obiectivul principal al proiectului este informarea si formarea profesionistilor (prioritar

profesori si formatori) din institutiile de formare cu privire la importanta unui limbaj clar

pentru o mai buna includere a acestuia in practicile de invatare si, in cele din urma, in

practicile profesionale.
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Concret, proiectul va dezvolta:

= O analizd a celor mai bune practici la nivel european in ceea ce priveste utilizarea
limbajului clar;

= O serie de interviuri cu diferite categorii profesionale legate experienta de utilizarea
limbajului clar;

»= O serie de instrumente educationale de referinta pentru utilizarea limbajului clar- usor
de inteles;

» Realizarea unui ghid care sa ajute profesionistii din domeniul educatiei, educatiei VET,
educatiei adultilor in utilizarea unui limbaj clar-usor inteles pentru a aborda lipsa
resurselor disponibile;

= Activitdti de formarea profesionistilor(profesori, formatori, cadre didactice auxiliare)
pentru a utiliza intr-un limbaj clar.

Proiectul a adunat informatii despre situatia privind accesibilizarea informatiei si utilizarea
limbajului clar, usor de citit in tarile participante la proiect Croatia, Macedonia de Nord, Franta,
Belgia si Roméania.

Partenerii proiectului au analizatpreblemele actuale-referitoare la limbajul clar-usor de
inteles la nivel national si european eviden’giindi

e existenta dificultatilor de citire si de intelegere a textului,

e initiativele existente in ceea ce priveste aceesibilizarea informatiei scrise,

¢ organizatii/institutii active in acest domeniu al accesibilizarii informatiei scrise.

Studiile realizate indica, faptul ¢a uneleprobleme-legate de accesibilizarea/informatiei
sunt comune'in toate tarile partenere,/ O as{fel de problema este-lipsainitiativelor la nivel
national care s& promoveze accesibilizarea informatiei scrise (textul usor de citit). Organizatiile
individuale sunt cele care popularizeaza ideea de-timbaj clarj usor de citit. De asemenea, exista
organizatii individuale care creeaza instrumente digitalte care‘faciliteaza simplificarea textului.
in unele tari, site-urile oficiale adresate persoanelor cu dizabilititi au o versiune scrisa intr-un
limbaj clar, usor de citit. Din pacate, insa, nu este o practica obisnuita pentru toate institutiile
din tarile participante.

Pe site-ul Proiectului ,Text it Easy” este prezentata o privire de ansamblu asupra contextului

national si european referitor la accesibilizarea textului: https://text-it-easy.eu/ro/publicatii/

Importanta utilizarii unui limbaj clar este evidenta in domeniul formarii profesionale si in
domeniul culturii, in care limbajul clar functioneaza ca un liant pentru depasirea barierelor in
comunicare. In aceste domenii, limbajul clar faciliteaza diseminarea informatiilor esentiale,
permitand cursantilor, profesionistilor si altor participanti s& acceseze si sa inteleaga continutul
fara dificultati.

61


https://text-it-easy.eu/ro/publicatii/

Limbajul clar se refera la utilizarea unui text simplu si usor de inteles la prima lectura.
Aceasta presupune structurarea textului intr-o maniera care prezinta informatiile direct si
simplu, evitand jargonul inutil, structurile complexe ale propozitiilor si frazele ambigue.

Esenta unui limbaj clar, usor de inteles este de a se asigura ca cititorii pot intelege rapid

mesajul dorit, fard a necesita clarificari sau explicatii suplimentare. Aceasta abordare este
importanta, in special in domeniile, in care publicul provine din medii educationale diverse,
avand abilitati cognitive sau competente lingvistice diferite.
De exemplu, in educatia si formarea profesionala (VET), se obisnuieste folosirea unor termeni
tehnici si a jargonului specific, iar folosirea unui limbaj clar poate imbunatati in mod semnificativ
intelegerea prin accesibilizarea conceptelor complexe. Acest lucru ajuta cursantii sa inteleaga
materialul si ajuta la insusirea si aplicarea mai eficienta a cunostintelor.

Limbajul clar nu se refera doar la simplificarea textului, ci si la imbunatatirea experientei
de comunicare. Implica crearea de mesaje simple, cu accent pe claritate si accesibilitate. Un
rezultat al proiectului ,, Text it Easy” este Ghidul general pentru utilizarea limbajului clar de catre

formatori si profesionisti https://text-it-easy.eu/ro/publicatii/

Ghidul isi propune s& ofere un cadru ‘g‘eneral pentru adoptarea si promovarea unui
limbaj clar in institutii si organizatii culturale, cu un accent deosebit pe mediile de formare
profesionald. in acest ghid sunt prezentate strategii pentru implementarea unui limbaj clar,
precum si instrumente practice pentru profesionisti care doresc sa imbunatateasca
accesibilitatea,textuluizscrispAceste strategii-includ folosireayunui vocabular simplu, folosirea

unor prepozitii concCise si evitarea jargonului care-ar putea produce confuzie.

Consideram ca utilizarea-unui-limbaj clar, accesibilizat nevoilor de comunicare ale unui
public divers este o necesitate~care” implinita “-influenteaza-calitatea relatiilor interumane,

creeaza medii incluzive si eficientizeaza invatarea.

Bibliografie:

https://www.ise.ro/

https://text-it-easy.eu
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IMPACTUL PARTICIPARII LA STAGII DE FORMARE ERASMUS+ PRIN
PROIECTUL EU-MENTOR ASUPRA SCOLII PROFESIONALE RASCRUCI
SCHIMBARI, BENEFICII MANAGERIALE $SI DIDACTICE ADUSE DE
ACESTE EXPERIENTE

Director Suliteanu loana Andreia Scoala Profesionala Rascruci

Profesor Buda Lavinia Elena Scoala Profesionala Rascruci

Programul EU-Mentor 2022-1-R001-KA120-SCH-000108317 este un program amplu
derulat de catre CCD Cluj prin acreditarea Erasmus + pentru derularea de proiecte de
mobilitate Erasmus+ in domeniul "Educatie Scolara”.

Consortiu EU-Mentor include 40 de unitati scolare din mediu rural cu un orizont de
realizare anul 2027 vizeaza crearea unei experiente transnationale pentru cadrele didactice si
elevii din mediul rural, prin intermediul stagiilor de formare, conferintelor pe teme de bune
practici si, ulterior, dezvoltarii unor proiecte transnationale. Un obiectiv major este promovarea
mentoratului didactic, concentrat-asupra unitatilor de invatamant care au nevoie de acest tip
de sprijin, in scopul integrarii dimensiunii~europene in educatia scolilor din mediul rural.

Totodata, urmareste indrumarea cadrelor didactice pentru a utiliza mai frecvent platformele

de invatare online precum The European Scheol™ Education' Platform https://school-

education.ec.europa.eu/

in_perioada 22-26 iulie 2024, in calitate de manager al Scolii Profesionale Rascruci cat
si in calitate de partener in consortiu EU -Mentor al'CCD Cluj am participat impreuna cu alti 9
directori de"scoli-din “mediu rural la’ stagiul ‘de“formare Erasmus+ “Quality- EU- Project
Management” din Strasbourg, Franta, axat pe managementul proiectelor europene. Activitatile
desfasurate au inclus teme precum_scrierea si‘'managementul proiectelor Erasmus+, tehnici
de cooperare internationala si promovarea educatiei europene. De asemenea, vizitele la
Colmar, Strasbourg si Parlamentul European au contribuit la aprofundarea intelegerii valorilor
culturale europene.Trainingul a fost sustinut de catre Asociatia "EDU2GROW?” Portugalia prin
formatori de exceptie.
Ca activitate premergatoare a stagiului de formare a fost intocmirea unui plan de valorizare,
diseminare si promovare privind activitatea de formare continua pentru obiectivul ales de
scoala: obiectivul IV: "Adoptarea prin scoala a artelor creative seculare si rebranduirea

ocupatiilor/valorilor traditionale pentru comunitati traditionale integrate in cultura europeana”
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Referitor la implementarea cunostiintelor si abilitatilor dobandite la nivel institutional
participarea la acest stagiu de formare a avut un rol benefic si a influentat semnificativ procesul
educational si managerial la Scoala Profesionala Rascruci. Schimbarile notabile includ:

- Planificarea si managementul proiectelor: Am imbunatatit procesele de planificare si
implementare a proiectelor europene, aplicand ghidurile si instrumentele invatate pentru o
gestionare mai eficienta a proiectelor. A fost numit un responsabil pentru gestionarea si
derularea proiectelor europene cat si o echipa care prin cursuri de formare va fi pregatita sa
scrie proiecte europene.

- Crearea unui mediu european: Am promovat cooperarea europeana in cadrul institutiei,
initind parteneriate educationale si internationale (de exemplu, platforma eTwinning), iar
cadrele didactice din scoala au fost ghidate sa.isi creeze conturi pe aceasta platforma pentru
a colabora si a dezvolta proiecte educationale internationale,

Proiectul eTwinning ,Sarbatoarea Martisorului - Origini si Traditii"/March traditions and customs

https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/sarbatoarea-martisorului-origini-

si-traditiimarch-traditions-and-customs

- Instrumente si aplicatii de management. Am invatat-eum sa realizam un buget, un program
si o evaluare a riscurilor pentru proiectele viitoére, utilizand aplicatii moderne de management
de proiect.
- Activitati educationale complementare:"Am organizat workshopuri si schimburi educationale
pentru profesori si elevi, facilitdnd transferul de bune practici si promovand invatarea bazata
pe proiecte: ‘ | ,
- Diseminarea esperientei Erasmus+ s-a realizatin cadrul echipei/manageériale, & comunitatii
de elevi si parinti cat si cu alte alte unitati scolare din mediu rural. i
-Obiectivul ales prin Planul de valorizare;~diseminare si promovare a fost pus in practica prin
participarea la concursul "Sunt-tanar-si ‘tréiesc intr-un-mediu-rural valoros” in parteneriat cu
ONG "Tinutul fluturelui Albastru ”, Asociatia GAL Somes Transilvan si finantat de Consiliu
Judetean Cluj. La acest concurs ne-am prezentat cu 5 elevi si 5 cadre didactice cu
microproiecte de cercetare privind descrierea unei valori locale traditionale, promovarea si
valorificarea elementului ales. In urma expozitiei si a jurizarii tuturor microproiectelor depuse
premiul de excelenta a revenit talentatei nostre eleve, Bottoni Maria din clasa a Vll-a care a
realizat un microproiect despre cusaturile traditionale din Rascruci.

Participarea la acest program de formare a adus multiple beneficii pentru institutie:
- Cresterea capacitéatii de gestionare a proiectelor europene si imbunatatirea abilitatilor de
coordonare a echipelor de proiect, dezvoltarea unor strategii eficiente de management

institutional.
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- Tmbunété’;irea metodelor de predare prin promovarea invatarii interactive si bazate pe
proiecte, ceea ce a contribuit la cresterea motivatiei cadrelor didactice si elevilor. Participarea
la proiecte internationale ofera elevilor oportunitati de invatare extinse.

- Participarea la acest program a sustinut promovarea unui obiectiv educational important,
obiectivul IV: "Adoptarea prin scoalda a artelor creative seculare si rebranduirea
ocupatiilor/valorilor traditionale pentru comunitati traditionale integrate in cultura europeana”

Pentru a creste vizibilitatea dimensiunii europene a scolii in comunitatea locala, vom
publica postari pe site-ul scolii, pagina de Facebook a scolii si pe grupul de Facebook al
Consiliului Elevilor, vom organiza workshopuri si vom disemina rezultatele prin colaborari cu
scolile partenere (de exemplu, un workshop-ingparteneriat cu Scoala Gimnaziala Bontida).
Totodata, am identificat Universitatea Szécsényi Istvan din Ungaria ca un posibil partener
Erasmus+/eTwinning, Tn urma unei vizite la aceasta institutie.

Un obiectiv important pentru viitorul Scolii Profesionale Rascruci este dezvoltarea unui
proiect Erasmus+ si a doua proiecte eTwinning, din care un proiect e Twinning este in curs de
inplementare. Parteneriatele educationale cu institutii din alte tari vor contribui semnificativ la
imbunatatirea procesului educational'si-la incurajarea-eolaboratii internationale.

In urma acestei experiente, am Tncurajat participarea altor cadre didactice la stagii
Erasmus+, vom continua sa dezvoltam parteneriate educationale cu institutii din alte tari si vom
promova accesarea resurselor educationale onlin€, n special prin platformele europene,
pentru a imbogati educatia din scolile profesionale.

La, fluxul de-mobilitati din acest anyscolar-un cadru didactic din-Scoala Profesionala
Rascruei“a participat la cursul "Art and Nature; A Sustainable Approach for All Teachers”,
organizat de Europass Teacher Academy, desfasurat la Roma, Italia in perioada 17-22 martie
2025. Aceasta experienta ne-a oferit-ocazia de a explora metode creative de integrare a naturii
in educatie, promovand sustenabilitatea‘si‘inovatia’la-clasa.

Natura a fost, inca de la inceputurile artei, o sursa constanta de inspiratie pentru
creativitate. intr-o era in care problemele ecologice devin din ce in ce mai urgente, integrarea
principiilor durabilitatii in educatia artistica a devenit un obiectiv esential. Cursul Erasmus+ ,Art
and Nature: A Sustainable Approach for All Teachers”, desfasurat la Roma, Italia, in perioada
17-22 martie 2024, a avut scopul de a adresa aceste provocari, oferind cadrelor didactice
oportunitati de a explora un mod creativ si responsabil de a aborda arta in contextul protectiei
mediului.

Cursul a inceput cu o incursiune teoretica in istoria artei durabile, insotitd de activitati
practice, menite sa incurajeze utilizarea materialelor naturale si a tehnicilor ecologice.

Participantii au invatat cum sa produca vopsea folosind ingrediente naturale si au experimentat
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cu obiecte reciclate si decoruri naturale pentru a crea lucrari de arta, toate avand un impact
redus asupra mediului. Aceste lectii au fost aplicate atat in mediul interior, cat si in aer liber,
creand o atmosfera care a promovat respectul fata de natura si fata de resursele naturale.

Un aspect esential al acestui curs a fost incurajarea colaborarii intre profesori si elevi,
intr-un mediu de invatare deschis, fara judecati. Participantii au fost invitati sa colaboreze si sa
impartaseasca idei, formadnd astfel un climat de finvatare incluziv, care promoveaza
creativitatea, respectul si sustenabilitatea. Aceste valori au fost integrate in activitatile de grup,
incurajand elevii sa participe activ la proiecte de arta durabila.

La finalul cursului, participantii au fost provocati sa dezvolte si sa implementeze un
proiect de arta durabila, dedicat elevilor si celegilor lor. Aceasta a fost o oportunitate de a
impartasi invataturile dobéandite si de a inspira intreaga comunitate scolara sa adopte o
abordare sustenabila in educatie si in viata de zi cu zi.

In cadrul proiectului Erasmus+ ,Art and Nature: A Sustainable Approach for All
Teachers”, realizat sub Actiunea Cheie 1 (KAT) din domeniul Educatiei Scolare, activitatile de
diseminare si promovare a cunostintelor si\competentelor dobandite vor fi implementate cu
scopul de a incuraja si alti profesori‘sa-participe la cursuri si proiecte Erasmus+.

Pentru a asigura o diseminare eficientd a rezultatelor proiectului, se va organiza
activitatea ,Doza de Erasmus+”, care va implica prezentarea experientei si a cunostintelor
dobandite la cursul de formare. Aceastanva avearloc in cadrul Consiliului Profesoral si al
Consiliului Scolar al Elevilor Junior, iar grupul tintd va include 15 cadre didactice si 8 elevi.
Activitatite vor, includer prezentariyPowerPoint si~fotografiic Obiectivul este de agpopulariza
proiectelé Erasmus+ si /de a informa participantii despre activitatile vAgentiéi \Nationale
Erasmus+. ' i e AT

Un alt obiectiv important-al acestui_proiect, este cresterea competentelor digitale ale
cadrelor didactice, in special in-utilizarea-platformei eFwinning‘pentru dezvoltarea de proiecte
educationale. Prin activitatea ,eTwinning | European School Education Platform”, cadrele
didactice din scoala au invatat cum sa utilizeze platformele online pentru a crea siimplementa
proiecte educationale colaborative. Aceasta activitate a vizat un grup tinta de 5 cadre didactice
si a inclus sesiuni de instruire privind utilizarea platformei si scrierea proiectelor. Se asteapta
realizarea a 1-2 proiecte eTwinning si o crestere semnificativd a numarului de cadre didactice
care utilizeaza aceste platforme. Am elaborat si am participat activ in proiecte eTwinning:

https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/sarbatoarea-martisorului-

origini-si-traditiimarch-traditions-and-customs

https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/united-heritage-european-

cultural-traditions
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https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/save-your-environment-

save-your-future-0

Acest curs a fost conceput pentru a fi interdisciplinar si deschis tuturor celor interesati
de educatia durabila, indiferent de nivelul de pregatire artistica. Faptul ca a fost implementat
folosind materiale naturale si non-toxice face ca acest curs sa fie o alegere ideala si pentru
cadre didactice care lucreaza cu elevi cu nevoi speciale, oferindu-le o abordare accesibila si
prietenoasa cu mediul.

Participarea la cursul Erasmus+ ,Art and Nature: A Sustainable Approach for All
Teachers” a fost mult mai mult decét o oportunitate de a invata tehnici de creatie artistica. A
fost o experienta care a oferit participantilor instrumentele necesare pentru a contribui activ la
dezvoltarea unui mediu educational mai sustenabil si mai responsabil. Prin intermediul
proiectelor Erasmus+ si al platformei eTwinning, profesorii Si elevii vor putea continua sa
exploreze si sa implementeze initiative educationale creative, durabile si colaborative, care vor
influenta pozitiv comunitatile scolare pe termen lung.

Pe plan managerial, integrarea principiilor de durabilitate in strategia educationala a
scolii a favorizat o mai buna ¢olaborare.intre'cadrele-didactice si elevi, promovand un climat
scolar bazat pe creativitate si responsabilitate‘fa’gé de mediu. Implicarea activa a profesorilor
in programele Erasmus+ a consolidat legaturile intre institutile educationale si a incurajat un
model de leadership educational mai deschis si inevator.

La nivel didactic, aplicarea metodelor de invatare sustenabild, folosirea materialelor
naturale-si a-tehnicilor,de reciclare inzactivitatile artistice-au fostinstrumente eficiente pentru a
stimula-gandifea cfiticd si creativitatea elevilor.<Cursul a oferit cadrelor didactice nu doar
abilitati noi de predare, ci si o abordare interdisciplinara a educatiei, in care arta si protectia
mediului au fost integrate intr-o-viziune comuna.

Mai mult, activitatile de ‘diseminare-a cunestintelor-dobandite, cum ar fi prezentarile si
proiectele Erasmus+, au avut un impact pozitiv asupra intregii comunitati scolare, generand un
interes pentru proiecte educationale internationale si colaborative. Astfel, aceasta experienta
nu doar ca a imbogatit viata scolii, dar a creat un model de educatie durabila care poate fi
continuat si extins, avand efecte pe termen lung atat asupra cadrelor didactice, cat si asupra
elevilor.

In final, acest curs a demonstrat c& educatia durabila si creativitatea nu sunt doar valori
importante, ci si resurse fundamentale pentru construirea unui viitor mai responsabil si mai
conectat la realitatile globale, pregatind astfel comunitatea scolara pentru provocarile secolului
XXI.
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MANAGEMENT PRIN PROIECTE EUROPENE

Prof. Chindris Mia, prof. Fenesan Mirela —Dana
Liceul Teoretic ,Dumitru Tautan” Floresti

Introducere
Managementul prin proiecte reprezinta o metoda moderna de organizare a activitatilor
in scoli, avand scopul de a creste calitatea educatiei prin accesarea de finantari europene.
Proiectele europene, precum cele finantate prin programul Erasmus+ sau PNRR, contribuie la
dezvoltarea competentelor profesorilor si elevilor, modernizarea infrastructurii scolare si

promovarea colaborarii internationale.

Scopul acestei lucrari este de a prezenta o serie de actiuni de promovare a valorilor
europene, prin proiecte Etwinning si proiecte finantate prin PNRR si Erasmus+. Managementul
prin proiecte presupune organizarea, planificarea, implementarea si evaluarea unor activitai

cu obiective clare, resurse delimitate si un‘termen definit pentru finalizare.

Beneficii — Proiectele/europene=sunt'o modalitate eficienta de imbogatire a tuturor
participantilor: noi cunostinte, transfer de practiCi inovative, acces la noi materiale didactice
pentru profesori, exersarea si perfectionarea competentei lingvistice prin utilizarea unei limbi

straine in contexte reale, pentru elevi si dezvoltare'personala pentru toti cei implicati.

Etapelemanagementului proiectelor'europene

In cadrul mobilitatii Quality Eu Project Management, au fost organizate-sesiuni de
formare pi‘ivind accesarea fondurilor europene prin proiecte cu finan;are' eui‘opeané
Erasmus+. Aceste sesiuni, desfasurate-pe parcursul a cinci zile, au urmarit prezentarea
detaliata a fiecarui pas in scrierea $i gestionarea unui proiect Erasmus. Actiunile
aplicative au vizat cinci domenii: insusirea tehnicilor de identificare a nevoilor
(intocmirea unei analize SWOT/ de nevoi) pentru determinarea domeniilor prioritare de
dezvoltare, apoi identificarea partenerilor si scrierea, respectiv depunerea proiectului,
implementarea proiectului, monitorizarea si evaluarea, sustenabilitatea si diseminarea
rezultatelor.

Aceste informatii au fost transmise si echipei de proiecte educationale din

unitatea de invatamant in cadrul consiliilor profesorale si in sedinte de lucru.
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Exemple de valorizare activitati post-stagiu

in planul de valorizare post-stagiu ne-am propus, pe de o parte, motivarea cadrelor
didactice ale scolii sa se implice in proiecte internationale Etwinning prin prezentarea unor
exemple de bune practici ale colegilor care au experienta in acest tip de proiecte si prin
incurajarea de a propune proiecte in functie de nevoile si dorintele elevilor. Aceasta actiune a
dus la depunerea documentelor si aplicarea pentru titlul de scoala Etwinning, pe care |-am
obtinut pentru anul 2025-2026.

Pe de alta parte, am urmarit sa implementam eficient proiectul international
Schools4Health, in cadrul parteneriatului pe-eare il avem cu Institutul National de Sanatate
Publica si Liceul Crestin ProDEO Cluj-Napoca, un proiect ce vizeaza sanatatea fizica si
mentala a elevilor si a profesorilor din scoala noastra. in cadrul acestui proiect, profesorii de
educatie fizica au participat la cursuri de formare, facilitate de o echipa internationala si am
gazduit un atelier de lucru organizat de INSP Cluj la care au participat reprezentanti ai
UNESCO Chair Global Health &Education sii Eurohealthnet. Scopul acestui atelier a fost
prezentarea conceptului de ,whole scheol aproach to-health” Siia manualului utilizat in cadrul
proiectului. .

Rezultatele discutiilor din cadrul intalnirilor s-au concretizat intr-un proiect Erasmus+ cu
prioritatea de actiune incluziune si diversitate.

Motivatia alegerii acestei prioritati consta in realitatea ca adolescentii si copiii Tsi petrec
o marerparte-dintimpyin scoli, incepénd;de fa ovarsta frageda:Prin urmare,scolile joaca un
rol esential inimodelarea dezvoltarii academice, fizice, mentale si socialea copiilor si tinerilor,
cu efecte de durata pe parcursul vietii lor. Scolile sunt esentiale pentru protejarea drepturilor
interconectate ale copiilor si tinerilor Ja.educatie de-calitate, sanatate si bunastare. Promovarea
sanatatii si bunastarii la scoala se’ extinde-dincolo-de sanatatea’fizicd. De asemenea, se refera
la calitatea mediului de invatare, climatul scolar si relatiile dintre elevi, educatori si colegi.
Bunastarea profesorilor este, de asemenea, esentiala, permitand atat educatorilor, cat si
elevilor sa se implice activ in luarea deciziilor, contribuind la o comunitate scolara construita
pe incluziune si imputernicire.

Conceptul de scoala care promoveaza sanatatea are un cadru cuprinzator, holistic si
bine sustinut, dezvoltat de OMS in urma cu peste treizeci de ani, pentru a imbunatati sanatatea
si bunastarea in scoli. OMS defineste o scoala care promoveaza sanatatea ca fiind una care
,isi consolideaza in mod constant capacitatea de a trai, invata si lucra", printr-o strategie
cuprinzatoare, holistica, care vizeaza imbunatatirea sanatatii si bunastarii elevilor si a

personalului. Abordarea vizeaza toate aspectele vietii scolare, de la politici educationale mai
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largi, la politici scolare si programe scolare, la mediul scolar si relatiile comunitare. Echitatea
si incluziunea, precum si participarea intregii comunitati scolare - elevi, personal, parinti si
comunitatea scolara mai larga, sunt principiile centrale ale abordarii. Pentru a avea succes,
abordarea HPS necesita parteneriate puternice intre sectoarele educatiei si sanatatii si alte

sectoare, inclusiv agricultura, politica sociala si planificarea urbana.

Principalele activitati se vor incadra in urmatoarele componente:
1) consolidarea sprijinului ninisterelor de resort in ceea ce priveste HPS;
2) consolidarea capacitatilor de initiere sau consolidare a HPS in 8 scoli participante din
Romaénia, Andaluzia (Spania) si Ucraina si
3) schimbul de cunostinte despre HPS siimplementarea acestuia, prin organizarea a
conferinte europene de networking, webinarii online sau proiecte E-twinning.

Accentul pus pe crearea unor medii scolare incluzive, diverse si echitabile promoveaza
valorile comune ale UE de egalitate, nediscriminare si respect pentru demnitatea umana.
Scopul acestui demers este de a aborda inegalitatile in materie de sanatate, de a promova
incluziunea sociala si de a sprijini grupurile de studenticare se confrunta cu dificultati socio-
economice si alte dificultati cauzate de razboiul din Ucraina, asigurandu-se ca ,nimeni nu este
lasat in urma" in crearea unui mediu scolar care sa promoveze sanatatea. Crearea unui mediu
educational sigur si sanatos in care tofitcopiii comunitatii sa creasca si s& se dezvolte se
aliniaza la valorile comune ale UE de a respecta, proteja si promova drepturile copiilor la
standarde bune de-viata, educatie;sisanatate: -

Concluzii: ‘

Managementul proiectelor europene aduce beneficii semnificative in scoli si se recomanda
instruirea cadrelor didactice in accesarea-fondurilor europene si crearea unor echipe dedicate

gestionarii proiectelor.

STAREA DE BINE PRIN PUTEREA LUI ,iMPREUNA”

Prof. Chindris Mia, prof. consilier scolar Tunyagi Ozana

Liceul Teoretic ,Dumitru Tautan” Floresti

Scopul lucrarii este de a prezenta o parte din activitatile incluse in proiectul national
"Impreuna prindem curaj”, proiect aflat in derulare la Liceul Teoretic ,Dumitru Tdutan” pana in
luna mai 2025. in proiect au fost selectati elevii claselor a Vl-a, a Vll-a si a X-a, un numar de

300 de elevi care au desfasurat activitati de identificare a tipurilor de bullying, de constientizare
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a efectelor pe care acest comportament il are asupra oricarei persoane si jocuri de rol facilitate
de actori in cadrul atelierelor de Teatru Forum.

Bullying-ul in scoala este un comportament agresiv, repetitiv, intentionat, prin care un
elev sau un grup de elevi provoaca in mod constant suferinta fizica, emotionala sau psihologica
unui alt elev, care se afla intr-o pozitie de vulnerabilitate sau inferioritate perceputa.® Acesta
poate lua diverse forme, inclusiv:

Bullying direct: fizic — lovirea, impingerea, distrugerea bunurilor personale.

verbal — insulte, porecle, amenintari, comentarii umilitoare.

Bullying indirect social (relational) — excluderea din grup, raspandirea zvonurilor,
manipularea relatiilor sociale.

Cyberbullying — hartuire prin mesaje_online, postarea de continut jignitor, expunerea
publica a informatiilor personale.

Bullying de discriminare: homofobie, rasism, comportament agresiv fata de
persoanele cu dizabilitati

Fenomenul de bullying este caracterizat de un dezechilibru de putere intre agresor si
victima si poate avea consecinte grave-asupra stimei.de-sine, performantei scolare si sanatatii
mentale a celor implicati. Prevenirea si combaterea acestuia necesita implicarea activa a
profesorilor, parintilor si colegilor.

Plecand de la aceasta realitate, amupropus-@'serie de activitati care sa ajute toti factorii
implicati sa gestioneze situatiile de bullying cat mai eficient si sa intervina cat mai aplicat acolo
unde se-constatarca este nevoieyPornindide la-ebiectivelescadru ale proiectuluizam stabilit
cateva directii'de actiune particularizand obietctivele pentru specificul unitatii noastre:

1. Adoptarea, prin ateliere tematice, a unor strategii de aplanare a conflictelor, de
autocontrol sau de comunicare asertiva parinti — profesori, profesori — elevi, parinti —
copii.

2. imbunatatirea abilitatilor sociale si emotionale ale elevilor, prin colaborare si cooperare,
prin jocuri de rol sau studii de caz, prin introducerea unor ore lunare dedicate dezvoltarii
inteligentei emotionale, in care elevii sa participe la jocuri de rol, scenarii si discutii ghidate
despre emotii, empatie si gestionarea conflictelor.

3. Cresterea gradului de implicare a elevilor in raportarea situatiilor incipiente de
conflict, de autoreglare a emotiilor parinti — profesori — elevi. Prezentarea unor studii de

caz reale sau crearea unor proiecte de grup care sa exploreze consecintele pe termen lung

9 O3 - Baseline study on Bullying - v0.6.pdf - studiu care prezintd rezultatele unei ananlize despre fenomenul
bullyingului derulate in cadrul unui proiect Erasmus, accesat in 26.03.2025.
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ale comportamentului violent ar putea contribui la dezvoltarea unei intelegeri mai profunde a
responsabilitatii sociale.
4. intarirea relatiei profesor — parinte — elev. Introducerea unui spatiu special amenajat
pentru discutii libere intre elevi, profesori si parinti ar putea incuraja exprimarea emotiilor si a
problemelor personale intr-un cadru de sigurantd emotionala, unde se poate media intre partile
implicate in situatiile de conflict.

Pentru implementarea proiectului si atingerea obiectivelor, am stabilit un program de
actiune derulat pe sapte luni, incercand sa implicam cat mai activ elevii, profesorii care predau
la clasele a Vl-a si a Vll-a si, mai ales, sa intarim comunicarea parinti —profesori — elevi.

Abordarea unor teme atat de delicate si;serioase, traumatizante pentru multi dintre elevii

victime, dar si agresori — daca luam in con re faptul ca in spatele fiecarui agresor este,
de fapt, un copil agresat care si-a dezvolta

a se face, mai ales, prin mijloace nonfo econventionale. Prin urmare, am ales sa

mob in curtea $colii, unde

" antibullying.
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b) Prin Teatru Forum — facilitat de actorul Lucian Rad si de Cristian Polo, student la
Facultatea de Teatru si Film din cadrul UBB. Teatrul Forum, o metoda de teatru interactiv

dezvoltatd de Augusto Boal, este un instrument eficient pentru prevenirea si combaterea
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bullyingului. In Teatrul Forum, actorii interpreteazd o scend de conflict (ex: bullying), iar
spectatorii pot intra Tn rolurile personajelor pentru a propune solutii. Scopul este de a oferi o
experienta participativa, unde elevii invata prin experimentare si reflectie.

Beneficiile atelierelor includ:

Constientizare: Elevii recunosc mai usor

comportamentele de bullying Si
consecintele acestora.

Empatie: Ti ajutd s& se puna in locul
victimelor si al agresorilor, dezvoltand
intelegerea emotionala.

Gasirea solutiilor: Elevii exploreaza .
alternative pentru a interveni in situatii
reale de bullying.

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare

c) Prin ateliere de tip E'scaprer Room, T care elev trebuiau sa rezolve misiuni comune
pentru a scapa de bullying. i
.genially.com/editor/673p4

e_‘% ~;;: I W

d) Prin crearea unorlogouri cu un mesaj clar impotriva comportamentului agresiv din spatiul
scolii si din afara ei.

e) Prin realizarea unor filmulete educative prin care elevii claselor implicate demonstreaza
ce impact are bullyingul asupra personalitatii noastre.

https://padlet.com/chindrisanca04/impreuna-prindem-curaj-r2340s74tmg0Ojjwh

Materialele au fost incarcate de elevi pe platforma Padlet.
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f) Prin doua dezbateri realizate de elevii de liceu.

g) Printr-un prim atelier cu reprezentantii péri‘p’;ilor acestor elevi, facilitat de dna psiholog
Diana Negrean, psiholog educational i fadilitator al programului de educatie parentala
,Cercul sigurantei”. Calendarul proiec;fului va include un al doilea atelier, care va aborda

cyberbullying-ul si dependenta de ec;féne, facv':il‘.itat de psihologul Loredana Pod din cadrul

ANA.
atelier de
parenting
Relatia parinte-copil in 2588
! ]
cum putem oferi miercuri
adolescentilor ghidajul de 26 februarie 2025
care au nevoie? 18-19.30

facilitat de Psih. Diana Negrean

Psiholog educational si facilitator al programului
de educatie parentala .Cercul Sigurantei”

== in cadrul Proiectului )
National ,impreuna 4 |

| ) prindem curaj” h
iceul Teoretic Dumitru Tautan, Floresti @

1 B
) CJRAE Cluj
- = Clubul Consilierului scolar

f www.facebook.com/lascoalainsiguranta

‘ ‘ ({ \

g _” &

Fiecare dintre activitati a urmarit sa atraga atle;h’gi‘é asupra efectelor devastatoare pe
care acest fenomen il are asupra individului:
- Consecinte psihologice si emotionale: tristete, frustrare, stimd de sine scéazuta,
timiditate, furie, depresie, ganduri suicidare.
- Consecinte fizice: pierdere in greutate, dureri de stomac, dureri de cap, dezvoltare fizica
precara, probleme cu somnul, abuzul de substante.
- Consecinte educationale: agresivitate scolara, absenteism, lipsa motivatiei, lipsa
increderii in sine, performante scazute.
De asemenea, elevii au realizat ca empatia si sprijinul reciproc sunt esentiale pentru a
construi un mediu sigur si prietenos, in care fiecare se simte acceptat si respectat. Elevii care

au participat si au performat in cadrul atelierelor si competitiilor au fost premiati si au primit
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titlul de Ambasadori Anti-Bullying, avand misiunea de a se implica activ in a-si ajuta colegii
si a preveni bullying-ul in clasele lor.

Solutiile pe care le-au identificat elevii pana in acest moment al derularii proiectului sunt
ca, impreuna, pot face activitati deosebite, ca fiecare isi are rolul lui Tn clasa si, mai tarziu in
societate, ca atunci cand esti agresat trebuie sa ceri ajutorul, ca prin comunicare asertiva si
printr-un zdmbet poti rezolva mai multe probleme decat cu pumnul sau prin tipete. Am invatat
ca tine de fiecare dintre noi sa cream stare de bine acolo unde suntem si ca nu e chiar atat de

greu sa facem asta.

PROIECTUL ERASMUS+ "PLURAL WORDS”-
EXEMPLE DE BUNE PRACTICIIN ADAPTAREA RESURSELOR
EDUCATIONALE LA NEVOILE COPIILOR CU CES

Prof. psihopedagog, Chira Dorina-Elena,
Liceul Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca
Prof. psihepedagog, Dunca Nicoleta-Maria,

Liceul Tehnolegic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Sistemele educationale incluzive.vizeaza asigurarea accesului egal la educatie pentru
toti copiii, elevii cu cerinte educative speciale beneficiind de sprijin si adaptari pentru a participa
activ si eficient la procesul educational, de conditii care sa le valorifice pe deplin potentialul.
Pentru a le oferi sanse reale de participare si jde progres, este necesara adaptarea resurselor
educationale la- nevoile-€levilor, -in vederea“dobandirii competentelor cheie- si a’‘reducerii
inegalitatilor n invatare.

Statisticile din Europa arata'ca,cel putin'15,4% din elevi au nevoi educative speciale,
adica prezinta dificultati de Tnvatare sau dizabilitati care le ingreuneaza invatarea comparativ
cu colegii lor de aproximativ aceeasi varsta, iar o mare parte dintre copiii cu cerinte educative
speciale prezinta adesea tulburari de vorbire si de limbaj, dislexie sau disgrafie. Aceste date
subliniaza importanta adaptarii resurselor pentru a sustine incluziunea scolara si dezvoltarea
sociald a copiilor care nu comunica verbal. In unele cazuri, este necesar sa se utilizeze sisteme
de comunicare alternative si/sau augmentative, care sa le permita copiilor sa-si exprime
nevoile, dorintele, ideile, emotiile (Tabacaru Dumitru, 2020). Conform ASHA, comunicarea
alternativa si augmentativa (CAA) include "toate modalitatile de comunicare ale unei persoane
in afara de vorbire,... simboluri, ajutor, strategii si tehnici folosite de individ pentru a imbunata;
comunicarea” (ASHA, 1991).
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Proiectul Erasmus+ "Plural Words”, derulat in perioada 01.10.2023-30.09.2025, vizeaza
sensibilizarea profesorilor, educatorilor si specialistilor din domeniul educatiei cu privire la
facilitarea incluziunii scolare a copiilor, prin utilizarea sistemelor si instrumentelor de
comunicare alternativa si augmentativa si cu privire la eficacitatea acestui tip de comunicare
in dobandirea competentelor cheie si in reducerea inegalitatilor in invatare.

Obiectivele Proiectul "Plural Words”:

v’ cresterea gradului de constientizare cu privire la comunicarea alternativa si
augmentativa si popularizarea acestei metode;

v' inlaturarea stigmatizarii problemelor de comunicare si eliminarea prejudecatilor
legate de comunicarea alternativa.si augmentativa,;

v promovarea utilizarii comunicarea alternativa si augmentativa in gradinite, in
scolile primare si gimnaziale pentru toti copiii.

Grupul tinta al proiectului il constituie/prescolarii si elevii de la nivelul primar si gimnazial,
cadrele didactice si parintii copiilor cu dificultati de exprimare verbala, asociatii/ organizatii care
utilizeaza sisteme de comunicare alternativa si augmentativa, biblioteci publice si scolare.

Pentru a atinge obiectivele stabilite, specialigti din sapte institutii din Franta, Belgia,
Elvetia, Italia, Croatia, Roméania si Polonié‘ Colaboreaza pentru crearea unor resurse
educationale diverse, adaptate elevilor cu dificultati de comunicare verbala:

< Pachete cu resurse de comunicare. alternativd si augmentativa, care contin diferite

resurse pe teme de alfabetizare, matematica si viata de zi cu zi;

Jack si vrejul
de fasole

TR )i

P
P.\

il -u spune lui - sd vandd vaca lor.

Fig. 1 -Materiale create in cadrul proiectului: povesti adaptate

Ce se gaseste intr-o casa? Ce se giiseste Tn bueditdrie?

Q.S ]
o

Instrument pentru CAA

ool

= Fise cu pictograme pe——

+ mprimantd (optional)

I Gruptint
i o8 o
| Competentii cheie: Abilitdti pentru viata zilnici -

Obiectivul acestui instrument este de a oferi suport vizual pentru imbogtirea




Fig. 2- Materiale create in cadrul proiectului: Fise de lucru si materiale didactice

0,

% Un ghid pedagogic pentru profesorii care doresc sa se familiarizeze cu domeniul

comunicarii alternative si augmentative;

Cuprins

gr 1

Beneficiile CAA pentru

Introducere

Cosmecanr

...........
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Punerea in aplicare a Potentialul ilustratiilor
metodologiei

Folu imageicr cementeor vizusie &
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Fig. 3 -
« Un modul de E-learning pentru a

comunicarea aIternativ’Mti

i profesionistii din educatie cu privire la

iWe comunicare;

y —— Proiectarea panourilor W' Folasirea CAA pentru
Principil chele Concluzii Crea ciirfilor CAA CAA pentru sesiuni
de matematicd
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de viata
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% Fise pedagogice pentru a sErijini implementarea pachetelor cu resurse in practica

zilnica;

Fisa pedagogici 1. Povesten: . Jock 5i vrejul de fasole”

tematic al setului de materigle si

Magia in viatd

PREZENTARER CUTIEI

NIVEL/GRUPA DE VARA: 5-10 ani

aginatia copiilor, Cititi povestea impreuns, apsi

rie, cum
puterea fasolei magice.

2. Tnstrument CAA: Ce existd intr-c casi?

DURATA: TBC o Ajutati copiii s iyi dezvolte vocabularul despre tipurile de

TEME: Magie, , i e,
aghe, vise, Imaginayle locuinte 51 sA ingeleag diferttele prri ale unei case. Utilizat!

panourile de comunicare pentru @ identifica i eticheta

COMPETENTE CHETE DEZVOLTATE: clidirile, camerele, mobllierul, actiunile etc. Diseutati despre

ceea ce face ca fiecare camerd s4 fie special

3. Activitate: Casa visurilor mele

o fncurcjati exprimarea de sine si abilitétile de comunicare,

grupului si fncurajati interactiunea.

Fig. 5 — Fisa pedagogica
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% O colectie de bune practici de la organizatiile, profesionistii si actiunile inovatoare si

pline de inspiratie in domeniul CAA din Europa.

Bune practici  Byne practici

Commumication with
simple speech outpt
devices.

—— 3 ——— i3 Botica £., profesor de Maja P.M., profesor de

CHS SR RS e sl o
p—

ictionar de b Fctstradustor e = 204 i e -
mimice-gestual - DG

Impactul proiectului este semnificativ, fu.doar asupra institutiilor partenere, ci si in afara
parteneriatului, prin prisma resurselor educationale create, cat si a exemplelor de bune practici,
a metodologiilor puse la dispozitia cadrelor didactice, elevilor, parintilor si a specialistilor care
lucreaza cu copii cu dificultati de comunicare verbala. Astfel, la nivelul institutiilor partenere,
cadrele didactice beneficiaza de resurse care imbunatatesc modalitatile alternative de
comunicare ale copiilor si care sprijina dobandirea competentelor cheie pentru toti copiii. Pe
termen mediu si lung, proiectul contribuie'la modificarea perceptiei asupra comunicarii
alternative si augmentative si a problefnelor de comunicare, la dezvoltarea
instrumentelor/materialelor/utilizate in cadrul claselor pentru dobandirea competentelor cheie
si la incurajarea cadrelor didactice pentrua.adoptasstrategii de comunicare alternative, care sa
sprijine incluziunea scolara a tuturor elevilor.

Credem curtarie ca pentru elevii cu nevoie-educative speciale este-esentiala formarea
unui sistem dé comunicare inca din copilaria'mica; pentru a asigura 0 maitbuna incluziune nu
doar in scoala, ci si in societate. Prin personalizarea materialelor, a metodelor de predare si a
evaluarii, scoala devine un mediu incluziv;, in care.fiecare copil are sansa de a invata si de a
se dezvolta in ritmul sau.
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PROIECTELE EDUCATIONALE $I VALORIFICAREA LOR
iN STUDIUL ISTORIEI

"Copiii invata mai bine atunci cand sunt intr-un climat
socio-afectiv sigur, cand relationeaza placut cu parintii,
cu educatorii gi cu ceilalti din jurul lor”.

John Bennet, UNESCO, 2004

Prof. Cistelecan Daniela

Scoala Gimnaziala ,lon Creanga” Cluj-Napoca

1. Consideratii generale privind proiectele educationale inscrise in Calendarul
proiectelor educative extragcolare regionale si interjudetene sau Proiecte educationale
cu finantare externa si rolul lor in cadrul teoriei constructiviste in invatare

Pentru a intelege mai bine importanta unui astfel de proiect educational trebuie sa
raspundem la intrebarea: Ce este un "proiect educational”? Proiectele educative sunt actiuni
coordonate cu scopul de a atinge anumite-obiectivesspecifice, cum ar fi aplicarea programelor
de studiu, dezvoltarea resurselor pedagogice“sau cooperarea cu alte unitati scolare. Dupa
clsificarea realizata de lect.univ..dr. Marcel Caprescu exista.trei.tipuri de proiecte:

e Proiecte de practici pedagogice; se refera la modul de organizare si desfasurare
a activitatilor pedagogice la nivelul unei clase sau unitati didactice;

¢ Proiecte de sisteme de forrhare: implica dezvoltarea Si puneréé in aplicare a
sistemelor de invatamant pe termen lung; B\

e Proiecte de politici sociale: vizeaza deciziile politice ce influenteaza educatia si
pot implica democratizarea sistemului $colar| sau integrarea educatiei in
activitatea socio-economica.

Toate aceste tipuri de proiecte implica rezolvarea problemelor si necesita abordari
specifice de gestionare, astfel ca ele se incadreaza (asa cum spunea si prof. univ. dr. Musata
Bocos) in curriculumul local (zonal)/ curriculumul in dezvoltare locald. Acesta include
”"programe educationale propuse de catre inspectoratele scolare (si aplicabile la nivel teritorial)
sau propuse chiar de catre unitatile de invatamant, in funciie de necesitatile proprii si de
solicitarile identificate, de multe ori in parteneriat cu agenti economici. Curriculumul local este
adecvat mediului social si economic aflat in proximitatea scolii. Functie de particularitatile,
necesitatile, solicitarile si deciziile comunitatii, prin oferta de obiective, continuturi, situatii de
invatare, experiente de invatare, scoala tinde sa se ancoreze in realitatile sociale si economice

imediate si sa raspunda pertinent nevoilor educationale ale comunitatji”.
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Proiectele pot avea doua etape: o faza de inginerie (planificare) si o faza de realizare
(implementare). Un proiect implica in faza initiala stabilirea obiectivelor, identificarea factorului
declansator si evaluarea dificultatilor anticipate. Elementele cheie care trebuie luate in
considerare includ oamenii implicati, tehnica necesara, riscurile implicate, costurile si
cheltuielile. Inainte de a incepe un proiect, este important s& se evalueze domeniul de actiune,
riscurile pozitive si negative asociate si necesitatile solicitantului. Parteneriatul si schimburile
de informatii joaca un rol important in definirea obiectivelor si evaluarea a ceea ce poate fi
imbunatatit sau schimbat pentru a atinge rezultate mai bune. Schimbarea in cadrul unei
institutii, precum o unitate scolara, poate fi dificila si necesitéd gestionarea atat a aspectelor
tehnice, cat si a relatiilor dintre cei implicati. Adueerea la un numitor comun a tuturor actorilor
si impartasirea ideii de schimbare este cruciala pentru succesul proiectului. Angajarea intr-un
proiect implica asumarea unui risc, iar evaluarea atenta a acestuia este esentiala. Deci, etapa
initiald a unui proiect necesita o analiza atenta, implicarea si comunicarea eficienta intre
parteneri si o abordare bine structurata pentru a asigura cu succes implementarea proiectului
educational. In etapa intermediara partenerii urmaresc organizarea proiectului in pasi mici. A
organiza un proiect inseamna/a-I planifica, adica a stabili‘planulidirector al proiectului. Aceasta
planificare include clarificarea scopului, ded(cerea obiectivelor de actiune, definirea
activitatilor sau sarcinilor pentru punerea in aplicare si stabilirea mijloacelor si cheltuielilor
necesare. In procesul de organizare, se Vaiinclude si'o tactica pentru ca proiectul sa fie insusit
de catre "actorii” implicati, precum si o tactica de conducere a acestora in regim de proiect.
Este importanta sistematizareayproiectuluiysiprecizarea zonelor, de activitate si nivelelor de
implicare’a partenerilor in diferite faze ale proiectului. Pentru a urmari mai usor implementarea
proiectului intr-o institutie este necesara o Diagrama Gantt. Prin intermediul acesteia se
ilustreaza grafic un program complex.de-activitate care ajuta la planificarea, coordonarea si
urmarirea sarcinilor specifice. '©“schema-Gantt este usor-de realizat si de inteles si e folosita
pentru pregatirea proiectelor si stabilirea perioadei de desfasurare a acestora. (Diagrama
Gantt — Anexa 1). Graficul Gantt se prezinta sub forma unei diagrame cu bare orizontale care
ilustreaza activitatile dintr-un anumit proiect desfasurate in timp, indicand perioada de ihcepere
si de finalizare a activitatii. De asemenea intr-o diagraméa Gantt pot fi mentionate si persoanele
responsabile pentru indeplinirea sarcinilor. Diagrama Gantt a fost inventata de inginerul si
sociologul de origine americana Henry Laurence Gantt in anul 1917. Cum in ultima vreme se
pune mare accent pe proiectele educationale, data fiind complexitatea activitatilor zilnice, este
obligatoriu sa avem la indeméana un instrument atat de simplu a carui eficacitate poate fi

dovedita chiar daca de la impunerea ei au trecut mai bine de 100 de ani.
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Astfel putem spune ca proiectele educative sunt esentiale pentru imbunatatirea si
dezvoltarea educatiei, iar gestionarea lor poate fi sustinutd de metode si concepte specifice
adaptate la nevoile fiecarei situatii. Proiectele educationale, ca metoda de invatare interactiva
se incadreaza prin caracteristicile lor teoriei constructiviste a invatarii, care pune accentul pe
rolul activ al elevilor in construirea cunoasterii si intelegerii. Aceasta perspectiva considera ca,
cunoasterea nu este simplu transferata de profesor catre elevi, ci este construita de catre elevi
in mod activ prin interactiunea lor cu mediul inconjurator. Elevii sunt vazuti ca si constructori
activi ai cunoasterii. Ei isi construiesc intelegerea printr-o combinatie de experiente anterioare,
interactiuni cu mediul si reflecteaza asupra informatiilor noi. invatarea este orientati spre
nevoile, experientele si interesele elevilor. Prefesorul devine ghid sau facilitator in procesul de
invatare, oferind suport si provocari adecvate. Contextul real si experientele concrete au o
importanta majora in construirea cunoasterii. Elevii invata mai bine atunci cand sunt expusi la
situatii autentice si provocari relevante. Interactiunile cu alti elevi, profesori si mediul sunt
esentiale pentru invatare. In special, dialogul si’ colaborarea intre elevi pot contribui la
dezvoltarea cunoasterii. Elevii isi construiesec cunoasterea prin eforturi active de rezolvare a
problemelor, explorare, discutii Si reflectie. Gandirea.eritica si analitica sunt incurajate. Elevii
sunt incurajati sa gaseascal solutii si abordari diferite pentru rezolvarea problemelor. Acest
lucru dezvolta abilitati de adaptare si gandire creativa. Evaluarea se concentreaza pe
intelegerea profunda si aplicarea cunostintelor in“contexte reale, mai degraba decat pe
memorarea informatiilor. Se folosesc proiecte, studii de caz si sarcini complexe pentru a evalua
intelegereasi-abilitatile elevilor. Eleviiisi dezvelta-abilitaticognitive superioare;precum analiza
critica, rezolvarea de probleme, gandiréa créativa si luarea de decizii. Invatarea/este vazuts
ca un proces continuu si evolutiv, in care noi cunostinte si concepte sunt construite pe baza
celor existente. Profesorii trebuie.sa fie flexibili si.sa adapteze abordarile si strategiile in functie
de nevoile individuale ale eleviler si-de 'eontextul-de invatare: in ansamblu, constructivismul
promoveaza invatarea activa, implicarea elevilor in procesul de construire a cunoasterii Si
dezvoltarea abilitatilor cognitive si critice, pregatindu-i astfel pentru a face fata provocarilor
complexe ale lumii contemporane.

Proiectele educationale inscrise in Calendarul proiectelor educative extrascolare
regionale si interjudetene, Nationale sau prin finantare externa intra in vigoare doar "in temeiul
prevederilor art. 57 alin (4) din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare, prevederilor Metodologiei-cadru de organizare si desfasurare a
competitiilor scolare, aprobatéa prin O.M.E.C.T.S. nr. 3035/2012, cu modificarile si completarile
ulterioare, avand in vedere referatul de aprobare nr. 5/DGIP din 05.01.2023 al prezentului

ordin”. Conform acestuia s-au aprobat trei liste de activitati educative nationale si internationale
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cofinantate de Ministerul Educatiei la anexa 1, iar lista activitatilor educationale nationale si
internationale care nu beneficiaza de finantare din partea Ministerului Educatiei se regaseste
in anexa 2. In plus, exista si o lista de activitati educative regionale si interjudetene, prevazuta
in anexa 3. Prin acest ordin, ministrul educatiei interzice perceperea de taxe de participare sau
solicitarea altor contributii din partea parintilor sau elevilor pentru organizarea si desfasurarea
activitatilor educative. Responsabilitatea de implementare a prevederilor din acest ordin revine
Directiei generale invataméant preuniversitar, Directiei generale economice, Directiei generale
minoritati si relatia cu Parlamentul, inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti
si unitatilor de invatamant.

Implementarea unui astfel de proieetyeducational intr-o institutie din invatamantul
preuniversitar depinde de mai multi factori, care pot contribui la succesul sau la esecul
proiectului:

1. Angajamentul si sustinerea conducerii scolii; Este esential ca aparatul de conducere al
scolii sa fie implicat si sa sprijine proiectul educational. Daca conducerea sustine si
promoveaza proiectul, exista sanse mai mari de reusita;

2. Resursele financiare si/materiale:. Implementarea“tnui proiect poate necesita resurse
financiare si materiale pe langa cele primite din partea finantatorului. Asigurarea acestor
resurse poate avea un impact semnificativ asupra implementarii si durabilitatii proiectului;

3. Implicarea si colaborarea cadrelordidactice:Profesorii si personalul scolar joaca un rol
crucial in implementarea proiectului. Angajamentul si colaborarea acestora pot duce la
oimplementare-eficienta si la atingerea-obiectivetor propuse;

4. Sustinetea parintilor si comunitétii: Implicaréa parintilor |si comunitétii poate' consolida
proiectul si poate contribui la crearea unui mediu favorabil pentru implementare si
finalizare cu success;

5. Planificarea si managementul proieetului: O-planificare riguroasa si o gestionare eficienta
a proiectului sunt importante pentru a asigura implementarea corecta si in termenele
stabilite de catre finantator;

6. Evaluarea si monitorizarea: Monitorizarea progresului si evaluarea proiectului sunt
importante pentru a identifica eventualele probleme si pentru a lua masuri corective in
timp util;

7. Aderenta la cerintele si politicile educationale: Proiectul trebuie sa fie in concordanta cu
politicile educationale si sa aiba un fundament pedagogic solid pentru a fi acceptat si

implementat cu succes;
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Gradul de inovare si relevanta proiectului: Un proiect educational inovator si relevant
pentru nevoile scolii si ale elevilor poate suscita un interes mai mare si poate avea un
impact semnificativ asupra invatarii;

Contextul social, politic si economic poate influenta implementarea proiectului. Unele
proiecte pot fi mai sensibile la schimbarile din mediul extern si pot necesita ajustari in

consecinta;

10.Durata si continuitatea proiectului: Implementarea unui proiect pe termen lung si

asigurarea continuitatii acestuia pot spori sansele de succes si de obtinere a rezultatelor
dorite.

Toti acesti factori pot interactiona sigpetsinfluenta succesul implementarii proiectului

educational. De aceea, este important ca toate aspectele sa fie luate in considerare in procesul

de planificare si implementare.

2. Rolul cadrelor didactice in instruirea prin proiecte educationale

Rolul profesorului in implementarea unui’ proiect educational intr-o institutie de

invatamant preuniversitar este esential si multifunctional. Profesorii reprezinta o componenta-

cheie in realizarea si succesul unui“proiect educational™si au responsabilitati importante in

acest proces. lata cateva dintre rolurile lor in“‘cadrul implementarii unui proiect educational:

Profesorii pot fi implicati in etapele initiale ale proiectului, contribuind la conceperea Si
planificarea acestuia. Ei pot veni‘eu.idei si‘propuneri inovatoare, aliniind proiectul la
nevoile si cerintele specifice ale elevilor si institutiei;

Cadrele, didactice|igi, pot jasuma rolul de, coordenatori si, liderivinyimplementarea
proiectului, supervizand, activitéfile si :asigurénd ca lucrurile' . sa progreseze conform
planului. Ei pot asigura comunicarea eficientd intre toti cei implicati si pot motiva colegii
sa se implice active;

Profesorii sunt cei care interactioneaza direct cu eleviiin sala de clasasi, prin urmare,
sunt cheia in punerea in aplicare a activitatilor specifice proiectului. Ei pot implementa
noile metode de predare, crea resurse educationale sau utiliza tehnologii inovatoare;
Ei au un rol important in evaluarea progresului si eficientei proiectului. Ei pot monitoriza
rezultatele si impactul schimbarilor aduse de proiect asupra elevilor si procesului de
invétare;

Pe parcursul implementarii unui proiect educational, profesorii pot beneficia de instruire
si formare continud pentru a-si dezvolta abilitatile si competentele necesare pentru

succesul proiectului;

83



e Profesorii si mai ales profesorii-diriginti pot juca un rol deosebit in implicarea parintilor
si a comunitétii in proiect, comunicand si colaborédnd cu acestia pentru a asigura
sustinerea gi participarea lor la toate activitétile proiectului;

e Profesorii pot fi sursé de inspiratie si model pentru alfi colegi, impartasindu-gi
experientele si bunele practici obtinute in timpul implementarii proiectului fie la nivel de
institute fie la nivel judetean sau national prin intermediul simpozioanelor realizate de
C.C.D-uri;

Ca si o concluzie la ceea ce am spus mai sus, profesorii reprezinta pilonul-cheie in
implementarea cu succes a unui proiect educational, aducandu-si contributia, creativitatea si
devotamentul pentru a imbunatati procesul de-invatare si dezvoltarea elevilor in cadrul unei
institutii din Tnvatamantul preuniversitar.

3. Studierea eficientei proiectelor educationale in studiul istoriei la clasa a Vll-a

Manualele si materialele de istorie disponibile se afla in concordanta cu cadrul european
al competentelor si cu programa scolara si suntvalide din punct de vedere stiintific si didactic.
Toate continuturile mizeaza indeosebi pe componenta practica a invatarii pentru a asigura
finalitatea educationala: dobandireaffermarea/dezvoltarea 'de abilitati si competente,
continuturile fiind doar mijlocul de a ajunge la fihalitatea precizata.

A conecta rezultatele invatarii cu viata reala, cu ceea ce realmente ii este necesar
elevului pentru a se adapté contextelor pe care le va'intalni dupa finalizarea studiilor este foarte
important pentru a realiza o educatie de calitate. Din acest punct de vedere, proiectul
educational; ofera multiple Tcaij de "conexiune jcuy, contexte/ autentice,| ceea ce jjustifica si
caracterul deschis al acestui suport educativ,: un €riteriufoarte important."Pe langa facilitarea
dezvoltarii cognitive, elevii au posibilitatea de a integra ceea ce dobandesc (indiferent ca sunt
cunostinte sau abilitati/ competente) -in contexte diferite,; interdisciplinare si, ulterior,
transdisciplinare.

Tnvétarea bazata pe proiecte este o metoda interactiva de predare-invatare care implica
o cercetare sau investigare sistematica a unui subiect de interes pentru elevi. Aceasta metoda
a fost propusa de William Heard Kilpatrick in 1918 si a capatat consistenta in practicile
didactice recente. Proiectul presupune implicarea activa a elevilor pe toata durata activitatilor
desfasurate, avand ca finalitate un "produs" tangibil, cum ar fi un dosar tematic, un portofoliu,
o expozitie etc. Invatarea bazata pe proiect educational prezinta diferente semnificative fata
de instruirea sistematica, specifica modelului disciplinar traditional. in timp ce instruirea
sistematica este conceputa pentru achizitionarea de cunostinte si deprinderi, lucrul pe proiecte

se concentreaza pe aplicarea acestora. Profesorul in instruirea sistematica directioneaza
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activitatea elevilor, in timp ce invatarea pe proiecte implicd ghidarea activitatii de catre
profesor, dar elevii iau decizii si aleg intre diferite alternative.

Motivatia pentru invatare in instruirea sistematica este in mare parte extrinseca, fiind
realizata pentru ca trebuie, in timp ce invatarea pe proiecte are o motivatie mai mult intrinseca,
deoarece activitdtile sunt considerate interesante si plicute de catre elevi. in instruirea
sistematica, profesorul incearca sa acopere golurile si sa remedieze lipsurile elevilor, in timp
ce in lucrul pe proiecte se pune accent pe dezvoltarea punctelor tari ale elevilor. Tn instruirea
sistematica, elevii manifesta dependenta fata de profesor, care are intreaga responsabilitate
pentru procesul de invatare. In lucrul pe proiecte, responsabilitatea pentru procesul de invatare
este impartasita intre profesori si elevi, iar eleviizpot lucra independent daca au sarcini clare.
Asa cum sustinea si prof. univ. dr. Lucian Ciolan invatarea bazata pe proiect este o abordare
pedagogica in care elevii sunt implicati intr-un proces activ de cercetare si realizare a unor
proiecte care pornesc de la teme de interes sau intrebari relevante pentru ei. Aceasta metoda
de invatare presupune o serie de etape care conduc la obtinerea unui produs final, iar in ceea
ce urmeaza am sa prezint doua modele referitoare la pasii pe care trebuie sa-i urmeze elevii
in cadrul activitatilor de invatare bazate-pe proiect:

Modelul B. Campbell (1994) identifica urmatoarele etape:

> Stabilirea scopului: Elevii trebuie sa identifice si sa clarifice obiectivul proiectului
pe care doresc sa-l realizeze;

» Formularea scopului sub forma de intrebare: Scopul proiectului trebuie
transformat-intr-o-intrebare-clara si-bine-definita; care sapoata fi investigata si
explorata; '

> ldentificarea a cel putin trei surse de informare: Elevii trebuie sa gaseasca cel
putin trei surse de.informatiirelevante pentru araspunde la intrebarea proiectului;

> Descrierea pasilor-de ‘realizare a seopului:“Elevii trebuie sa elaboreze un plan
detaliat al etapelor pe care le vor parcurge pentru a atinge scopul proiectului;

> ldentificarea a cel putin cinci concepte majore: In cadrul proiectului, elevii trebuie
sa identifice si sa investigheze cel putin cinci concepte majore legate de tema
lor;

> ldentificarea a cel putin trei metode de prezentare a proiectului: Elevii trebuie sa
decida ce metode sau tehnici vor folosi pentru a-si prezenta proiectul (de
exemplu, prezentare orala, poster, brosura, website etc.)

> Organizarea si planificarea proiectului in timp: Elevii trebuie sa isi stabileasca un
calendar si sa isi gestioneze timpul pentru a-si finaliza proiectul intr-o maniera
eficient3;
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> Stabilirea modului de evaluare a proiectului: Profesorul si elevii trebuie sa
stabileasca impreuna criteriile de evaluare a proiectului, astfel incat sa poata
monitoriza si evalua progresul si rezultatele pe care le vor obtine.

Instruirea bazata pe proiect incurajeaza elevii sa inteleaga natura interdisciplinara a
sarcinilor si sa gaseasca mai multe solutii pentru o problema data. Elevii beneficiaza de
libertatea de a alege strategii si abordari diferite, ceea ce ii implicda mai mult in procesul de
invatare si ii poate determina sa abordeze si alte probleme cu deschidere si creativitate. Un
astfel de proiect este si Proiectul educational "Holocaust — invataminte pentru azi” finantat de
Institutul Olga Lengyel din New-York, prin intermediul Institutului Intercultural Timisoara.
Proiectul acesta se incadreaza foarte bine in.teeria constructivista a invatarii care presupune,
asa cum am spus Si mai sus ca: predarea e centrata pe elev, elevul este incurajat sa-si asume
proprietatea invatarii si profesorul e un ghid si nu o fiintd atotstiutoare. Asa cum am aratat si
mai sus prin intermediul celor doi autori, in cazul de fata (pentru ca era proiect finantat de o
institutie externa) eu am propus o tema (etapa 1) pe care elevii au ajustat-o si si-au facut-o cat
mai prietenoasa, dupa care am stabilit impreuna obiectivele proiectului (etapa a ll-a) sianume:
ei, adica elevii, beneficiarii directi aiproiectului, sa_fie“capabili: sa plaseze Holocaustul in
contextul istoric specific; sa explice actul de genocid, sa constientizeze faptul cad acest
eveniment a avut loc deoarece indivizi, organizatii si guverne au luat decizii care au legalizat
discriminarea, au permis ura, si, in cele din.urma,-cfima in masa; sa evalueze rolurile diferite
pe care oamenii le-au avut in timpul razboiului: victime, salvatori, nepasatori si autori; sa
gandeasecacritic;ysa se dezvolte emotional-si intelectual;sa-apreciezeyviatayintr-o societate
democratica; a-si dezvolte competentele TIC.

Dupa stabilirea obiectivelor am trecut la planificarea activitatilor (etapa a lll-a), care a
insemnat s& distribuim responsabilitati in-eadrul echipei, sa identificam sursele de informare si
resurselor necesare (parinti, “profesori~=manuale; ‘encielopedii, mass-media,minibiblioteca
"Memoria Holocaustului” etc.). si s& completdm o diagraméa Gannt care sa ne ajute in stabilirea
unui calendar al desfasurarii actiunilor/activitatilor ( Anexa 11).

Etapa a IV-a a proiectului nostru a constat in cercetareal/investigarea propriu-zisa sau
"Faza intrebarilor”: etapa in care elevii au efectuat cercetarea (ianuarie-aprilie 2023) si au
adunat informatii relevante necesare portofoliului (atat in biblioteca scolii, Minibiblioteca
"Memoria Holocaustului”, cat si Excursia la Auschwitz), deoarece metoda principala de lucru
a fost: "Invatarea pe baza de proiect”, pe langa alte metode: metoda brainstorming, metoda
invatarea prin descoperire, metoda: turul galeriei, metoda lucrului in perechi. etc. A V-a etapa
a proiectului nostru a fost realizarea produselor finale: elevii au realizat lucrarile pentru

participarea la concursul "Jurnalul Annei Frank — jurnalul meu in pandemie”, precum si,
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expozitia "Holocaust — invataminte pentru azi”, premiile personalizate, posterele, portofoliile
bazate pe rezultatatele cercetarii lor.

In penultima etapé (a Vl-a) a avut loc prezentarea rezultatelor. Cele patru echipe din
proiect au prezentat rezultatele cercetarii si produsele finale cu alti colegi, profesori sau membri
ai comunitatii precum si colegilor parteneri de la Liceul "Apulum” din Alba-lulia. Prezentarea
rezultatelor s-a realizat on-line/reciproc (si cei din judetul Alba parcurgand acelasi proiect).

Dupa etapa prezentarii rezultatelor a urmat ultima etapa a proiectului, cea finala care a
urmarit evaluarea cercetarii/activitatii desfasurate de catre echipa de proiect. Conform criteriilor
stabilite la inceput de proiect au fost evaluate portofoliile individuale, lucrarile de concurs
urmand etapa premierii participantilor cu jurnale.sisacose personalizate din bugetul proiectului.
Eu ca profesor coordonator am realizat. raportul proiectului pentru a-l trimite
contabilitatii/conducerii scolii, precum si Institutului Intercultural Timisoara.

Si pentru ca orice proiect este flexibil, (este bine de amintit) - chiar daca in cadrul
activitatilor nu am evidentiat cea de "a cincea activitate” — inscrierea echipei de proiect la
Festivalul de booktrailer — Boovie 2023, a apartinut elevilor, ei fiind cei care au venit spre mine
cu ideea si... eu obtindnd acordul pentru_cumpararea-cartilor necesare din partea Institutului
Intercultural Timisoara, am trecut la trasarea obiectivelor participarii noastre (obtinerea unui
premiu), fapt care s-a si realizat. (Boovie este un festival-concurs creat de profesoara de limba
si literatura roméana Carmen lon, acum zece ani, din nevoia de a incuraja elevii sa creada in
potentialul lor si s& creasca dincolo de limitarile simtite Tn cadrul scolii.)

Observam ca participarea elevilor la proiectele educationale ii determina sa fie implicati
in invatarea istoriei, deoarece ¢ea maieficients calé de Thvatare este cea practica. Prin urmare,
invatarea bazata pe proiect este o metoda eficienta de a incuraja implicarea activa a elevilor
in procesul de invatare, dezvoltarea. abilitatilor.de cercetare,, gandire critica, colaborare si
prezentare, precum si cresterea motivatiei pentru-invatare prin conectarea la subiecte
relevante pentru ei si generatia din care fac parte. Atractivitatea proiectului educational este
una peste medie, din punctul meu de vedere, ceea ce justifica si numarul mare de elevi inscrisi
in proiect la fiecare inceput de etapa. incheiem aici deloc exhaustiva trecere in revista a
importantei proiectului educational pe care il consideram util si eficient pentru desfasurarea
activitatii didactice la istorie.
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INTEGRAREA VALORILOR EUROPENE iN CURRICULUM.
POVESTEA PROIECTULUI JEAN MONNET ,,TOGETHER4EUROPE”

Director Costantea Camelia, Scoala Gimnaziala Viisoara

incepand cu luna octombrie a anului scolar in curs, Scoala Gimnaza Viisoara
implemnteaza un nou proiect european, ,, Together4Europe”, proiect finantat prin actiunea
Jean Monnet (Jean Monnet Actions in other fields of Education and Training: Learning EU
Initiatives). Finantarea obtinuta pentru implementarea acestui proiect, cu o durata de 3 ani,
este de 22.000 de euro.

Ce este Jean Monnet Actions in other fields of Education and Training: Learning EU
Initiatives ?

Primele informatii privind aceasta actiune ne-au parvenit, prin intermediul unui mail,
trimis de inspectorul pentru programe si proiecte europene din cadrul Inspectoratului Scolar
Judetean Cluj, doamna Daniela loana Giurgiu Mail-ul facea trimitere- prin intermediul unui link-
la pagina oficiala a actiunii. Curiozitatea personala, in calitate-de profesor de istorie si educatie
sociald, m-a determinat sa analizez mai in ‘amanunt apelul si sa caut informatii suplimentare.
As caracteriza aceasta prima incursiune destul de dificild deoarece nu am gasit decat cateva
informatii generale si mentionarea conditiilor de participare pentru aplicanti. Nu am reusit sa
identific niciun coleg sau institutie scolara din‘judet sau din tara care sa cunoasca apelul si
care sa fi aplicat, in anii trecuti. Acest lucru m-a intrigat si mai mult si m-a determinat sa fiu si
mai hotarata_in a_descoperi ,,tainele’ acestui apel care, la prima lectura, parea extrem de
inovator si-ofertant/ Apelul s-a deschis la-1 noiembrie 2028 iar termenul‘de-depunere a
candidaturii a fost 1 februarie 2024. Actiunea este putin cunoscuta la nivel national, si chiar
european, de catre institutiile de invatamant preuniversitar deoarece programul Jean Monnet
este asociat, in principa, cu institututiile de invatamant superior. Jean Monnet Actions in other
fields of Education and Training: Learning EU Initiatives este o actiune centralizata. Acest lucru
insemana ca, spre deosebire de programul Erasmus+ care este o actiune descentralizata, fiind
coordonat de agentiile nationale din tarile UE si din tarile partenere, aceasta actiune este
coordonata de la Bruxelles, prin intermediul unui Project Officer atribuit fiecarei institutii scolare
care implementeaza un astfel de proiect.

Care sun obiectivele Jean Monnet Actions in other fields of Education and Training:
Learning EU Initiatives?
Aceasta actiune europeana in domeniul educatiei isi propune sa incurajeze scolile si

cadrele didactice sa implementeze activitati educative ( curriculare, extracurriculare si
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extrascolare) care sa contribuie la cunoasterea istoriei Uniunii Europene, a mecanismelor de
functionarea a acesteia si la promovarea valorilor europene cu scopul de a-i pregati pe elevi
in a deveni cetateni activi, participanti asumati in procesele democratice de la nivelul acesteia.
Pentru ca o aplicatie sa fie eligibila, scoala aplicanta- prin echipa de implementare- trebuie sa
isi asume un numar de minimum 40 de ore de predare/ an scolar, timp de 36 de luni ( 3 ani
scolari), ore in care cadrele didactice sa abordeze tematica U.E ( istorie, rol, mecansime de
functionare, valori, politici educationale, sociale, de mediu, etc). De asemenea, pentru ca
aplicatia sa fie una de succes, scoala aplicanta trebuie sa aiba in vedere cuprinderea in cadrul
echipei de implementare a unor cadre didactice care predau discipline cat mai diverse si dintr-
un numar cat mai mare de arii curriculare. Aberdarea tematicii U.E. din perspective cat mai
variate este unul dintre criteriile de selectie. Apelul incurajeaza, in acelasi timp, organizarea
unor vizite de studiu sau schimburi de| experiente cu institutii/scoli cu experientd in
problematica U.E. sau chiar la institutiile’ Uniunii Europene. Numele programului — Jean
Monnet- tradeaza obiectivele acestuia. Jean Omer Marie Gabriel Monnet (n. 1888 — d. 16
martie 1979) a fost un politician francez si. consilier economic si este considerat arhitectul

Unitatii Europene.

De ce ne-am dorit noi, Scoala Gimnaziala Viisoara, un astfel de proiect?

Scoala Gimnaziala Viisoara este 6wunitate seolara multietnica situatd in mediul rural, in
comuna Viisoara, jud. Cluj. Scoala, chiar daca este o institutie de invatamant rurala, are o
bogatar-experienté—inyimplementarea cu succes-a proiectelor<europene, sau cu finantare
europeana ( LLP, Erasmus+, fonduri SEE si Norvegiene; POCU). in. momentul in/care am citit
prima data apelul pentru acest tip de proiect am intrevazut o noua provocare, o noua
oportunitate si mai ales ne-am-imaginat-ca putem face ceva nou, ,,un altceva” pentru elevii
nostri, majoritatea dintre ei provenind” din“medii~sociale ‘defavorizate. Ne dorim, ca la finalul
celor trei ani de proiect, sa contribuim la transformarea elevilor scolii in viitori cetateni europeni,

dornici sa se implice in procesele decizionale de la nivelul U.E.

Care este structura (arhitectura) proiectului nostru?

Echipa de implementare a proiectului este constituita din 11 cadre didactice: 8 profesori
care predau 7 discipline ( din 4 arii curriculare) si 3 profesori pentru invatamant primar. Acestia
vor desfasura 65 de ore de activitati curriculare si extracurriculare pe tematica U.E. in anul |

de proiect, 195 in anul Il si 195 in anul Il1.
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Activitati curriculara si extracurriculare

Alte activitati prevazute pe agenda proiectului:

elaborarea, in primul an de proiect, a trei programe optionale pe tematica U.E ( doua in
limba roméana si unul in limba engleza) avizate de inspectorii de resort din 1.S.J. Clu;.
Aceste cursuri optionale vor face parte din oferta curriculara a scolii, la nivel gimnazial,
in anii Il si Ill de proiect, urmand a fi studiate la nivelul a patru clase de elevi ( minim
100 de elevi).

constituirea Clubului ,, Ambasador UE in scoala mea” format din 20 de elevi din clasele

a Vll-a si a Vlll-a. Activitatea clubului-este organizata bilunar si consta in munca de

cercetare si dezbateri pe tematica U.&s‘mularea unor procese decizionale la nivelul
institutiilor U.E., organizarea unor dampénii de advocacy in scoald si in afara ei,
organizarea unor evenimente pentru marcarea Zilei Europene a Limbilor Stréine,
ErasmusDays, Ziua Europei, acordarea de spruln pentru realizarea site-ului si a revistei

proiectului.

elaborarea unui Ghid de bune-practlm de catre membru echipei de implementare a
proiectului, in primul an de proiect SI rmnzﬁlt in urmatorii d0| ani de proiect

editarea reviste pr0|ectuIU| avand titlul ,,Together4Europe ( un numar pentru fiecare an

de proiect). . T

R Funded by the
M Erasmus+ Programme
: ‘ ol of the European Union

Jean Monnet Learning EU initiatives
ERASMUS-JMO-2024-OFET-LEARNING

TOGCTHES 4 CunOPE

BETTCH. SHABICH. STAONGES.
Project number: 101175709

SCOALA GIMNAZIALA VIISOARA
LOCALITATEA VIISOARA,
JUDETUL CLUJ

Ce ial reprezinti xchusivi a autorilor, jar Comisia
Enropnm nu este nq)o-.uhh entra modul in care va & folost conginutul informatier™

Decembrie, 2024
Viijoara, jud. Cluj

Revista proiectului Ghidul de bune-practici
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- organizarea de vizite de studiu pentru elevi ( la Facultatea de Studii Europene din cadrul
Universitatii Babes-Bolyai, Cluj Napoca si la institutile U.E. de la Bruxelles si
Strasbourg).

- organizarea a doua evenimente pentru a marca lansarea proiectului si finalizarea
acestuia.

- organizarea unor activitati de promovare si de diseminare a rezultatelor proiectului.

La final... recomandam si altor scoli sa se implice in aceasta initiativa?

DA. Un DA hotarat. Proiectul reprezinta pentru noi, echipa de implementare o adevarata
provocare, 0 noutate care ne-a scos putingdin,zona de confort in care ne aflam. Scrierea
aplicatiei ne-a solicitat imaginatia si ne-a dat posibilitatea sa includem aspecte care sunt deja
validate ca fiind extrem de placute de elevi, ca de exemplu crearea unui site, realizarea unei

reviste scolare, realizarea de activitati de tip dezbate sau cercetare.

PROMOVAREA VALORILOR CULTURALE PRIN
REALIZAREA DE PROIECTE

Director, inv. Cristoltan Alina
Prof. Merca Cristina-Maria
Prof. Mocean Marian-Victor

Introducere

Formarea continua in\context trans'na’;i‘o'nal reprezinté 0 oportunitate 'eSent,iaIé pentru
evolutia educational si integrativa a Scolii Gimnaziale ,Lia Manoliu™Cornesti, din/mediul rural,
contribuind semnificativ la dezvoltarea unei dimensiuni europene a educatiei. Pregatirea
specializata a cadrelor didactice influenteaza profund diversitatea si adaptabilitatea practicilor
educationale, incurajand schimburi si colaborari internationale care aduc o valoare adaugata
in procesul de invatare. in acest context, internationalizarea educatiei are in vedere nu doar
aspectele teoretice si curriculare, ci si integrarea unor abordari inovative si multidisciplinare
care vizeaza promovarea egalitatii de sanse, incluziunii educationale si reducerea abandonului
scolar.

Prin participarea in proiecte transnationale, elevii si cadrele didactice sunt expusi unor
modele educationale din diverse culturi si sisteme scolare, care faciliteazd dezvoltarea unui
spirit intercultural, incurajand integrarea traditiilor locale cu tendintele moderne ale educatiei
europene. Aceste schimburi contribuie, de asemenea, la promovarea leadership-ului

educational, la dezvoltarea cetéateniei active, responsabilizarea fatd de protectia mediului si
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economisirea resurselor, toate acestea fiind esentiale pentru formarea unui elev constient de
provocarile globale.

Transformarea digitala, un alt pilon esential in acest proces, faciliteaza accesul la
resurse educationale si tehnologii de invatare moderne, imbunatatind astfel calitatea
procesului educational si pregatirea elevilor pentru cerintele unei lumi interconectate.

Prin urmare, formarea continua in context international nu doar ca sprijina evolutia Scolii
Gimnaziale ,Lia Manoliu” Cornesti, dar contribuie, de asemenea, la integrarea acesteia in
retele educationale internationale, promovand un mediu educational incluziv, inovativ si
orientat spre viitor.

Contextul institutiei

Scoala Gimnaziala ,Lia Manoliu” din_Cornesti se afla intr-o localitate rurala, oferind
educatie pentru elevii din comunitate, intr-un cadru care pune accent pe dezvoltarea personala
si academica a acestora. Institutia Tsi desfagoara activitatea intr-un mediu care imbina traditiile
locale cu necesitatile unei educatii moderne, adaptata provocarilor contemporane.

in contextul rural, scoala se confruntd cu unele dificultati, precum resurse limitate,
infrastructura mai putin dezvoltata fn"comparatie cu institttiile din mediul urban, dar, in acelasi
timp, beneficiaza de o apropiere mai mare ‘de traditiile si valorile comunitatii locale. Scoala
Gimnaziala ,Lia Manoliu” Cornesti are un rol central in viata educationala a localitatii, iar
cadrele didactice sunt implicate activ in“procesul-educational, avand un impact semnificativ
asupra dezvoltarii tinerelor generatii.

Unitatea de-invatamant sepremarnca printr-e echipar-deyprofesorirdedieati, care sustin
educatia“ copiilor din Cornesti. De |aseménea; scoala | urmareste s&¢ promaveze valori
fundamentale ale educatiei, cum ar fi egalitatea de sanse, respectul pentru diversitate si
implicarea elevilor in activitati., extracurriculare- care ,ii ,formeaza ca cetateni activi si
responsabili.

In ceea ce priveste infrastructura, scoala a depus eforturi pentru modernizarea salilor
de clasa, crearea unui mediu educational stimulativ si adaptarea la tehnologiile educationale
moderne, insa exista in continuare nevoi de imbunatatire in ceea ce priveste accesul la resurse
educationale digitale si la formarea continua a cadrelor didactice.

Specificul scolii

Scoala Gimnaziala ,Lia Manoliu” din Cornesti se situeaza intr-un context rural, specific
unei localitati mici, unde educatia joaca un rol fundamental in dezvoltarea comunitatii. Mediul
rural in care activeaza scoala influenteaza atat structura, cat si abordarile educationale, dar si
relatiile dintre elevi, profesori si parinti. Scoala se adreseaza primelor trei niveluri educative din

invatamantul preuniversitar: prescolar, primar si gimnazial.
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Specificul scolii se remarca prin anumite caracteristici, precum legatura stransa cu
comunitatea locala - Scoala Gimnaziala ,Lia Manoliu” este un pilon important al comunitatii
din Cornesti. Activitatile educationale si extrascolare sunt strans legate de traditiile, valorile si
obiceiurile zonei. Elevii sunt invatati sa aprecieze patrimoniul cultural local, iar scoala are un
rol activ in promovarea acestuia prin diverse proiecte educationale. Relatia apropiata dintre
profesori si elevi - in mediul rural, dimensiunea mai mica a scolii si a numarului de elevi
permite o interactiune mai personalizata intre cadrele didactice si copii. Profesorii sunt adesea
mai implicati in viata elevilor, avand o relatie mai apropiata si un rol educativ extins dincolo de
predare. Acest lucru contribuie la o atmosfera mai familiara si sprijind dezvoltarea unui climat
educational pozitiv. Provocari in privinta mobilitatii si accesului la educatie, ceea ce
presupune ca elevii din mediul rural se confrunta adesea cu provocari legate de accesul la
educatie de calitate din cauza distantelor mari fata de scolile mai mari sau mai bine dotate,
precum si a resurselor limitate de transport. Totodata, exista si un risc mai mare de abandon
scolar, datorita dificultatilor economice sau familiale. Nu in ultimul réand, accentul cade pe
promovarea egalitatii de sanse si incluziunii, astfel ca, intr-un context specific scolii noastre,
este deosebit de important ca institutia.sa promoveze-egalitatea de sanse pentru toti elevii,
indiferent de statutul social sau economic. Scoala Gimnaziala ,Lia Manoliu” Cornesti se
angajeaza in combaterea discriminarii si in asigurarea unui mediu incluziv pentru toti copiii,

inclusiv pentru cei cu dizabilitati sau din grupuri defavorizate.

Obiectivuknestru ‘

Pornind de 1a indemnul\Jui Constantin'Noica ,in“eulturs, nimic nu-tfebuie pierdut, totul
trebuie transmis si reinnoit” , ne-am asumat ca este de bun augur sa promovam valorile locale
culturale prin organizarea unor.activitati educative;.bazate pe proiecte de invatare. Programul
de formare Project Based Learning” in=museums “and-cultural heritage, ne-a deschis o
perspectiva inedita asupra invatarii interdisciplinare si am aflat astfel ca, pentru a atinge
obiectivele propuse, trebuie cooptati in acest demers experti si parteneri. De asemenea, un
aspect relevant este cel de a favoriza invatarea prin descoperire, care conduce inspre
experiente unice de invatare, centrate pe elevi, pe invatarea colaborativa si tematici corelate

cu situatii conectate la viata de zi cu zi.

Planul de realizare a proiectului
Invatarea prin realizarea unor proiecte educationale poate fi 0 metoda inediti de a
aborda subiecte transdisciplinare. in urma pregatirii noastre la stagiul de formare pe care l-am

absolvit, am realizat ca aceasta este metoda prin care elevii pot sa-si manifeste curiozitatea si
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entuziasmul vis-a-vis de probleme cotidiene. Lumea in care traim este una tehnologizata si
digitalizata si, de aceea, ne impune un ritm alert de dezvoltare. Elevii nostri au nevoie nu doar
de niste informatii livrate, ci de programe care, prin abordarea lor interactiva, contribuie la
dezvoltarea unor abilitati necesare in viitor. in ceea ce priveste proiectul propus de noi, acesta
porneste de la o intrebare pe care ne-am adresat-o noua insine initial - Cum a evoluat dinamica
socializarii de-a lungul timpului? - si la care consideram ca vom gasi raspuns impreuna cu
elevii implicati in proiect. Acest proiect are la baza o problema a lumii noastre, iar acest aspect
le ofera copiilor oportunitatea de a intelege si rezolva situatii, explorand si folosindu-se de
propriile idei. Proiectul nostru se desfasoara in trei etape succesive, deci cuprinde trei parti si
implica un grup tinta de elevi, organizati in trei.grupe. Fiecare grupa primeste sarcini specifice
si dupa fiecare indeplinire a acestora are loc.o0.intélnire in cadrul careia se discuta si se ofera
sugestii si propuneri. Ca prima activitate, 'ne-am propus sa vizitam Muzeul Etnografic al
Transilvaniei cu scopul de a realiza unele sarcini intr-un mod interactiv cu ajutorul unei aplicatii
numite Goosechase. Aceasta aplicatie permite incarcarea unor materiale, precum fotografii,
locatii in timp real sau oferirea unor raspunsuri scurte la diferite intrebari. Prin rezolvarea
sarcinilor de la aceasta activitate, caresimpune utilizareatehnologiei, mai exact a telefonului,
elevii vor descoperi cum obignuiau bunicii Si stabdnicii lor s& socializeze. Vor descoperi, astfel,
ca stramosii nostri obisnuiau sa se intalneasca sa munceasca impreuna si, in acest mod, isi
creau relatii sociale. In urma completarii‘acestei misitini, cu scop interactiv, elevii isi dezvolta
aptitudinile colaborative si au oportunitatea de a invata dincolo de peretii salilor de clasa. Dupa
ce vorafla cefel de-obiecte se confectionauinisezatorile-traditionale)obiecte de vestimentatie,
articole aftizanale pentru decorat incaperile); elevii se vor intoarce la scoala unde/vor fi invitati
sa realizeze ei insisi materiale asemanatoare (semne de carte cusute pe etamina, pictura pe
vase de ceramica, expozitie de-fotografii-cu portul.popular specific zonei). Apoi, sarcina care
le revine va fi aceea de a realiza um interviu bunicier, eu scopul de a li se confirma cele
descoperite la muzeu. Pe tot parcursul derularii proiectului, elevii vor nota impresii intr-un
jurnal, activitate obligatorie, in care vor consemna idei, sentimente, provocari intalnite, cu
scopul de a le discuta si analiza cu totii dupa fiecare etapa a acestuia. In urma acestei activitati,
ne propunem sa organizam o intélnire cu un profesor de la Facultatea de Istorie si Filosofie
din cadrul UBB, care sa le prezinte elevilor, amanuntit, detalii despre sezatoare. Acesta este
un context inedit pentru elevi de a lua contact cu mediul academic si de a cunoaste experti.
Apoi, ca ultim pas al derularii proiectului, dorim sa organizam cu elevii o sezatoare, iar invitati
sa fie oamenii din comunitatea local&, bunicii, parintii, rudele si toti cei dornici sa participe la
aceastd activitate. In cadrul intalnirii, elevii vor lansa o provocare invitatilor prezenti si le vor

adresa un numar de intrebari cu privire la felul in care ei percep schimbarea modului de
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socializare odata cu trecerea timpului, pe care le vor valorifica in scrierea unui articol despre
proiect. Acest articol este considerat ca fiind o sarcina necesara de indeplinit pentru proiect si
va fi publicat pe blogul scolii. Sarcina finala a elevilor consta in realizarea unei expozitii virtuale,
care cuprinde fotografii si video-uri ordonate cronologic, in ordinea indeplinirii sarcinilor.
Aceasta expozitie se concretizeaza cu ajutorul aplicatiei Artsteps.

Invatarea pe baza de proiecte oferé elevilor contextul combinarii cunostintelor in numele
unui scop comun - gasirea unor solutii si rezolvarea unor probleme. in acest fel, acestia isi
dezvolta creativitatea si gandirea analitica. Fiindca acest tip de activitate presupune un timp
indelungat de completare a sarcinilor, aproximativ 4-6 saptamani, elevii se transforma in
cercetatori entuziasmati, iar cel mai relevant aspect este cel referitor la participarea la procesul
de identificare a solutiilor, decat solutiile reale sau rezultatul final. Acest aspect incurajeaza
creativitatea, imbunatateste abilitdtile de comunicare si are un impact semnificativ asupra
muncii in echipa. Astfel, o tem& complexa, devine usor de parcurs si toate aceste abilitati
dobéandite sunt utile in etapele urmatoare ale vietii fiecarui elev. Desigur, notarea se realizeaza
pe criterii diferite - fiecare proces este evaluat, nu doar produsul final. Aceasta metoda
inovatoare favorizeaza invatarea Tntr=un ritm sustenabil”si prin gasirea unor solutii pentru

situatii specifice, elevii devin/independenti.

Concluzie

Realizarea unor proiecte educative de catre elevi contribuie semnificativ la dezvoltarea
competentelor,si-abilitatilor necesare eleyilor-pejtot parcursul-vietii. Vorbim,aici-despre munca
in echipé, gandirea critica si cea analitica, rezolvarea de probleme/ acceptarea unor provocari
diferite de cele cu care ne confruntam in viata cotidiana. Cand proiectam astfel de activitati,
tinem cont de profilul absolventului de.gimnaziu care promoyeaza respectul fata de sine si fata
de cei din jur, grija fatd de valeri si~prinCipii morale-si‘sociale, cultivarea unei atitudini de
implicare si responsabilitate la nivel personal, local, national si global. Prin urmare, activitatile
propuse in cadrul proiectelor educationale imbunatatesc capacitatile elevilor de a lua decizii
bazate pe date si conduc la rezultate relevante, masurabile si transferabile in situatii de viata

si de munca viitoare.
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,INTEGRAREA iN CURRICULUM A EXPERIENTEI DE FORMARE

ERASMUS+”

- UN UN GHID PENTRU BENEFICIARII PROGRAMULUI ERASMUS+-
Prof. metodist Adriana lacob,

~0

CCD Cluj/ Colegiul National ,Emil Racovita”, Cluj-Napoca

Introducere: Integrarea in curriculum a experientei de formare Erasmus+

Integrarea in curriculum a experientei de formare profesionala continua reprezinta o
etapa esentiala in procesul de valorificare a unui stagiu de formare in strainatate, finantat prin
Programul Erasmus+. Intr-un context educational in continua transformare, in care accentul
cade pe dezvoltarea competentelor transversale, a abordarilor didactice inovative si a
dimensiunii europene a invatarii, mobilitatile Erasmus+ ofera cadrelor didactice oportunitati
valoroase de dezvoltare profesionala si personala.

Conform documentelor strategice europene (ex. European Framework for the Digital
Competence of Educators, Edueation and\ Training 2020/2025'°), formarea in contexte
internationale nu trebuie sa se limiteze fa beneficiul individual al participantului, ci sa
contribuie activ la imbunatatirea procesului educational prin integrarea rezultatelor in
activitatea didactica curenta. Astfel;"conceptul de~integrare in curriculum presupune
transferul si adaptarea achizitiilor obtinute in timpul mobilitatii la nivelul planificarilor
didactice, al strategiilor _de_predare-invatare-evaluare, al resurselor educationale
utilizate si al climatului educational promoVat.

Aceasta“integrare’ poate imbraca forme ‘diverse, de la revizuirea ‘eontinutdrilor si a
tematice si elaborarea de resurse educationale deschise (RED). Prin urmare, este necesar ca
institutiile de invatamant sa sprijine cadrele didactice in acest demers, oferind contexte de
diseminare, colaborare si capitalizare institutionala a invatarii.

Demersul integrarii experientei Erasmus+ in curriculum contribuie la crearea unei scoli
europene moderne, deschise spre inovatie, incluziune si calitate, in care formarea continua
devine motorul schimbarii reale.

Valorizare didactica prin mentorat — rolul CCD Cluj

In contextul transformarilor majore din sistemul educational roméanesc si al exigentelor

impuse de noile paradigme pedagogice, valorizarea profesionala a cadrelor didactice devine

un obiectiv esential al formarii continue. Una dintre strategiile cheie in acest sens este

10 https: //joint-research-centre.ec.europa.eu/digcompedu en
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mentoratul didactic, inteles ca proces de sprijin, orientare si dezvoltare profesionala

desfasurat intr-un cadru structurat, pe termen mediu sau lung.

Mentoratul didactic contribuie la cresterea calitatii actului educational prin facilitarea
integrarii de noi experiente didactice inclusiv ca rezultat al participarii la stagii de formare
continua in strainatate, sustinerea dezvoltarii continue si a debutantilor, dar si a celor cu
experienta si promovarea inovatiei pedagogice. Acest tip de invatare colaborativa permite
valorificarea experientei si expertizei formatorilor in beneficiul comunitatii educationale
extinse.

In acest cadru, Casa Corpului Didactic Cluj!! joaca un rol esential, asumandu-si
misiunea de institutie resursa in promovarea-mentoratului didactic ca practica sistemica.
CCD Cluj actioneaza ca un hub profesional care:

e organizeaza si coordoneaza programe de formare pentru mentori,

e ofera contexte de diseminare si reflectie pedagogica,

o faciliteaza crearea de retele profesionale de sprijin si invatare reciproca,

e promoveaza initiative inovative precum proiectul EU Mentor, in cadrul acreditarii Erasmus
pentru domeniul scolar, orientat spre.consolidarea-unei culturi organizationale bazate pe
invatare continua si mentorat institutional: )

In viziunea CCD Cluj, mentoratul nu este doar un instrument de integrare profesionald,
ci o veritabila strategie de valorizare didaetica, prinscare cunostintele, competentele si bunele
practici se transmit, se imbunatatesc si se multiplica la nivelul intregii organizatii scolare.

Prin urmare;-dezvoltareajsijconsolidarea retelelorde-mentori; formatorisi practicieni
autoreflexivi réprezintd o directie strategicd a'CCDB Clujin sustineréa uneiscoli centrate pe
colaborare, inovatie si excelenta profesionala.

Necesitatea dezvoltarii de instrumente de lucru in sprijinul mentoratului didactic

— ghiduri pentru valorizare si coerenta institutionala

in orice demers institutional de consolidare a mentoratului didactic, crearea unor
instrumente de lucru standardizate devine o conditie esentiala pentru asigurarea calitatii,
coerentei si masurarii impactului interventiilor. In lipsa unor repere clare si partajate, practicile
de mentorat risca sa ramana la nivel informal, dependent de initiative individuale, fara impact
sistemic real.

Ghidurile metodologice, protocoalele de interventie, fisele de observare si

autoevaluare, modelele de planificare a sesiunilor de mentorat sau de reflectie pedagogica

11 http://ccdcluj.ro/
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ofera un cadru operational comun pentru toate partile implicate — mentori, debutanti, echipe
de conducere, institutii de formare.

Elaborarea acestor resurse sustine atingerea urmatoarelor obiective:

e Clarificarea rolurilor si responsabilitatilor in cadrul relatiei de mentorat;

e Asigurarea unei orientari pedagogice coerente in activitatile desfasurate (observatie,
feedback, consiliere, dezvoltare de resurse);

e Promovarea reflectiei sistematice asupra practicii didactice;

e Monitorizarea progresului profesional prin instrumente formative si documente de
parcurs;

e Facilitarea transferului de bune practici intre.cadre didactice si institutii.

in plus, ghidurile pot functiona ca mijloace de diseminare si capitalizare a

experientelor Erasmus+ sau a altor forme de formare, integrand exemple concrete,
resurse educationale deschise si sugestii metodologice testate in contexte reale.

Casa Corpului Didactic Cluj, in calitate de furnizor de formare si actor - cheie in
reteaua mentoratului didactic regional, are oportunitatea si responsabilitatea de a initia si
coordona procesul de elaborare colaborativa a acestorinstrumente, prin implicarea
practicienilor formatori, a mentorilor cu experiéhté, precum si a reprezentantilor unitatilor de
invatamant. Aceasta abordare participativa asigura relevanta contextuala si aplicabilitatea
practica a ghidurilor, consolidand in acelasi.timp cuittra organizationala a invatarii.

Prin urmare, dezvoltarea de ghiduri institutionale nu este un simplu demers tehnic, ci o
strategie~de profesionalizare.a mentoratuluisiide-erestere a calitatii edueatiei prin sprijin real,
structurat si sustenabil acordat cadrelor/didactice:

Valorizare si coerenta institutionala a integrarii in curriculum a experientei de
formare in urma unui stagiu-finantat-prin Programul Erasmus+

Acest demers se constituie caun ghid destinat cadrelor didactice care au participat la
mobilitati de formare prin programul Erasmus+ si urmareste sa le sprijine in procesul de
integrare a noilor competente si cunostinte in activitatea didactica. Cu sprijinul echipei CCD
Cluj, in cadrul proiectului EU Mentor, profesorii beneficiaza de exemple concrete, resurse
digitale si sprijin profesional.

Integrarea in curriculum a experientei Erasmus+ presupune adaptarea planificarilor, a
continuturilor si metodelor didactice astfel incat sa reflecte invatarea internationala, valorile
europene si practicile inovatoare observate in timpul mobilitatii.

Platforma EU Mentor, creata atat in scopul prezentarii experientelor impartasite de
beneficiari, cat si ca facilitator de informatie europeana, este proiectata sa ofere cadrelor
didactice si exemple concrete pentru:
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- adaptarea continuturilor la teme de actualitate europeana (incluziune, ecologie,
diversitate, cetatenie activa, STEM, leadership);
- utilizarea metodelor moderne (invatare prin proiecte, clasa inversata, evaluare
formativa);
- dezvoltarea de resurse educationale deschise (RED) impartasite in comunitatea EU
Mentor.
Dar care trebuie sa fie etapele integrarii in curriculum dupa revenirea din mobilitate:
a. Reflectie si autoevaluare
- Analiza experientei traite prin jurnal de reflectie.
- l[dentificarea competentelor dobandite,relevante pentru disciplina.
- Colectarea de resurse utile pentru-aplicare la clasa.
b. Diseminare si mentorat
- Prezentarea experientei colegilor in consilii, ateliere sau cercuri pedagogice.
- Crearea unui spatiu Erasmus+‘in scoala (panou, site, afise).
- Implicarea in activitati EU Mentor ca formator sau ghid pentru colegi.
c. Integrarea propriu-zisa
- Revizuirea planificarii calendaristice.
- Utilizarea metodelor si strategiilor invatate.
- Crearea de proiecte tematice sau activitati transcurriculare.
Cateva exemple concrete de integrare in curriculum (inspirate din practica dezvoltata
de EYiMentor)

—tectiilla educatie civica: Drepturile omului Si valorile europene.

- Proiect STEAM: Energie verde, in colaborare cu profesorii de stiinte.

- Atelier de storytelling digital.despre diversitate culturala.

- Activitate extracurriculara: Club Erasmus+; conectat la’eTwinning.

Ins& acestea nu sunt singurele exemple, sunt doar cateva. In realitate cadrele
didactice participante la mobilitati au creat o lista foarte lunga de exemple pe care ne
propunem sa le cuprindem in ghidurile tematice EU Mentor, disponibile in 2027.

in plus vom mentiona cateva resurse utile pentru cititorii nostri:

- Portal EU Mentor!?: ghiduri, RED, exemple de bune practici.

- Platforma eTwinning (https://school-education.ec.europa.eu/en): colaborare cu
numeroase scoli europene.

- Google Drive comun pentru resursele cursului avizat Mentorat - suport pentru educatie
de calitate al CCD Cluj.

12 https://sites.google.com/ccdcluj.ro/eumentor/
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Comunitati profesionale online si ateliere organizate de CCD Cluj, retelele EU Mentor:
EU Mentor Digital Schoolnet, EU Mentor Inclusive Schoolnet, EU Mentor Future Leaders
Schoolnet, EU Mentor Traditional Values Schoolnet, EU Mentor Scientific Ideas Incubator
Schoolnet sunt 5 retele tematice care vor facilita partajarea de experiente pedagogice
inspirate de stagiile Erasmus+ la nivelul lectiilor proiectate de beneficiarii Erasmus+.

Experientele internationale de formare pot deveni catalizatorul schimbarii in scoala.

Cu sprijinul retelei EU Mentor, cadrele didactice transforma invatarea individuala in

oportunitate colectiva, contribuind la construirea unei scoli moderne, europene, colaborative.

Teoria autodeterminarii si atingerea implinirii personale prin stagiile Erasmus+

Conform teoriei autodeterminarii (Self-Determination Theory - Edward Deci si Richard

Ryan?'3) la baza stau trei nevoi psihologice fundamentale: conectarea, competenta si

autonomia.

nevoia de conectare - reflecta dorinta/noastra de a stabili relatii autentice, semnificative
si de a ne simti ca parte a unei comunitati, conectarea este fundamentul sentimentului de
apartenenta - participarea la un stagiu Erasmus+ creeaza oportunitatea consolidérii
sentimentului apartenentei la marea-familie europeana de profesionisti din educatie;
nevoia de competenta/- de a ne simti capébili si eficienti in ceea ce facem, aceasta
hraneste motivatia de a invata si progresa - iegirea din zona de confort prin participarea
la un stagiu de formare Erasmus+ oférd.un sentiment motivant de a deveni un mai bun
profesor pentru elevii tai;

neyoia deyautonomie -dorinta de ajavea controlasupra propriilor decizii|si actiuni,
autonomia sprijina autenticitatea si respohsabilitatea personala.- integrarea in-curriculum
a unor teme/metode/activitati inspirate de stagiul de formare Erasmus+ poate sé ofere
oportunitatea, provocarea si-respensabilitatea-deja creste relevanta curriculumului
national.

intre autodeterminare si motivatie existd o stransa legatura demonstrata de

urmatorul exercitiu logic:

unde nu exista conectare, nu exista competenta si autonomie;

unde nu exista autonomie, nu exista curiozitate, initiative, entuziasm;

unde nu existd competenta satisfacuta, nu exista relevanta invatarii, dorinta de crestere;
unde nici una nu este satisfacuta, nu exista bucurie, motivatie, nu exista sens, gasirea
vocatiei.

Va invitam sa va alaturati povestii noastre...

13 https: //en.wikipedia.org /wiki/Self-determination theor

101


https://en.wikipedia.org/wiki/Self-determination_theory

DIGITALIZAREA CA FACTOR DE DEZVOLTARE A SCOLII
DIN MEDIUL RURAL
PROIECTUL OUT4ALL $I CONSORTIUL EUMENTOR

Director, profesor lvascu loan

Profesor pentru invatamant primar, Oniga Mihaela
Profesor pentru invatamant primar, Stroie Florina
Scoala Gimnaziala ,Stefan Pascu”, Apahida

Intr-o lume aflata intr-o continua schimbare, digitalizarea si invatarea prin proiecte
devin factori esentiali in dezvoltarea educatiei, mai ales in mediul rural. Prin initiative precum
proiectul OUT4ALL si consortiul EUMentor, cadrele didactice, elevii si parintii au oportunitatea
de a accesa resurse moderne si metode inovatoare de predare, contribuind la imbunatatirea
actului educational si la crearea unei comunitati educationale solide.

Proiectul OUT4ALL a reprezentat o/initiativa educationala destinata elevilor din ciclul
primar, avand drept obiectiv crearea unui mediu de invatare incluziv, accesibil tuturor copiilor,
indiferent de nevoile lor specifice. Prin utilizarea unor metode inovatoare de predare si a
tehnologiilor digitale, proiectul=faciliteaza ‘accesul la.-educatie de calitate si dezvolta
competentele esentiale pentru viitor.

Proiectul OUT4ALL/a fost cofinantat din Fondul Social European, prin Programul
Operational Capital Uman 2014- 2020::Scolile partenere au fost: Liceul Teoretic Elf, Scoala
Gimnaziala ,Stefan Pascu” Apahida si Scoala Gimnaziala Ciurila. Perioada de desfasurare a
fost 23 decembrie 2022- 31 decembrie 2023. .

Obiectivele specifice:

“.. Obieetiv +--Dezvoltarea socio-emotionald’prin activitati‘integrate fundamentate
prin modele teoretice ( de ex. CASEL) si educatie outdoor pentru 170 de elevi din ciclul primar
din localitatea Apahida.

Obiectiv 2. Imbunétatirea competentelor a 6 cadre didactice de la Scoala Gimnaziald
,,»Stefan Pascu” Apahida prin perfectionarea profesionala specializaté acreditata si schimburi
de bune practici intre Liceul Teoretic Elf, Scoala Gimnaziala ,, Stefan Pascu” Apahida si Scoala
Gimnazialé Ciurila.

Obiectiv 3. Dezvoltarea unui hub educational outdoor in incinta scolii care s& asigure
oportunitati egale la educatie de buna calitate pentru elevii din invatamantul primar din
localitatea Apahida.

Obiectiv 4. Dezvoltarea si pilotarea unei metodologii de monitorizare si evaluare a
impactului noilor programe de educatie nonformald si outdoor implementate in cadrul

proiectului.
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Activitatile de dezvoltare socio-emotionala prin educatie in natura si schimburi de bune
practici intre cele 3 scoli a fost activitatea centrala a proiectului si s-a desfasurat pe parcursul
anului 2023, inclusiv pe perioada vacantelor. Activitatile de invatare in natura au pornit de la
interesele elevilor, ca vector principal in procesul cunoasterii, au folosit abordari pedagogice
flexibile, coordonatorul adaptandu-se situatiilor si ideilor generate de copii. Activitatile au fost

Activitatile au implicat sitehnologie, astfel, de exemplu, in cadrul Atelierului despre
furnici copiii au realizat cu ajutorul microscopului si a tabletelor imagini care sa surprinda
designul uimitor, cu materiale simple, al musuroaielor lor, care adapostesc o intreaga
comunitate si sunt ca un adevarat oras, in caresrolul fiecaruia ii asigura trainicia.

Un alt tip de ateliere desfasurat a subliniat si componenta de dezvoltare durabila “Cui
apartine padurea?”, unde am incercat sa surprindem resursele limitate pe care le avem, dar si
complexitatea pe care o integram unui cuvant atat de simplu.

Un alt tip de activitate care integreaza cele doua componente, cea socio-emotionala si
cea outdoor a fost "Observ, ma intreb, imi‘aminteste de...”. Aceasta i-a sprijinit pe elevi sa
dezvolte o mentalitate de curigzitate sitsa foloseasca limbajul pentru a se implica activ si direct
in lumea naturala. Rutina a/ajutat, de asemehea, cadrele didactice sa creeze un mediu de
invatare incluziv si relevant din punct de vedere cultural, prin sustinerea abilitatilor de gandire
cognitiva si prin utilizarea frazei imi aminteste de ...« pentru a-i incuraja pe elevi sa reflecteze,
sa pretuiasca si sa impartaseasca conexiuni relevante din experientele si perspectivele lor
traite. Prin activitatile pe care lesam desfasurat in-eadrut-acestui-proiect,;ne-am-dorit sa cream
oportunitati de invatare experientiala prin intefmediul naturii si al tehnologiei deopotriva, scopul
principal fiind sa cunoastem cat mai profund lumea care ne inconjoara, de la soare si pana la
pamantul de sub talpile noastre,-situandu-ne ca parte a sistemului planetar.

Activitatile Tn natura au implicatfolesirea tehnolegiei; ascanner-elor si a software-urilor
specializate. Fiecare cadru didactic implicat a realizat cate 2 activitati saptamanale in perioada
februarie- decembrie 2023. La final, aceste activitati au fost incluse intr-un ghid cu activitati de
invatare si a fost elaborat un caiet de lucru pentru elevi, pentru activitati de tip outdoor, intitulat
Caietul Exploratorului.

Ghidul cu activitati reprezintd o colectie de activitati care au ca scop sa incurajeze
profesorii in ceea ce priveste folosirea in procesul de invatare a spatiilor din afara salii de clasa,
mijloace interactive si metode care sa stimuleze colaborarea si lucru in echipa. Acesta cuprinde
activitati asociate celor cinci module ale anului scolar, urmarind evolutia anotimpurilor, astfel

incat sa poata fi adapatate in functie de nevoile de invatare ale elevilor si resursele naturale.
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Tematicile abordate sunt diverse, deseori transdisciplinare, putand fi usor de integrat in
planificarea anuala a mai multor discipline.

invatarea in aer liber poate fi folosita, ori de cate ori este nevoie, ca metoda de stimulare
a interesului copiilor fata de cunoastere. Fie ca suntem in drumetie cu clasa sau iesim in curtea
scolii, fie ca suntem obisnuiti sa lucram la proiecte de grup sau sarcini individuale, fie ca avem
o baza materiala solida sau doar cateva resurse, experientele pe care le-am trait alaturi de
copii pe parcursul implementarii acestui proiect, ne-au facut sa credem si mai mult in beneficiile
acestei abordari educationale.

Un aspect esential al proiectului OUT4ALL este sprijinul pe care il ofera in atingerea
obiectivelor programului Erasmus+ din cadrul.Consortiului EUMentor, coordonat de Casa
Corpului Didactic Cluj, in ceea ce priveste intarirea capacitatii manageriale a scolilor partenere.
Unul dintre obiectivele majore ale consortiului EUMentor este integrarea in curriculum a
invatarii prin proiecte si consolidarea dimensiunii europene a educatiei in cel putin 40 de unitati
de invatamant din mediul rural din judetul ‘Cluj.

Tn acest context, proiectul OUT4ALL contribuie la atingerea acestui obiectiv prin:

» oferirea de modele educationale-inovatoare care-pot fi integrate in curriculum;

e crearea unor structuri si resurse digitéle care faciliteaza procesul de Tnvatare prin
proiecte;

« formarea cadrelor didactice pentrtira,adaptasmetodele de predare la cerintele educatiei
europene;

» -stabilirea unor reteleide colaborareintre;seolile-dinrconsertiu, permitand schimbul de
experiente si'resurse. |

Pentru a sprijini implementarea acestor initiative, in perioada 22-26 iulie 2024, directorul
Scolii Gimnaziale ,Stefan Pascu’. din-Apahida, Ivascu loan, a participat la cursul de formare
,Quality EU Project Management’Erasmus+” desfasurat la-Strasbourg, Franta. Acest program
de formare a oferit oportunitati valoroase de dezvoltare profesionala, punénd accent pe
imbunatatirea abilitatilor de gestionare a proiectelor educationale europene, pe identificarea
celor mai eficiente strategii pentru integrarea dimensiunii europene in educatie si pe
consolidarea parteneriatelor internationale si schimbul de bune practici intre scoli.

Experientele profesionale si culturale acumulate in cadrul acestui curs au fost aplicate
in gestionarea si dezvoltarea proiectelor educationale implementate la nivel local, asigurand
sustenabilitatea si eficienta initiativelor OUT4ALL si Erasmus+.

Unul dintre obiectivele principale ale proiectelor educationale implementate este
digitalizarea scolilor din mediul rural. in acest sens, Consiliul profesoral al Scolii Gimnaziale

,otefan Pascu” din Apahida a organizat sesiuni de formare dedicate cadrelor didactice, avand
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ca tema ,Digitalizarea ca factor de dezvoltare a scolii din mediul rural”. Prin aceste sesiuni,
profesorii isi dezvolta competentele digitale si invata sa utilizeze eficient platformele
educationale, tablele interactive si softurile educationale pentru a imbunatati procesul de
predare-invatare. In acest moment, un numar de 30 de cadre didactice de la Scoala
Gimnaziala Stefan Pascu, Apahida, sunt inscrise la cursul de formare Pedagogia digitala.

Pentru a asigura o implementare eficienta a metodelor moderne de predare, cadrele
didactice beneficiaza de sesiuni de mentorat si coaching. Acestea includ intalniri individuale,
sesiuni de consiliere si feedback constructiv, menite s& creasca increderea si abilitatile
profesorilor in aplicarea noilor tehnologii si metodologii de predare. Totodata, colaborarea cu
Casa Corpului Didactic Cluj si cu Inspectoratul.Seolar Judetean Cluj ofera un sprijin constant
in dezvoltarea si integrarea competentelor europene in educatie.

Educatia de calitate presupune si implicarea activa a parintilor. in cadrul lectoratelor cu
parintii, acestia sunt informati despre beneficiile digitalizarii si ale invatarii prin proiecte. De
asemenea, sunt incurajati sa participe |a grupuri de lucru pentru dezvoltarea de proiecte
educationale europene alaturi de cadrele didactice, contribuind astfel la crearea unui mediu
educational mai incluziv si mai motivant.pentru elevi.

Elevii sunt beneficiarii‘directi ai acestor i‘hit,iative, avand ocazia de a participa la proiecte
educationale transnationale. Aceste proiecte au rolul de a le stimula curiozitatea, creativitatea
si spiritul de colaborare, pregéatindu-i pentru o societate globalizata. Prin invatarea activa si
colaborarea interdisciplinara, elevii isi dezvolta competentele digitale si isi imbunatatesc
abilitatilesde;comunicare. ‘

Pentrusa asigura un impact cat mai Iarg, rezultatele proiectelor suntprezentate in cadrul
conferintelor educationale nationale si internationale, expozitiilor locale si regionale, dar si prin
intermediul unui portal online dedicat--Acest spatiu.virtual faciliteazad schimbul de bune practici
si promoveaza initiativele educationale inevatoare:

Implementarea proiectului OUT4ALL si a altor initiative educationale europene
reprezinta pasi esentiali pentru dezvoltarea scolilor din mediul rural. Prin colaborarea dintre
cadre didactice, elevi si parinti, se creeaza o comunitate educationala puternica, capabila sa
ofere elevilor oportunitati de invatare moderne si relevante. Astfel, scoala devine un motor al

progresului si un exemplu de bune practici in domeniul educatiei europene.
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DEZVOLTAREA SCOLII RURALE PRIN PROIECTE EUROPENE

Profesor Lupas Livia-Angela, Scoala Gimnaziala Suatu

In Scoala Gimnaziald Suatu in anul scolar 2024-2025 se deruleazd urmétoarele programe
nationale/europene:

PNRR-2023-2025: program prin care scoala este dotata cu mobilier, aparatura electronica,
cabinete/laboratoare complexe, de exemplu Cabinet TIC nou: 15 calculatoare, imprimanta,
tabla interactiva, sistem de sunet, scaner, router; table interactive, sisteme de sunet, scanere,
imprimante, camere pentru videoconferinta-pentru 10 sali de clasa; 6 laptopuri; 60 de licente
achitionate prin bugetul local pentru utilizarea optima a calculatoarelor la orele de curs/activitati

extracurriculare;

ERASMUS + 2024-2027: program prin care scoala, in calitate de membra a consortiului
~,EUMentorErasmus+CCDCIuj”, a beneficiat'de o mobiliate in iulie 2024, respectiv va beneficia
de o alta mobilitate in 2025;

PNRAS 2024-2026: program prin care se desfasoara activitati de prevenire a abandonului
scolar. '

Un interes deosebit prezinta programul ERASMUS+, derulat de catre CCD Cluj, avand ca
obiectiv-general -intarirea capacitatiirmanageriale;, in~scolile-din consertiu, -de a integra in
curriculum Tnvatarea prin proiecte si dimensitineaeuropeana a invatérii siformarii continue in
cel putin 40 unitati de invatamant din mediul rufal, deoarece ofera o sansa pentru dezvoltarea
unei dimensiuni europene a scolilor din mediul rural.

Am participat, in calitate de director-al $eolii Gimnaziale-Suatu, la cursul Quality EU Project
Management — Erasmus+, in perioada 22.07.-26.07.2024, la Strasbourg, curs finalizat cu
Certificat de participare, alaturi de 9 colegi directori de scoli din judetul Cluj. Cursul ne-a oferit
activitati/oportunitati diverse: Team building, jocuri interculturale/peisaj cultural-tur de proiect;
invatarea unor lucruri utile despre: cum sa lucrezi intr-un proiect international, managementul
ciclului de proiect; strangerea de fonduri — metoda teatrului forum, etapele managementului
ciclului de proiect, aspecte referitoare la Parteneriate strategice Erasmus+; am facut exercitii

practice referitoare la lista de verificare a
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proiectului si exercitii practice pe platforma e-Twinning; am aflat cum sa conduc un proiect/ o
echipa de proiect, cum sa Tncep o cariera in managementul proiectelor pentru a deveni
manager de proiect, pentru a dezvolta un buget, un program, un caz de afaceri, o evaluare a
riscurilor, cum sa folosesc diferite instrumente si aplicatii de management de proiect care vor
conduce la succes, sa inteleg conceptele de baza ale managementului de proiect si fazele
unui proiect, diferentele dintre diferitele metodologii de management de proiect, am nvatat
abilitatile cheie ale unui mare manager de proiect pentru a obtine resursele de care am nevoie
pentru o Certificare de Management de Proiect, mi-am dezvoltat abilitatile de cooperare
internationala si strategiile de comunicare la nivel institutional, respectiv. am aflat cum sa
promovez cooperarea europeana in domeniul.educatiei in cadrul programului Erasmus+ prin
construirea de parteneriate.

Am invatat cum sa gasesc cel putin 3 idei si tehnici de proiect pentru propriul context, am
dezvoltat abilitati de cooperare internationala si am identificat strategiile de comunicare la nivel
institutional, respectiv.am Tinvatat cum Sa promovez cooperarea europeana in domeniul
educatiei in cadrul programului Erasmus+ prin construirea de parteneriate.

Am invatat cum sa promovez utilizarea-ghidurilor Ciclulai"de Management al Proiectului, cum
sa impartasesc cele mai bune practici si sa transfer cunostinte practice despre managementul
proiectelor intre diferite zone culturale-Romania, Italia, Spania, Portugalia, Grecia.

De asemenea, dupd orele de curs, a avut loc un“pranz intercultural, la care au participat
cursanti Erasmus+ din Romania, Italia, Spania, Portugalia, Grecia, in cadrul caruia participantii
au prezentat-valorifsimbolurizculturale traditionale-din cele 5 tari

De mentionat'suntsi activitatile desfasurate dupé orelexde curs: am vizitat, alaturi'de colegii
mei de la curs, directori ai unor scoli din judetul Cluj, scoli membre ale
EUMentorErasmus+CCDCluj, zena culturala a Alsaciei, Parlamentul European din Strasbourg,
respectiv Catedrala Notre-Dame-din-eentrul Strasbourgului; obiective culturale care ilustreaza
fidel prezentul, viitorul si trecutul european, armonizate perfect in contemporaneitate.

Am prezentat experienta, cunostintele si competentele dobandite la cursul de formare, in
cadrul proiectului ERASMUS+, cadrelor didactice ale Scolii Gimnaziale Suatu, parintilor
elevilor Scolii Gimnaziale Suatu, membrilor comunitatii locale si scolilor partenere; am indrumat
cadrele didactice pentru a accesa mai frecvent cursurile online puse la dispozitie de noua

platforma -The European School Education Platform -https://school-
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education.ec.europa.eu/ atelier de lucru; am publicat postari cu date despre proiect/fotografii
pe pagina de facebook a scolii.

Intentiondm sa dezvoltam proiectul prin cooperarea cu alte scoli cu ajutorul instrumentelor
puse la dispozitie de noua platforma -The European School Education Platform - https://school-
education.ec.europa.eu/ atelier de lucru; ne-am propus sa organizam, la nivel de scoala, un
workshop cu scolile din vecinatate/alte scoli din judet Tn urma Tncheierii unor parteneriate
educationale, iar ca finalitate 1 proiect Erasmus si 2 proiecte eTwinning /disciplina.

Din motive tehnice aceste activitati se afla inca in faza de proiect.

Dupa terminarea stagiului ne-am propus, prin planul de Plan de valorizare, diseminare si
promovare post-stagiu, ca obiectiv Digitalizarea-ea factor de dezvoltare a scolii din mediul rural,
iar ca activitate Analiza optiunilor de formare.in domeniul tehnologiilor digitale/ analiza
oportunitatilor de utilizare a resurselor digitale ale scolii, ca urmare a cuprinderii scolii in
proiectele PNNR si PNRAS, in cadrul Consiliului Profesoral al Scolii Gimnaziale Suatu.

Acest obiectiv, desfasurarea celei de a' doua mobilitati, formarea cadrelor didactice prin
PNRAS in 2025 si 2026, respectiv utilizarea instrumentelor digitale primite prin dotari,
PNRR/PNRAS, de catre cadrele didactice ale scolii voreonduce atat la atingerea obiectivului,
cat si la dezvoltarea unei dimensiuni europene”a Scolii Gimnaziale Suatu, deoarece munca pe
platforme educationale nationale sau europene are nevoie in ‘primul rand de resurse si
competente digitale.

Toate aceste actiuni au/vor avea ca rezultat: oferirea de exemple de buna practica; oferirea
unei dimensiuni europene;ScoliyGimnaziale Suatusin comunitate; promoyvareayinvatarii bazate
pe proiecte; Cresterea motivatiei personaIuIUi didactic;, elevilor si'a comunitatii; cresterea
vizibilitatii scolii Tn comunitatea educationald, familiarizarea cu mobilitatie ERASMUS+;
cresterea motivatiei profesarilor -scolii., privind, participarea la programe si cursuri
Erasmus+/proiecte europene; “alegerea‘’activitatilor ece urmeaza a fi derulate in functie de
resursele umane si materiale ale scolii; dezvoltarea activitatilor de mentorat; desfasurarea unor
activitati cu elevii in care sa fie utilizate tehnologiile digitale/platformele educationale, inclusiv
prin utilizarea spatiului european al invatarii-ec.europa.eu, sporirea numarului de aplicatii la
cursuri de formare, conferinte, vizite de studiu; imbunatatirea modului de comunicare a
cadrelor didactice in limba engleza; dezvoltarea platformei educationale a scolii; asigurarea
egalitatii de sanse pentru toti elevii;

cresterea eficientei si calitatii procesului educativ in vederea pregatirii unor elevi cu sanse reale
in afirmarea si evolutia lor ulterioara, pe fondul unei societati in continua schimbare,
dobandirea de competente cheie in context transnational; cresterea motivatiei scolilor de a

depune candidatura pentru participarea la granturi Erasmus+.
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] PROIECTUL EDUCATIONAL
,NICIODATA SINGURI” - TABARA INTERNATIONALA DE INSTRUIRE
PENTRU VIITORII AGENTI DE POLITIE

Moldovan Carmen — sef Catedra de Stiinte Socio-Umane, Limbi Straine si Informatica
Stir Sabin — profesor Catedra de Pregatire Juridica si Criminalistica

PREZENTAREA SUCCINTA A INSTITUTIEI

Scoala de Agenti de Politie ,Septimiu Muresan” a fost infiintata in anul 2004 cu
scopul de a asigura formarea initiala a agentilor de politie. Este o institutie de invatamant de
nivel postliceal care pregateste, in medie, 600 de agenti de politie pentru ordine publica in
fiecare an. De-a lungul timpului, in functie de obiectivele de formare ale Ministerului Afacerilor
Interne din care face parte si a diverselor proiecte institutionale a organizat si desfasurat
activitati de instruire si pentru alte categorii/de personal si alte domenii specifice sectorului de
ordine si siguranta publica.

In cei 20 de ani de activitate (2004-2024), in care au fost pregatite 24 de promotii,
cu peste 6.300 de absolventi,sinstitutia si-a abordat cu_seriozitate si profesionalism scopul si
misiunea punand un accent deosebit pe calitatea$i eficacitatea actului didactic. in acest sens,
politica managementului unitatii a urmarit si urmareste ca cerintele beneficiarilor sa fie definite
si realizate in scopul cresterii satisfactiei acestora”prin intelegerea tuturor necesitatilor,
asteptarilor referitoare la pregatirea absolventilor institutiei si prin imbunatatirea continua a
proceselor siserviciilor educationale.

ARGUMENTUM

Conformexperientei culturii organiz‘ationale a institutiei noastre de ‘invatamant, in
prima etapa a scolarizarii unei noi serii de elevi, in_baza unui program aprobat de conducerea
scolii, se organizeaza o tabara de-instruire-politieneasca in.zona montana a judetului Cluj. Este
vorba despre proiectul educational ,,Niciodata singuri - Tabara internationala de instruire
pentru viitorii agenti de politie”. Proiectul a ajuns in anul 2024 la editia cu numarul XV. De-
a lungul anilor, aceasta activitate s-a dovedit de un real folos in initierea elevilor la debutul unei
forme de pregatire specifica scolii noastre si totodata diferita fata de experienta scolarizarii lor
anterioare. Pregatirea vizeaza coeziunea grupurilor de elevi, consolidarea actului de comanda
la nivelul subunitatilor, formarea unor deprinderi generale necesare statutului de elev al unei
scoli de politie, respectiv a unui viitor poliist.

Implicarea comunitatii locale, ca viitor beneficiar al serviciilor scolii, in formarea
educabililor, s-a manifestat prin sprijinul financiar al Consiliului Judetean Cluj pentru punerea

in practica a prezentului proiect. Tabara are un caracter international, iar educatia o
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dimensiune europeana, prin includerea in programul de pregatire a unor cadre didactice si
elevi ai scolilor partenere din tari, precum: Ungaria, Germania, Belgia, Slovacia.

BAZA LEGALA

Legea nr. 198/2023 a invatamantului preuniversitar, la art. 2, enumera valorile care
stau la baza invatamantului preuniversitar: colaborarea, diversitatea, excelenta, echitatea,
incluziunea, integritatea, profesionalismul, respectul si responsabilitatea.

Educatia extrascolara, reglementata la art. 29 alin. (2) din actul normativ mentionat
anterior, cuprinde ansamblul activitatilor educationale organizate in afara programului scolar,
in incinta unitéatilor de invatamant sau in afara acestora, care au rol complementar activitatilor
educationale formale gi se centreazd pe-—dezvoltarea in ansamblu a personalitatii
prescolarilor/elevilor, contribuind la dezvoltarea. lor fizica, cognitiva, emotionald gi sociala,
pentru atingerea potentialului individual | §i participarea activd in societate. Educatia
extrascolara contribuie atét la dezvoltarea/competentelor din curriculumul national, cat si la
dezvoltarea unor competente complementare acestora. Alin. (6) si (7) al aceluiasi articol
mentioneaza activitatile educationale extrascolare (culturale, civice, artistice, tehnice,
stiintifice, recreative, turistice; ecologice, sportive eter)"ce pot fi realizate in baze sportive,
turistice si centre de agrement, in tabere §colaré etc. si in alte spatii care indeplinesc conditiile
de siguranta ale elevilor.

Activitatea noastra extrascolara/tabara intérnationala se organizeaza, desfasoara si
evalueaza conform art. 159 alin. (1) din Regulamentul-cadru de Organizare si Functionare a
unitatilor~de~invatamant -postliceal din M-AL (ROF)-care statueaza faptulyca wnitatile de
invatamént organizeaza, in baza reglementérilor in vigoare, activitati de<tip artistic . si sportiv
care completeaza programul orar obisnuit gi contribuie la realizarea obiectivelor educatiei
integrale a elevilor, fiind prevazuta in-Proiectul de-Dezvoltare Institutionala al scolii si in Planul
de activitati al Scolii de Agenti~de Politie-;Septimiu Muresan™Cluj-Napoca, pentru fiecare an
scolar.

SCOP Sl OBIECTIVE

Desfasurarea activitatilor didactice si extracurriculare intr-o tabara de instruire din
zona montana are ca scop stimularea creativitaiii, fortificarea organismului, rezistenta lui in
conditii de efort fizic si psihic prelungit, formarea unor deprinderi si priceperi referitoare la
regulile de comportare si convietuire in scoald, consolidarea grupurilor. Totodata ofera
instructorilor si educabililor romani si straini implicati posibilitatea realizarii unui schimb de
experiente in domeniul pregatirii de baza a politistului, astfel incat viitorii politisti din spatiul
european sa-si insuseasca deprinderi si competente specifice similare pentru asigurarea

ordinii si linistii publice, protectia cetateanului si a proprietatii sale.

110



Activitatea are in vedere atingerea urmatoarelor obiective, in plan:

o social: dezvoltarea unui comportament proactiv, dezvoltarea creativitatii,
valorificarea experientei personale si de grup pentru consolidarea echipei, identificarea liderilor
formali si informali, adaptarea educabililor la presiunea unui program strict;

o didactic: familiarizarea elevilor cu reguli de baza in domeniul instructiei militare,
cu normele de conduita, comunicarea interpersonala eficienta, dialogul intr-o limba de
circulatie internationala (engleza sau franceza), adaptarea limbajului profesional, dezvoltarea
si consolidarea unor deprinderi motrice, schimb de bune practici educationale intre profesorii
romani si maghiari in domeniul formarii initiale;

o sportiv: initierea pregatirii in domeniul autoapararii, fortificarea organismului prin
efectuarea unor deplasari pe distante lungi/medii, desfasurarea unor jocuri sportive individuale
si de echipa;

o turistic si ecologic: organizarea de drumetii in zonele din apropierea statiunii,
observarea florei si faunei, precum si a specificului geografic al locului;

o cultural: participarea elevilor la‘concursuri de cultura generala, vizionari de filme
documentare si artistice.

ORGANIZAREA $1 DESCRIEREA TABEREI

Activitatea se desfasoara in perioada septembrie-octombrie in zona de munte a
judetului. Tabara a avut loc, pana acum, fasMuntele:Baisorii, la Valea lerii, la Marisel, alegerea
locatiei facdndu-se in functie de numarul de participanti si de posibilitatile de cazare din zona.
La aceasta-activitate participa un numar de-aproximativ-30-de-elevi din scoala;5-8 elevi straini,
5-8 instractori de politie din cadrul scolii si 1-2|instructeri straini. Numardl de participanti se
stabileste in functie de bugetul pe care il avem la dispozitie. Tabara se desfasoara pe parcursul
unui week-end, de vineri pana-duminica, iar participantii. sunt organizati in patru echipe.
Activitatile se organizeaza sub-forma unei competitii intre~echipe, fiecare dintre acestea
aducand un anumit numar de puncte care se insumeaza la final pentru a stabili care este
echipa cea mai buna. Elevii folosesc uniforma de serviciu la activitatile taberei si tinuta sportiva
adecvata anotimpului.

Asistenta medicala este asigurata de catre un cadru medical repartizat de Centrul
Medical Judetean Cluj, ce este prezent pe toata durata taberei si pe traseele montane.

Cazarea si masa se realizeaza intr-o locatie destinata organizarii taberelor scolare.
Elevii sunt organizati similar programului din scoala, astfel ca sunt organizate servicii de
planton, servicii la bucatarie si serviciu de zi pe unitate. in acest fel elevii sunt implicati activ in
pregatirea si servirea mesei, asigura supravegherea si paza locatiei, respectarea programului

stabilit, mentinerea curateniei. De asemenea, se respecta programul din scoala care include
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activitati specifice: desteptarea si pregatirea pentru inviorare, programul de inviorare, de
dimineata (aranjarea patului, igiena individuala si echiparea in tinuta ordonata) si intretinerea
dormitoarelor, raportul si inspectia de dimineata, apelul de seara, etc.

In prima zi, dupé finalizarea orelor de curs, are loc deschiderea taberei care se
realizeaza in cadrul unei festivitati ce se desfasoara la sediul scolii si in cadrul careia sunt
prezentate obiectivele si participantii, se constituie echipele si se sondeaza asteptarile. Fiecare
echipa primeste esarfe de o anumita culoare si are in componenta atat elevi romani cat si elevi
straini, in acest mod asigurandu-se integrarea invitatilor precum si crearea unor legaturi
personale. Fiecare dintre echipe isi desemneaza un lider si va fi coordonata de catre un
instructor de politie. Pentru a identifica asteptarile cu care participantii vin in aceasta tabara,
fiecare dintre ei le va nota pe un biletel, iar organizatorii vor centraliza asteptarile. in masura
posibilitatilor acestea vor fi avute in vedere la organizarea activitatilor.

Transportul in tabara se organizeaza cu autocarul scolii pana la o distanta de
aproximativ 5 km de unde elevii vor parcurge distanta pe jos, intr-un mars organizat (deplasare
in ritm alert). Pe parcursul acestuia are loc si prima activitate planificatd. Fiecare echipa
primeste o lista cu obiecte pe care trebuie sa le colecteze si sa le predea organizatorilor in
ultima zi de tabara. Unele dintre acestea pot fi gésite in natura (ex: cinci ciuperci, un buchet de
flori), altele ar fi trebuit sa@ le ia cu ei in excursie (ex: o lanterna, chibrituri), altele le pot
confectiona cu putind imaginatie (ex: o undita). Dupé cazarea elevilor cei planificati in servicii
isi incep activitatea, ceilalti se ocupa cu colectarea obiectelor de pe lista, are loc pregatirea si
servirea-cineiy, Searajtotcolectivul 'se aduna in-sala-deevenimente si-se -organizeaza un
concurs-de dans |la care fiecare echipa este reprezentats si care aduce primele puncte pentru

participanti, reprezentand totodata un bun prilej de socializare si creare a coeziunii echipei.

In cea de a doua zi;*dupd programul-de dimineata, activitatile se organizeaza
simultan pe patru ateliere la care echipele participa pe rand. Fiecare atelier este condus de un
instructor de politie si vizeaza obiective specifice. Elevilor le sunt testate cunostintele teoretice
si abilitatile practice prin instrumente tangibile cat si prin instrumente care au rolul de a substitui
realitatea cum ar fi tehnica realitatii virtuale cu ajutorul dispozitivelor VR. Sunt pusi in situatia
de a observa si de a descrie locul faptei in cazul unei infractiuni, de a identifica trésaturile fizice
ale autorului precum si obiectele folosite de acesta, in conditii de efort sustinut si de stres. Alt
atelier testeaza abilitatile de coordonare si lucru in echipa punéand elevii in situatia de a munci
impreund pentru a parcurge proba, succesul echipei depinzdnd de performanta fiecarui
participant. in cadrul acestui atelier elevii sunt legati intre ei de glezne, la o distanta foarte mica

si au de parcurs un traseu aplicativ cu obstacole. Trebuie sa transporte niste obiecte (baloane

112



pline cu apa, un ou intr-o lingura), unul este legat la ochi, unul singur are voie sa vorbeasca.
La final conteaza timpul si numarul obiectelor duse la destinatie. Alt atelier are in vedere
testarea abilitatilor fizice ale elevilor. Acestia trebuie sa parcurgd un traseu aplicativ cu
obstacole ce necesita forta, vitezd de reactie si rezistenta. Al patrulea atelier vizeaza
rezolvarea unei spete practice, pornind de la o situatie data elevii trebuie sa gaseasca indicii
care sa ii conduca la identificarea autorului unei infractiuni si la descoperirea bunului sustras.
Sau pe baza unor imagini ,asemanatoare” sa gaseasca diferentele/indiciile intr-un interval
scurt de timp.

Dupa masa de pranz se organizeaza un traseu aplicativ. Acesta presupune
parcurgerea unui traseu prin padure, pregatit-anterior si marcat de catre organizatori, cu
ateliere care pentru a fi parcurse necesita coordonare si munca de echipa. Echipele pornesc
pe rand, la interval de 20 de minute si parcurg traseul trecand pe la fiecare atelier. Activitatea
dureaza aproximativ 3,5 — 4 ore, se desfasoara pe teren accidentat, in tinuta sportiva si vizeaza
si capacitatea de orientare in functie de anumite puncte de reper. La fiecare atelier este un
instructor care da instructiuni echipei, noteaza rezultatele si se asigura sa nu existe accidentari.
Atelierele sunt diverse si urmaresc coeziunea si coordonarea in cadrul echipei.

Pénza de paianjen consta in trecerea’tuturor membrilor echipei prin ochiurile unei
panze de paianjen fara a atinge firele acesteia. Panza este creata‘intre doi arbori, iar pentru a
trece dintr-o parte in alta este nevoie dexajutorul€oechipierilor, deoarece fiecare membru
trebuie sa treaca prin alt ochi. Daca este atinsa sfoara, proba se reia de la inceput. Daca in 15
minuternu reusesc-sartreaca toti;yechipa este penalizata;yMumia consta-in-trangportul unui
coechipier ,mumificat’ cu hartie igienica /pe 0 distan’gé deaproximativ. 50m;pe teren accidentat,
in panta. Acest atelier vizeaza coordonarea si forta. Elevii pot sa aleaga felul in care transporta
coechipierul. O data ridicat nu mai poate-fi lasat jos, dar se pot,schimba cei care contribuie la
transport. Parola este un atelier-eare-are in'vedere-spiritul de observatie si creativitatea elevilor.
Pe o zona marcata sunt ascunse litere pe care trebuie sa le gaseasca si cu care trebuie sa
formeze cat mai multe cuvinte intr-un anumit interval de timp. Covorul fermecat aste o patura
indoita in doua pe care stau toti membrii echipei cu exceptia unuia. Acesta trebuie sa
deplaseze patura intre doua puncte fara ca vreun coechipier sa calce in afara paturii. Adapostul
este ultima proba a traseului si presupune construirea unui adapost din materiale gasite in
padure, in care sa incapa toata echipa. Din crengile astfel adunate se va realiza focul de tabara
care va marca ultima seara a evenimentului si care se aprinde intr-un loc special amenajat
dupa servirea cinei.

Ultima zi a taberei este dedicata unei drumetii montane care se organizeaza cu

ajutorul Serviciului Salvamont si a Jandarmeriei montane. Elevii au astfel prilejul sa afle de la
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specialisti informatii referitoare la modul in care trebuie pregatita o drumetie, modul in care
trebuie aleasa Imbracamintea si incaltamintea, traseele din zona si alte informatii turistice. in
functie de locul de desfasurare, in aceasta zi se pot vizita si obiective turistice sau de interes
pentru elevi. Astfel, atunci cand tabara s-a desfasurat la Marisel am vizitat Amenajarea
Hidroenergetica Somes Marisel in zona subterana a barajului si o casa traditionala cu o moara
pe apa.

Educatja ecologica reprezinta unul dintre pilonii invatamantului european modern si
consta in transmiterea necesitatii de a cunoaste, ocroti, respecta si proteja natura prin
implicarea activa a tinerilor. Toate activitatile derulate in imprejurimile taberei sunt facute fara
a lasa urme ale atelierelor organizate, iar traseul-turistic parcurs este ecologizat.

Tabara se incheie dupa servirea_mesei de prénz cu organizarea festivitatii de
inchidere la care se acorda diplome si se premiaza participantii.

INDICATORI DE PERFORMANTA

Putem identifica doua categorii de aprecieri:

v' subiectiva: gradul de satisfactie al educabililor romani si straini fata de activitatile
desfasurate in tabara, prin aplicarea uner instrumente-deevaluare (chestionare);

v’ obiectiva: ridicarea nivelului de pérforman’;é scolara, cresterea numarului elevilor
capabili sa rezolve situatii/conflictuale prin metode/tehnici de comunicare; dezvoltarea unor
abilitati manageriale ale elevilor cu functiide conducere.

Achizitiile profesionale, sportive, culturale sau ecologice ale participantilor, lipsa
abaterilor, disciplinaresau- a altorjevenimente deesebite suntidear,o parte din indicatorii de
performanta ai taberei. Eleviiiapreciaza in r'n‘od deosebit activitatile didactice, schimbul de
informatii cu colegii straini, implicarea cadrelor didactice si activitatile organizate, aspecte ce
au rezultat din chestionarul de feed-back-aplicat Ja.finalul activitatji.

Pe timpul desfasurarii-taberei elevilor le-sunt-incidente prevederile Regulamentului-
cadru de Organizare si Functionare a unitatilor de invatamant postliceal din M.A.l. si ale
Regulamentului de Ordine Interioara al scolii.

Cadrele si elevii semneaza, de fiecare data, un instructaj care va cuprinde norme de
securitate si sanatate in munca.

EVALUAREA PROIECTULUI

La finalul taberei, elevii vor dovedi reale calitati personale si de grup, vor da dovada
de disciplina si responsabilitate, toate acestea contribuind la cresterea calitatii educatiei din
scoala. Participantii la cele doua serii ale taberei vor completa chestionare de satisfactie,

concluziile urmand a fi prezentate conducerii institutiei.
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Existd si aspecte care pot fi imbunatatite. O propunere care s-a regasit in
chestionarul de feed-back a fost mutarea taberei in perioada mai calda a anului pentru a profita
de ziua mai lunga, precum si un numar mai mare de zile alocat acestei activitati. Participantii
au propus ca la aceasta activitate sa participe mai multi elevi astfel incat sa beneficieze de
experienta cat mai multi dintre ei sau chiar toti, organizdndu-se mai multe serii.

Prin grija Compartimentului Informare, Relatii Publice, Traditii, Educatie si Cultura,
la finele activitatii se intocmeste un material cu principalele concluzii si propuneri pentru editiile
urmatoare ale taberei, care este inaintat beneficiarului (1.G.P.R), precum si partenerilor
proiectului, Consiliul Judetean Cluj si Asociatia Umanitara ,Septimiu Muresan”.

Un material sumativ va fi intocmit gi-postat pe reteaua Intrapol prin grija ofiterului de

relatii publice.

ART proTEST

prof. lonela-Felicia Moscovici

Scoala Gimnaziala ., luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Tematica violentei in scoli a fost pentru mult timp un subiect tabu. Desi este o problema
colectiva, care necesitd o abordare globala.din partea tuturor actorilor implicati in educatie, cei
care intervin in viata copiilor si a adolescentilor, violenta in randul elevilor a fost combatuta
datoritd—activitatilors unor; ONG-uri ((UNICEF, Salvati~copiii; yScoala inerederii, s Teach for
Romania’etc:), a fost abordata in lcadrul unor conferinte, sau cercétari doctorale si'transpusa
de ministerul de resort in cateva ghiduri si regulamente cu sanctiuni. Desi au o conotatie
diferita, violenta si bullyingul au.fost aduse-in discutie maitot timpul impreuna si puse in aceesi
banca, ajungandu-se de cele mai multe ori'la confuzir:

in demersul de a cauta solutii ingenioase care sa raspundé problemei violentei in randul

elevilor, Ministerul Educatiei a lansat prin ordinul nr. 6.631/10.11.2023 pentru anul scolar 2023-

2024 Programul national de prevenire a violentei si a infractiunilor in mediul scolar ,impreuna
prindem curaj”. Acesta se doreste a fi punctul de plecare al unei campanii nationale de
prevenire a violentei in mediul scolar, implicand fiecare actor din cadrul scolii in crearea si
mentinerea unei atmosfere propice invatarii, find o tintd a politicilor guvernamentale si
ministeriale.

In cadrul acestei competitii de proiecte, finantate de minister, Scoala Gimnaziala ,luliu
Hatieganu” s-a inscris cu ,ART proTEST”, echipa coordonatoare fiind animata de dorinta de a

pune arta, dezbaterea si lectoratele cu specialistii in slujba activitatilor de preventie a unor
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comportamente agresive sau a unor infractiuni in mediul scolar si de a raspunde nevoii de a
gestiona impreuna aparitia posibila a unor astfel de cazuri.

Acest joc de cuvinte (expresia artistica — mijloc si finalitate in a te pozitiona pentru
politicile si actiunile de prevenire si contra violentei de orice fel, a protesta non-violent impotriva
oricaror comportamente agresive) ne-a orientat conceperea planului de activitati pe patru mari
axe: concurs de creatie artistica, cursuri online pentru elevi, dezbateri si lectorate cu specialisti,
dar si proiectie de film.

Creatie artistica.Echipa de proiect a fost surprinsa de interesul si entuziasmul elevilor
pentru concursul de creatie artistica, desfasurat in luna aprilie a anului trecut cu tema ,STOP
violentei!” Organizat pe doua sectiuni: de desen sau poster pentru clasele primare si de eseu,
foto sau film pentru clasele de gimnaziu, concursul s-a remarcat prin multa culoare si inspiratie,
prin mesaje puternic articulate, prin filme regizate magistral de elevi de 11-12 ani, cu eseuri
reflexive despre modalitatile de a combate orice forma de violenta.

Doamna consilier scolar Simona Moldovan si doamna profesoara loana Morar,
responsabila Comisiei scolare pentru prevenirea si eliminarea violentei, a faptelor de coruptie
si discriminarii in mediul scolar si promovarea interculturalitatii s-au ocupat atat de organizarea
concursului, de redactarea regulamentului, de realizarea vernisajului la care au fost prezenti si
parinti, cat si de clarificarile necesare privind distinctia dintre violenta si bullying. Pe langa
zambetele si incurajarile care au insotit parcursul creativ si artistic al acestei manifestari, pe
langa distinctiile acordate si premiile oferite, elevii au fost capabili sa faca diferenta clara intre
violenta, ca abuz fizic, si bullyingul, ca abuz mai degraba psihologic, s& descopere mecanisme
si tehnici prin care sa evite raportul de forta si dominare al unuia sau mai multor elevi fata de
una sau mai multe victime si hartuirea repetata prin insulte, loviri, mesaje jignitoare.

Cursuri on-line pentru elevi. n luna ianuarie 2024, in colaborare cu Simplon Romania,
elevii clasei a Vll-a A au luat parte la Programul Future Ready 4.0 pe teme de securitate
cibernetica. Pe parcursul a trei intélniri diferite, elevii au avut parte de un training intens,
realizédnd si unele produse inovative, sub forma posterelor de prevenire a hartuirii on-line.
Elevul Popa Norin a fost desemnat castigatorul marelui premiu, dintre toti participantii din tara.
LIntalnirile cu cei de la Simplon Romania m-au ficut sa inteleg ca putem invéta lucruri extrem
de cool si in afara orelor de curs, alaturi de profesorii nostri si de alti facilitatori. E super sa iei
parte la cursuri de securitate cibernetica. Ma bucur ca posterul creat de mine i-a inspirat si pe
altii si ca am castigat! impreund spunem STOP VIOLENTEI!”

Atelierul de film. Tn prima parte a lunii aprilie, echipa de proiect a organizat alaturi de
colegii din scolile partenere (Scoala Gimnaziala ,lon Creangd” si Scoala Gimnaziala ,Horea”)

o proiectie de film la cinema Victoria - ,La Petite bande” in regia lui Pierre Salvadori, 2021. 260
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de elevi din 11 clase de gimnaziu din, insotiti de 17 cadre didactice au vizionat filmul si apoi au
desfasurat in cadrul orelor de consiliere si orientare activitati care sa determine imbunatatirea
abilitatilor sociale si emotionale ale elevilor, inclusiv a capacitatii acestora de identificare,
interpretare, exprimare si autocontrol al emotiilor intr-o maniera constructiva fata de sine si fata
de ceilalti, precum si constientizarea consecintelor savarsirii faptelor de violenta si a
infractiunilor.

Actiunea filmului se petrece intr-un sat din Corsica ai carui locuitori depindeau de munca
intr-o uzina care polua mediul, apa si sanatatea tuturor. Astfel, patru preadolescenti, Cat,
Fouad, Antoine si Sami decid sa dea foc uzinei, ceea ce i va determina sa experimenteze un
carusel de delicvente, sa se confruncte cu dileme morale care ii imping deobicei pe oamenii
obisnuiti sa ajunga niste criminali. Filmul este in acelasi timp o comedie, dar si o drama sociala
cu acte de o rara violenta intr-un film pentru adolescenti. Elevii alaturi de profesorii diriginti au
analizat filmul, identificadnd diferitele tipologii ale violentei, dar au si imaginat o derulare diferita
a evenimentelor daca aceste violente ar fi fost stopate la timp.

intalniri cu specialisti.Constienti fiind de multiplele si profundele consecinte ale faptelor
de violentad in mediul scolar, membrii‘echipei de proieet-at analizat oportunitatile de a invita in
scoala acei specialisti care sa reuseasca prin éXpertiza lor sa le capteze atentia, care sa poata
stabili un dialog autentic pornind de la realitatile si nevoile elevilor. A fost cautat acel climat
sigur si primitor, asa cum a fost conturat in obiéctivele programului, iar activitatile s-au
desfasurat in sala multimedia a scolii.

in<luna-februarie 2024, in colaborare-cu Sectia4 de/Politie; a avut loc o intélnire cu
reprezentantiai departamentului de Siguranta scolara. Elevii din clasele a'VI-a D/ a Vil-a D si
a Vll-a E, dar si o parte din parintii lor au avut ocazia sa ii cunoasca pe cei care se ingrijesc de
siguranta lor in cartier si in oras, au-aflat.care sunt caracteristicile comportamentului violent
care intra sub incidenta legii, ‘"dar si-sanctiunile-de “eare-¢elevii agresori sunt pasibili. Elevii
participanti au devenit mai constienti de importanta implicarii lor active pentru prevenirea si
solutionarea actelor de violenta din comunitate sau din mediul virtual. Ei au inteles de
asemenea ca au anumite responsabilitati pentru a se apara de agresori, pentru a le demasca
comportamentul, dar si pentru a cere ajutor adultilor de incredere. Membrii echipei de proiect
si profesorii diriginti au antrenat elevii si in discutii referitoare la obiectivele de dezvoltare
durabila de pe Agenda 2030 pentru dezvoltare durabila, in special ODD 4 ,Educatie de
calitate”, parcurse cu ocazia Saptamanii educatiei globale. Astfel nu putem discuta de o
educatiei de calitate, decat prin promovarea unui climat al pacii si al non-violentei.

Luna aprilie a fost marcata de intalnirea cu dna psiholog Gabriela Groza care a vorbit

in fata unui auditoriu numeros, format din elevi de clasa a Vll-a si a Vlll-a si profesori de istorie
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si educatie sociala, despre diferite tipuri de violenta si forme de manifestare ale acesteia.
Aspecte legate de formele mai subtile sub care apare violenta au fost de asemenea amintite.
impreuna cu elevii prezenti s-au construit definitii, s-au identificat modele comportamentale si
s-a raspuns pertinent la intrebarile adresate din sala.

Tot in luna aprilie, in cadrul Saptamanii Altfel a avut loc lectoratul ,,Aspecte practice
privind infractionalitatea juvenild”, elevii beneficiind de exemple concrete si de explicarea unor
cazuri de catre doamnele asistente ale judecatorilor Curtii de Apel Cluj, Andreea Marian si
Daniela Anca Bota. in activitatea de prevenire a actelor de violenta, un loc important il ocupa
evaluarea consecintelor, unde anume se poate ajunge daca elevul are un comportament
agresiv.

Programul ,impreuné prindem curaj” a creat conditiile stabilirii unui parcurs educational
care sa le permita elevilor sa dobandeasca acele abilitati esentiale pentru viata: comunicarea
non-violentd, gestionarea emotiilor, combaterea comportamentelor agresive, transpunerea

artistica si simbolica a mesajelor de sustinere si suport pentru victime.

PROIECT DE PARTENERIAT-INTERJUDETEAN
,wPASI SPRE.PRIETENIE”

prof. educatie timpurie Onet Adina Mirela
Seoala Gimnaziala ,,Mihai Voda”, Mihai Viteazu

Motto:,Daca traiesc in prietenie, copiii invata sa iubeasca” (Dorothy Low Nolte)

ARGUMENT

n ideea de a obisnui copiii sa traiasca in relatie cu cei din jur, s&-si dezvolte stari afective
pozitive, sa manifeste prieteni€, armonie, ne-am propus sa largim sfera noastra de prietenie
prin incheierea unui parteneriat educational intre prescolarii si cadrele didcatice din alte medii,
respectiv urban si rural. Astfel,in cadrul acestui parteneriat dorim sa facem cunoscute cat mai
multe lucruri despre noi si copii, sa legam prietenii, sa facem schimb de experienta si de idei,
sa cunoastem aspecte din viata copiilor. Prin vizitele reciproce dintre cele sase gradinite, prin
intalnirile online dintre copiii grupelor si intélnirile fizice ale educatoarelor tururor gradinitelor
implicate, dorim sa formam o legatura intrei cele trei orase si cele doua sate, iar prescolarii sa
inteleaga prietenia, normele de convietuire sociala, precum si necesitatea adaptarii
comportamentului propriu la cerintele grupului cu care vin in contact.

Parteneriatul ,,Pasi spre prietenie’ este motivat de faptul ca educatoarele din
gradinitele partenere au in vedere schimbul de experiente, marirea gradului de atractivitate
pentru copii, acorda deopotriva importanta cuvenita relatiei copil-copil, educatoare-copil,

118



dezvoltarii creativitatii, pastrarii valorilor culturale si dezvoltarii multilaterale a personalitatii
educabililor, de a contribui sistematic, la formarea si perfectionarea lor profesionala. Acest
parteneriat se constituie intr-un schimb de experienta, in care educatoarea si copiii au prilejul
sa cunoasca medii de viata si munca, relativ noi pentru ei, sa schimbe idei, sa gaseasca solutii
viabile la problemele cu care se confrunta.

Prescolarul este implicat in viata sociala prin apartenenta sa la familie, la grupurile de
joc si de invatare, dar si prin relatiile specifice pe care le poate stabili si cu diverse institutii si
organizatii din comunitatea in care traieste. De aceea procesul de socializare poate si trebuie
sa inceapa de timpuriu.
|. PARTENERI:

=N

Scoala Gimnaziala ,,Mihai Voda” - Gradinita cu Program Prelungit Mihai Viteazu, jud.
Cluj; Scoala Gimnaziala ,,Calaragi - Gradinita cu Program Normal Bogata, jud.Cluj; Gradinita
cu Program Prelungit ,,Parfum de tei”, jud. Cluj; Gradinita cu Program  Prelungit
,,Lumea copiilor”, jud. Cluj; Scoala Gimnaziala Ocna Sibiului -Gradinita cu Program Normal
Ocna Sibiului, jud. Sibiu; Scoala Gimnaziala nr. 2 Sebes -Gradinita cu Program Prelungit nr.
3 Sebes, jud. Alba.
II. ECHIPA DE ORGANIZARE:
COORDONATORI DE PROIECT:
- Gréadinita cu Program Prelungit Mihai Viteazu™- prof. inv. presc. Onet Adina Mirela;
[ll. ECHIPA DE IMPLEMENTARE:

- ‘Educatoareles de la- Gradinitaycu Program-Prelungit Mihai Viteazu, - prof. inv. presc.
Onet, director adj- Gombasi Gabriela |
IV. SCOPUL PROIECTULUI
e Promovarea bunelor practici.educationale, in beneficiul copiilor, prin schimbul de experienta
intre institutile de Tnvatamant;~in ‘vederea dobandirii unei~imagini complete reflectata in
activitati si evenimente speciale organizate, a stimularii atitudinilor de respect, empatie si
admiratie fata de munca, traditii si obiceiuri specifice fiecarui judet;
e Educarea sentimentelor de prietenie, toleranta, armonie si buna dispozitie in relatiile cu
copiii prescolari din unitatea partenera online si fizic.
V.OBIECTIVELE SPECIFICE ALE PROIECTULUI :
OBIECTIVE
o Dezvoltarea competentelor de comunicare intre copiii din gradinite si medii diferite,
desfasurarea unor activitati comune in parteneriat, dobandirea unui comportament tolerant,

civilizat, congtientizarea afectivitatii de grup ca suport al prieteniei.
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o Implicarea pe perioada parteneriatului, in téate activitatile planificate, a tuturor celor 622
de prescolari provenind de la cele gase institutii partenere;

o Desfasurarea de catre cadrele didcatice partenere, a unor activitali impreuna,
inchegarea unor relatji de prietenie si promovarea schimbului de experienta asigurand calitatea
in actul educational,

o Dezvoltarea traditiei in contemporaneitate, valorificarea ei in viata sociala si culturala,

cunoasterea portului popular;

o Educarea interesului pentru activitatile educative in spiritul respectului fata de
diversitate;
o Cunoasterea unor notjuni de istorie, traditii, folclor, care definesc portretul spiritual al

poporului roman.

OBIECTIVE SPECIFICE

- sa participe alaturi de alti copii la actiuni comune care sa consolideze relatiile dintre ei;
- sa realizeze impreuna produse finite, daruind produsele confectionate;

- sa traiasca in relatii de buna intelegere cu cei din jur;

- sa aprecieze activitatile educative;"multiculturale;

- 8a cunoasca obiceiuri si traditii ale comunitétii careia fi apartin;

- sa isi exprime trairile si impresiile fatd de evenimente, situatii si‘persoane;

- sa constientizeze utilitatea cunostintelondobandite;

VI. RESURSE:

- ‘Resurse umane: inspectori- de specialitate, copiiiy reducatoarele, directorii, parintji
copiilof: -

- Resurse materiale: laptop, video-proiectoare, Cd-uri, planse, carti, fise ilustrative, carti
educative, materiale si ustensile-specifice-activitatilor, a experimentelor, aparat foto, diplome,
spatiile de invatamant ale celor-gase-institutii;

- Resurse financiare: resurse personale, sponsorizari.

- Resurse informationale: studii de specialitate, ofertele gradinitelor;

MODALITATI DE COLABORARE INTRE CELE SASE UNITATI

Schimb de experienta pentru prescolarii, parintii acestora si cadrele didactice
participante in proiect prin intalniri, prin intermediul internetului, al postei virtuale si traditionale,
vizualizarea expozitiilor si activitatilor organizate in cele sase unitati prescolare impreuna cu
parintii, copiii i cadrele didactice; vizite reciproce, expozitii comune.
Actiuni derulate impreuna cu ocazia diferitelor sarbatori ;

Solicitarea si implicarea in actiuni extracuriculare cu copiii;
BENEFICIILE PENTRU COPII, PARINTI S| CADRE DIDACTICE
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CORPII:
Cunoasterea mediului rural cu toate aspectele acestuia: obiceiuri, habitat etc.

Familiarizarea copiilor cu o societate deschisa, democratica in care ideile ,nu au varsta”;
Dezvoltarea creativitatii lingvistice si artistico-plastica;
Realizarea unor activitati demonstrative asistate de parintj;

CADRE DIDACTICE:

Libertatea de exprimare a gandurilor si opiniilor personale

Deschidere pentru practicarea atitudinilor si comportamentelor democratice;

Schimb de experienta;

Actiuni derulate impreuna cu ocazia diferiteler.sarbatori, evenimente;
PARINTI:

Libertatea de exprimare a gandurilor si opiniilor personale

Deschidere pentru practicarea atitudinilor $i comportamentelor democratice;

Schimb de experienta;

Cunoasterea preocuparilor, opiniilor,ideilaor, copiilor.

Prescolarii, parintii, educatoarele
VII.DURATA: noiembrie 2023 - iunie 2025
VIil. MONITORIZAREA SI/EVALUAREA PROIECTULUI:

La nivelul fiecarei grupe si la finalul anulti scolar, prin prezentarea portofoliilor

proiectului de catre educatoarele celor sase gradinite vor fi realizate:
- Realizarea~unui-album ¢eu pozeycuprinzand-aspecte ydintimpul derularii- activitatilor si
vizionarea luitde catre parintj, copii etc.; | |
- Decernarea de premii, diplome in cadrul activitatilor desfasurate;
- Impactul implementarii proiectului-asupra grupului tinta si asupra celor sase institutii
- Vizite comune ale cadrelor didactiee in-timpul‘derularii‘proiectului.
IX. EVALUARE:
- Observarea sistematica a activitatii copiilor, poze, feed-back-ul partenerilor.
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CALENDARUL ACTIVITATILOR DIN CADRUL PARTENERIATULUI

INTERJUDETEAN ,,PASI SPRE PRIETENIE”
Nr. . iy . : -
crt Activitatea Modalitati de realizare Perioada | Responsabili
rt.
Stabilirea obiectivelor si |
a activitatilor care se vor | Intalnirea on-line a , .
1 A o . Octombrie | Coordonatorii
desfasura, identificarea | coordonatorilor
resurselor
Material de prezentare Coordonatorii
y - PPT — cartea de vizita a : . | Cadrele
/
2 iRzt nicay institutiilor de invatamant | O'€MP1€ | Gidactice
partenere in proiect participante
3 - y a_n Colinde, cantece si poezii . Qadre]e
Impreuna de Craciun : ’ g Decembrie | didactice
online ..
Prescolarii
Prezentare de costumatii
si replici ale acesora Cadrele
4 Carnavalul prieteniei Inchegarea grupului de | Februarie | didactice
prieteni prin  intalnirea Prescolarii
fizica a cadrelor didactice
Mesaje trimise pe diferite ceelits
5 Martisor calator J P! Martie didactice
canale de comunicare .
Prescolarii
& Lecturare de povesti in aer ceeiele
Citim in natura . poves Mai didactice
liber. .
) Prescolarii
Intalnire cu prezenta fizica
in_cadrul vizitei la Ocna-
Prietenie in armonie S'b'u.lu' 9 Sekes A Cadrele
Realizare poster in toate : .
- e . didactice
7 . cele sase unitati partenere | lunie : i
Concluziile 2 . i = Directorii
: . Intocmirea raportului final "
parteneriatului Prescolarii

cu impresii referitoare la
impactul pe care |-a avut
parteneriatul
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TARG GANDIT DE COPII PENTRU COPIIl CU DRAG DE CARTE

Prof.ciclul primar Pop Liana, Liceul Teoretic ,Avram lancu”

Bibliotecar Ana Maria Ruta, Liceul Teoretic ,Avram lancu”

Titlul proiectului: ,Targul de carte -Avramistii”

Tipul proiectului: Proiect educational la nivelul institutiilor scolare din judetul Cluj

Domeniul: inter-arii

Perioada de derulare: 2023-2027

Grup tinta: elevii Liceului Teoretic ,Avram lancu”, Liceul Teoretic ,Nicolae Balcescu”, Scoala
,l0an Bob” din Cluj-Napoca

Beneficiari directi: elevi, bibliotecari.

Beneficiari indirecti: cadre didactice si parinti.

Proiectul a fost conceput in vederea gasirii celor mai eficiente modalitati de stimulare a
interesului elevilor pentru lectura si carte. Astfel, activititatile propuse, care se finalizeaza cu
un targ de carti create de elevi, au ca obiectiv.dezvoltarea creativitatii elevilor.

Scopul proiectului este realizarea unui_echilibru intre vorbirea vie si cea scrisa prin
realizarea unei scoli a lecturii si a scrisului strans legate de devenirea omului contemporan si
a comunitatii. |

Obiectivele specifice ale proiectului:
1. 'dezvoltarea interesului si |a ‘motivatiei pentry lectura si aplicarea cunastintelor in

contexte variate; | ,

2. dezvoltarea abilitatilor de relétionare interumana;

3. dezvoltarea capacitatii de exprimare scrisa prinj realizarea propriilor carti cu creatii
literare;

4. dezvoltarea abilitatilor creative ale elevilor care ilustreaza aceste carti.

5. cultivarea lecturii de placere

6. stimularea interesului pentru lectura si formarea la elevi a unei gandiri autonome,
reflexive, critice.

Cartile pentru copii vor fi si mai interesante pentru ei daca sunt scrise chiar de un copil.
Autorii cartilor pentru copii sunt deja familiarizati cu lumea celor mici, stiu cum sa scrie si ce sa
scrie. Insd cea mai buna carte pentru copii e cea scrisa de... un copil. Desi exemple de astfel
de carti sunt putine, totusi au fost cateva cazuri de copii care au reusit sa scrie, ajutati si de

parinti, unele dintre cele mai interesante carti destinate copiilor.
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In copilarie micutii se joaca, isi petrec timpul facand teme sau cautand noi modalitati de
a folosi jucariile din jur pentru jocuri noi. Putini sunt cei care sunt preocupati de carti-poate doar
sa le rasfoiasca sau sa le ceara parintilor sa le fie citite povesti din ele. Cartile pentru copii le
gasim in bibliotecile parintilor sau ale copiilor, odata ce mai cresc. Sunt primul lor contact cu
lectura si cu operele scrise, ii pot invata sa citeasca, sa inteleaga mai bine anumite lucruri.
Adevarul este ca o carte pentru copii ar fi mai interesanta pentru micuti daca ar fi scrisa chiar
de catre un copil. Continutul unei carti scrise de un copil va fi mai apropiat de ceea ce si-ar dori
sa citeasca un alt copil.

Primul targ de carti create de copii pentru copii. Ganduri, framéntari de suflete, cuvinte
alese, cuvinte pierdute si altele gasite, muze,seetocite prin jocul emotiilor, hartii mototolite si
culori suave reutilizate, pagini trezite la viata, curaj extenuat si reinviat de aparitia ideii
salvatoare : firul de aur care a dat viata primei carti.

Prin usa intredeschisa a bibliotecii /se zarea un baietel de-o schioapa care fsi tinea
timid carticica in mana si nu indraznea sa o lase pe una din mesele targului. Avea piciorul in
ghips. Intr-o méana Tsi tinea cartea si in cealalta carjele de care se sprijinea. Si-a rupt piciorul
stupid, intdmplare despre care va scrie-peste cativa aniz=.dar nu acum. Méaine se gandeste sa
scrie despre ,,Cum am scris/prima mea carticica”, Strange din nou la piept carticica care avea
deja copertile sifonate de framéantarile lui creative. Se temea ca poyvestioara lui sa nu-s piarda
taramul, s& nu cada din carte. Isi dorea“ea.toti ochii’'sa citeasca aceeasi carte. Cartea lui sa
cuprinda in universul ei toate privirile, iar la cuprins, pentru fiecare capitol, in loc de numarul
paginilory,sa-apara-ochii sclipitori ai-cititorilor-— -

Elevii de ciclul primar nu scriu pentru7a-$i vindeycartile, ci/pentruta fi cititi_ cu privirile
insetate de imaginatie. De cateva luni, impreuna cu Liceul Teoretic ,,Nicolae Balcescu” si
Scoala Gimnaziala ,,loan Bob”-punem Ja.cale un, targ fara bani, cu carti scrise de copiii de
ciclul primar. La inceput am crezut'ea nu“vom aveéa“elevi-interesati de un astfel de targ. Pe
masura ce muzele au inceput sa impleteasca firele anevoioase, dar interesante ale povestilor,
s-au adunat la targ peste 60 de miniautori care au pregatit multe intrebari existentiale pe care
sa le adreseze invitatilor nostri: domnul prof.dr. Vasile Flueras ( fondatorul acestui proiect
original), doamnei Bianca Mereuta, fondatorul Editurii Signatura, si scriitorului Horia Corches,
cel care a entuzismat cu , Istoria lui Razvan” imaginatia micilor cititori.

Domnul prof. Vasile Flueras, la randul sau autor de carti, si-a construit discutiile cu elevii
in jurul ideii: ,Cartea in sine este respirata autorului’. O adiere care a adunat oftatele micilor
scriitori s-a raspandit fluturand paginile cartilor asezate intr-un haos organizat pe mese. Dansul
le-a urat micilor scriitori sa aiba curaj sa devina scriitori, sa aiba curaj sa se expuna, si a afirmat

cu sufletul in palma ca ,in momentul in care ai scris o carte si cartea a plecat spre editura, si
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a ajuns pe rafturile unei librarii, nu ne mai apartine, este ca un copil al nostru. Nu ne mai
apartine, isi apartine lui insusi si celorlalti.”

Care e unul dintre lucrurile pe care le-ai invatat din scrierea acestei carti?

,Jn lucru pe care I-am invatat scriind aceasta carte este ca trebuie sa sapi in idei. Vine
scanteia ca la matematica si mintea devine un seif cu idei pe care trebuie sa stii sa-I deschizi”.
T.Cantor

,ocriind aceasta carte am invatat sa apreciez cartile pe care le citesc pentru ca mi-am dat
seama ca este foarte greu sa scrii o carte”. D.Placintar

,Scriind aceasta carte am invatat ca fiecare lucru se va indeplini la momentul potrivit si ca
trebuie sa iti invingi supararile oricat de mariarfi°. A.Bojita

Prietena noastra, Bianca Mereuta, fondatoarea Editurii Signatura le-a vorbit copiilor
despre cartile care stimuleaza dialogul copilului cu el insusi, carti care creeaza discursuri in
favoarea eticii si cultivarii frumosului prin ilustratii de carte care stimuleaza visarea. Bianca este
exploratorul care cauta in intreaga lume acele carti reprezinta ,,0 contrapondere a ecranelor”
si care au un discurs vizual extraordinar. Cartile Editurii Signatura aduc un spatiu de dialog al
copilului cu el insusi. Elevii mer au creseut cu cartile frumos ilustrate oferite de aceasta editura
altfel, care creeaza spatiul intalnirii cu micul cititor. Ei si-au amintit de ,, Copilul care auzea
muzica stelelor, ,,0 girafa pe acoperisul lumii” si de ,,Aventurile unui fir de nisip”. Aceasta idee
i-a oferit prilejul domnului profesor AdriansMuresan;*€el care a moderat cu mult umor aceasta
intalnire, de a-i intreba pe copii:

Care credeti-ca suntingredientele necesare-peniru,ca o-poveste sa-ie buna?

,82a opoveste s3 fie buna eu cred cé are nevoiende personaje ciudate si prietenoase,
de o actiune interesanta cu tot felul de intamplari neobisnuite, de imaginatia libera a unui copil
si de cateva amintiri care sa fie-transformate in intamplari”. P.Vais

,EU cred ca ingredientele-necesare‘pentru-ca o-poveste sa fie buna sunt: sa fii creativ,
sa ai un vocabular dezvoltat, sa scrii expre- sii frumoase iar povestea sa fie ilustrata”. T.Todea

,Eu cred ca ingredientele necesare pentru ca o poveste sa fie buna sunt: atentia,
creativitatea si pasiunea”. T.Negrea

Scriitorul Horia Corches si-a construit discursul in jurul ideii:,,un scriitor nu se poate lasa
niciodata de arta sa”. Dansul ne-a povestit o intdmplare in care un dansator obosit isi da seama
ca e posbil ca niciodata sa mai realizeze un dans atat de frumos ca cel din seara precedenta,
Si, cu toate acestea, va continua sa danseze. Orice artist nu se pensioneaza niciodata. Chiar
si la pensie ramane tot artist. Un scriitor e posibil sa nu mai scrie o carte atat de minunata ca
cea pe care a scris-o si pe care toata lumea o admira. Totusi, el nu se va opri din scris. In

dialog cu scriitorul, micii autori si-au dat seama ca exista doua lucruri care contribuie la
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succesul unei carti: inspiratia, care nu stim exact de unde vine si partea aceea de efort sustinut,
de munca. Ca ideile sa aiba o forma, trebuie ca micii scriitori sa se aseze la masa si sa lucreze.
Ofurile s-au intetit din nou dar si z&dmbetele cu subinteles. Horia Corches si-a incheiat dialogul
cu o idee care i-a animat pe copii:,,Nu oricine poate fi artist, dar orice artist are nevoie si de
munca, de acel efort sustinut pentru a transforma ideile in opera de artd”. Domnul profesor
Adrian Muresan a intervenit ,,din ou”:) cu urmatoarea intrebare:
Ce vi s-a parut cel mai greu in scrierea acestei carti?

Zeci de manute s-au ridicat, zeci de pasari phoenix au inceput sa se ridice din cenusa,
dornice sa-si invinga Sisiful:

,Cel mai greu in scrierea acestei cartizmi-s-a parut sa imi imaginez tarile ca sa le pot
desena . A fost greu si sa scriu frumos si sa accept unele idei.” P.Vais

,Mi-a fost greu sa scriu cartea deoarece a trebuit sa tai mult, sa rescriu si tot asa. M-a
cam durut ména, dar nu am renuntat si am/scris pana la capat.” M.Costisor

,Cel mai greu in scrierea acestei carti a fost sa incerc sa nu fac prea multe pauze pentru
a nu-mi pierde ideile.” T.Negrea

,Sincer, pentru mine, cele mai-grele lucruri au.fost:colaborarea cu un alt mic scriitor si
timpul care mi-a fost acordat/pentru a scrie carted, pentru ca fiecare scriitor scrie in ritmul sau.”
L. Ratiu

»Mie mi s-a parut ca cel mai gretflucru este’sa scrii ultimul capitol din carte pentru ca
nu mai ai chiar asa de multe idei si nu mai stii ce sa scrii.” A.Mocan

Ochii stralucesc impliniti, degetele rasfoiesc pagini scrise de mana, ilistratiile desenate
de micii ilustratori se zaresc naiv printre pagini, si domul profesor Adrian Muresan pune o ultima
intrebare inainte de lasarea cortinei: ' '

Daca ai scrie inca o carte;. despre-ce ai vrea, sa scrii si cum s-ar numi cartea ta?

,EU as vrea sa scriu o carte’despre-un hamster eare-ajunge pe Marte si s-ar numi:,,Hami,
hamsterul care a ajuns pe Marte”. C.Zegrean

.| would name the book The Adventure of Little Starry. | would name it like this because
it will be about kindness and stars.” A. Zhukava

,Dacd as mai scrie o carte, ar fi: ,Zece lucruri despre cum sa devii un fotbalist”.
T.Bolboaca

,Daca as scrie inca o carte, as vrea sa scriu cum e sa fii pur si simplu fericit si cartea s-

ar numi: ,,Fericirea adevarata”. T.Cantor
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GENIALLY, GYNZY SI PLICKERS: TRANSFORMAREA PREDARII SI
EVALUARII PRIN INSTRUMENTE DIGITALE INTERACTIVE

Cotutiu Ana Maria, profesor invatamant primar si prescolar,
Liceul International de Informatica Spectrum Cluj-Napoca

in era digitala, integrarea resurselor educationale deschise (OER) si a instrumentelor
de predare-invatare-evaluare online este esentiala pentru a raspunde nevoilor educationale
ale elevilor si pentru a facilita un proces didactic eficient, interactiv si adaptat cerintelor actuale.
Resursele educationale deschise sunt materiale educationale care sunt puse la dispozitie in
mod liber, oferind acces nelimitat pentru utilizare;'modificare si distribuire. Acestea pot include
cursuri online, lectii, teste, fise de lucru, platforme educationale si altele, care permit
personalizarea si imbunatatirea procesului/educativ.

Instrumentele de predare si evaluare online, precum Genially, Gynzy si Plickers, sunt
exemple excelente de resurse digitale care contribuie la crearea unei experiente educationale
mai captivante si mai eficiente. Ele permit.profesorilorsa transforme lectiile statice in activitati
interactive, sa personalizeze invatarea si sa ofere feedback instantaneu elevilor, imbunatatind
astfel procesul de invatare/ Aceste platforme contribuie la diversificarea metodelor de predare,
asigurand o experienta de invatare mai captivanta si adaptabila nevoilor fiecarui elev.

Genially este o platforma digitala care permite realizarea de prezentari, jocuri
educationale, infografice $i activitati interactive. Aceasta'ofera o abordare Vizuala si dinamica
a lectiilor, captand atentia elevilor si\facilitand invatarea prin explorare si interactiune. Un
exemplu cdn'cretv de integrare a Ge-nially in ora de Limba si literatura romana esté aCtivitatea
,Misiuni pe Taramurile Ortogramelorcu Frosty”. Copiii sunt provocati sa-| ajute pe Frosty, omul
de zapada, sa-si obtina echipamentul adecvat, rezolvand patru misiuni interactive legate de
utilizarea corectd a ortogramelor. La final, Frosty este complet echipat, iar elevii si-au
consolidat cunostintele printr-o activitate ludica si captivanta.

Aceasta platforma creste motivatia elevilor prin interactivitate, transforma lectiile statice
in experiente vizuale si dinamice, faciliteaza invatarea prin explorare, experimentare si
gamificare, permite integrarea elementelor multimedia precum imagini, animatii si videoclipuri
si favorizeaza colaborarea in grup prin activitati comune. In plus, Genially poate fi utilizat pentru
a crea activitati in care elevii colaboreaza si invata unii de la altii, promovand gandirea critica
si solutionarea de probleme.

De asemenea, Genially poate fi utilizat pentru crearea unor escape room-uri
educationale, unde elevii rezolva enigme si provocari pentru a parcurge lectia intr-un mod
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captivant. Acest tip de activitate dezvoltad gandirea logica, spiritul de echipa si capacitatea de
rezolvare a problemelor intr-un mod distractiv.

Gynzy este o platforma educationald care combina invatarea cu activitatea fizica,
stimuland atentia si memorarea prin miscare. Aceasta ofera resurse didactice variate pentru
discipline precum Limba roméana, Matematica, Cunoasterea mediului si Geografia. Exemple
potrivit la Limba romana, alergarea catre rezultatul corect afisat pe tabla interactiva la
Matematica, asocierea imaginilor de animale sau plante prin miscare la Cunoasterea mediului
si explorarea hartilor interactive pentru a descoperi diferite forme de relief, identificand munti,
dealuri, rauri si alte elemente geografice la Geografie.

Utilizarea Gynzy stimuleaza atentia Si_concentrarea prin miscare, creste gradul de
implicare a elevilor, faciliteaza invatarea prin experimentare si jocuri dinamice, contribuie la
gestionarea eficienta a clasei, oferind resurse pentru organizarea lectiilor si ajuta la dezvoltarea
coordonarii motorii si a reflexelor cognitive: In plus, Gynzy include functii pentru personalizarea
continutului didactic in functie de nivelul fiecarui elev, permitand adaptarea sarcinilor de lucru
pentru a raspunde nevoilor individuale.. Acest aspect-este esential in procesul de invatare
diferentiata, asigurand progresul fiecarui elev conform ritmului sdu de invatare.

Plickers este un instrument inovator care permite evaluarea rapida a elevilor fara a fi
necesara utilizarea telefoanelor sau tabletelor. Profesorii creeaza intrebari cu raspunsuri
multiple, iar elevii raspund ridicand cartonase cu coduri QR, care sunt scanate de profesor.
Acest jinstrument nu jnecesita ytehnologie ypentrus.eleviy doarpprofesorut~arer nevoie de un
dispozitiv mobil, oféra rapiditate si eficienta; evaluarilesputand fi realizaté in cateva minute,
furnizeaza feedback instant cu rezultate afisate imediat, introduce elemente de gamificare si
implicare, motivand elevii sa-participe-activ si- permite, stocarea si analiza detaliata a
performantelor.

Un alt avantaj al Plickers este faptul ca permite identificarea rapida a dificultatilor
intdmpinate de elevi, oferind profesorilor oportunitatea de a adapta strategiile didactice in
functie de rezultatele obtinute. in plus, Plickers poate fi utilizat nu doar pentru evaluari, ci Si
pentru activitati de recapitulare, sondaje de opinie si verificarea nivelului de intelegere a lectiilor
intr-un mod dinamic. Astfel, elevii se simt mai in siguranta sa raspunda, eliminand teama de a
gresi, ceea ce contribuie la o atmosfera de invatare mai relaxata si constructiva.

Integrarea instrumentelor digitale precum Genially, Gynzy si Plickers in procesul
educational transform& modul de predare si evaluare, sporind interactivitatea si eficienta.
Aceste resurse oferd solutii inovatoare pentru adaptarea invatarii la cerintele actuale,

contribuind la dezvoltarea competentelor elevilor si cresterea interesului acestora fata de
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invatare. Prin utilizarea acestor platforme, profesorii pot personaliza experienta educationala,
oferind lectii atractive si relevante pentru elevii din generatia digitala.

Aceste instrumente si resurse digitale nu doar ca imbunatatesc modul in care sunt

livrate lectiile, dar contribuie si la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor, pregatindu-i
pentru o lume din ce in ce mai tehnologica. De asemenea, ele permit personalizarea invatarii,
astfel incat fiecare elev poate invata in ritmul propriu, avand acces la resurse care raspund
diverselor stiluri si nevoi de invétare. in acest context, educatia devine mai accesibila, mai
relevanta si mai adaptata cerintelor fiecarui elev, iar invatarea nu mai este un proces pasiv, Ci
unul activ si interactiv, in care elevii sunt motivati sa participe si sa contribuie activ la propriul
lor parcurs educational.
Astfel, resursele educationale deschise si instrumentele de predare-invatare-evaluare online
nu doar ca sprijina diversificarea si personalizarea procesului educativ, dar contribuie si la
formarea unor competente esentiale pentru succesul in lumea digitala, cum ar fi gandirea
critica, rezolvarea de probleme, colaborarea si adaptabilitatea.

In concluzie, toate aceste resurse educationale deschise si instrumente digitale vor
continua sa joace un rol esential in viitorul educatiei, iarintegrarea lor va contribui la construirea
unei educatii mai echitabile, mai eficiente si Mai.ddaptabile pentru toti elevii. Aceste resurse si
instrumente faciliteaza accesul la o invatare de calitate, personalizata si interactiva, care
raspunde diverselor nevoi ale elevilor, indiferent de-eontextul lor socio-economic sau geografic.
Bibliografie:
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Surse online despre platforme digitale utilizate:

* Genially. (n.d.). Creeaza continut interactiv pentru educatie. Disponibil la:
https://www.genial.ly

* Gynzy. (n.d.). Software interactiv pentru predare. Disponibil la: https://www.gynzy.com

* Plickers. (n.d.). Instrument de evaluare formativa rapida. Disponibil la:
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FOLOSIREA RED LA ELEVII CU DIZABILITATI INTELECTUALE

Profesor psihopedagog Cristea Adriana Silvia Monica, C.S.E.l. Miron lonescu,

Cluj-Napoca

Folosirea resurselor educationale deschise (RED) in invatamantul special, pentru elevii cu

dizabilitati intelectuale, este esentiala pentru adaptarea continutului educational la nevoile

acestora de invatare. in acest sens, este important ca in elaborarea unei resurse educationale

deschise sa fie luate in considerare urmatoarele aspecte:

design-ul sa fie atractiv pentru elevi,

continutul sa fie accesibil nivelului educational al acestora (de exemplu, textele din
material sa fie scurte si usor de citit),

pentru elevii care nu si-au insusit deprinderile de scris-citit, sa se foloseasca mai multe
materiale auditive si vizuale,

includerea unor elemente interactive,,precum exercitii practice, jocuri educative si
animatii care sa sprijine invatarea activa,

structura materialului sa fie clara,~folosindusse imagini, pictograme si culori pentru a
facilita intelegerea si/organizarea informatiilor,

feedback-ul sa fie oferit.imediat,

posibilitatea ca activitatile sa poata fi repetate pentru consolidarea cunostintelor,
utilizarea resursei sa fie flexibila, sa permita adaptarea la ritmul propriu de invatare a

fiecaruielev.

Resursa educationald "Un prieten bun” a fost conceputa ca un instrument pentru activitatile

de consiliere educationala, in cadrul disciplinei "Evaluare si consiliere psihopedagogica si

psihodiagnoza®, destinata elevilor/din [clasa & IV-a, cu dizabilitati intelectuale usoare si

moderate, avand o varsta mentala de 7-8 ani.

A
Un prieten bun l !

Evaluare si consiliere
psihopedagogica si
psihodiagnoza

Clasa a IV-a,
dizabilitdtl intelectuale usoare sl moderate .
Autor: Cristea Adriana CR
[ IN EDUCATIE ]

Este important de specificat faptul ca aceasta categorie de elevi necesita explicatii

detaliate pentru fiecare aspect discutat, multe exemplificari si suport vizual sub forma de

imagini pentru a evidentia informatiile prezentate (in scris sau verbal).
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Competenta specifica vizatd este: 3.5 incurajarea comportamentelor pro-active si de
interrelationare. Scopul principal al resursei este formarea si/sau consolidarea notiunii de
prieten/prietenie. Prin intermediul acestui material, am urmarit ca elevii sa isi consolideze
notiunea de prieten, sa identifice comportamentele specifice unui prieten si sa vorbeasca

despre propria persoana, in rol de prieten.

e te asculta cu atentie
cand vorbesti

«te face sa zambesti
¢ pune intrebari despre

ceeacell spul e«te ajuta cand ai nevoie

~ O

iti aratd cad 7i pasd de tine

« te priveste Tn ochi cand ubi;i v

ﬁ ¢ sejoacd cutine o &
F=i? e faceti activitati !

Y.

te intelege cand treci
printr-o perioada grea

impreuna

PRIETENIA

TE FACE SA TE TE FACE
SIMTI BINE

TT1 DA SENTIMENTUL e
CA APARTII UNUI ~
4

GRUP

\
TI CRESTE /

TNCREDEREA TN
TINE

_PUTERNIC
- Z‘

TE FACE SA ACCEPTI
DIFERENTELE DINTRE
OAMENI

\ TE FACE MAI
BUN

Resursa educationalé deschisa "Un prleten bun” a fost creata in aplicatia de design grafic
Canva, sub forma de mater|a| video. Am creat in total 14 pagini, utlllzand dlverse tipuri de
tranzitii-animate- intré ele7iar-durata de expunere a ficearei pagini variaza in functie de timpul
necesar pentru citirea textului in,clus‘.. Imaginile utilizate au fost preluate de pe site-uri gratuite.
S-au folosit materiale video de pe: platforma Youtube Si_un joc interactiv de pe platforma
Wordwall. Linkurile catre aceste materiale au fost integrate sub forma unui cod QR, pentru a
facilita o interactiune activa cu elevii si pentru a-i familiariza cu aceastd modalitate de
accesare a informatiilor. in acest material video am folosit un fundal sonor care a fost selectat

din biblioteca audio a Canva.

In aceasta resursa sunt prezentate caracteristicile unui prieten adevarat,
comportamentele adecvate in relatiile de prietenie si beneficiile acestora. De asemenea, sunt
incluse linkuri catre materiale video care intaresc caracteristicile abordate si care le ilustreaza
prin doua povestioare scurte. "Culorile prieteniei” este o poveste scurta din care elevii pot
desprinde céateva invataminte despre prietenie, iar materialul ”Cum sa iti faci prieteni!”

subliniaza felul in care este recomandat sa comunicam pentru a lega prietenii dar si
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importanta iertarii greselilor celorlalti. Ca forma de evaluare, resursa include un joc pe
platforma Wordwall, in care elevii sunt invitati sa identifice comportamentele specifice unui

prieten adevarat.

Alte pareri ﬂl

O poveste despre
prietenie

Materialul video poate fi utilizat in activitatile organizate frontal, la clasa sau individual, la
cabinet. In cazul in care sunt necesare explicatii suplimentare, se poate intrerupe apasand
butonul de pauza pentru a oferi clarificari siexemple. De asemenea, videoclipul permite
oprirea temporara pentru a permite elevilor sa scaneze codurile QR incluse si sa fie

directionati catre resursele suplimentare propuse.

Prin intermediul acestei resurse educationale deschise, procesul de invatare devine mai
atractiv, interactiv si adaptat nevoilor elevilorcu dizabilitati intelectuale, facilitand intelegerea

conceptului de prietenie si dezvoltarea competentelor sociale.

Resursa "Un bun prieten’ poate fi accesata aici:
https://www.canva.com/design/DAFbSd3nFso/SvW0GJtoGtvuwxO5ftswidw/watch?utm conte

nt=DAFbSd3nFso&utm campaign=designshare&utm mediumzlink2&utm source=sharebutt

on.

Elemente agregate:
https://www.youtube.com/watch?v=jtWyxfDYiys&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=YZY74HLqJ4Y &t=2s

https://pixabay.com/ro/vectors/prietene-prietenie-oameni-3077835/

https://www.freepik.com/free-photol/little-boys-looking-each-other 5738179.htm

https://wordwall.net/ro/resource/13437750/comportamentele-care-caracterizeaz%c4%83-un-

prieten-adev%c4%383rat

132
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https://pixabay.com/ro/vectors/prietene-prietenie-oameni-3077835/
https://www.freepik.com/free-photo/little-boys-looking-each-other_5738179.htm
https://wordwall.net/ro/resource/13437750/comportamentele-care-caracterizeaz%c4%83-un-prieten-adev%c4%83rat
https://wordwall.net/ro/resource/13437750/comportamentele-care-caracterizeaz%c4%83-un-prieten-adev%c4%83rat

ZIUA POLENIZATORILOR

Profesor invatamant primar Jidavu Diana — Alexandrina
Colegiul National "George Cosbuc”, Cluj-Napoca

Fiind al treilea an scolar in care colaborez cu Societatea Ornitologicda Romana, prin
intermediul proiectului "Scoli prietenoase cu natura”, continutul legat de "Insecte”, din unitatea
tematica ,Caracteristici ale lumii vii” I-am conectat cu Ziua Polenizatorilor, care a fost aniversat
pe data de 10 martie.

Dorindu-mi sa am un material de sprijin pe baza caruia sa derulez activitatea cu elevii,
am creat in aplicatia Canva, o resursa educationala. Am ales Canva, deoarece am descoperit
recent ca e o platforma de design grafic usor de utilizat, avand sabloane, o banca de imagini
si filmulete gratuite care pot fi inserate in slide-uri, fara a ridica problema drepturilor de autor,
melodii care pot fi folosite ca fundal sonor, ce pot fi decupate, adaugate, si alte instrumente
care ajuta la realizarea prezentarii.

Scopul lectiei este sensibilizarea elevilor fatd de scaderea numarului de polenizatori Si
constientizarea ca resursele de hrana pe viitor/ pot-fi afectate daca nu se iau masuri, si ca ei
pot contribui la ameliorarea acestei probleme” Consider ca lectia este valoroasa deoarece
pentru a atinge aceste scopuri;-am.creat resursa educationala-ce poartd numele activitatii si
pe care intentionez sa o ofer colegilor care considera ca le-ar fi utila.

Voi descrie mai jos demersul didactic, pe care I-am gandit pe cele trei momente ale unei
lectii de gandire criticé:revocare,rreélizareé se‘néului, refleb’;ie. 1
SUBIECTUL: Ziua Polenizatorilor ‘

TEMA: Caracteristici ale lumii vii

CLASA: a lll-a

Competenta specifica: 3.2 Recunoasterea consecintelor propriului comportament asupra
mediului inconjurator

Obiective operationale:

La sfarsitul lectiei elevii vor fi capabili:;

O1: sa denumeasca partile componente ale unei insecte;

02: sa precizeze factorii care influenteaza inmultirea plantelor;

O3: sa precizeze insecte care ajuta la polenizare,

O4: sa identifice solutii pe care le pot pune in aplicare pentru a ajuta sa creasca numarul
polenizatorilor.

Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual.
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Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, problematizarea, jocul didactic, cvintet,
brainstorming.

Bibliografie:
https://www.edums.ro/invprimar/STIINTE%20ALE%20NATURI1%20111%201V%202014.pdf

https://www.sor.ro/wp-content/uploads/2018/02/info _prezentare Insecte polenizatoare RO.pdf

Desfasurarea activitatii

Evocarea este primul moment al lectiei, in care elevii vor spune ce stiu sau ceea ce
cred ca stiu ca inseamna termenii: polen, polenizare, polenizator. Dupa intelegerea termenilor,
ii provoc cu doua intrebari sub forma unei rubrici de "Stiati ca...?”: majoritatea plantelor se
inmultesc cu ajutorul insectelor polenizatoare, insa numarul acestor insecte a scazut drastic la
nivel mondial. Cauzele acestui fenomen sunt: bolile si parazitii care afecteaza insectele,
infometarea lor din cauza restrangerii arealului plantelor, neavand astfel hrana tot timpul
anului, iar a treia cauza este folosirea insecticidelor. Astfel se face trecerea spre momentul
urmator.

Realizarea sensului estea-doua etapa a activitatii;-in"care elevii descopera care sunt
insectele principale polenizatoare. Colectivul s-a impartit in trei grupe. Fiecare primeste o
ghicitoare despre o insecta;apoi o prezinta celorlalte grupe. Elevii vor observa, apoi vor desena
corpul unei insecte, pe care vor nota partile.ei componente. Elevii cu CES pot numara si preciza
cate aripi are, cate picioare are insecta. Elevii vor observa pe baza unor scurte filmulete cum
aduna.insectele polen.din flori diferite, iar.elevii cu-CES vor fi provocati sa descopere o imagine
cu o albind pe‘o floare sub forma de sase piese de/puzzie. Pentru aflarea-mai multor informatii
despre viata insectelor-polenizatoare, propuh un joc-didactic intitulat "Doua- adevaruri si-o
minciund”. Se poate derula tot pe cele trei grupe, fiind propuse trei insecte la acest joc. Dupa
prezentarea informatiilor si identificarea iminciunilor, care.vor.fi corectate, elevii vor completa
un rebus cu insecte pe care ei le cunosc. Pot contribui si elevii cu CES, definitiile fiind date sub
forma unor imagini reprezentative. Pentru a constientiza urmarile care pot sa fie daca insectele
polenizatoare ar fi prea putine, se analizeaza doua imagini ale unei piete cu legume: una plina
de roade obtinute cu ajutorul insectelor polenizatoare, una in care acestea nu si-au adus
contributia. Se ridica intrebarea: Ce e de facut? Dupa un brainstorming cu elevii, cele trei solutii
salvatoare sunt notate in caiete, alaturi de desenarea a céate unui simbol pentru fiecare:
plantare de flori, arbori, arbusti cu flori, construirea de hoteluri de insecte (aici voi lasa elevii
care au participat la ateliere de construit hoteluri de insecte, tinute de Societatea Ornitologica
Romana, filiala Cluj-Napoca, sa explice cum se construieste), renuntareal/limitarea la folosirea

de insecticide.
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https://www.edums.ro/invprimar/STIINTE%20ALE%20NATURII%20III%20IV%202014.pdf
https://www.sor.ro/wp-content/uploads/2018/02/info_prezentare_Insecte_polenizatoare_RO.pdf

Reflectia se va realiza prin intermediul metodei cvintetului. Fiecare elev va trebui sa isi
aleaga o insecta polenizatoare despre care va scrie cele mai importante notiuni invatate,
bazandu-se pe regulile de formulare a unui cvintet. Elevii le vor prezenta colegilor. Se vor grupa
apoi In functie de insecta aleasa. Vom analiza cine e in top. intrebarea finala a lectiei este:
oare cum se mai realizeaza polenizarea plantelor? Cu ajutorul cui, tindnd cont de faptul ca in
momentul de evocare am precizat ca 75%-80% din plante produc seminte si roade datorita
insectelor polenizatoare, deci nu in totalitate, nu 100% toate plantele? Dar restul? Ultimul slide
le prezinta ca factor al polenizarii, vantul. Discutia ramane deschisa, deoarece ii las sa
cerceteze pentru ora urmatoare, sa gaseasca alte raspunsuri.

Materialul realizat in Canva, avand o durata de 5:16 minute, al carui link il atasez mai
jos, poate fi folosit in functie de caracteristicile colectivului si in functie de posibilitatile tehnice
pe care le are fiecare in sala de clasa: videoproiector, tabla inteligenta. Resursa este sub forma
video, care poate fi oprita din loc in loc pentru a lasa timp de discutii sau de completare.

https://www.canva.com/design/DAGhVIt3rwA/WvI3GNnfU3hcbiwhRcFgYA/edit?utm_c
ontent=DAGhVIt3rwA&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink2&utm_source=share

button

MAGIC SCHOOL AI“PENTRU.EDUCATIE..O-PREZENTARE GENERALA

LilianayDana Lung; profeser metodist,
Casa Corpului Didactic Cluj

Magic School Al, https://www.magicschool.ai/, este o platforma bazata pe inteligenta

artificiala, creata special pentru educatie. Aceasta prezinta doua interfete intuitive care difera
semnificativ intre ele, una pentru elevi si alta pentru profesori, fiecare dintre aceste doua
actegorii de utilizatori avand acces la instrumente si functionalitati specifice rolului sau, inclusiv
la un chatbot, Raina. MagicSchool Al ofera peste 80 de instrumente Al destinate profesorilor

si peste 50 de instrumente pentru elevi.
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https://www.canva.com/design/DAGhVIt3rwA/Wvf3GNnfU3hcbiwhRcFgYA/edit?utm_content=DAGhVIt3rwA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.magicschool.ai/

Interfata pentru profesori
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Profesorii au acces la un set de instrumente bazate pe inteligenta artificiala care i ajuta

sa creeze si sa gestioneze continut educational. Acestia pot genera planuri de lectii, teste,
| ,

continut academic, intrebari jpentru evaluari si activitati personalizate pentru elevi. Interfata

este conceputa astfel incat sa permita personalizarea materialeloriin functie de nevoile fiecarui

elev sau ale intregii clase. Derasemenea, profesorii pot accesarapoarte de progres, pot analiza

performantele elevilor si pot adapta strategiileide predare in functie de acestea.

Printre cele maiutilizate instrumente care pot firttilizate |de profesor;se humara:

e Instrumente pehtru generarea de planuri: de lectii. Al-ul creeaza insté‘nt planuri de lectii
personalizate pe baza subiectului ales, obiectivelor de T‘n‘\'/ét',a're',' nivelului elevilor, diferitelor
standarde internationale. Profeserii pot\ajusta-eontinutul pentru a-l adapta nevoilor clasei.
Designul acestora poate fi clasic'dar se propun si‘modele {modelul 5E- Engage, Explore,

Explain, Elaborate, Evaluate!, PBL — Project Based Learning®® sau SEL - Social

Emotional Learning')

e Instrumente pentru crearea automata de teste si exercitii. Profesorii pot genera teste de
cunostinte, quiz-uri si exercitii pentru evaluare formativa sau sumativa. Al-ul genereaza

diferite tipuri de itemi, de la cei obiectivi, de tipul alegere multipla la eseuri sau exercitii

practice, adaptandu-le la dificultatea dorita.

14 Implica-te, Exploreaza, Explica, Elaboreaza
15 [nvatarea bazata pe proiecte
16 [nvatare social-emotionala
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e Instrumente pentru diferentierea continuturilor. Platforma poate adapta continutul pentru
diferite niveluri cognitive ale elevilor, oferind explicatii simplificate, exemple suplimentare
sau provocari mai complexe pentru elevii avansati. Platforma genereaza planuri individuale
de invatare in functie de comportamentele observate, de performantele scolare, de interese
si de pasiuni, de punctele tari ale elevilor, de nevoile socio-emotionale, atata timp cat
acestea sunt bine descrise de catre profesor.
fise de lucru personalizate, jocuri educationale si activitati colaborative adaptate nevoilor
elevilor

o Asistentul de corectare si feedback. Alsulrpoate ajuta la corectarea temelor si testelor,
oferind feedback automatizat si sugestii-de imbunatatire. Profesorii pot personaliza
comentariile pentru fiecare elev.

o Generatorul de scrisori si de comunicari scolare. Platforma poate redacta rapid e-mailuri,
scrisori oficiale, rapoarte pentru parinti sau documente administrative.

e Crearea de continut personalizat pentru elevii cu CES. Pentru elevii cu nevoi speciale, Al-
ul poate adapta materialele prin utilizarea unui limbaj simplificat, a explicatiilor vizuale sau
a unor metode de predare adaptate.

Profesorul poate, de asemenea, sa personalizeze instrumentele puse la dispozitie de
catre aplicatie. ‘

Interfata pentru elevi

Interfata elevului este configurata de catre profesor. Acesta poate selecta instrumentele
utile p'entru' elev din multitud'inea'p-usé‘la dispdzitie de catre éplicé’gié,' fntr-un Spét,iu de lucru

/camera dedicata elevilor.

Ha Ma e > ¢ W S )
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Elevii pot accesa lectii-continuturi, fise de lucru, teste personalizate si pot utiliza alte
aplicatii puse la dispozitie. Al-ul ii ajuta sa primeasca explicatii adaptate nivelului lor de
intelegere, iar interfata este conceputa pentru a fi intuitivd si motivanta. Elevii pot primi

feedback instant, sugestii de imbunatatire si chiar recomandari pentru resurse suplimentare.

Cele mai utile functii si instrumente pentru elevi sunt:

e Tutorele Al personalizat. Elevii pot formula intrebari despre orice subiect, iar Al-ul le ofera
explicatii detaliate, exemple si resurse suplimentare.

e Generatorul de rezumate si notite. Al-ul poate crea rezumate ale lectiilor, evidentiind ideile
principale.

e Crearea automata de fise de invatare si carduri de memorare. Elevii pot genera carduri
interactive (flashcards) cu intrebari si raspunsuri pentru a exersa conceptele invatate.

o Teste si quiz-uri personalizate. Al-ul poate genera exercitii Si teste adaptate nivelului
elevului, oferind feedback instant si explicatii pentru raspunsurile gresite.

e Scriere asistata de Al. Elevii pot folosi instrumentul de redactare pentru a genera idei, a
structura eseuri si a imbunatati-fermularea continuturilor:

e Traducere si reformulare’a textelor. Al-ul poate traduce texte sau poate reformula texte
complexe pentru a fi mai usor de inteles.

o Explicatii pas cu pas pentru probleme.de matematica. Elevii pot introduce probleme sau
exercitii de matematica, iar Al-ul le ofera solutii explicate pas cu pas, pentru a intelege

algoritmul-de rezolvare.

Personalizarea invatarii

Inteligenta artificiala esté utilizata aici pentru a adapta continutul educational la nevoile
fiecarui elev. Aceasta evalueaza nivelul la care se afla elevul prin analizarea raspunsurilor
oferite la teste si exercitii si identifica punctele forte si lacunele in invatare. Pe baza acestor
date, Al-ul ajusteaza complexitatea intrebarilor, ofera explicatii suplimentare, daca sunt
necesare, Si sugereaza resurse educationale relevante. Platforma poate , de asemenea,
adapta automat dificultatea exerecitiilor si tipul de activitati in functie de ritmul si stilul de invatare
al elevului

Magic School Al poate personaliza invatarea pentru elevii cu Cerinte Educationale
Speciale (CES). De exemplu, pentru elevii cu dislexie, Al-ul poate genera texte cu fonturi
prietenoase (precum OpenDyslexic), poate oferi explicatii audio sau poate transforma textele
in versiuni mai simple. Elevii cu dificultati de concentrare pot primi lectii mai scurte si structurate
pe pasi mici, cu pauze integrate.
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Elevii cu CES pot beneficia de continut adaptat stilului lor de invatare preferat. Platforma
poate transforma automat lectiile scrise in explicatii audio, poate include imagini, diagrame si
animatii pentru elevii care invata mai bine vizual sau poate propune exercitii practice si jocuri
educationale pentru cei care au nevoie de invatare experientiala.

Platforma poate fi compatibila cu cititoare de ecran pentru elevii cu deficiente de vedere,
poate include comenzi vocale pentru cei cu dificultati motorii sau poate permite personalizarea
interfetei prin culori si dimensiuni ajustabile pentru elevii cu sensibilitate vizuala.

O intreaga lista de instrumente de accesibilizare a interfetelor se afla la dispozitia

utilizatorului.

Accessibility Adjustments

+ Resel Sellings G Statement & Hide Interface

}  Unclear content? Search in dicionary. .

Choose the right accessibility profile for you

Seizure Safe Profile
al Clear flashes & reduces color

Vision Impaired Profile
Enhances websile's visuals

ADHD Friendly Profile
More focus & fewer distractions

m

Cognitive Disability Profile
| Assists with reading & focusing

Keyboard Navigation (Motor)
GRS N Use website with the keyboard

111 ®
— Blind Users (Screen Reader) (
Oplimize website for screen-readers f— Y \ e

Chatbot-ul Raina \ | ) . ‘

Chatbotul Raina poate juca diferite roluri, de la asistent personal al profesorului si pana
la tutore al elevului. Elevii si profesorii pot formula intrebari intr-un limbaj obisnuit, iar chatbot-
ul ofera raspunsuri adaptate contextului.Printre functiile pe care le poate asigura chatbot-ul
amintim:

Suport educational personalizat. Raina poate explica concepte din diverse discipline,
poate oferi exemple, poate genera exercitii practice si chiar propune planuri de invatare
personalizate, poate ajusta dificultatea explicatiilor in functie de nivelul de intelegere.

Optimizarea sarcinilor profesorilor. Profesorii pot folosi Raina pentru a genera planuri
de lectii, teste, intrebari pentru teste sau activitati interactive. De asemenea, chatbot-ul poate

ajuta la redactarea de rapoarte, scrisori oficiale sau e-mailuri catre parinti.
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Feedback instant si indrumare continud. Atunci cand elevii rezolva exercitii sau
redacteaza texte, Raina poate oferi feedback in timp real, sugerand imbunatatiri si explicand
greselile.

Raina este disponibila non-stop si poate fi utilizata pe diverse dispozitive. Se integreaza

si cu alte instrumente din Magic School Al.

Dezvoltare profesionala

Componenta de dezvoltare profesionala din Magic School Al,

https://www.magicschool.ai/professional-development, este pusa la dispozitia profesorilor

pentru dezvoltarea competentelor pedagogice si digitale in scopul integrarii tehnologiei in
procesul de instruire. Aceasta functioneaza printr-o combinatie de cursuri personalizate,
resurse interactive si suport Al pentru invatare continua.

Profesorii au acces la o biblioteca de cursuri interactive online pe teme variate, precum
metode didactice inovatoare, utilizarea tehnologiei in educatie, gestionarea clasei sau
invatarea diferentiata. Al-ul analizeaza interesele si nevoile utilizatorilor si recomanda cursuri
relevante pentru fiecare profesor.

Pe platforma se organizeaza sesiuni live sau se pot consulta sesiuni inregistrate,
sustinute de experti in educatiessi:tehnologie.

Utilizatorii pot interactiona cu alti profeseri, pot schimba idei, pot impartasi bune practici
si colabora la proiecte educationale comune.

@ % magicschoolai/professionsh-development mex I 00D @& :

Al Magicschool Professional Development Join Our
Certification Courses Resources & Training Facebook Group!

TEAc R PROUDTOBEA
B [ MAGiC
/ \ [ \
: e
“TiP: @z E .°|.
0= .
MagicSchool Professional MagicSchool Al
YouTube Channel Development Swag Pack Pioneer Program

Referinte:

Magic School, https://www.magicschool.ai/, accesat la data de 2.04.2025
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UTILIZAREA RESURSELOR EDUCATIONALE DIGITALE iN CADRUL
ORELOR DE LIMBA S| LITERATURA ROMANA

Profesor Mester Diana, Liceul Teoretic ,Dumitru Tautan” Floresti

Activitatea didactica reprezinta ansamblul de actiuni si procese realizate de profesori si
elevi intr-un cadru educational, avand scopul de a facilita invatarea si dezvoltarea
competentelor elevilor. Predarea propriu-zisa, evaluarea, invatarea activa si interactiunea
continua ntre profesori si elevi completate de resursele educationale creativ elaborate si bine
alese pot asigura progresul scolar. Intr-un context educational modern, activitatea didactica a
evoluat semnificativ, iar integrarea tehnologiilor digitale si a resurselor educationale digitale

(RED) in procesul de invatare a deschis noi/perspective si metode inovative de predare.

Integrarea resurselor educationale digitale in activitatile didactice reprezintd o
oportunitate semnificativa pentru imbunatatirea procesului de invatare si pentru adaptarea
acestuia la cerintele unei societati din ce in ce mai digitalizate. Acest demers nu este doar o
tendinta moderna, ci si o necesitate pentru a sprijini dezvoltarea unor abilitati esentiale in
randul elevilor, pregatindu-i/astfel pentru provocarile unei lumi din\ce in ce mai tehnologizate.

In primul rand, acegte.resurse permit personalizarea.invatarii, oferind elevilor acces la
materiale diverse si interactive, care pot fitadaptate ritmului si stilului lor de invatare. De
exemplu, prin platformele educationale online, elevii pot accesa lectii video, teste, jocuri
educationale si materiale supliménfare care fi ‘ajuté sa Tnt,éleagé concepte dificile fintr-un mod
mai clar si maiatractiv. | | —\

Un alt avantaj major al integrarii resurselor educationale deschise este dezvoltarea
competentelor digitale ale eleyilor, ;lesentiale intr-o’lume| profesionala in continua schimbare.
Utilizarea tehnologiei in scoli faciliteaza invatarea si pregateste elevii pentru cerintele pietei
muncii moderne. Astfel, elevii invata sa foloseasca instrumente digitale pentru cercetare,
colaborare si prezentare, abilitati valoroase in orice domeniu.

De asemenea, resursele educationale digitale sprijind diversificarea metodologiilor
didactice. Profesorii pot implementa un mix de abordari, de la invatarea bazata pe proiecte si
jocuri, la sesiuni de invatare autonoma, prin care elevii pot explora subiectele intr-un mod
interactiv. Aceasta stimuleaza motivatia si angajamentul elevilor, care se simt mai implicati in
procesul educational.

Integrarea resurselor educationale digitale in scoli contribuie la echitatea in educatie.
Accesul la internet si la materiale educationale online poate diminua diferentele dintre elevii

din medii defavorizate si cei din medii favorizate, oferindu-le tuturor aceleasi sanse egale de a
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invata si de a se dezvolta, indiferent de conditiile socio-economice. Astfel, digitalizarea
educatiei poate contribui la un sistem de invatamant mai echitabil si mai accesibil pentru toti
elevii.

Voi prezenta in continuare un exemplu de resursa educationala deschisa pe care am
conceput-o pentru predarea adjectivului la clasa a V-a. Resursa Adjectivul constituie o
strategie didactica interactiva avand ca scop realizarea invatarii in contexte variate, prin
parcurgerea prezentarii video, care permite insusirea notiunilor teoretice referitoare la adjectiv
de catre elevi si fixarea acestora prin exemple si exercitii variate. Materialul reactualizeaza
cunostintele referitoare la aceasta parte de vorbire si le completeaza cu cele cuprinse in
programa clasei a V-a, vizdnd clasificarea, respectiv gradele de comparatie.

Am realizat resursa pe platforma Genially. Am ales aceasta platforma deoarece mi s-a
parut atractiva, interactiva si accesibila. Dat fiind faptul cd nu am mai utilizat-o pana acum, mi-
a facut placere sa o descopar. Este ofertanta atat sub raportul designului, cat si prin prisma
faptului ca permite adaptarea materialelor la nevoile specifice ale elevilor, integrarea de
elemente multimedia (video, audio, imagini, animatii), care pot transforma resursele
educationale intr-o experienta mar captivanta si dinamicd, stimuland creativitatea si gandirea
critica a elevilor. Pe aceasta/platforma, profesdrii pot crea lectii interactive care includ imagini,
texte, animatii si jocuri educationale. Aceste lectii sunt mult mai atractive decat prezentarile
traditionale si pot stimula participarea activa a elevilor. Genially permite crearea de quizuri si
jocuri educationale care pot fi folosite pentru evaluarea elevilor intr-un mod interactiv si
interesant. yProfesoriiy-pat yincorpora intrebari—eu raspunsuriy multiple,, intrebari de tip
.=adevarat/fals” saujocuri de/logica, stimulénd?TnVé’garea prin practica.

Crearea unei resurse educationale interactive in Genially presupune parcurgerea
unor pasi, dupa cum urmeaza:_crearea unui, cont pe platforma, gratuit sau platit,
alegerea unui sablon, personalizarea-designului;-care’ presupune editarea sablonului
ales, adaugarea de imagini si grafice, incorporarea elementelor multimedia, adaugarea
de elemente interactive, configurarea interactivitatii, introducerea de linkuri. Dupa
previzualizare, resursa poate fi publicata si distribuita pentru a putea fi folosita de cat mai multi
utilizatori.

Am inserat in cadrul resursei doua materiale realizate cu ajutorul aplicatiei Wordwall
pentru ca demersul didactic sa devina mai antrenant prin joc. Linkurile celor doua agregate
sunt integrate in resursa si pot fi accesate prin parcurgerea acesteia, fie cu ajutorul linkului, fie
citind codul QR.

Cu un cont gratuit pe platforma sus mentionatd, am reusit sa ofer, prin inregistrarea

vocii, explicatile necesare intelegerii suportului teoretic al lectiei. Linkul pe care puteti sa il
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accesati pentru a utiliza resursa in cadrul orelor de limba si literatura romana este:

https://view.genially.com/67c¢f3136238416aa900c0540/presentation-clasa-a-v-a-limba-si-

literatura-romana-adijectivul.

Evaluarea este integrata in resursa sub forma de autoevaluare sau evaluare colegiala,
stimuland astfel responsabilitatea si reflectia asupra propriei invatari. Se poate realiza, de
asemenea, si prin jocuri interactive care asigura intelegerea si aplicarea corecta a notiunilor
transmise si retentia acestora. Platforma Genially asigura interactivitatea si flexibilitatea
resursei, aceasta fiind adaptabila diverselor stiluri de invatare si niveluri de cunostinte,
permitand si invatarea in ritm propriu.

Resursa educationala Adjectivul ofera-peosibilitatea de a crea un mediu de invatare
dinamic si colaborativ. Este de dorit sa fie utilizata alaturi metode traditionale pentru a crea un
echilibru intre invatarea digitald si cea traditionald. Ritmul si cerintele materialului pot fi
adaptate clasei. Activitatile interactive se pot realiza individual sau in grupuri mici, impartirea
elevilor putand stimula colaborarea. Cele doua materiale realizate cu ajutorul aplicatiei
Wordwall antreneza copiii, prin joc, in fixarea cunostintelor. Ei au posibilitatea de a-si dezvolta
atat competentele de folosire corect&;-adecvata si eficientd a limbii Tn procesul comunicarii, cat
si competentele digitale, precum si de a desco‘peri latura ludica ainvatarii.

Integrarea resurselor educationale digitale in predarea ‘limbii si literaturii roméane
reprezintdi un pas important in procesul de imodernizare a actului educational si in
imbunatéatirea procesului de invatare. Desi exista provocari, beneficiile sunt semnificative. in
concluzie, integrarea resurselor educationale digitale-nu doar-ea transforma modul in care
elevii invata, dar si‘creeaza oportunitati pentru dezvoltarea lor pe/termen lung. Crearea unei
resurse educationale in Genially este un proces accesibil si creativ, care poate transforma
lectiile traditionale in experiente.interactive si captivante, simplificd procesul de realizare a
materialelor didactice interactive, reprezentand-o oportunitate excelenta de a revolutiona
modul Tn care elevii si profesorii interactioneaza cu continutul educational. Platforma Genially
imbina creativitatea cu tehnologia, oferind instrumente accesibile pentru realizarea unor

resurse vizuale captivante, care pot stimula interesul si implicarea activa a elevilor.
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FIGURI GEOMETRICE, CLASA 1- LECTIE INTERACTIVA,
INTERDISCIPLINARA

Profesor invatamant primar Pop Daniela

Liceul Teoretic "Lucian Blaga”, Cluj-Napoca

O resursa educationala deschisa (RED) este orice material educational disponibil gratuit
si cu permisiunea de a fi utilizat, modificat si redistribuit de catre oricine. Resursele
educationale deschise sunt variate: manuale digitale, cursuri online, videoclipuri educationale,
articole si studii, programe software pentru educatie.

Utilizarea resursele educationale deschise prezinta avantaje atat pentru profesori cat si
pentru elevi. Ele ofera acces gratuit si nelimitat, eliminand barierele financiare, permit
actualizare periodica, in functie de schimbarile care intervin in programa, pot fi adaptate copiilor
cu nevoi speciale, contribuid la inlesnirea realizarii educatiei incluzive, sunt interactive si mai
usor de inteles pentru elevi, fiind accesibile de oriunde si oricand.

in vederea realizarii unei resurse~educationdle deschise (RED) este esential sa se
urmeze mai multi pasi bine /stabiliti, astfel incat’aceasta sa fie utila, accesibila si reutilizabila.
Dupa stabilirea competentei.specifice din programa scolara,.urmeaza crearea continutului
educational. Acesta trebuie sa fie clar, corect;bine structurat, sa foloseasca un limbaj accesibil
si metode interactive pentru a favoriza intelegerea, sa includa elemente vizuale pentru a face
materialulatragtiv. = || A | i ‘ | ' T

In crearea resurselor educationale deschise, pot fi utilizate | diferite instrumente de
design grafic care permit imbinarea textelor, imaginilor, videourilor, jocurilor sau chestionarelor.
Fiecare cadru didactic poate sa iSi aleaga instrumentul care raspunde cel mai bine nevoilor lui
pentru crearea resursei pe care si-o doreste.

Pentru crearea resursei educationale deschise "Figuri geometrice, clasa 1-lectie
interactiva, interdisciplinara” a fost utilizat instrumentul Canva, care este o platforma de design
grafic foarte generoasa. Ea ofera o paleta larga de imagini, muzica, filme si grafica ce pot fi
utilizate fara a fi protejade de drepturi de autor, astfel incat materialul creat devine unul atractiv
si interactiv.

Aceasta resursa a fost construita pornind de la competenta specifica 2.2 din programa
scolara a disciplinei "Matematica si explorarea mediului” pentru clasa 1: Recunoagterea unor
figuri si corpuri geometrice in mediul apropiat si in reprezentari plane accesibile (incluzand

desene, reproduceri de arta, reprezentari schematice).
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Elementul surprizé pentru captarea atentiei elevilor a fost realizat cu ajutorul aplicatiei

ChatterPix, robotelului din imagine i s-a adaugat voce (fig.1).

| |
Fig. 1 Elemery‘tul surbrizé-robo,telul vorbitor

/ \
Pentru a observa figuri din mediul <atproplat \am creat o imagine cu ajutorul DreamLab

din Canva (fig.2). DreamLab este un mstrUme" ’tAI/care permite realizarea de imagini care sa

raspunda nevoilor pentru care se | doresc a fl ‘tllizate Condltla pentru a se obtine o imagine

-

cat mai aproape de dorinte, e/;/te sa se IﬁfF&du cafmal multe mdlcatu

// V

(& descoperim formele din _|urul nostru

In continuare, dupa descoperirea formelor din jurul nostru care apar in imagine, elevii isi vor
reaminti numele figurilor geometrice. Acestea vor fi prezentate intr-o forma atractiva, rand pe
rand. Fiecare figura geometrica se prezintd individual, precizadndu-se caracteristicile

individuale/particularitatile (fig.3).

Cercul Pétratul Triunghiul

Nu are laturi N
,}M? A r h A= ﬂ Py
N - N s
} ! ‘ J4 jT H r e m

Fig. 3 Caracteristicile fiecarei figuri geometrice
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Dupa prezentarea figurilor geometrice, elevii trebuie sa identifice in mediul inconjurator
obiecte care au formele geometrice invatate: patrat, dreptunghi, triunghi, cerc. Pentru
confirmare, aceste obiecte sunt prezentate sub forma de imagini (fig.4).

] Cercuri din z - Triunghiuri din
Patrateldin 9 v ’Dreptunghlun din
C Jurulmnostru D e @ Jjurul nostru JMI’ML nostru

)

e iv¢l @ ~ TOF

in vederea evaluaru este prezentata imaginea unei case care este construita din mai

3

multe figuri geometrice. Elevii trebuie sa indice numele figurilor geometrice numerotate de la 1
la 5 (fig.5). Pe masura ce elevii indica cate un-nume al figurii geometrice, apare confirmarea

raspunsului corect.

Descopera figurile geometrice din desen

1 1

2 3 TRIUNGHI |
4 c :

) Fig--5 Numele figurilor geometrice
Urmatoarea activitate pe care o vor.desfasura elevii presupune realizarea unei case

din figuri geometrice, sarcina diferentiata, repartizatéd la doua grupe de copii, nivelul de
dificultate, fiind\diferit. Unardintre grupe deseneazape reteaua caietului desmatematica o casa
din 5 figuri geomet‘ri‘ce, lar cea de-a'doua grypé realizeaza 0 casa din® figuri geometrice
decupate pe care le lipeste pe caiet (fig.6). Prin acest exercitiu se urmareste stimularea
creativitatii elevilor si integrarea, diseiplinei "Arte-vizuale si abilitati practice” intr-o ora de

"Matematica si explorarea mediului™:

Fii creativ!

@ Grupa 1 Grupa 2
puy Deseneaza o casa, | |Lipeste figurile V
folosind 5 din geometrice date,
urmatoarele figuril| |pentru a realiza o
geometrice. casa.

O o
A e AW
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Elevii vor citi apoi ghicitorile pentru fiecare figura geometrica si le vor dezlega, primind
feedback pentru raspunsurile date. Astfel este integrata si disciplina "Comunicare in limba
romana” (fig. 6). Prin exercitiul creat in WordWall, se urmareste verificarea cunostintelor
elevilor referitoare la sortarea imaginilor din mediul inconjurator care au forma figurilor

geometrice invatate (fig 7).

Ghici ghicitoarea mea! * ¢
Nl PATRAT TRIUNGHI CERC  okepruncHi
~r @
@ © N
b Am patru laturi, dar nu-s egale, B

Doua-mi sunt lungi, doua mai scurte.

HDH

Unghiurile-mi sunt toate drepte,
erlem = | =
E

Ghiceste-ma céat de repede!

@ 22 LA
Fig. 6 Ghicitori cu figuri geometrice Fig. 7 Sortarea imaginilor pe categorii

Pentru relaxare si miscare, se va canta in continuare o parte din "Céntecul formelor
geometrice” care aminteste figurile geometrice invatate, preluat de pe KeyKids. Lectia se va
incheia realizarea unui sentimentru din figure geometrice. Elevii vor decupa figura geometrica
preferata si o vor lipi pe un panou pe care sunt reprezentate doua patrate: rosu pentru emotia
negativa (trist) si galben pentru cea pozitiva (fericit) (fig.8). Daca pe parcursul orei au fost tristi
vor lipi figura geometrica pe patratul rosu, daca au fost fericiti o'vor lipi pe patratul galben.

Elevii vor explica apoi in ce moment al lectiei.au trait emotiile respective.

Sentimetru cu forme geometrice

@
N %,
| X \.\c,\’t.a"i o o %,
Q o
5 7,
™, G‘_\e\ TRIST FERICIT S,

Decupeaza o figura geometrica, scrie-ti numele pe ea si lipeste-o pe patratul rosu daca ai
fost trist sau pe cel aalben daca ai fost fericit.

Fig. 8 Sentimetru cu figuri geometrice
Utilizarea aceastei resurse digitale deschise creste gradul de implicare al elevilor in

activitate, ei fiind mai motivati sa participle la lectii datorita exercitiilor dinamice si jocurilor. De
asemenea, permite utilizarea cunostintelor in contexte reale, iar maniera interdisciplinara in

care a fost construita ii ajuta pe elevi sa faca conexiuni intre diferite domenii de studiu.

Webografie:
https://www.canva.com/design/DAGhiJUrUDU/ptVt3QAQUFXc2AJ5Us2uhQ/edit?utm content=DAGhiJUr
UDU&utm campaign=designshare&utm medium=link2&utm_source=sharebutton

https://wordwall.net/resource/88557571/untitled3
https://youtu.be/pOVpKuxtE50
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