
Nr. 98/12.02.2025  
  

Anunţ 
 

  
Casa Corpului Didactic Cluj vă invită  să participați la programul de formare 

„Educație pentru drepturile omului și cetățenie democratică într-o europă fără 
bariere” avizat de ME prin adresa nr. 32095, 3561/DGMCDRSIP /31.10.2024.  

 
Grup țintă: Personal didactic și didactic auxiliar din învățământul preuniversitar 

județul Cluj. 
 
Durata: 10 de ore  de formare organizat în sistem online (6 ore online sincron,  4 

ore online asincron).  
 
Perioada de formare:  martie-mai 2025   

 
  Competente formate/dezvoltate:  
1. Cunoaşterea aspectelor legate de importanţa acţiunilor de prevenire, în raport 

cu fenomenul îngrijorător al consumului de droguri, - noţiuni şi concepte de actualitate 

utilizate pentru prevenirea consumului de droguri de către elevi, dar şi alternativele de 

contracarare a tentaţiei de consum experimental sau recreativ a substanţelor 

psihoactive de către aceştia ; 

2. Clarificarea  şi înţelegerea unor aspecte legate de principalele categorii de 

substanţe psihotrope, cât şi efectele/consecinţele consumului acestora; 

3. Dobândirea unor cunoştinţe suplimentare referitoare la cadrul legal şi sistemul 

de coordonare al răspunsului instituţional la aspectele legate de piaţa dogurilor – 

cererea şi oferta de droguri ; 

4. Cunoaşterea modalităţilor de dezvoltare ale abilităţilor de viaţă, traduse prin : 

presiunea grupului, factorii de risc şi de protecţie, convingerea normativă, comunicarea, 

decizia informată, asertivitatea şi capacitatea de rezistenţă/soluţionare a problemelor ; 

5. Perfecţionarea strategiilor necesare implicării extinse şi responsabile a 

părinţilor în activităţile şcolare/extraşcolare ale elevilor. 

 

       Locație de desfăşurare: Platforma Google Workspace a Casei Corpului 
Didactic Cluj. 

                      
Formatori: Boca Alina-Ludovica, specializare psihopedagogie specială, profesor 

metodist Casa Corpului Didactic Cluj. 
                        Ienei Edmund, specializare educație fizică și sport, profesor metodist 

Casa Corpului Didactic Cluj. 
 

Casa Corpului Didactic Cluj 

 

 
                Ministerul Educației și Cercetării 



Înscrierea la program: se face prin completarea formularului online ce se poate 
accesa prin link-ul:  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScod0yCorGIaY4DGe5dXt1h9vwSuETa9_
WzIw9le-c25qRSeQ/viewform  

 
Termen limită de înscriere:  28 februarie 2025. 
          

Programul de formare este fără taxă.  
 
Alte informații relevante pot fi obținute de la responsabilul programului de 

formare:   
Ienei Edmund profesor metodist,  tel. 0733661211,  e-mail: eienei@ccdcluj.ro  
  
 

Director Casa Corpului Didactic Cluj,                        Responsabil program,  
           prof. dr. Mihaela Popescu                                        prof. metodist  Ienei Edmund 
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