
 

 

Casa Corpului Didactic Cluj 

 

 

              Ministerul Educației și Cercetării 

Nr. 119/19.02 2026   

Anunţ  
  

Casa Corpului Didactic Cluj face înscrieri pentru completarea grupei de cursanți  la 

programul de formare „Primul ajutor”, avizat de Ministerul Educației și Cercetării prin 

aviz nr. 3672DGMCDRSIP/13.11.2025.  

 

Programul de formare are un număr de 25 de ore (15 ore față-în-față,  10 ore online 

asincron) și se adresează personalului didactic de predare, personalului cu funcții de 

conducere, de îndrumare și control și personalului didactic auxiliar. 

 

Competenţele generale pe care le va forma cursanţilor sunt:  

- Acordarea primului ajutor - cum acționezi în diverse situații și ce importanță pot avea 

acțiunile tale? 

- Noțiuni de prim ajutor: Pregătirea pentru acordarea primului ajutor. 

- Acordarea primului ajutor în situații de zi cu zi: metode de prim ajutor pentru orice 

împrejurare; 

- Primul ajutor la locul de muncă: măsuri de acordare  a primului ajutor în mediul în care 

lucrezi. 

- Analiza pertinentă a rezultatelor obținute în urma evaluărilor; 

- Stabilirea activităților remediale / de reglare, care se impun în urma analizei rezultatelor; 

- Efectuarea corecțiilor necesare pe instrumentele de evaluare utilizate; 

- Utilizarea conștientă a cunoștințelor/ a tehnicilor de muncă învățate/însușite. 

   

Calendarul programului de formare:  

Înscrierea la program se face prin completarea formularului online ce se poate accesa cu 

link-ul:    

https://forms.gle/uoE7SH1YkNP4HYt77  

 

 Termen limită de înscriere:  13.03.2026. 

 

Derularea activităților de formare   

Activitățile de formare cu prima grupă ce se va constitui din 25 de cursanți  și se vor 

derula în perioada aprilie-mai 2026. 

 

Programul de formare este gratuit. 

  

Alte informații relevante pot fi obținute de la responsabilul programului de formare:  

profesor metodist Edmund Ienei  tel. 0733661211, e-mail: eienei@ccdcluj.ro  

 

Director Casa Corpului Didactic Cluj, 

prof. dr. Mihaela Popescu   

                                Responsabil program  

                     profesor metodist Edmund Ienei  

 

https://forms.gle/uoE7SH1YkNP4HYt77

