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Tnvét,area matematicii prin joc este deosebit de importanta pentru elevii vulnerabili,
precum cei cu CES (cerinte educationale speciale), cei care provin din familii cu un nivel
socio-economic scazut, cei aflati in tutela DGASPC, sau cei apartinand etniei rome,
deoarece jocul raspunde nevoilor lor cognitive, emotionale si sociale, intr-un mod adaptat
si motivant.

In prima parte a lucrérii voi prezenta exemple de jocuri matematice pe care le-am
folosit in activitatile didactice, pentru o cat mai buna integrare a diverselor categorii de elevi
vulnerabili. Cum foarte multi dintre elevii mei sunt de etnie roma, in a doua parte a acestui
articol voi arata cum includ elemente care tin de traditia si cultura roma in jocurile
matematice utilizate la nivel gimnazial. Pentru inceput, voi enumera cateva dintre motivele
care, in opinia mea, justifica invatarea matematicii prin joc si incluziune in gimnaziu.

1. Jocul creste motivatia si interesul pentru matematica. Multi elevi cu vulnerabilitati percep
matematica drept dificila sau frustranta. Activitatile ludice reduc anxietatea fata de greseals,
transforma exercitiile abstracte in experiente concrete, stimuleaza dorinta de implicare
activa. Prin joc matematica devine accesibila si prietenoasa.

2. Jocul sustine invatarea prin experienta directa. Elevii cu dificultati de invatare au nevoie
frecvent de suport vizual, manipulare concreta si repetare activa. Jocurile matematice
(puzzle-uri, jocuri de rol, aplicatii interactive, competitii pe echipe) faciliteaza intelegerea
conceptelor precum fractiile, proportile sau ecuatile prin experimentare, nu doar
memorare.

3. Jocul dezvolta abilitatile sociale. Jocurile de grup incurajeaza cooperarea, dezvolta
comunicarea, cresc increderea in sine. Pentru elevii vulnerabili, integrarea sociala este la
fel de importanta ca progresul academic.

4. Jocul permite diferentierea si adaptarea. Prin joc, profesorul poate adapta nivelul de
dificultate, poate oferi sarcini personalizate, poate lucra in ritm propriu al fiecarui elev.

Astfel, fiecare elev poate progresa fara presiune excesiva.



5. Jocul reduce stresul si creste stima de sine. Succesul obtinut intr-un context ludic
consolideaza sentimentul de competenta, incurajeaza perseverenta, schimba atitudinea
fata de matematica.

Matematica poate deveni o provocare pentru multi elevi de gimnaziu, iar pentru elevii
vulnerabili, aceasta poate parea uneori dificil de inteles si de aplicat. De aceea, utilizarea
jocurilor matematice in procesul de predare-invatare reprezintd o metoda eficients,
atractiva si incluziva. Prin joc, matematica devine mai accesibila, mai concreta si mai
motivanta. Importanta jocurilor matematice pentru elevii vulnerabili este foarte mare. Elevii
vulnerabili pot aveaserioase ramaneri in urma la invatatura si de aici pot aparea dificultati
de concentrare, intelegere abstracta, memorie de lucru sau ritm diferit de invatare. Jocurile
matematice stimuleaza atentia si implicarea activa, reduc anxietatea fata de matematica,
faciliteaza invatarea prin experienta direct, dezvoltad gandirea logica si abilitatile sociale,
permit adaptarea sarcinilor in functie de nivelul fiecarui elev. Un avantaj major al jocurilor
este faptul ca ele pot fi diferentiate usor: se pot simplifica cerintele, se pot oferi suporturi
vizuale sau materiale concrete (jetoane, cartonase, cuburi etc.).

Exemple de jocuri utile in orele de matematica din gimnaziu

,Bingo Matematic” are ca obiectiv exersarea operatiilor cu numere naturale sau fractii.
Materialele folosite sunt: Fise tip bingo (cu rezultate), cartonase cu exercitii. Procesul de
desfasurare este urmatorul: Profesorul citeste un exercitiu (ex.: 24 : 6, 3/4 + 1/4, 15 + 27).
Elevii calculeaza si cauta rezultatul pe fisa lor. Cand completeaza o linie sau intreaga fisa,
spun ,Bingo!”. Adaptarea pentru elevii vulnerabili se face astfel: se folosesc exercitii cu
dificultate progresiva, se poate permite calculul pe ciorna sau utilizarea materialelor
concrete. Se pot utiliza imagini sau coduri de culori pentru sprijin vizual.
,Domino-ul operatiilor” are ca obiectiv consolidarea calculelor matematice. Materialele
folosite sunt cartonasele tip domino — pe o jumatate este un exercitiu, pe cealaltd este
rezultatul. Pentru desfasurare, elevii trebuie sa potriveasca exercitiul cu rezultatul corect,
formand un lant de piese. Exemplu: 8 x 7 | 56,56 | 64 : 8 , 8 | 3 + 5. Adaptarea pentru elevii
vulnerabili se face astfel: numar redus de piese, operatii simple, lucru in echipe mici pentru
sprijin reciproc.

,Vanatoarea de comori matematice” are ca obiectiv rezolvarea de probleme si
orientarea spatiala. Pentrtu desfasurar, in clasa sunt ascunse indicii. Fiecare indiciu contine
o problema matematica. Rezolvarea corecta duce la urmatorul indiciu. Exemplu de indiciu:

,Daca un dreptunghi are lungimea 8 cm si latimea 5 cm, care este aria? Cauta urmatorul



indiciu la numarul care reprezinta rezultatul.” Adaptarea pentru elevii vulnerabili se face prin:
probleme scurte si clare, instructiuni scrise si illustrate, sprijin individual, daca este necesar.

,Magazinul clasei” are ca obiectiv exersarea calculelor cu bani si dezvoltarea
abilitatilor practice. Materialele folosite sunt: bancnote si monede din hartie, produse
etichetate cu preturi. Pentru desfasurare, elevii joaca rolul de véanzatori si cumparatori, ei
trebuie sa calculeze totalul si restul. Exemplu: Un elev cumpara un caiet de 7 lei si un pix
de 3 lei. Plateste cu 20 lei. Cat rest primeste? Adaptarea pentru elevii vulnerabili tine cont
de: preturi rotunde, suport vizual (imagini ale produselor), calcul pas cu pas ghidat.

,Puzzle geometric” are ca obiectiv recunoasterea figurilor geometrice si dezvoltarea
perceptiei spatiale. Materiale folosite sunt piese geometrice colorate (tip tangram). Pentru
desfasurare, elevii trebuie sa construiasca o imagine folosind formele date si sa identifice
figurile utilizate. Adaptarea pentru elevii vulnerabili tine cont de: modele simple, contururi
ajutatoare, culori contrastante pentru o mai buna vizibilitate.

Din punct de vedere metodic, cadrele didactice vor tine cont de: folosirea unui limbaj
clar si concis, oferirea de exemple concrete Tnhainte de inceperea jocului, impartirea
sarcinilor in pasi mici, incurajarea si recompensarea progresului, crearea unui mediu sigur,
fara teama de greseala. Principiile importante de urmat pentru integrarea elevilor vulnerabili
sunt: Respectarea diversitatii culturale — se vor include in jocurile matematice exemple cat
mai apropiate de viata elevilor; Lucrul in echipe mixte — se evitd segregarea; Feedback
pozitiv constant — se incurajeaza progresul, nu doar rezultatul; Adaptarea nivelului —
exercitii diferentiate. Integrarea traditiilor elevilor de etnie roma in jocurile matematice din
gimnaziu este o strategie valoroasa pentru a face invatarea mai relevanta, incluziva si
motivantd. Cand matematica este conectata la viata si cultura elevilor, acestia se simt
validati si implicati activ. Prin integrarea traditilor rome in jocurile matematice se poate
obsrva ca: creste sentimentul de apartenenta si respect, se reduc stereotipurile si barierele
culturale , se faciliteaza invatarea prin contexte familiare, se valorifica inteligenta practica
si experienta de viata. Exemple de jocuri matematice inspirate din traditiile rome:

,1argul traditional” — este inspirat din comertul practicat in comunitatile rome. Elevii
simuleaza un targ: vand si cumpara obiecte (bijuterii, textile, obiecte artizanale), folosesc
bani fictivi, calculeaza preturi, reduceri, rest, exerseaza concepte precum: adunare,
scadere, inmultire, impartire, procente, estimare.

,Modele si simetrii din artizanat” — este inspirat din ornamentele traditionale (haine,

obiecte decorative, costume traditionale). Elevii creeaza modele geometrice (simetrii,



repetitii, translatii) participand la un joc de tip puzzle: continua modelul corect. Ei exerseaza
concepte precum: simetrie, translatie, rotatie, geometrie plana.

,Ritmul si fractile” — este inspirat din muzica si dansurile traditionale rome. Elevii
impart ritmul in fractii (jumatati, sferturi), ei folosesc batai din palme sau instrumente simple,
exersand astfel concepte precum: fractii, proportii.

,Caravana numerelor” — este inspirat din mobilitatea traditionala. Este un joc de tip
traseu, fiecare ,oprire” implicand o problema matematica, elevii avanseaza doar daca
rezolva corect sarcinile matematice, ei exerseaza concepte precum: calcule, logica,
rezolvare de probleme prin metode algebrice.

,constructii traditionale” — Elevii calculeaza necesarul de materiale pentru corturi sau
structuri simple si exerseaza concepte precum: perimetre, arii, volume, unitati de masura.
Pentru adaptarea activitatilor, se folosesc exemple autentice, dar se evita stereotipurile, se
invita elevii sa contribuie cu experiente personale, se creeaza echipe mixte pentru
cooperare, se incurajeaza exprimarea libera si respectul reciproc.

Rolul profesorului este de mediator cultural si facilitator al invatarii care creeaza un climat
sigur si deschis si valorifica diversitatea ca resursad educationala, iar rezultate asteptate
sunt: participarea crescuta la ore, imbunatatirea rezultatelor la matematica, dezvoltarea
respectului intercultural, cresterea increderii elevilor de etnie roma. Din cele exemplificate
mai sus, se observa ca jocurile matematice se contureaza ca o metoda eficienta de predare
pentru elevii de gimnaziu care prezintd diverse vulnerabilitati, deoarece transforma
invatarea intr-o experienta placuta si interactiva. Prin adaptarea continutului si utilizarea
materialelor concrete, profesorii pot facilita intelegerea conceptelor matematice si pot sprijini
dezvoltarea increderii in sine a elevilor. Matematica nu trebuie sa fie o sursa de stres, ci
poate deveni un spatiu al descoperirii si al bucuriei de a invata.

In concluzie, invatarea matematicii prin joc nu este doar o metoda alternativa, ci o strategie
educationala eficientd pentru elevii vulnerabili din gimnaziu. Ea sprijind dezvoltarea
cognitiva, emotionala si sociala, contribuind la o educatie incluziva si echitabila.
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