
 

 

                                                                       Program de formare 

Școala se mută în natură: Educație experiențială pentru “Școala Altfel” și “Săptămâna Verde”  

 

Organizator: Outward Bound Romania 

Partener: Casa Corpului Didactic CLUJ 

Grup țintă: cadre didactice, diriginți din ciclul 

gimnazial și liceal 

Durata: 7 ore 

Numărul locurilor: 50 (Locurile libere pot fi 

ocupate conform principiului primul venit, primul servit.) 

Termen de înscriere: 17 aprilie 2026 

Scopul evenimentului este de a oferi cadrelor didactice metode, activități și instrumente 

concrete pentru organizarea programelor „Școala Altfel” și „Săptămâna Verde” 

 

Data: sâmbătă, 25 aprilie 2026 

Locația: Parcul Etnografic Național „Romulus Vuia”, Strada Taietura Turcului   

 

Programul evenimentului 

• 08:30 – 09:30 Sosire, pauză de cafea 

• 09:30 – 10:30 Introducere, exerciții interactive de cunoaștere, inițiere în educația 

outdoor 

• 10:30 – 12:00 Workshopuri educaționale outdoor în grupe de 10–12 persoane (partea a 

I‑a) 

• 12:00 – 12:30 Pauză de cafea 

• 12:30 – 14:00 Workshopuri educaționale outdoor în grupe de 10–12 persoane (partea a 

II‑a) 

• 14:00 – 15:00 Prânz 

• 15:00 – 16:30 Workshopuri educaționale outdoor (partea a III‑a) 

• 16:30 – 17:30 Workshop cu tot efectivul 

• 17:30 – 18:00 Evaluarea și încheierea programului de formare 

 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ddb10938d6c4f0c2a33beef4544aab43353b0ec3fb0d569816cfa9b2b01eb13JmltdHM9MTc3NTUyMDAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=13c04746-6fef-6cc9-0b77-52546ef26dc1&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmluZy5jb20vYWxpbmsvbGluaz91cmw9aHR0cHMlM2ElMmYlMmZ3d3cubXV6ZXVsLWV0bm9ncmFmaWMucm8lMmZybyZzb3VyY2U9c2VycC1sb2NhbCZoPXhFT3hhZFdNUCUyZmFoU1pPSzZkNFJHWXFlaFdzdjF1byUyYnpFdGlBSk15ZVZvJTNkJnA9bHdfbWFnc21sdCZpZz02MkI1OTJFODQzRjI0OUVDQkNEOEVBNEJBNzE4N0Y0MCZ5cGlkPVlOODE1NHgyMDUwNTE4MDcwNDQxNjkzNzM5&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=18a557baed2648a93537a86fbc153b1b95753682326d7f7b139d7c366ae68b46JmltdHM9MTc3NTUyMDAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=13c04746-6fef-6cc9-0b77-52546ef26dc1&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MH5-RW1iZWRkZWR-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9UGFyY3VsJTIwRXRub2dyYWZpYyUyME5hJUM4JTlCaW9uYWwlMjAlRTIlODAlOUVSb211bHVzJTIwVnVpYSVFMiU4MCU5RCZzcz15cGlkLllOODE1NHgyMDUwNTE4MDcwNDQxNjkzNzM5JnBwb2lzPTQ2Ljc3NTI3OTk5ODc3OTNfMjMuNTYxOTI5NzAyNzU4NzlfUGFyY3VsJTIwRXRub2dyYWZpYyUyME5hJUM4JTlCaW9uYWwlMjAlRTIlODAlOUVSb211bHVzJTIwVnVpYSVFMiU4MCU5RF9ZTjgxNTR4MjA1MDUxODA3MDQ0MTY5MzczOX4mY3A9NDYuNzc1Mjh-MjMuNTYxOTMmdj0yJnNWPTEmRk9STT1NUFNSUEw&ntb=1


 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Înscrieri: 

    Link: https://forms.cloud.microsoft/e/mjMbHnnjtE?origin=lprLink 

 

Scopul extins al evenimentului: Scopul evenimentului este de a sprijini cadrele 

didactice în proiectarea și implementarea unor programe „Școala Altfel” și „Săptămâna 

Verde” relevante, atractive și cu impact real asupra dezvoltării elevilor.  

 

Formarea își propune să ofere participanților: 

• metode și instrumente specifice educației experiențiale, ușor de aplicat în 

activitățile școlare și extrașcolare; 

• modele concrete de activități în aer liber, adaptate diferitelor vârste și contexte 

educaționale; 

• Inițiere în strategii de organizare și facilitare a învățării prin experiență, care să 

stimuleze autonomia, cooperarea și responsabilitatea elevilor; 

• resurse practice pentru integrarea educației pentru mediu, sustenabilitate și 

dezvoltare personală în programele școlare speciale; 

• inspirarea cadrelor didactice pentru diversificarea ofertelor educaționale și crearea 

unor experiențe memorabile, cu potențial transformator, în natură. 

      

      Mai mult despre Outward Bound: outwardbound.ro   

https://forms.cloud.microsoft/e/mjMbHnnjtE?origin=lprLink
https://outwardbound.ro/

